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།༢་ཡོ་གུ་ ཀུས ཚྱེབཿད་པལ་དུས་ཀ་འཁོར། རོ ཕ་ལུ་དྲགའ་ཕུབ་འབུས་བས་པཟ ཀ་དང ཐྲུ 
 །བུང་ བར་དང དདགོའེ་ཕྱབས་སུལ་རེ། །བདག་གྭེ སནསགས་བྱངིས་པའི་བཅདལ་ :: །།འརྲཿ ཧོན་ཤི་སངསོ་བས་ླག་བོཔཔ་ཤིག ། །རང་གེ་སྤི་བོ། 


རཾ ཟ་བའི་ཊ ་ལས་བཅོལ་ལའོ་ འདས་ ཚསལས་དཔའལ ་དཀའ་པོ་ལ་གང་ ( ་ག་ཡོན་དེལ བུ བུ་འཛན་པས་ཡུམ་ལ་ ཁྱད་པ པ། ' ུ 
@ ཏཾ; 


ན་འདས་བདག་ངེང ང་སམས་ཅན་ཐལས་ཅད་ཁ་ཁཁྲོར་བུ་འོག་མ་མད་པ་འག་འ ུ་ཆོས་ བྲམས་ཅེད་ཀྱང་ཞིདོྤཏ 
འོསླིང་ཀ་།སུ་ས་ཁཱལ་ལུལ་ལ བང་འག་ཅེའ་བོིང་ འ་་་ ཱ རའ གྲ ན་ར་ལ ལེ་ཌྷ་ཝ། སུ་པྩོཔོ་ཡྲཱ་ཙུ་ཝ། ཨང་སླིད 389 


72 རའི 




















བའེ་གཅེལ་ བདྲག་སྱ་ ་ཡབས་ 


པབ 
:: ` ཡིམྩས་ཅདམཐ་ལོབཤགས ཝྲི གས་ཐམས་ཅུདྱ་པྨ ང་དྭག་བརྡ་ཉི་ནྩོ་མིས། བླ་རབ་ ཐུ 
ཤུདཿས་རྦ་དྷརྨཉསཱ་ཛཱ་ཁ་ཤུདྱོཿ.† དྲབ་ལ་བར་ཨོ དཀར་པོ་ལས་སྣང་པ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ། ར་ར 
པཾ ༨ ༦ བ་འོ ཁ་པ ༥" ལག་ལ །གངས་ འི་མཆོད་པ 











34: °ཿ 



















: །ཏམེཐས། ཨྣམ བཾ ཐུ ཡ ནལ ་ཱ ་སྲ་ཧཱཝཾ། སརྦ་ཡཱ་ར་ཀུ་ཡཾ་ཀ ༈ཕྱེ་ཙུ་བླ་རཱ་ཡ་ཀ་ ཤོན ད་ཤ ཡིེ ཛཿ 
དཔའ་ར་ ན་བ སའ་ཁད་བར ཚོ་ལ« བྱ > བ་དར་རང་བྲང་།ཡ་ །སང་ཨ།པར སྲེ ཐུ 
། ཀྲ་ཡ་ལཱཀྱ་ཏཱ་དཾ་། ད་ཏད་ཧ། ཚོ བྲི་ཀ ཧཿ གེ གོང་བ ཡོ འགསལ་བའྲི་ཧོང་གར་ཕེ་ལས་ངངབའེ་སླད་ཞུལང 


ཧཱི རཾ པའ་ལཱ་ བའ་ས་ བ་ར ྱན་བ་ལས། ཟླ་བའ་ངབྱལ་འཁོར་ངྱ ད་ས ༤ །ྲི་གངོསོ་ རྩ དཾ 
ཚི ཿ ་ཤཤཾག༨ །་པྲ་སས་དང་བཅས་པ་བལིག་ཚད་དསྲ་ིའ་ཁོར་ལཁ་དྲ་ དལ་འཁོར གྱཆམ་པམ་།ཞེམ་མཁོའ་ཡ༣ཝངུ་བཛ་ སཿང། ༄ ཚ་སཏུན་པའ ་ ¦ དོ སོ ཐུ £ 
ཱུ ཏུ །ཨན་ཆིག་ཉིད་འའརར་བ་གང་། །བྒ་མངེན་ཆེན་གུ་བུའེ་ཕུ། །ངོར་རན་ཞབས་ པད་ལ་འདུད །ཧུང་ཏེད་སང་ཆ བདུག་ཉིའ་ཅན། །ཧྙད་གསུཔ་མ འའ རྨ ལུ ཆ་གུས་ 
#; རཱ །ད་ £ 55 5 5 ིི་ ཙི དེ་འདུས། ༈བ་ པང ། །དྷ་ཡ £< ཆུ ཐུག 
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325. 





༢ ཟར ་དུ་ལས་ཡུའ་དལྟ་དྒམར་པོདབས་སུ་གུ་གསུམ་བྲི་མུ་པ་བ  ། རོ་སུངད་པོ་ལས་ཆའ་པལ་དཀར་པོྲབས་སྲུལཔ་པོ རལ་པ་ 
ས་པདའ་སྲབ་ཞེ་ནལཔསལ་བབའ་ོ་་འག་ས་་ར་གའ་བོ་། ་གཉིས་དཔལན་པར་ཁུར། སའི་སུང་དུམ་ལསར་རབ་ལུན་པའི། ། 
ཌཱ ལསུ་སིུགས་ཆུགསྟུའ་བ་བླདའ་སུཆའ་ཆད་དང་ལུན་པ །དུའི་ེངདུཧིལས་ཟ་བའ་དལ་བྲད་ བདང་མཏམ་པ།།འེའི་སེངདུ་ནམ་པར་བཅད་པ་ལས་ཉ་མའི་དྲ་རབ་དཔལཏམ་པ། དེའང 
འབ ཞྭ་བི་དལ་མཱྭནཱ་ལེང་ཉམ་ང་མ༡མ་པ ] དེ་ནམས་གཅིག་ཅུ་འླངས་པྲའ་གུར་པ་ལ་ ཤཱེ་ཞེས་པའི་ས་བོནྲ་ཧྲ་ཡེ་ག་ཡངས་སྲུ་བུར་པ་ལས་། འཇེག་ཉན་གུཁམས་ས་ལ་བཤིན་དྲ་གུབ པར རཾ 
;_ ུཐཱ་ཕས་ སི ༨ ར་རབྱ་ཏུ་ཡངས་པའ་དབུས་སྲུ་རོ་རའ་ས་གཞོ་ཧོགས ཀྱི་ཟེདོག་ཅན གྱེ་གཞིལ་བྱཾ་ཡངས སུ་གུར་པ་ལཡེ། ཡ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ཡའ་འང་བཞིན་གྲེ་དལ་གྲ་བཞ་པ་སྦེ་བཞ་དང 
ཡཱ ། ཐུ་ནང་ཀུན་དུ་འོད་གསལ་ཞོང་ ། ཱེ 

















) =` ¬. རླེ ལ༤ན་ཏད་ཐམ།ས་ཅད་ཡོ། ངས་སུ་ཚོ་གས་པ ། ཆྱཾན་ཤྱོ་རྣམ་པ་མཚོག་ཏུ་བཀྲ་བདྲུམྨས་མངས་པར་བྱུར་ ། དབུས་སུ་སྣ་ཆོགས་པརྨའ ༡ 
ས་པར ཟུ་བཉིས་སྲ་གསན་བྱི་སྔངངུ | མཆནུ་སུམ་དུ་ཅ་གཏིས་ཀྱི་ངོད། །ཡ་ཨེའི་ཀུ་ལུ[ཿས)སེ་ཨའ་ཐབ་ཨལ། ཧཡ་ར་བ་ལ་ཨ་ཞེས་པ་ནལས་གསེན་གྐེར་དང་།/འེཨླཏཱ་ཱ་༣ཱ། ཨ་ཏི) ` 
ཅི ངཱ ངུ ཁབ་ཁ་འབ། 2:22 ༤༡)༡༡༤༥༥༥༤པ༤༨༤༨༤༠༠ པེས ༡༩༠༥ £= ཏཱ ] ༢༡༢༡༠༡༠༡༩༤༠༤༠༡ཆལ་ ༩ 


གག ར་ ཏཱ 
རོ སས ཨ་སབ་བུར་བོ་ དས 
ས་བྱ ཐངའ་བའ་སྲན སན་མུཆིས་ནས་ཞ། ། འི་སྲག་པ་དེ་ །སཾའི་བཤགས་བརབི་ །རྔགས་སངས་རས་དང་བང་ཚུལ 
འཾ བསས་དཔའ་གོགས་མོཿ ཚིགས་ཀྱིས་༣༡ ཀས །ང་དག་ ཝ་འྲ་ཡག་པ་ ངེ རྗས་སུ་གཞས་པས་ཅེས་ཡུ་འང་། །སངས་རས་ཆོ་ 


འཕྲོག་པ་ཡུདྱ་བངྡ་རུག་པར་དུབདགནད ས་སུ་མཆ། །བདག་ཐེ་སས་འུ་ ངྲ་མ་དནྭ་ལི་འདའོ་ལུན་རིང ˆ ` །རྫོགས་ས 
རེ ཅེན ལྟེས ༢༣༧༧ །དོས་ཕོ་ཞེད་ལ་སྒམ་པ་མེད། །ཧློམ་པ་སྒོལ་བཏིད་མུ་ཡེའུ། 
` འའ་ལ་ང ་ མཿ ཟླཟལ་པོའོ་རྔངས་སུ་ཆོ 1 


















ན་ཀ །ཆཀ་འོ་སཱ་ཡཱ་།ཨ ལས་གཡས་ཏྲན་དུ་ ཱ ཧཿ གོ་གོ ༈འའི་ ཤོག་ཅུ་སྦྱབད་ 
གཱ $ རི 1 ༤༡༥༥ དའ 
` ལི ས་ལ ་ རཾ དཱ ཏཱ ་ རྣ བཱུ ུ ཀས རོ པུ་ཡོངས་ལུ་ 
༡༥ལ་ཏདདང་ལན་བགུཏམ་བུ་ཏེད་་ཡེ་ཤེས་ བ་བའིབྱམསམུ་རལབ་ཟ་བའི་མཛན་པ་ག བས་སོདལུན་དྷུ་ོ་ ཕའི ཡུ་ཤུས་སོ། །་ལས་ཧཿགྲད་ཐུཏ་པཾཧཱི་ཡྲ་གདང་༤ཅས་བྱུ་དབ་ཐུ 
། ་ཡོ། །དེ་ལས་ལྷུའ་གཱ་ཡོདས་སུཿ༔ རྫོགས་པ་ཧ་ཡུབ་ ་འད་བཅས་བྲ་མོ་ཤོན་ཏྲུ་རམ་བང་ དག་པའིས་ཅ་འངས་ཧི་ ཤེས་ཏི། བདག་ཉིད་དཔལ་རྲུས་ཀྱ་འཁོར་ | ༽ 
རྩ དུད་དང་ འའ འས་སའི་ག་ཞང་མན་བའི་ཞུབ་འས།ཤེས པ། ཆུད པ་སྲ་བ ་པ། ཝལ་བའེ་པ །བལ་བ་བྱག་པ། མརཔ་བྱང་གཏོས་པ།ག་པི་བྲདཉིགཅོ ཤཞི་པ མོན 
དྡོ ངྱིཧན་བིས་ནམ་པན་བྱཅན་པ །ཞབས་གཡས་པ་དམའ་པ ཀ ཅན་བ ཱེ ཀ་པ ལག་པ་ཟའུ་གཞས་གཉིས་ཅེསམ་ཚོག་གཡ་འྲ་དང་། ༣ སགས་ཀྲུ་གཡོན་གཏིས་ཆུ 









































༢༨༤༤ཆཆ་གཏ་བཞ་ཡསམེགས་ཆཔས༩༤༤༤༤༨མཛལ༦༤་ འདམའ༤༧༤༨༤༨༤༤༨༤༤༩༤༨པ༧༨པཔས༧ར༩༤ར༧༤གཏལས་འོལརོརརར༤༡༤༨༤༤༤༡༢༡༤༤༽༤༤༨༤༤༨ེ༡༧༤ར༢༨༤༢༤༡༢༨༨༧༤༦༨༨༨པ༨༨༤ ཀྲབ ° ་ ་འ 
།འུ་དད་ཞགས་པ་འཛིར་བའི་སྤིང་གར་བནན་པ ། གཡོན་པ་དཀར་པ་བསུམ་པས་།དག་པོ་དཀར་པ་གནོང་གཅིག་པ། ཕྲག་གསུམ་པ་། ལག་པ་བཤེའ་གཡུས་གཏས་་ཅོ སྲ་མ་དྲ་་་ 
.; ཧབ ཡུ་འི་ ང་གར་མནན་པ ། བདུད་ཀྲ་དགེའ་ཡ་དང་ ། དག་བོའི་དབུ་ཁ།དག་ན་དམའ་པའ་གངོང་གིས ། བཅྐོམ་ཝན་འདས་ཁྱེ་ཞབས་ཁྱི་འཐིལ་ཡ་འཇོར་པདྱ་པེད་པངྲ་ལ་ལ་པང་ 
¡ གནས་པ།སུ་མོག་སྔོན་པོ་གཡས་དང་གཡིན་དང་དབས་ཀེ་མཧྲེ བ་་མ་དྭ་ཟཱ་བ་དང་ཐུང་བའི་མདེག་ཅན་མདུན་ཞལ་ནག་པོ་མ་བ་བུད་གཙྲག་བ །གཡས་ཞལ་དམའ་པ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ །གཡནཞ་་ 
) །༽༢བྲ་བ།རབ་ཤུལ་སང་བོ་ཏོད་དའཛོན་ལ་གནས་བྷག །ཞལའེ་རེ་ལྷ་པན་གསུལ་གསུབ་དང་ལན་པའོ། །ལ་བའ་ཅེད་པན་ལ་ལ། ༨༤༨༦ ༤ རའོ 
* ཇྩིཤ་རགྷ་ཏཱངྡ་རནོོ་བུ་དང་ ། ཇོ་ཛན་ཧན་དང་ །ར་རཾམགུཊ །ོ་ངི་གད་ཐ་བདང་ ། རྡོ་རྲག་འགྲས་དད་ ། ངྲོ་དེ་ཞང་གཏུབ་ད་ ། ང་རདོད་དྲབ་ངས་དང་།དོང་འ་བརབུ་དང་ ། ས་ཐོ །པ་ས་པའ་འ་བབ་ 
_ [༨ ༧ན་བུ། གཡུས་དང་ག་ཡིན་ཅ བག་པྲ་དུང་པྲོ་ནྲག་པོ། །གཉིས་པ་དམྲར་པོ། །གསུལ་པ་དགའ་པོ། །ད་བདིན་དུ་རང་པ་གཉིས་ཞག་པོ། །གཉས་དྲ་པའ་པ། །གཞེས་དཀའ་པ། །བྱང། འ་བ ` 


མུའ་བོ། །བཞི་དཀུར་ངོ། །དེ་དག་དེ་འི་ལ་ཡང་ཡོར་གྱད་བླ་ནམས་ཀྱེས་སྦས་པའི་མཐུ་བོད་སེར་པོ། ༈མདའོ་ལོ་དཀའ་པོ། །ཡུང་ལོ་དམར་པོ། །སྲེན་ལགངག་པ། །མཐེའུ་འུང་ལྔ 
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་དམར་པ། །གཡམ་པ་ ་ད ངཔའོ། ཾ་ལ་ ར་བའོ ་འག་པ པཱ 
བཿ རུ། ཕྲེ་བ། དཀར་པེ་བཤེས | འཁོར་སྱོ། སུང དཔག་པ ། དགྲ་སྔ་32 
༥༥༨ བ་འ སྙ ་༽ས ` །ངུང་ 


གས་སློག །ཚངས་པའ་མདྲ་ ང་ །ཕག་དང་བོ་གཉིས་ཀྱེས་ཡུ་ལ་འཁུན་ ཡ་ལ་འཁུད་པ་ ཏས ་པའྲི་སེང་ར་ཆན་པོ ཁེ 
་་ ་བའོ། |དེ་ གམ རརརོེལོ་ ོང བྱངད་ཡཾ། ཤྭ 'ཝན་འ རརས་ བཞུག་པ་་་ཤུར་མདུན་ཞོ་ 
ཀུར་པོ། །རྱ་གྲཞལ་ན་ པི ང་ལ 'ཧྤན་གསུམ་: གསུམ་རང་ལའ་པའ། །ཕགྲ་གཡས་ ཐཔྨ་ནལསྭ་ཁསྔ་གཱ་བཱབ། |ྱགས་ཀྱུ, ད སྤེ་དང་བཉེས་པའི; 
འའ ་ ། འདཔཡ་བྱང་ བའི་བྱླད་དཀར་པོ། །རེན་པོ་ཆེ་ནམས་འཇེན་བ།རྡོ་ར་སལས་དབའ་ངེད་པ་ 





པན་འུངས་ལ་འབལ་ཤིང་། ་སོ་ས་ལར་ཞབུས་ཕྷས ༢ ། རང་བཞེན་ ཧུམཐོདགམཔ་བྲོརམོབ་བསཔདོ་ོམཐོགརཿ་ལནུ་ པའི་ཉཏྣཾལ་ཏིདདོ། 
ཤན ར་ལོ་འབའ་མ། ། བྲང་ དུ་དཀྲཏ་མོ་འབདལ་ { ནུབ་ཏུ་སཾའ་མོ་འབར་མ ༈ ལན་དུ་བ་མ །བད་བལ པུསྒུག་ཧླྱམ ། དབའ་ཡནྲ་དངུམ་ཁྱྲཿཡ ཡརི་ ] 
ཤོགས གྱཾས་། བུང་གྲའི་ ཁི་མདོག་ཅན་ཏིན་པེདྲ་ལུ་བུ་གསེར་དངྲ་ནམ ་བན་དཀར་བའི་མདོག ༈པླར་རྲ་ག་གས་ གྱི་མདོགེ་མྲརྲངས་; ༣བ་དགའ་ཨན་ན་པའ་མདངས། ཀླུནའི་མདོག་༦ 


་གེ་ཏ་ཟུ་བའི་དཔལ་འཛན་གནས་དང་ཏེ་མ་འཆར་གའི་འོ ་འོད། ད་བཞིན་དུ་ཡག་མཚན་ནྲི ནག་མོ་འབརམ་བྲངག་ ཀ་སེས་ཙྔཉན་གུར་གྲལ ་དཔའི་ག་པཱར་པཱ་ 
ཁིགས་མ་ཏོག་འཕང་ལྡན་མ པལ རཾ དང་ན་རན་ཆེན་ནྲ་བ་ེང་ 
སྡུད ནམས་ཏ །བསོ་འ ད་ལི་གབ་པཅུ། འཛ བདུདྷ་རཱའ 93 གྲ གླངཾ་ 
¦ ཧུས་གཙོ ལུན ཏུ གྱ ཁྲ 





ོབས་བོའ་འབོ་མཆོདས ། མ་པའི ༥༧༦༦ ནེ་པ་ནལ ཡྱེན་ཁྔགས་གྲོབ ལ་ངོ འཚམ ་ དཉ་འདི་དྭབ་པྲ་ཧབྱ་ཏ་ཡད་ བཟར ༈ཆོས་ 
་ ཞག་པོ། །དབག་ 5 | ག་གས ཡད ་སངསྦྱ་ཧས་བྟ། 
ལེ་ཕ་ཡོམ ཙམ་པརྡ་ཁུགས་པ་ལས་བུང་བའི་ཞིན་ཅད་གའུ་བའི་གྲས དས  འའ་ི་དྲ་ཤོས ་པ་བཡཡ་ ཅད་ཏན་ྭ། བཿན་པ༨ རྦ 

ལུས་ལ་ཞགས་མརྨ་བརི་། །ཅང་རང་སས་འངོས་དོང་ = ཁྲ་བ།ར ༨ ང་ 


རེ ་བླ་ནམས་རྡོ་རིའི་ལམ་ཟམ་ལལ་ཧ་ །ྱཡག་ལས་ཀྱད་བའེའ་མོད་ །དཀོ་པ ། ར་བའྡ་ག་བ་དང་ ཐཾ 
ཐཾ སུལ་ཨུང་ཅི། མགུག ། རརར ་པེམགོ་པེ་གངོང་ དིཾིཉིཾིརང་ཨ 


'དྲའུགས་པར་ཏད་ །ད་ལྱར་ཡཤེ་ཝའི་བད་ཏད་ ནཏཏཱས་ཅ 





ྒ ' ༤༣༨༨ ༧ ༨ ་ . འེལ ༧༤༤-༡༤༤༧ ༨ ་ོ ཐབ 
རའ དགྲ ཏོང་ཡོ་ཕྷུ་ར་ལོང བོ བ་དབ་མྲཧོན་པ་དང ༢ ག་ནས ཅགུ་གསུང་བྲགས་ི་ཇོར་་ས་ 
ལ་ཁ ས་འ ཀྭ ཤཱ བཐུགས་ཀྱི་ཛའ དནམས་བྲཧ།གཅུཝ ས་ར 
རྐ དོནས་རངབྲིན་ི་ ཟི ཡྲིས་ཕྱིས་ཐད་ འདད སམས་ཅན་འ ཡ་ཕན་པན་མཛུད་པ་ད། །བཅམ་ལྡན་ཁྱེད་ 
སྡ དོན་གཏྲད་ནམས་ལ་འདེད་པ་མངོད། ༈། བཅོས་ལན་ རི སྤ; ས་ག 


ཝྡཾ་རྱཌལྤ་པདང་ [དེ་ལས་བྱུང་བའི་དུས་ཊྱ་འཁོད་ལོ་དྲེ་མེ་མད་བའི་འོད་ ཟིརྡ་ལྲག་པ། ཅྡོརཱའྱ་གན་གྱསྨ་ནམ་པར་བྱཧན་ 

༨ ¡ འཁ ད་བའི་གླུན་གྱུར་བ་ རི ། འདབ་ཆ་བྱརད་ལ་ནུས་མ་བྱཧད ། ལ ། དྲ་ད་བཞ་དང་བཅས་ བ་ཏམས་ སྐད་ཅེག་གེ ས་ ` ཟླ་བའེ 

ཏྩེ་ལཱི་མྲགན་པཱ་རུ་གཏང་ ད་དབལ་ལེན་ཞག་ནི་སྣ་ཚོགས་མདོག །ཞུག་པ་དྲབ་དང་ཏི་མའེ་དབུང་བུ་ངྤྱལ་བའི་ཕྱག་གེ་བངྨ་སྙོང་པ་དྲུག་དདོམེ་ཡ་ཚིགས། །ཞབས་དག་གིས་ ནྭ་ཟཱ་ བཉམ་པ པ་ 
ཀ་སོགས འགང ༢*ˆ-༤----ˆ¬----~-~----------~¬. > 


༠༩༩ ༠༢༧༤༠༠༡༠༡༥༡༦༩༠༥༦་ 





ཕག་ལ་ ྱམོ་དཔོ་བོ་བློ་ཡོག་བདོན་པ། །རོལ་ བོ་རོ་འབོ་རོ་ཡད་པོ་སཁཁ་ོ་ལ་ ལོ་ལ ༢ཚལ་པོ། འོ ཐོ 
ུ ཡུས་གཡས་ྱ་ཡུག་བྱཅན་གཡོན་བ་ཡང་། །དྲེལ ཐུབ་བང་གྭ་རི་བིད་ང པ་ཨའ་ཧྲོག། 
རྨ རི ཉན་ནི ` `` ་ཆེ། རི ཧུ ཡཿ ཡར ཿ 


ང་དང་ ། ཐོད་པ་གགས་བ་པྱང་ 


ོུ ོ་འབ་དངབསན་བླལབ་དགལ་བབྱད། 





ཞས། བང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྲི་ནལ་པརྡ་འུ་བརྡ་འུ རའི་ལམནས་ཡུས་ཅོ་པདྨདྡ 
༣ལོ། །གཡས་ཞལ་ ༥༢ ཕྱག་གཡས ཡ་ད རཔའི་ བྲ་གུཊ། 
་པ་འ། །ཅང་དང་འདྲ་བའོ་ཤེར་ རར + རཿ 


དོན་བུས །གཀས་གག་པར་བ་གས་པ 

།ལུས །རོ་རི་སྔེན་པ་ཤྲེ་ཝ་པ་དང་། རཤུགས ། རྒང་ ཕ་བསད་པ ཤང ཤས བ་ཤ ཁམས ་ས་གས་ ཏཾ ཡེ་ཤེས་འ 
ཀེ་ས་པྲ་རི་ཝཱ་ར་ཛཾཿ བར ངབ བབ 8 ཏཱ བརག པ་ཏི་ད་མཱ ་ ཅོ ཀ 
ཏཱ བཛྲལུསུཾ ། བཛཾ་ཧཱ་སུཾ །བརྲ་ བ་ན ཡང་ད | ཀུ 

ཏོན་ནམས་ལདཔའི་བུར།༢ མཾ ་ 






















ཨཱ 


ཐུང་བའ་པྲ་ད་དྲམང་པོ་འདབ་མ་བྱཏེད་པ་ཊ ་ཱ ར་པ་ལས བསུང་ ་རེ།ཧྲེ མ་ལལ་ 
རརརརརསསོ་ ༣ (དོང་ ་གྲསང་དང་ཐུགས་ འོང་བ 
གྱ ུནས་ུའ་ཡང་མདུདྲ་བནམ་འར་བཞུགས་པ་ལ། སྲའི རྫའཛིན་ཕྲ་དྲང་ །གསུང་གྲརྡོ་ འཛྲན་པ་དྲ་ ་། འྭགས་ཀ་ང་༼་འཛོན་པ་ར སྭ་ཀྱས།བདག་ ཕུ་མངོན་པཅདབང རཾ 
ན་འ །ཤེས་ ་གསོལ་བ་བཏབ་པས ། སྨུདདང་གསུང་དྲ་ རོ འི་ནཾགས་ཀྱ་ཉ་མེནྣཱམས་ཀྱི་བདུད་ རིའི་བྲིམ་པས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་ བསྐུར་བན་གུན །དཔུལ་བན་བུ 

གདྡོང་དང་།མུ་བིན་ པ་ཉ་མབུ་ྲག གུ ། སྙང་གན་སྒ [་གཅན་གྱ་དྱེལ་འཁོར་ལུ་ཐུགས་ངོ་རྔ་ནས་འཁོད་པའ་གྱན་།དེཔལ་ ལུན་སྲ་ ཡཾ ྲ 
རྩ  ྷ བན་ད མདོད། །ཡིགས་བཅན་བཞུགས་པའི་སེངས་རུསྣ་ནམས། །ལི་ཡདར་སྲ་ཡེར་ བྲིང་ནབས་འའད 
བ་བཏབ་པས སྐུ་གསུང་བུགླཀྱིྡ་ ༦༦ ས་བདག་ལ འོ །རྔོ་རཱགསུམ་གཅོག་ཅུའདུས་པའོ་བྱོ་ལུན་། ཨ་སྲར་ཏ་ 


ཝས ༧ 




































རབརཡ་ང་མབསའ་ངདབ། ༩ རྒྱས་ཐཏྟུང་ པར་གུར་པད། སི ལྔེའག་ འབས་དང ཁྱལ་བཁེནལ་ཨེ་ $ བི ད་པ་དང ། ཤུ གོཿ 
འཁོརཿ ` [རླུད་ཡོད་གུབ་པ་ངང་། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དངལ་འཁོང་པ་འི་ཞིག་རིན་ཧེན་བྱབང་ལན་དང་ | དཔུལ་བར་ཟླ་བའི་དབེལ་འཁོར་ལ་། །ཡག་སྣང་བསཔྲའ་ཡས་༨༨ ། ཧཱུ་བཉའུ་ 
{.§ འའའ 'པཱང་མངཾད་དང་ 1 རསུངུ་ .: གྲ་ངྲོ་རི་སྦམ་པ་དཔས་རྱས་བཏབ ། ལནལས་ཊི་ལྟ་ པ་སྙང་ག་མུགྲན་པ་དཔུལ་བ་ ཡུ ལེ 
༨ ར་ནཡ་མཁའི་ ཀལ་འོན་ནྣམས་ཕ་ ¡ལ་ཨཱའཾ་ སའྲམས་བའད པ་ནང གཱ་ལེ་བླ་ནཔསྭསྦཾ ། ་བཏེས་སྒ་གཅན་དས་ཡའ་དཀཀྲལ་འཁོར་ནམས་ལ་།ཨཞོ་ག 
འོ ཅཅ རར ` འབན་བ་ལུས། །དེ་བཞེད་གཤིགས་པ་ལ་སུགས་ཤིང་། །སུན་པ་ཡོག་ལ་སགས་པ དྲག །པགས་པསའི་བོང་ཅན་ཧའཿ ཧུ 
ང་ཅི །ཏརའཔགོ་ན་པང་དཀར་མཛན། གཞུབ ཧུག བཡོ་མངོནད་བ བུས་ཕན་གྲུར་།ལྟ་ ; 
ཅེ ££ 3 ༡༤༡༡༠༡༡༡༤༤༡༤༠༡༡ ༡༤༡༨ རོ 5༨ 





ཏིམཀྟི་ལཊ་ཕྲཊ | དོ་ནས་མོ་བྲངོ་ ཧོས ཆོ གསོ གཉིས་ཁྱིས་བ དུས 
ˆ རྨི 


ེ ར་ 


ཤེ །ཡུནད་ག་ཁརའླད། །སགས་འདད་ཏ་ཤུས་བསོད་དཀེལ་ 


བ་བརྔོ་ །གཏྲཿམ་འབུལ་ ༡ ཡང་ །ག 
་དཀྲེལ་འཁེའ་ནག་པོ་གཞའ་ དབྱིབཡན་གལནྱ་བས་མརྨན་དི་སྙང་ངུ་རེལས་མའ་དཀལ་འ ༽༥དྲབའ་ 
་བུ་གསུལ་ལུ་གནས་པའ །།ཡོ་ཡེངས་སྲུ་ཧུར་པ་ལྲས་ ལེ གཅིག་པ །དཾའི་དང་གྲི་གབུས་ རྱུམ་ལུཧུ ཅ་པས། ༤ཤྲཿ 
ཿམོའསྤོ་ིན། རུཿ་མཆལས „ ༈ དབེ་ཝེན་རུ་་ལས་བླ་བངག་ཤ། བདོ ¡ 


= རོ --‹ 





༣༩ ༥༣ = ཆ་ས 4:༨3 





ུཿསཱ་ལས་བའི ི་ོ གསོས སཱང་རས་རགས་འུ །ཡལག་པ་གཡོའ་བའི་མཐེལ་རུ་ བྲུ བ་ལྭ་གནས་བའི་འོོ་ ་ར་རོ་ར ཅོ ངོ 
སྭ་བྷ་རྩམསཱ་བྲ་བྷཱརཱ་སཾ སཱ་བཤངབྲ་ཛཱ ཧཱོ་ན་ཀུབ་ཀུའུ་སུཏྲ་། ལག་པ་ གོགས ༣༡ ལྐུན ་པའ་ཊཏཿ ཉགསུང་རྡོ། 
ཅེས་ནོཁ་ . སུ འའ སཿ རི ཆྩུག་སརྦ་མའ་པ་བྱད་ཡེ་ཧ ༈ལག་བ་གྱི་ཀྭ་པཱཿ་པའི་དས་སྭ །པ་ གན་ཏྱི་ དལ་འ ཁ་གཞས་པར ཐུགས་དང 
་ྫོ བཀའུས་མའ་གཟ་ རྡོང་ཡུན་གྲལ་ཆགས་པ་འབ་ ངོ བྱར།།སོོ་ངཱ་བཛང་ཁན་ལ་སིད་དྲ་པ་བཱ་དོ་ཀ་ ་ཀ་ས་བྱ་ མའ་པ་༔ རྲི ༨ ཕཕ་ཧཱཱ། ཨཁང་ཁ་ང་གི་ བྱག་རྒྱའཾ ཁི་དའུས་ ཡ སྨ སླ 
[ཡ་གྲནས་ ྲེ འོག་ལས བའ །དེའོ་འྲོད་ན༨ྲ་ངོས ༈ཟག་ལད་ རླསླས་ 5 བྱར།ཁེལ་ཧེཿསརྦ་ཧཱམ་ བཛཾ་ཨྒོ་ལ་ཏཀར་སྤར་༔ རྨྨན་བཛྲ་་སཿ ཡིཾ་ཏུ་འྲ་ཀྲུ་ སཱ 
རླ ་རི། ] སངས་གྒྱས་ཡུབ་མུམ་སྲས་དད་ ་གཅས་པ་ ་གཡ་གའཁ་་དང་ ། གེགས་ བཅས་གཏན་ཆམས་དག་ གིཔ་བསོ།འ : 
པད།ཝ་ འྱ་ཡ་མོ་དྲག་གིསོ་མཉེ། ཨ་བཡྨ་མས་ དང་། 6 ཅེ སེམས་ད་པའ་ ༦༦ འུ སུ་གསོལ། །ཇེག་ ༣༢༦ ཁག ་འདཔ་ པའི་ལཱ་ ཆོགས་ཐམས་༦དམདྨན་རིཧ ཡེ 
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༩"! ར ±: = 2 


སས ་ *‡ 


ཡན ས་བ་ས་ཁཁ་ 













བུ  ་བའ་གས་བཟོཉི་ཧརྡིབ ཤིལ ལ་བ་ལ ཧོརཔ །ཛཱཿཛ་པི་ཧོ། ཧོ། བཛྲ་ནཱ་ཀི་ད་ངིང་ཡེུཾ ར་འ 
༈ 


ཱུ (ྲཾགཙཱ་༣ྣས་། བྷ ༢༨ རར ཀོ་ཊ ༄ཀྲོལ་ཝ་ཏི མ་ཡ ། ས་པའི བཞི་ཡོད 
རོ །ིདབ་ལོ།ཛཾ རྩེ ཐུ པུ ལོ།ད་ོ་སའགོད། དང་འ གྭའི།ཿསྲ་ལཔ་ར་ང་།ཡལ་། ཊཱ 
ཧྭ ཙཀ ཀ ། ཤྲེ་ལ་ཏྲར ༈ བད ཀཀ ། ཊཀྐེ་ནྲ ཀཾ་རོང་། པྲད་སྟརཀེ།ཨ་ཙལ།ཡ་མ་ཨྙི་ ཨྱདྐ་བ་ 
ཀླ ། ར་འ ཀ་བཞི །ཉ༦ིངབྲ་། གླིང་། ནིར པ།ཏ་པ།་གྲལ།ཡལ་། སྣ བ།་ 
ཁའ ཡར བྲུ རྦར བ་པ་ཏི། ག་ང ། ཤའི་3ཾ དོག་བང་ང་།༨ ཛ་ཡ 


| 6ཿ བཀོག གོག ཁྲོི་ ལཀ།ཨ་འ།ཏཿ། འག རཿ ཁཁང་འཁྱི་བིབ་ཅུ་བང་།༦ོ ཤན་པ ཅིབ ན། ༣ །ཀ། ནུ་ཀའ།བྲོ་ཏྷ། 8 





སུཀའ་།གྷོཏ། 





༡༠ ”" ༩༢༦: 











༩༠༤-༤----༨༤༤༡-༢༨༩༨༤༤༤༡༧༨༢-༡-༦༢༧༥༤༥ 





















་ རལ་ ཞས ཏྒལ་བ་ཁྲ་བ་ཐྲ་ །སཾ་པ་རཾལ་རཅ ཨ་རམ་པ་ལོ པོག པོ པཔ །འིཔོ།ས་ཏ།དྲ་དམ་ཧེ།ཏེ་ར་ཡ་གྲ་ཏས་པའ་ལཱ་༣༦ ཤཐཾ་འ 
ལོབ རོ ༤ཱཔཾ་ཧོཿ སྲ བཿ པངྲ་སཏྟཱ་། ཤུ་བ འལ ཀླུདོ་རི་དི་ཕྲན་།བཛདཱར་ཱ་ཧཱ་པ་ཡ་དྲིཔཱཏ བཀོ བྱང་ | 
དཔའ་དང རར མཿ བརྔཾརཱ་པཾཏྲིཿན་མྲ༔ཾ བྲང ༩11 ; ˆ ཏ་པ་དཱ་་ཡཿ་ བ་ལ ལཿ པཱ་ཧཱསཾ་པྲ་ཏཱིདྱཾན། 


ལཿ བརྡ་ཝུརྱཾ་པཾཏཱིཏྣནཾམཿ × ཙོ པཱཏཧན་མཿ ཐང་འ་ཡེ་པ་ཏྲི་རན་ཡཿ ཨ་བྲང་ཐ་རལ།ཧཡའ་ཝ་ལ་།ང་༡ཇཡན།ཤཧྷཿཧ།ག་ངྡཱབདཾ། 1 
ཁ་ཚྭང་པ་ཐ། ཀྲ་ཙཾཙ་པཱ་ཏ། །རྔོ་ཚེ་འཇིགས་ཕྱད་འདེགས་པྲའ་བེད། །དཔའ་བ་ འ་གའ་བསུལ་བཔ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ཡ་ ་ཤོད་པ་ཅན། ÷` མ་ན་ཆུལལ། 

ཕྱག་འཚལ། །ངྫུངོ་ བརགས ཇིར༢ོ་འ ོལལ་གདྲིས་ཡིག་ོ། འདིད །རྡོ་རྲ་བུགས་ལྭ་པག་འཚེལ་ལ། །འདོའ་དོན་གསོལ་ ། 
་ །མཆོད་གཏོར་འདྲིརའིང་ས་།གོརཿ ཀ། །བངུག་སྲས ༡༩༩ དའ ་ །ངཾ ལས་འཁར་དང་བཉས་ = །ཀཏཾཿམ་ཿ འགོརཀ་ལན་ཅང་གསོལ་བ་ནད། ། 
༩༥ 22 ཅཿསཁ ལལ ་ 



























འ༢༠ཿདད་ཤེན་ཏུ་ འོས {འགྲོ་ཡཿའི་ཧྱ་ 
༡ཀཁལ་མས། །ལོ་སྟ་རཧོ་ རོ ་ སུ ར་ལ བ་སྐགས་བསྡ ང་བུལ་འགམ་རམས་ལ་གཏ་ཆ་ འབར་ 
ཡོགས་འངང་སའ་གའལའ་་ འོ་ཞོ བོང གང་བ པ་ཏྤུ ་མཆོང་པ་བྱར་གཏོས་ཕུལ ། མ་ང་སྐྱེད་རྡོ་རྔ་ ཡ་ཤེསཛཾ་སཀྲས་ པི ཙོ  ¡ 
རྔ ༨ ༡༩༦སོོགས་ཏུསའཕྲིརུལས་གཞོལ །སུང་ན་དརབ་ སེ ག་་ཡ་ིོགད་གག་ང་པོའ་ེས་བང་གྲེ་བག་སའདང་།པའའདེག་ ཅུན་དགོན་ཕྲོགས་མ་ཕོ་ཀ 
]ཱ ལུད་པ ལ་པོ་བཤུའ་མོཏ་བཅས་ནམས་དང་ ། ས་བགདགན་གདངས་ཧན་དེབང་དོ་གང་དུག་གངོན་ཆོགས་མ་དགེ་ངུས་ཀྲན་ཏུའ་འིང་བྱད་པ ། དྲ་ནཔྲས་བྲསས༨༢ 
གདོས (འདྲ རེོག་འགྲུབ་ གས་གསལ་ཟམས་དྲེ་དབའའོ་། ་བ་ལསལ་ཡུ་ཤཀ་ཀྱི་འྭ་ཁྲོར་ལོ་འད་ཉིད་ལ། 
་ ༦ །གཡུག་ཏེཿ་ས་ ཡླག་ཟུད་པར་བི་འཁར་ལ་དང་ །དཔུལ་ཐ༣་ཨཾ་ཁྲིག་ལ་ཕྱོགས་སྱེང་ག་ འཁོནཡོ་དང་། 


༈་ 2:44: „ར༤-༣༄༢ རའ :4<:4ྦ4: / རལ ༥ 3 


ང ་ཧེབ་ལྲ་བ་རཱམས། རྫོརིཛེན་པའི་བཀའ་ བབོའྲད་མརདོད་སོལོ། །བརྡ་འདྲ་པ་ ཁས་་་ོ །ེ 
གཏ 





































ལལ ཅ ་གའམའོལོའི་། ཧི མུ།ཡུག་ལ་ཀུའ་ཁ་ཁའོ་ཁོ་དའ་ །ལཱ་བར་ལོ་ 
གཏ།ལི་བྱིས་ཕུདཱོ་ ས་བད་བ་ཡཆོག་སྤྲོམས་ཏྲ། ཁི ་བབླ་བ་མཱ་སུམ་ཅུ་ ཅྭ་ཙ་གཏིས་མ་ ནྭ་ལཱན་ཧ 











ཅེས་ཁབ་སྦཡི་པད་ཁྲོ་གཏུག་པ་ཤིད་། །་པ་འམ་ཏོན་ཉིན་ཡུང་བཞི དམན་པ ད་ཁཇྨོལསྭོ་པུ ཱ བེ 
ཏོས་ཐོབ་པའྲ་བུ འདི་ང་ལུ་བན། །ནམ་གྲསུམ་སྡེད་བའ་གཞོས་བའི ༦ ༢: -་ £ རིནལས་།ེས་ ཏི ལའ ༨ བ། །ཕྲགས་བུ་གོང་དག་ བཅུརྱཅགོ་གོས་ པྱ 
ྲི་བདྙེན་ མུན་པ སོདོ་ཞིང་ལཝཿ ༡མས་ད། །འི༣མས་འ ཕི་འདི་ཐོ་བཞས་ཏོ་རཱ་ནར་བའྲི།བེམ་དྲ་རིང་བཡིན་བརྡ་འོངྱ་དུརཅིག། །དགུ་ དང་སང་གླེ་ ད་ཆྲན་དབད་པོ་ཡེ་དངྭལོས་འདོ།འི ༣ིབདག་ད་ 


ཤས་བས་འེ འཆིང་། ། ་གཏའ་ཀླབགས་དང་ཤ་ ཟ་ཀྔ་རི་བུའི་འྲགསྲ་ཡིདྲ་དད་དང་བའང་མའ་ཆ་བང་ འྲ་ཚ་བདང་ ། དབུལ་དདྲ་བུད་མེད་དང་བལ་ཡེ་བདག་འྲ་བགས་པ་ ཿ བྲུ དྲུ 
ྔྒ་སྭ་ར་ཡཨུ བདཙོ་པོ་ ལ་ཀྱབརོ་ཨ རྣམས་འ ་ ཡུགས མུ ༥ ` ༦༣༨ ལ་བུང་ཅོག །ད །ད་ བ་འདི་ཡེ་ཨྤུ་པུད ཨུའུ ཆུ་གཡ་ ོ རིགས་མུ་ 






2 

















༣༧ དྲ ༠ ཞེར འའགཀར། པོ ཤི, ྦ 





-  =མ༦ཆ༢༡༨༩༧ 


རའ 














༨ ༤ ༨ 





།བད་པ་མད། ོྦ 
རིར ད་ར བཀ་ཛོག་ཐབས།། 








ར་མེཞུ་ཡཕོ །ཕིག་ཆེདཱ་ལ། མདོ་དང་སུགས་གེས་ལབ། མདོ་བཟོ་ཕྱད་ཡིན་བའེ་བགཔ་ལས། བསམ་ ོ་བོ་གོོོ ོོོཡ་ཡོ། “སཱོད་ ; 
བ་ཕདུ་ཤནབཅུ་དང་བྱམཔའཔ པ་བ སའབདཱག་ཡད་གཉེས། སྒེམ་བརརེམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཧྭ། བདུབ་སཨཡ་དཔའ་གཞེ་ལམ་འབས་བུར་མས་དྲད་ུ་རུས་པར་ལིན། ལའོ 
)ན་བྲསོང་སད་བྲཔལ་པྲ་བདས་མད་རཧ་པ་རཱཡ། ༢ 2» ;ཡཿབ་མངད་པོཁ་གོ། ཡལ ༧ འ་པྷིའདུ་ལ་མྲ་ཕིས་ད་ལས་ལྔགོ་ལཡོ་པོབཀྱད། 








རྣལ་འཕྭརློག་ིདྲ་ཕྱོ་ཧད་དེ་བཞིལས༔ བྱརུདངུ་ནི་མདེ་ལས་ 
ཱ དམེཆིག་གསུ་གྱོོ་ས་བངབ། 











ཧྱ 
དབྱག་ལ དྲ 
་ འབཔཱེཿ 
དོ་བདད། 
བོ གས་བ 
ཡོ་བ 
ངོགས་བ་དད། ། ཟུན་མོད་ག་ 
རྲི 
ངད་ངོས་བུ 
བྱབ་མཿ 
མངདྷ་ཐཱཔ་པཱ 
བའྲ་བྲབ་ 









]ཀི་འོ་ུངལ་མཐྱམ་བུམ་པ 


བུའོ 


ཆན་པ 
་ 


་འ 







 དཱནདདྲ་འུ་ལསག 
ར་ཁ བུ 


ཡ་གཉིས་ཀ་ལ། 









ཆས་ྫས ཀཀཾཀཾཀཀ་ཀ༥ཀ༥ུ|༥ེེྲཤགེྲེ༅༨ོ !ཌ་ོིེཚེིོིེིེིྲེེི་ 





༢༢ ལིར སིས ༦ ལ་བ་ལས ༦=>= 
།དངྲ་རམ་པད་ དོ ྱ 


ཆོས་འཁོད་བྱེ་མདོ། མདོལ་དཤས་པའཌིརང 













ཙཾས་ཡོདད། 
2༨. 








ིཾྲ སེ 


དྲ མསའབཁོ་དལབད་བའ་མོུ་ཡདང། ི་ ་ 
རྩ་པ་བཅན་པེ་འོད། སྡེད་པེ་བགང་བདྲ་བ། ཐུག་པ 





རཆ 
ཤས-༦༦༦༦༦-༠༡༡༢༡༡༠ ༡༩༡༩༨༡༠༡། ༤༩༡༡ ˆ 
















ོད བླམ ་ ཟབ 


ངཿ ཟླ ཡེ [དད 
དཱ ཌེ དག་ལ་བ 
༡ ོད་ཏནཆེན་ཕད། 









་ རྫང 
ྱ་ཉང་ཆེད་ལ། 


བྱར་ལ་སྣད་ཕབཏ་ ཅུབགསདྲསའྱི་པ་འིེ་མངོོ། ཟའ རར ་ 
གདུཨྱཧད་་བྲ་བང་བད་དཀ་བོ། འའ བོ ཅཱ ཧཱཿ ཏ་པ 


དབས དཿ མད 


- 


༨ 





4 ¦ 


















ཅཔེདོ་ནྐ་ བ་ 


ཨཿ ལོམ་འདར་སམངལ་པ་ཤའཿ 





ཅོ 


པོ ;! ཧཾགྲ་ཨ་གེཔ། ༨ ་ཤས། ༢ བས་ལ 
བའློ བཔང་པ་དྲ་པ། འགྱ་ཁས་ད། བམསཧེན་བཟུད་པ་དཔ། ཕག་དབོདདབ། རོ ལ་གསལ ཤགྱ་ཟུ་ཕ་ད། 


གབུགས་ད། ཟླ་འོད་དང། | ཆུ་པ་ ལ་གསོལ སེད་པ་དང། པོར 
བ་བའཕནས་འིའདགཏོང་འི །དག་ལསཆགྲལལ་། གྱིས་བ ཡོ 





-ˆ#+འང 


ˆ 


རོ གག ་ 


„` „2 


པདཔ (རགས་གམ་་ནྫ་ོངངའ་ི་ལ་སབནོན ཤགས 


རྣཡྩམ་ཕྱོམ་ཧྭདུ་ཐཿ ' ཡལ་བ ་ཐགའེདེ་བཤུགས་བ 


རས ལཁདཔཅལའ། 





༡༩ #*# ”༥ཆ” ›¦” - 


















` རྣམ་བླ་ཧང་འད་ཧདཾ། དུ་ཡད། ཕི ོ་བླགསི་འོདཟ། རླདགུ་པརྲ་བྲ་མསོཊ བ་ ཙུ 
(གགུང་གཤད་འུཔང་ཅའ། སསང ཤུས ༣ གགལུགས་ཅུད་པ་ྲྒྱ་ཞ འཐགས་པའི་ཡུལ་བུགད་ ཀྐ ༦ཿ 
༦ ངོ བའ་སྔབས་ཐབ་་ ཱེ བཟོབ 






། འཇྲཔུ་དཔལ་སོཤལགབགྲས་པ་ཞེག་ཡ་ལ། ༡ ཡིད་པ་ལེབ་ ལིད གདརསྱ་པདྲ་པོ་གོས་སུལ་གོབས་བྱུས། 
ན་དཔོས་དང་པང་པྲ། དུས་ཁ་ལོད་ལོགཔོབྱཧད་ཛད་པོདོ། ༨༢༥" དད 
ཐོ་བོརོ་མཛོད། བེས་ལུ་གསས་ཅིས་གདོད་པསལས་ཛུ་རླ་པ་ལས་དང་ ་་ 
འོ ་ དར མ་བ ང་འདས 
བེགལ་བབའདགསསྐ་རར་མཁབ་། བརོད ཆུབ་ཟི་ཡིད། 
















༦༢༡ 
ལས་བཤ་གྲ།། 
པོའ་ཞབས། | 
རཾ ས་ལ་བ དགའི པ 

ཁེའ་ལི་ཏ་དད་ཐ་ 
= དཀོས ' མུན་ད་ག་ 







སྔ་སཔ་ྱ་འགས་པགསབསྲ་ བདག་འ བླེབ 


5 ༦ ངི ཟག་ཆོགས་དད་། པ་ཡ 


སྣཧམ་པདྲ་ཀཱད'། 
»⁄ིˆ=» ངི ར་ཡ 
ས་པ་པ -་ོ་ = 
- 
* 













ཨ་་་༧ ༢༠༡༥ ༠ ༄་གསསསང་་༡༡༡ ༡༧༡ འཐུམས 













ག་ཆས 








42 = །་པའི་དགེ་ འའའ ལུསཨོ་ཐོད ༈ ཚོ་ ངཱ 
རོ ཐབ་ཀ བར་ཆ སོ ངོ་བཛཊཛྲཾད་ ༈ དྲ་བ་ཡིད་བས་ཤིད་བླདྲའའོའ ¡@ བདེ་ 
ཤུ་ཆདྲིཆུང་ལ་ཁརཉིད་དུ་བབུགས་། ར་འ བཅ་བཞགོན་བ་ དྲེ བུ 
བགན རིད ཧི ལ་ལྐུ། ལ་ རོ་ མར བམརྷ་ཕཱགས་བཙརྷས་ཙཱོང། སཱར་དའ་དྲ་ | མ་དོདཔ་དང་། སཱ་གས་རད་པ་བུཔ་ལ་ 
པན་བ ༈ ཡྲ་པདྲ་བ་ཝན ཨཱ་ཅྲ་བལ་པག་གསེད་ སྲདདག་དད་། དང་ཡུག་གཅིད་ངུད་བ་དང་ཆེན་ལ་ཤུའ ཡུལ། ས་རང ཨ། གདམས་དགྲ་འུས་ ཏེ་བསྒོརྨཊ།་པས | ེམསི་གས་པའེ་ རོ 

འྔགག་། བྲན་ཀདང། འེད བརར ལ་བྷཾཿ་སཱསཾ བམཔྨ་སལོ་པོལས་ཆུ་བཏོད + གས་ཡིན་ ༨༨ ྱྱིགིན་ཡྲ། སོ། འཁུས་ུས་ཕག་ཡུལཕུས་པ། གས་སོ 
[ས་གསལ ན་གཞོ་ལ་ལགས། ཆགས་པས ། བགས གཏའ་དབ་ད་ེསལོགླ་་གོས་ལགསས་འ་སའ ལ་དེ 






སས་སས་སས < ‰༅ྨྫཌ་ 





༈ 


† 


༩ 7%×°/ 


དེ 


ཤྲ 


= 
ཅོས ་ངབཧྭཱཧྦཧཱཿ 
རོ ེ 


དཔར་མ 









£ 
༤, མངད 









སྭ་བུཧཧ ཞཔོ་ཨེ འཾ ་ ི་་ རཾ - £ 9 
ལེའཐར་བྱན་དུ་འཁལ། སྲེགས ཚོའིཕུལ་ཨྭ་ ངྫིཔ་པ།བྲོ ཆི དྲབུད་ལསྱོབུ་ས་ རྲས་པ་བད་བསེ་ཐུགཔ་བར་ལ་ི 
ཁང་དགེས་པ་མེདཔ་ལརར། ÷ ཀར་བྱར་ངགས། བྱ་ད་སངྱ་མཆདཐམ། ཅུམ་བར་ཆ་མརས་ངཅ འབའ་བ རཱ སི་ 


ཆོ་བདག་ད་རང 





པཿ 
འབ་མཁའྱཏ་ལ་བཅ་ བི 


ཤབནཡཁའ་ འདཟིདྱ་ཡི དཀད 


.་ོ ངོ ༥ = 
ངེ ཨང འབུམ་ལདབང 
སུ ྲ 
རར དཔོབ རི 


ཐོད། ཁྱ་དཔད་གསད་ 





8༩ འཛུས་འཁོད་ཡདབདབད་ཁ་དགཔ་ཡསདྲ་དགཏང་འགསས་ 


བ༧འབསས་བདོད་། ༧ སེངས 
9 22 





་དེ་གཉལསྭཱ་ངོགསཿཐ་ད་ཉོརོནས། ཧཱ་དྲ་རམ་བ་ཟྲིག་ 
, ཉམངརོ་ངོ་པོདརུ་ས་གཞལ་ལུགསའལ་བུ་དདང་བློངབ་པས། སྱན་དས་གོཟིགས་ཀྱི་པུད། 
པདསྦར་བག་ཅོལ་བབྱངབ་པུས། གག བ་་་་་་་ 
ཡཧེན་ཏི། ལ་གསུམ 


ལའི ཤའ 
ང་ཡ ཡ་ལེས་གར་མ་དད། 












ཟོ་ ས་རས ེདོའདེནོཙོ་ ེོཁོརམ་ཡད་བས་ཨའད་་ཡོགསྱརལཔའབདམདལལྐད། དྲ་སེཡ་དོ་ཕེ་པྱཧཱད་པས། བྷུ་བཤས་པེཝཱཔུརེ་བཡིདཱཿ བ་འཛ 
༡གཡོལབྱད་འབུབས་ཟབ་ཕེད་བགག་ས། དེཞས། དགསབསུདབཅེདཔའདལྟྫ་ི་ཆབབ་ངཆལ་བ་མཤེང = ` ི་བདབ་ཐས་ 
 དས་ལ་གྱ་་དྲཆར། དཐུག་གས་རང་ལ། སགེ་རེབ་པས། བྲམནྡ་ནཾ། :དེ་ཚུགས་ 
ངུ ཁད་ལ་ཅངའ་བའི་གདམསད་ཀཟ་པག་ཡད བག ཅར་བསླེཡས། འོཚཆང་དྣསབྲས་ཏབས་ཉོང་ ༢ 
ཞོགས་སུ་ཡུཏརདདུ་ 

#་པ་ག་དྲ་ང་དགདད། 


"~¬ 
ཟོ 
རེ 








་བཞི་ཞད་བུགས་པས། ཟང་ 















ངོ =: ཅི 


324 ༣ 














དུ་བ་སོ་བས། ¥ བཱམ་ཉེད་ལ་མདའཕའ་ངོཝ་ཐམ་སཅ་དོ་ཝུལ། ལ། ཅྩི་ཀ་ོོ་ད་ངབ་དབོས་ད། མཁ་དྷའོོ་པོཁྲ་རོ 
ཁཔའི་རོ་ཐུགས་ལ་འཛུབསཔ་ཡིདྲ་པད། ༠༠༧༠ [ཀླད གས་ལ 
པ། “¬ ལི ཤད་པའད་བཞེད་ལྟད་ཆོ་ ཡོ ཤནྱ་པཱོ་སཱཧོ 
།ད། རཾ དངསྩ་ལུ་བཔལང༔ མ་ཅོད་ང ཤུས་ རོ སོང་བས །དཔེད་དུབདལ་ 
སྒ འོས་ཏང་ཞྲ་དཱན་ 


ལཱདབས། ར་ལ ༡ ིཀ ཡློབ་| 





















> 


༧༡དད་གཡོན་ཟུད། ཆོསྤའ་ད་ཆོསསང་བདུད། བཟྲོ་སྲདཨས་ོཁར་པཀོདཔྲ་གཛད་བདུང། 
པཾ གོགས ཤྲི £: དི 
















རི་མ 


ཀྱང་མེད། ས་བཟོ 


བླ < 8 - ÷+. 






ཨཿ ་ རཆ རོ དཿ 
དྲོས ` 
གཏང་ངོ བས ཅུ རྩུ་འབུམབཤེབུདྲ། གྔཡྲུད་སྫོལས་རོད། 


ནི་དང འེ་འཆོག་ཏེད། 6 










གའ} རིས རར 2 རར -ཁརོ 

















བསིང སེངས ར་ཤིང རྲུ་ུཾ བང་བསོགས་ལ་མཆོད་ ༦ 









ཡུལ་བོ་ལ། ] འདན ཤག་པེ་ཏད་ བས ¦ 





ཡོ ཤཿ བྲཾ་ལཱཾ ཀཤིད། བཟོད་པའི ཆོ རེ ༤ 
ཤ3 རོ་ོ ངཿ ས་གས འཕུལ དྲན ཟའོ ངོམ ཅགས སི ོ་ 
ཊེ ྐ །ཟབསགས་ཟླ་བབགཅིག་བའུགས། དྭངས་ཚིགས་ཀྱ་དཔ་ བདབེན་དག་གཤེསདོཔ༽ ངེ དབོར རྱི 


སེ སས གླ ༥ ˆ - པབ ཊཾ ༢༡༡ 


༠༩: ་ ཆ-་༢༅འ་ 


ཁབིད་ཁུད་བྱན་གྲྭ དཔ 
ཌཱ བཉན་ཐ་ལབ་ལམ་པོ་འབཁུ 





£` བུ་བྱརུད་ཆད 


ཐཱ ད་བྲསའཅའོ་མོང་དོ 
\སྱིང་པོའི་ཨ་དོ་བཅུ་དང་། ཆ་ར རོ་བ 
བར་་གི་གང་བོ་་ ¦ དེནས་ཀྱི་ཕུདུ་དང། °ཡའ་འབྲོ་གུ་ད་ད། ཤུད་སོང་ 
¡ ཐྲམཾསཅད་མཁྱནབ་ཀེཏམ་པ་བུ་སྣེནངན་པ་ 














རྲེ 
ད་བསྐ་ཉགས་ཏཱོགས་རོད་དུ་ཐིན་པ་ཡདཏིས་བྱ་ཧ། ་ཙོསྭ་བུད། ྱིར་ཕིབ་པའི་ཚ། ཡྱག་འབུ་ 
རོར དེ་ལྟུནདུ ཡུང་ཟབལ་མྱ་བི་ མདྱ་དུ་ཐྲསཔས། ཤམ་བྱོར་ལྔ་ལ་བད་ 
ནའད། ' བུ་ རཚས་ ་ ངོད་མཧས་ཞེས་གགས་པ་ཡད་དོན་ལ་གྲརཝ། སྭ་དུས་བུ་ 


སྙད་ 


སླ་ 


8 
ཤགས 





ཝ་པ ཅཅ ཌཱ ་གོོ ]ཇོ་ལེ་ཧཱ་པ 


ར་ན 


༄ 


ལའི་བད། 


༡༥ 








.4 [རྒ ར༡༧༡༡༡༧༡༤༥ ༢༣༠༠ ཅི 
%, དེན་ཛུའ། འཐགས་པཏུ་དའ་གྲུ་གུབ་ 
གུབརྡ་བོག་མ་པའི་སདཔྱོང་སྦ་ལིབ། ་ 
གས ཨུ ི་ོ 
ཀྱད་དོ་ོ་གྱེ་ཞལ་ཚི་བཞག་བ ༼ " དེའི་ཧིད། 








༤ སས་བ ༤ = =””- = ནད ལལ ྗ%་ ་ 










' ' དཏཱཀཀ་ལ་པོཿ ཁས 
༡ རཆེ་ཐ་ནདང་ བགད འིསོའ་འོའི་རོར་རི འདོ བོའོ་བཏོནུལ དབ་བ ཤོ 
±= དབདདད་བྲང་ཆོ་ ཁུ 
༤༦༠༠གརོམ་ གས་ཤིད། ' ཧཱད་བཅུ་བ་གྙཾ་ཐཿ ངོ ་ 
བྱསན་བཅོས་ལས་བྷ་ཚ་མས། ་ ྫོརོལ་ལྡོག་པ་ཁའེ ྨཱ ཁཱ 
ས་ཆས 
བེ ་ཡད། འརྫལ་འའྱ་སམ་པ་དའ། 


་ ཚས སོགས་ 





རག་ཡུགས། 
འབུམ་དད། ཧིད་པེའ་ཟད་དམས་དདི། ཱ ཱ 
གུ བས རུ དག ཡེ 
དེ་བའེ་དབེད 


ཙཾ ¿ སྭ ཉོགསུར་བབ་ཀད་བླདང་བཅས་པྲ་ མཛ 
། འོདོ་སར་སའ་གའ་ྱིགཐ་འཏའ་བས་གྲང་པས་་ལ་། ལི ` ཆྙོས་གསུང་བའ་དུསྲན་། ཡུད། གཟི 
དགོ ་ཨི་ད་གལ་གཏོགོས། ༦ ༢༦༤ ༨༦༨༧ པའ /སྔོན་པསྭ་འ་དག་ 





| ས་སོ དང] བརདཉན་ལྭ་བུགས་གཞོལ་བའད་འདོན། ་ 
ཅུད། ། བྷསོསསཱཧ་གོབ་ལགས། དག གི་པ་གསའའི བས་ད 


སློབ་མཐཧྲཡཧཱ་ཤིན་ཏྱ་མ། ¡ (གཏོ་བོན་གུན་བ། ཁྭ 


འྲེ བ་ཀྲད་ལོོ་ཙཱ་ཚཾད་དྲུ་ཡཱན་བ་སྔུན། ཆིསྤེ་ཧྲ 


ཤྭ དྲ་གཅེན་སྱོད་མ་ཁན་ཡེན་ཅེདྟ་གིད་དག་ལས། ༈ བས་བ ལོ 
ཅཅ ཆང { དབུ་ཟ་༔ྱཿའཛུག་ལ 





སཿ 
ཏཱ བལ་བ: ཐུནཤབས་ཏོད། གནོད་ཆ། 
ལམ་པ། མཁེསྭ་ཐུབ་དཏོད་བོའྲོ་དལ་དཚོ །ཨརྱ་བཱད་པཱ་རྩོས་ནཔལ་མགོན་པྲ་རཔས། | 


ཡེབ ་འྱིཞོཛའཞ་ས། རེས་བློ | 


༔ :དོཆད་དུ་གྱད། དོ་ནས་དབུས ` 


;༦༨༩༨-༨༨-༤༥༤༩༧༠༤-< 





ཐིག 

















།མདའབླ་རེས། རྱ་པའི་འག། སྲེད་ལམུ་ཆགས་པས། གྲུ་གོལ་གཙགས་པ་ཡ་ལ་ཐེགའད་བོར་དྲ། ། གསཿབླ་ར་ཡཛཿཛཱ་ཐཱཕ་བཿངོན་འབུག་ཡཛཿདོའོ། ་དང་གངབོ་ནོར་གསཔཊདྲ་རུ 
བདབ་ལུ། ཕན་བདོའེ་བཞསཿངཔ་པད་མཛད། སྔའི་སད་ལབ་ཁུལ་ཤེ་ཆེན་པོད་བཞུགསང་ཉིད། ༣ མ་ལས ཇས འ་འ ཆུ་སང 
།བའ་གྲྭསབཟད་ཆད་ལྔའ། ་ཅུཿའདཛོལ་གཉང། ཡྲབ་གཏོས་ངང་བ་ཐལ་རེ་དྲང་པྲོད།  མཁན་ཆེར་འཇུམ་དབུད་ཿ༨འྲ་ར་ལཔ་ལགས་སུ་པའི་རོ་ 

ནྲ སྦེར་དབ་སྟན་ཁུན་བཟུང་འཕགསྱརོག་མད་བྲ་བད། ཧད་སྟདོ་བོས་ལེ་གསུང་བའེརོས་ངཔའ་ལ་ངད། ཇིེ་ 


















ཡབ 
ཏུ ་ ༥ ཅདབོདུདོམནདག་གླུག་བཀོར་བགའ་རིག་པོའོ་དོཔའྲོ ོད འདྲ་པྲ་དབངས་དཀན་ ཨཆག་བྭ་ ད་བ་ལེ། འཇཿ 
ངོ སའ་ཏིཊ ཊྲ ཡསཁབདིད། ཁད་བད་པ་དྲོ་འ ངོ་འ ཆེ པོའིདང་ཡུགས་འན་ཡེད་ཤ་ཡེནཔ་འདོ་དད་། ཀུ ཇི 
ི་ཨེདྲ་དག་ཡཧ་ ཅ་བ ས་གང ངཱ ཇ་པ འྔ་གྟཾཏནྲཾ་ི ཤ་འྲད་རགས་བཟང་པཅ་འབབ་ལརྦ་། ངོང་པོད་ཁད་གསར་ག་འཆད་ཉན་མདུད་ཆོད། ན་པའོ 
། ཡའ་དདདུ་བཛུད་དོ། །ངོ་ལ་དབེོ་ེཧྭ་ཚོས་མད་ག༔ ཐུས། དོ་ལ་གཁུསྲ་རུག་སདསྱང་ས།མ་ཤེསྲ་ཧ ' ད་ལགབསྲཱ་བཱཔྲ་པཌཊ་ཊཔ་བཱཿདྡོ་དབྲ་ ཁཿ ས་ད དངསྤཆུས་ལ།སྤ་གཡ་རས་ར་གནཤག་པདས་བེས་ཀྱདལ 
འཁི་ངུ་དབདཙམ་ཆའོས། རང རེ རབ ལྤུརའོ་དབ ཡད ངོ་ལབཁ་པ་དང་། འི༧་པ་གཉེས་ཀྱེ་མབད་བླ་རང་ ཉད་འགྭ་ལ་དུང་བཅས་བ་ཐེབ་པོ། ་གདོ་འཇམ་དངས་དཀོརོ་པ་ཆོག་བཟད་པ།ོ 
ཏ༈ འཇམ་ད ` ལྟ་བན་ཆེན་དཀོཀོ་ལངོ་གང་ཧྦདྲ་དེ་ཡཁཊ་བྱཧཿདྲ་ཤཔ། 3 གཁན་ཆེན་ལུང་ དགྲ ༩ ཆོྲི་དང་དུ། ངོན་ཏོགསད་བགབས་པ་ལྷོ་རཤིང་དད། ། དཀྱིལ 
! ། རེ། : བཧད་པ་དྲ་དམས་ན་ ནངནོན་བྲེ་བ་གྲེས་བནྲ་བ། སཾ 


>¬. ` 


་ྦ རྭ ཀ་ཆུ ཧེ 































འ”༨མད་ཉགབཏའ་ཀཀ།༡༡༩ཀ་༡༩༢:༡༨༨ ༡༡༡༡ ༡༡༢༠༡༠༥-༦ » 





༩༢ 















ས་ས ད་ར རོད རོ 
དགས་བྱར། ཁྱིམ་འཁོདྲ་སིད་པད་དོད། ཧྭཉི་རྲ་ངའི་གཡིཌ་ལབོདྱ་བོདཊདརཱ་ཤཾལ ས་ངོ ཟླར ནགས་བ གདམས་བུ་བ་ོིྲག་འ་འགསད ཧོལ་གཉེད་ཊ། 


ཁ་བས་བྱ་།བྱརབས་ངོས་ཅུད་ང་ཙད་ང་བའྡོ། ད་བོ་འོངོསྨདིདོ་རསད་སརད་སཁ་བྲསུས་པ་འདེ་བདད། 

























ཇོ༧་ཝཿེཡ ཾུ 
འགོས ཁྲི / = ° 
ཱ 2 4 2 
༧ ༤༧༩ ==24 64 ༧ 2 རཱ ཏོ 
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འོ་བའགར་ 
ཟའུ 


ཌེརམ་ 


ྲ 
\„ 
7 
\| 
/©8 





























།ལེན་འ་ 
ཤོ སིབ རཾ ་བཅག་འཇོས་ ཛི ལའ ཀར་འོབ ་ སི 
དྲེ་རངྷ་སད་ཅིག 


ས་བདྨྷ་མཆོདཔ་ ལ་སོགས་པྷ་ཅཱེདབྲཀམ། ། དེ 
2 ་ ཡྲི སྭ ེདང་ཞོབ་ཐང། ཨ་ན ༼་ིགས་རརམཆོདཔའི་ཚོགའོ་ ལོ ད་ས ནམ་ལས་ཀྱ་ དི 
ག་ནས་འབྱངཔ་ 'ཉུར་ནང་མཆོདའདུས་བསྱ་ཕིན་ཅིས་བླརབས་ སནས། བ་དང་འ ། 


འཁབརལ ཨཿ 
ཧུཧོཿཧཾ་ཁྱཿ ཞིང་འཛ་ དྲྲྣྣྗྗསྣ ཡས་བད་ོ་ར་བད་བཅངགགང། ལ་བས -: 











༤༠༠ 
































ང ཚན ལུ འཱིིུལ་ཐཱསཔོའཱིགྱཧ། དའི་སརམས་པལགའ་དྲ་ལོཞབྲ་མ་སཱེ། ཅོང་འྱགདདམར་བགངརསྣལུང་་རིགལེ་དཀརཔྱོ། མུང 
རེ འིན མ་ཁ དེ ྟྡད་ཚོ་པཆརབམས། ་བགངས་ཨདཱིགལ་དཀའ་བོབ། རའ 
གཞེན་ཡངཚོསྐྱ་ ང་གྭའི་བདག་གི་གཏུརམ་སགས་ཇི་ཏར་ཁོས་པ་བཞམས། ནང་འཛརམ་རགས་བྱཆུའི་མཚོངཔ་དང་མེལ་དུས་ཐུདན། དེ་དངཉེ་བའྱི་ོགས་གང་ཡང་ 

མའཆད་པ་རལྱུག་རཔའི་མཆཱལ་དངུ་མཆོང་གཏོར་ནམས་ཁང་འདུས་བས་ལྭ་དབས་འདིརབཀམས་པའམ་ཁོགྱ་ཅུ་དུས་ལ་བབ་པའིཚེ་བཤམས་པ་གང་བདེར་བཞོ། །༦ོབཔོ་ 





ད་ཏངམཆདདོ་ིལ་ཅདཏེ་སོགསཚོགིས་པར་བུ་ནས། གཞན་ཡང་རོལ་ཨོམ་སོགྲས་པ་ལེགས་པརབྷས་རཊི མནོ་འཕོ་གཏོངོམ་བཆབ་བཏད། ཐོགཡརནངམཆོང་བི། 




















་ ཐང རྒྱ 


་ ར་ས 


¥[8 , 


ཀཀ ཤའ 














མ་བུ ཤུཧཿཔརྦཧཱཧཱཿཧཱྷོཧཱ། 


སོགས། 
ཅ་ཏྲུས་མའ་ ། ངྱཔོཾ། 


ཛུག 
ཤཅག་ཁ་བརད། པདྱཾ 





བ་བ། ཁཱ ཁུ་ཤ 
མམ་སར་སྤཱིརི་ དྲི བབ 
བྱྱོང་ཛྡརེ་འིསྒ་ཆེ། 
¬ 





རྩོས ཏུ ཞེ་ིྱས་གླུནས། ཀཿ 


ན་ཐ) །ཨ་པྨ་རཱ་ར། ཁུཀུའུཀྱིཧཱ 


ཊུ པྲུགས རྨམ རོ ་ མམ་སྤར་ཀྷངཱཔ་སྲངས་ 
ཡཿ ཐཾ བྷི ཡི རེ ཊཏཾི། བརྡི བཛྲའཱ་ 
རད 7 རི ཆོག་དབིལ་འཁོར་༥ 








ཇྔོ་རཾ་ཏི བབོགའཆན་པོ། །འབཞྲིནྲ་ཅ ཙིནི་ཝོཡགསལ་ཆིགི །མཛཿསམཁརལོ་ 











































ངོ 





༄༅། །ཕྱག་འཆེལ་བ 
བྱཅད། ། 
སྤངསྦྱ་རས 





། །གསམ་པ་ཐམས་ཅང་ཚགས་མཛོང་པ། 


མྲཾ་ལུསུདདཾ། ། 


ཅེ་མཆིས་པ་ནམསི། །འདིར་གཞིགས་བག་ལངགོང་ང་གྲུསལ། 
༢ = 





རྒ་ཕག་ངད། །ངཔལ་དང་གགས་ངང་གལ་པ་བཟང། \།ལངས་ 


དྲུང་པ། །དངོས་ཏིདདགཔ་ཁིདལྲས་ཐུང། 
ཤྲ་ཆེན་བྱོཧང་པོ་འཁོ་ར་དངབ་ཆས། །རཇིག་རེེནྭ་སིངབ་བྱ་ཧད་པོདོད། 
ས་མ ཤཟའེ་ ཧྲི་བེདང བརྗེང་བིད་× 


ཨཁའ་འཕོའིཿ མ་མོའིཆོགས་ཆྣ་མས་མྲ་ལས་དང། 
ལ། །མཆོང་ཟིན་གཏློར་ལ་འངིབ་སྐོམས་ལ་ 
ཧེངྱ་རྱ་ཆེན་ཅུན་འོབ་ཅབ 


།གཞོད་སིའ་རོགས་ནྲསྦདར་དས་ད། 


\ཞིངངྱ་ཧྲ་ས་ལ་སགས་པ་ཡ། 





ˆ 


ད། །རནྱ་ཆནྲ་ཧུལ་པོ་འབྱ་ཏུ་བབྲ། །ཇོརེ་ནསྔ་མཁའངེམ་མེད། ༨ །རང་བཀི་ན་དག་པས་གོས་པ་མེད། ཅིནརེའླུཁའྱ ས་ཁོ 

རྣ དག་མདྱཧལ་བཆ། ཙཿ ་ནམ་མཁྲའ་ཛཛིན། ༣འདོད་ཆགས་ཕ་འོལ་བྱིན་པ་བརས། །པྨད་མཁའ་འགྲོ་པག་འཚོལ་བངདྲ། དྩོན།འྱརལ་པོ་ཛྫོག་་ 
ཅུ རཾ སླ འཛད འདང་ངེས འ་འ འ་དང ལི 
།མཱིན་པོའི་ཚོགྲས་ནལས་མྲ་འཾས་དྲབ 

རེ 


།དྲེ་ལ་སེགས་ཏེ་འཇུང་ 


།མྱ་ལསང་ 
།རལ་འབོར་བདག་ཅག་འཁོར་བྱངས་ལ། །ཨུང་མེང་ཚྡོདང་་ 
། །ཀླལྱརཿོས་གངོ་བཛགམ་བཡོག། །དམཆོག་ཅས་ 


འབུང་ཡོའིཚོགསྣ་རྤསས 
ས། 


།དམ་ 





























ཡཱུ དུས་མིན་འཆི་ ཧུད་ནཿ་སདུང། །གོན་དང་བགགས་ མས་མེད་པར་མདོད། རྦུ ཅེ བརྟེ 
བདུག་ལྔ་དདུས། ། ི ཧུང ཡས ཛག... ཕྲུ རག བུ ཏྱུ 


་པ་མེདཔྨ་རམ་ 
ཨུང ཅས ཁུ ཤི ཾེིིོ མམ ཆག ས་ ཁི 


རྨ ཤཱ ཙཾ་ཧོཿརྣཱམས་ལས་བྱུངབའི་ཆུ་དང་མ 
ཟུ གལ ོབྱརགཉིས་པལཅིོ་ཁུ ངིས འང རདང་ཆེ 


ར་སད མའ 
རྫས་ ད་ལྱི་སྒོགསས་བདངའབའི། 


ང་བདུག་པཱ་དང་ བྲ - ÷÷ ང། ་ནམ་ ངའི འབྲསུ་བྲུམ་ཁམས་པ་དང། སི ˆ 
ཅུག སྲྲ་ཨས་ངང། ཨྨིཿ་སྒོ་ང་ཿཿཿཔཨས། ཞངགིདམ་རོག་ནམསདང། དམ་ིག་ནམ་པ་བཞི་ 


བྣདའའྲིཔ་ བོ རོ ཐྲ་ཤྫདཱཤ། ང་ཚོ ངང་ལསགནས་ཁྲང་ཛ་ལསཿ ནཁྭོ་ཆེ་ ཟླ་དང་པོ འི 
མཆ འིན 


ལོ་ཀ 





























རླུམ་པཱར་ཐརཔ་ལས་ ངབའིམཆོད་པའི་ཕི ངྟ་བུདཔགུ། ཆེད་ཅིངདྲེ་མ་དབལ་བུནུ། 
ཅ་ བདའི བྲ སོ བར་ལ ཟྲི བཛ ཐཱ 
པབ 


ནུ། ཧོུ་བྲདགྷཿཱསྭཱཏཱ། ཨོཾ་བཛ་པཱ 
བཱ བྲངགྲཾཏཱཾ་ བདར ། ཛ་པ ཅི 
རེ བརྡ་ཧཱ་མོ་པ་ རཾ རེ ཏེལ་བ ཧྲཱ་ཡཔཱ་ད་ངྨ༔ ། ཅིསྲི་གགྲས་བཟིད ང་ མངུ ༽ 
རྣམས་ལྭ། ཅེསཔནཡ་ „ ལ་འ་ི་འབོར་བརངགྲི་ ཤགས་ཀར་འིམ། རོ བརྒལ་དགའི་ཐྦབཐབས་པཱངི། ` 
ཞིལ་ཅལ་གྱང་ རྤལ་བྱགུང་མཆོདདངོས་ཡིན་པས་དྱེང་ སེ དབབདཔང་ེལ་འཛོ་ཅའ ུས་གངབྷསོལཁདུཅ། ་ནནེ་པེ༽ ་ 
དད ྲ སུངྲགཏོར་མ་དངབཅས་པ་ནམས་མཐའ་ཆུས་སབུདཔ་ནི་ཤིནདྱུརས་པ་ཡེན་ལ། ˆ གས ཉིལ་ཅོམ་ལྭ་སླུར་ཞའད དུན འདས་བརྡ་དསཀིང། དལ་ལའོད་་ 
ལུ་ལ་རགྱུངས་པརདྲའ་ ས་བྐོདཉོམ་ལས་བྱ་ལེང་ནའང་ངོག་འབངཔོརའ་པའོ། འཆདབ་མྲ་གུརཔ་འད་ནིབྱལས་པ་ཡདལ། ་བདག་བྱསྱག་དཀི། ས་གས མ་བླངས་པ་བའི་གཟུགས་བརནམ༔པ་ལ་ 


སཱ་དཝེ། ་པ 





























ད་་ 8 








གབའི་རུཡྱིས་གཏིགུགིས་བྱཆེད་ 
བུད་ནང་མངོདཊེནབསྔས་བགཏོར 


ཨོམཾཐཱྔ 


བྱཅས་པའིེ་ཧད་ཟུགས་གསུང་ག། 
ྲབ་བབ་བྱད། ངྭསརྱོངས་པ་སྣ་ པཱངལ་རངབགྲིན་མྲེདཔ། ཁོ 
ཤདྲ་ཨསུ་ར་རོས་རྲངགུས་གེབྱརདབིལ་ ནྨོཿཔ་ཨྫརཔཾདབླག་བྲ་དཱམང་ མཛེས་པ ས་ 


གགས བཅུད བརྙན་ 


ཞས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ནྲིི 


ཟབས་ལུ་ 


ཤྷརཿསརྦངྷཔཾསྭ་བཱ་པྲ་ཤྷཱངོཛ 


ཅྲ 


སལ་བཡ 


འབེཔ་བགསའ ˆ 





རྣ་ནམ་ས་ མཆནཏིདྲ་མས་ཅད་ 


གདན་ཐམས་ཅངཀྱིས་མཛེས་པའ། 


དྡོ །འན་བང་རྲིཀརལག་ལེནདང་སེ། 


ས་ལནག སུམ་ལཱ་སཾག ྲོ་ིླང་ག་ 
སེངཔའིང འ་ ས་འ གའི་ཁམས་ ལ་གནས་པའེ་ བཅགྲས་པའི་ཡི་ག 


ཞང་མཆོདབ་གསོ་བ་ཅོམ་འཐུབ་དལེགས། 

་བརྱོདསྟ༔ ཐགེ ་བཅས་པ་གུབ་པར་ 
ཐས་སྣུ་ཚྡོགས་པ་སྲོགས་གྲུད་ ཡེ ་ངང་བསབའ་ཡང་པ། 
བད ཅུང རཾ སངབ་གཞོམ་དུཡེ་ དརལ་ཕུརབླ་འི 
ས་པྱད་ 

།གདནནམས་ཅི་སེངངུབ་ཅོམ་ཝེན་ཁབས་དཔལདུས་ཅི་འ། 


ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཧཱཿཕཿཊ། 
ངས་པུ་བུ་རཔ་ལས་འྱགུངབརི་ མ་བ 


ཡགདགཞིས་ ཡབ་ཡུམ་ 


རྙུ 
ལེས་པ་ཅལ་ འ་ འན ྲ 


འལྲོ་བ་དབང་ ༽འ ངི ཡོ 
ཡབས་འདུས་པ་དངལ་ ་གང། 
ཏི་མྲ་ས་གྱང་ཀི་དྱེ་ཀེལ་ " 
































།བྱཀ དད་ག 
རབ་དང། 


ལི 
= བཅེམ 


བཟླག་པ་དང་འདུབ་ལས 


ོང 


། ± གྷཱ སཡ་བྱགཉིསའི ྭསྱ་ཀི་དི་ལ་འབྲོརྲྲི་ཕ་ཚོགས་ནམས་དང། 


ལ་ ་ས་སཾརཤེས་རཔ་མ་དངབངས་ 


དེ དཔ 
1 དི ཁོ་ན 


ཅེཟ་བའི་བར་བསོད་ཆེནའདོནྲ་བ། རྨཡམས་གསལ་ག དྲནས། ཆོདཔྱའིན་ གྱིས་བརླབ་བར་བ་ 
; སྙོངཔའི་ངང་། ལེས རེ་བ་བ བྲི་ས འཁང ་རོན་ོ། 


7 


བ་ས ཡད བཅང ཅུ ཅི་རའུ་ 


རཱལ་འཧོརཿ་བཅད་ཐབུས་དུ་ 


ཤིད། རྫ་ཅ 


























སྟིངག་ནས་འོད་ཟེརའྱ་ཐོས། རང་བཞིན་ཅི་གནས་ནས་བམ་ཡི་དམ་སངས་རླྱ ཨ་བ སེམས་ ི་ོ ཅུཿྭསཱ་པཱ་སྲས་ རུདཔའི་ཡུལ་ངུ་བུཛཾ་སྭཱར 
རུས སྤུའི ས་སུ རི ང། །ཝི ྲ དཿ རའ ི.མ« པའྲི་ཡུ་ངུ་དྲ རཱ གཅྱང་ཧོཾ། ཏཱ 
བཧུམ་ཆོགས། 


ཅེསཔལ འི མདུག་ཡཤེས་བདུདྱའ། པིལ 
རག པི བའ ེབ་བས་འབའོླའི ་ འས རི སིའི བང ལོ་ལཊརབཿ། 


ཱུ རྡམས རཏ ཁྲསྨ་གང་ བྲབ འདས ཡམ པ་མཛ རི ཤེས་བ དཔ ནམ 
ཐམ `÷ ར་སི པ། རར ཏྲིན རོ་ཇེ་ བཅྲ་མས་བདམེད། །བཛྡཾདཱ་པ་པྭཾི་ཱཤ་མཿ འི་མ '  ་ 


ལི ཀ་ 
































¦ 





ཐོ 
ཅི་ག 7 མྲ 


་ 
མྤུཁའ་ཿ ཇའ འི ཇུཔེ་ 


ཚོབ ཏཾ བླམ ¡ 


ཤཿ ཧ་ཧ་ཧ 
སལ་ 


རོ ངར ། 
ཏིབ རེབ སར 


ྫ ཝག 


་ྲི་ ལས ཐ་་ ར་ ཟོ ཁི བྱ 


སིས ས་ཡ ཡོས 









































༣" 


ཅང ། བ་དག སི དྭྲིལ་ལབོརྒ་༣༥ ༥ །ཨོོ་བཱ་བཛྲ་ཏྲེཏེ དིང 


ངཱ རྙེས་ལ། ར་ པས བག 
ངེ ངེ རེ གར ་ ར་་ ིམ་ ཐེལ་ འབབ 
ཡེའི་ཚོགས། སྭ །སུག་ཏུག ལ་ཧ ཡབུརླིས། རོ ་ རྨེམ 


འེ ངི ང་ ། 
' =: ˆ ་ མཁས་བ གྲུས་གཟུད་ལེང་ཤིང། །ཧུབུ་ཝ རྲི མུ་ ལི གླ ཡི 


གྲུ་བ 
ཞེག ད་རབ ང་དང། ཨང་་ བཟད། །ཆྲུངཿ ` ་ བཟངམ ལའི་ཨེ སི །ཿ་ཆི་སཅང་ 
































་ ད 
།བའི་བས་མོསོ་དང། ༽ླསབལ་པླདཔ་སགསུ་མི་ཏོགབབ། །ཿ །ཅཱཱཡས་བ་ ཀུརའིའབསྱབ་ཡིན། ན་མཆོག་དབང་པོ་ལ་སོགས་འབ་པརོགྲས། བུལ 
གོགས་སངགསལ་ཚོགས། བྱ ་མོ་བྱརྭ་ལན་པའི་ ལྨེ་ལ་པ་ཤོབ་ཡིང། \ཀཱ ལི་ཀ་ །ཌྷུ་ཡཱ སྲ་གྱི་ ཀྱི་མཆོག ཆོདཔ་ནཱམ་བྱཱཡཱལ་བཱས ས་བཅུ་ཟབ། དཀྱི ་ ཌི 
ཧཱཾ་བབ „ །ཇི་ལཱརྲ་ཧཱནྱ་ཧི་སངསཆས་ལ། །བག་ཤིས་དཔལའབྲང་ ཛཾགཡུང་ཛཱུང ༨འབུལ། ཛི པའི་ནད དྲུབ ན་བླད་ྲ་ཀང་དྲབལ་བྲརབྱག། 


ཆེད ནྱ སྦབྱི་ཝ དེ ང་ཅན། །ཚངས་པཆེནཔོས་ཐྲུལ་བྭའར། །དེབ། ནེ ཇིཾལཱ་རྭ་སྐོད ་ པླདད་ ཀཿ བེ ། 
ན་ ཟིབ ཁེས ཅན རཾ ཧུ སྲེ 


དྲེ་བཞིན བདོ ཉོན་མོངཔ་བདྲུངལས་རྩལ་བ་ཡི། །ཚོས་ཁྱི་རྒྱ ལྔ་པཚཾནྲཔུལ་བ་ཝྭར། །ད་བཞེནྲ་༨ ཇི དཀར་གསིབ 
བཞིན་བྲངག་༩ྲབ་བ་ན་ ཅཅེ་བྲངེ་བརནེ་བའེསྲ་སགསོལ། །ཇེ་ལ་ར་༦ །དྲེབ་ཟླ་མཾས་ཅདྡཛགས་མཛངཔའེ། ཆུགས ཁ་བ་ལུ་ པ་ 
གཱན་པ་ཡྱོགས་བཅུར་ ཞཾ་པ་ཡི། །འབུང་དུ་གཡས་འ འཁལྭཝལ་པི་ལར། །དེ་བཞིན་་ ཇི་ལ་ར་ཛ ཆ་བཟའ་གསེང་ རིས་ཅན། འའ བཔགི་འབུལ་ 
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ཏྭཾ བདེབར་ནེ་ ༢༢༨ །ཐོུགས་ལས་ཚུམཅྭཱ་གསེརྩའི་ འཁོང་ལོ་དང། ྗཾྣཾྣཾླླ་ 


༥ 






ཇི 
ཉེནོ་མོདས་མ་ལས་བྱཅོམས་པ་ཁྲི་སྲག་ 


ས་དང། 


འས །བབང་མོནཀི་ཏ་ནྲ་རཞི་་དང། ཡང་སངས ཅྟཏོ་ཀྲ་ལུ་ཏེག་ངང་། 


།བྲམས་གྲསམ་དབྱདང་ 


་བེདབོནཔོའི། ་སབྲས་ལྔ་ནྲ་བངཔའབངདག་པོ་ 
སིི ་ ཧཱ །ངིམེད་ ༢ ཚིས་ཀྲ་རྒག ཟ་འཟིར་ 
སའི ¡ ཅེ ཀུརྟཏཱ། ཀ་ཆལ་བས་ 


གིབ་པྲ་ཀནྲབྲ་བརྡས་ཐགས་ང་ 


།ཅང་ཤེས་ 


བས་བ 


༦ གྲ དེར 
འཛོབ བིགས གས། 


ཁ་ཆ 
-་ 


ངི 


ལ་བ་བ 
གྲ 


གི 
།བཟའ་དང་བཅའ་བ་ནམ་པྱང་མ་དང། ། 





























 "ྷོ་ གྱག 
ཏྲ བཟང་ 
ཅེ ཧི་ འའ སེ ༈ 
ལ་ཀ ཅི མབས ༽ 
ཐི ོེ གག ཤའ འྲ་ལྲས། ང་ བ 
བཅིའོ་མདྡ་དའི་ ་ ྤ །ོ་ྲི་སམྱ་ཡགའ ག་ཐ ད ་ ་ 























ནིབ 


 རྩམཚོཆོསཏིདངྡོེའིགྲ། །ཅི་ལྱུརརབདྱེ་མུབ་ཙུག་ཆེན་འདོང་ མོ སླ. དྱ རྡརའི་གྲུ་ དངསིལྗསདབནའ ཇི་ིི  ༽ེཾེིྲིྲ་ རྲ་ཐུམས་ 
གུ 


ཅྲ་ ལཱ་པཱཿ འབུབ ཡར འི བརམ ˆ བྱ་བའེཞ་ སང་བདསཔ་འབུལ་འི ་ - 
དཱ 


ཤཿ འ་ ཨལ ྣརྣྲྫྦྫ་ །དཔལ་ དྷ རའ | 
`ˆ ˆ ེ་ ྷབདཾཾཾེཾེིཾིཾིྲིིཾིི  -་ད | 

2: གཟངཔ་ན། ༥ ང། 
ངོ བགི རཾ བག ནྲ་བང། ཅི བས་ ཨའཞས་མི་འའི་བགམཆོད། །ཨཔཅུག་ེི་ཚིཐའོ་ཡས་མཿཅལ་དང། ། བག་པ ° 






































།རེགས་ སྱ 





འི བ་ག ཆོས ལ་པ 
།ཞད་ ག་ས སུའི ཡའྲབ་ལ། ་ རྫ །ཀུན་མྱབིན གུ་བྱིས་པ་བོ། ་ པུ གཱ ངི ཆུ 
བྲ ། ཆམས་ལ་མཆོདཔ་འབལ། རཾ ་ ` །ནཝ་མུ འདལ་བཟུྷོི་བཱང་ ÷ ཆོག ཟི 
རཐོབ་ ་ རླ ནུལ་འགྱོརཧཱཾ་ཧེ་མངོ (མས་མ བལ ཨོལ ་ 





།མ་ཡ་འཁརལུཚུགསཔར་འངབ་། ར་བ་བ ཏདས་སས་དམ་བུརམེ་བྱ ་ུདདཅད 
གུ དྭགས གས་ཀྱི། གནོངས ལ་ང བུགས བཀི ངུ། ཆུ་བ་གོན། ུ་ 


ཇ་འ ད་ཧ །ཚོས་ཀྱི ཅུ ད་ཟེར འས 


ཨོཾ་ཨཿཧོཿ །ཨ་།ཧཊ་ཿ 3དཿ །ཨ་ ་ རོ ྫ 























ལ་ལ ཆོས་ཇྱི་ཐུ མཆོཿ ༩ི་ཚོགས་ 
ཝཱ་ཝཱ་ལ་ཝ། ཨོཾ རན བྲག ས་ཅི་ཨངྷཔཱདང། །དཱ ཐ་མ ག་ཏ 


མ་འ་མཆོད་པའྲབ། ཁཁོརདའ་སེམས་ ྱ་བྲབླ་པདང་ །སངསྐྱགས་བྱང: 
- ཅི་ག ཨམཱུདམང་བླཛ སཾ 
ཆེ $ རོ རླུགས་བཅ། དུ། ཡི 1 གྲས་ལ་མཆོདཔ་འབུལཱ གྲ 
ལྦར ེིེྲཾྲེྲེྱིེྲིཉིཾ<ཾིཾིདཾདཾདཾེ་ 
བཀའ་ གྲ ག་ སྭ ་པར་ཛོགས་པར་སངས། 

ག སི འིརི་དབཅས། ་མཆོག་སྱིན་རྡོ་ཆེ་མ གས་ག ལ་གཞས་པ་བཡ་ཡོ་ཡི་ཁོར་འ འདན རམཛནཔི་ིདི་ུས་་ར། རེ་ས ་དེ་ནསཇིལ་ཡི་ཡ་དངབཅ་སཏེ། ག་པད 


ཁག ཅྩུས་ཐཱ་བུ་གསུམ་ཡའཛུང་བས། 




















ཟ ཟ་ །ཨིངཆེའིབདུག་ཉིད་ཅན་སེགས། ¡བརབ ལྱགི་ཚུར།ཏིད་འདས་སོགས། ཅུས་ཨི་འའོ་དངཔསོ་ཆིཔ། །གགས་མམྦ་ཛོགདང་ ངོ ལ་ས མ་མཆོག" 
པབ་མེདལ་ཐུག་འཚལ་ཡ། །རུམ་ཏྭགྲ་གམཔ་ལྭ་སའདས་པ། །བྷགྱཧ་ཆྡན་ ང་ 8 ད་ག འཛིན་པད་ ལའ 
ེ་ སྲ རོ ངང བ་ས འགུ ལ་ཡ་འདུ་ གི་ད གྲུ ཟླ 


ཅཉིའ་ བེས ནྭཏུ་བ་ཟང་ ཇི་སྱིཾདཔ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ ་ དྷ ཉང་འབྲག་ངས། སླངས ཡི འའ 

ར་ཨ ཆན རར 
ང་གང ཡཔྭ་སྐད་ང་ན། །བ་བཟང་གིས་གསའ་དེལ་འདུང། \ ཧས མ་མེད་བོམ་ སྔམ" 

འཛོ བརིས་ཁྱོད། འའ ` ` རཾིྲིགགངགང ཤིགས མུ རའི ་ 






































ཊུ །གན་མྱེུམརོགང སླད་ཀྱང ལ་ཡུག་འཚལ། , །གང་ལ་ཐོག་མཐ་དྭབས་མེདྲགནས་དངབཆེ་དངཔེདཔ་ 

་ གདང་ དནི་སེ་སྤ་བ་ལེ་དཅིང་འཆིང། མདག མེད། འོག འགྲུ གསལབ་ འདུག ་གབ་ སྲི སི །མྱད 
དའི ཡེད དཔའི ལ་ཐགའཚོལལ། དཔ །དྲུས་དང་གཚོགས་ལ་ ་ ངི སྣ་མེད ག་ཡང པ་ད །ཐེར་ཟུགྱཏུ་། 

གནསྐ་དན་དང་ཞངས་ངང་ཞལ་ ་དང་ཞབས་ནྲེ་བམྲས་ཅད་པ། ཅི འ་༽ ཨའྱབ་ང་པོའིམ 'མཆོག་ གཔ་མ་འ མྲས རྩ་སླུར་པ། །རིག་ 

རེ གིག་བདའིསའཞངདྲས་ཅ་འཇོོ ན་ད དྡ རེ སེག ཞུ གག་གི་ ` གུ བི 

ལྟུ ཀསེ་གེས་དརེའ་ཁུ་བ ཀེ འང་བོ ི་ དྲ་ི་པར་བཅདང་དེའུབགའ ལྔུག ི་ཀརཔ་འཇི་གྟཉྲིའ་གསལ འགོ བའིཔ་འིཡ་ རིག ཏི 

ཆ་འ །བཛུད། ཡངང་ ཞང་སིདཔའི་འཇིགས་པ་འཛོམས་པར་ ཅདཔཐིགལིའི་ྲབགས་ལྷ་ལགའཚལའ ། །སེམས་ གོང ས་ར་ས་ར 


སབ 


£ 
2༡༨ 
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ཁའ 


):\༨ 
འི 


བྲ 











ཁྲི་ཧམ་པ་གཉེས་དང་། ཤརདང་མེར་རྐད་འགྲགས་པའི་བམ་པ ང། ཞྷཱ་དང་བདེན་བ་དྲུཁག་འགགས་པའིབམ་པ་ ཉིས་དང་། བྱད་དང་དབང། གགས་པཁི་བམ་པ། 
 གཉིསདད། དདདད གོག་བའགྲགས་བའིབམ་ླད ཏའ དད ྣོ་་ རྔ ཨ་ཧ རླ་བཱ་བཱ་ བི་དོ ྣ 
ཉེངྱད། ཛཱ་ལས་ བོ ཆི་ཡངྲས་སྭ་བུརཔ་ལྭ་སྲདས་ གྲས་ཕྲམ་དངབཅུ་ས་པར་གྲསལབབེ་ཡབ་ཁྱི་ཐུགས་ཀར་ཟ་བདང། ཡུམ་ ཧཱི་ཐགས་ཀརཧེམ་འིང་ཧིལ་༡༡ 
འཁོར་ཏེ ངབ ་ པེ ཤཱ སྭ་པོགས་བྱ ཁིསྣབསྦྱ་ས་བམང་ངདསྲིབགང་ཀ་ནས་ཡེ་ཧེས་ བྱི་ཱདངས། ་ བྷ 

ཧོཿདོ་རོ་དུདྱཅིའི་བམཔ་ནམྱལ་དངབཅིབ་དྱ། ཨོ་ཧཾཧིདིདིཿ ཅ་ཛུཾ་ཧ ར་མི་བ ངི སུ རྒལ ལི དྲས་ི༽ 'ཏན་ཀུར་ཀུས་ ་ 
སྭདྭ། ཞེང་པ་མངྱདུབླ་ཟཱསྲ། །ཨོཾ་ྡཛ་གྲཾ་པཾ རོ མཿནས་ཀ་མྲ་པཏི། ི་ོ ཞེས་པའི་བེ་ལུ་ དཔ་བཅགཉིས་འབུམ ཧི བུམཔྱོ་དཱ ་པའི་ཚོག རཾ ཀ་ རྭ ཁ་ཁུལ། ཨེ 

གའིཆིབ་ན་བ་ཡི། ཆུ་སིན་ལ་༥སག་ས་འཇ་ རུབ། ༩ཚེར་ཇྲིའི་ མཚོ་ལས་བདག་སྲེལ་མ་ཛོད། །ད་ གའ་ཆེན་སྟོན་ང ་པ་ཅོདསཅི་གྲཔ། ་ ལ་བྱསན་པ། །མགོན་ 





























2 མཆེགངེཏིད། བདྱག་ལྷ་སལ། །ྱ་དྱརུ་བ་སེམས་གང་བདག་ལྭ་བལ། །སངས་རྱས་ཆོས་དང་དགེ། བསྲས་མ་དག་ཐངབ། 
རོ འཛིར ཐེ འ་ གྲོན་པ་་བདགགཞུག་དུག་སེལ། །ཅེས་ལནུགཏམ། དཀུན་ཆོག་གཟྱུངལ་བ། ར་བ གྲེས་མ 
ས་བཤཞག་ ཉར ཡོ ཅི ༢ རྗེ ཡི་རང། །སངསྱགས་བྱངྱ་རྭབ་ཡད་ཀིས་བྲ་ཐང། ཅེས་པའང ཤུགསུམ་ཅིས་སྱབས་ ངའཇུུ་ནན་ དའ 


། སེམ གའོ ཚུལ་ཁཱཆུས་གཱསམ། །སཾ་སུའ་བཏུན་པར་བྲཟང་བརླ་བྱཱི། 


ར། ཤའ ས་ག གྲངས་སཱ་གྲསའ། །རིག་པ་འཛིནཔྲ་བདག་གིས་ནིེ། ས་ཁདྷ་ནཱས་ནི་གྲ་བུང་ | 

: པའ བ་ནཔ་ནིམ་ས། ཀ་འ །བྱངཙུབ་སེཊ །ས་ནིི་བཱ་ན་ ད། རོ་ ` སཿ 
སི ཛཿ ྱན་ཆུས་དདདགེ། 

ལུ ་ ྲ ` ཆེག ན་བ །ངཆིའི་རིགས་མཆོག་ཚོ་བའ། རཾ རྱ 



































ཡབ །ཡུང་ དྲ་བཟུ་བླ་མབྱས། །སེབ་དལན་དག་གང་བཟྲང་བརབྱསི། །རིན་ཆེནརེགས་མཆོག་ཆེ་ པ་ཡི །དམཚོག་ཡིདྲད་འོངབ་ལ། ་བ | 
་ རྭ མ་བཞྲི་ཅུགྱ་ ར་ར བ་འི །དུ་ིའི་གས་ཆན གཡལ། ཡྱིད 2 ་ ཐི བླ) | །དམཔའྲི་ཚུ་ ཇི ལས ། 
ལས་ཁ་ ཆེན་བལ། ། | །ཡང་དག་ཞིདང་བྲ་བང་བར་བྱས། །ཡཚོཿ བདར སཔ །བྱང་ཆབ་སེམས་ འའ་ཡེངད་འོ་། ྒ 
དང་བ།བདུ 7 པ། ། ཐཾ 

དབུགས 


།བདག སྡིམ ཆར གྲུལ་བཞུམས་བདྲུའ བྱུས །མུ་རོལབཿཡས་འླང་ 
དྱ ་ `` ་ དས འགད ཁུ ཧུ་ ཡེ 














ཟེ །ུ་ ཅད ་ ། ྲ ` ཛདན་ ་ 
ཨས ་ །ཧྲ་དེ་ ཆམ་འ་ ཡསྭཱྭ། ར་ང་ པཁ་བརྭ་ཟ་བའི་དྱཀི་ 
ཟི རཁ་ར་ ་ ¥ སྲི སཱ ་བགྲིདྲའབརྩུ་བང རའ ག་པ་འ 


¬ ་ ཁཿ རའ ས་ས། པུ 

















་ ཁྱར། །ཨོཁས་ཿཿ།ཨ་ཨཉབ་ སྭ ཨྭཧྭ་སྭ་ཁབྡ་ངཱ་ཀ་ལ་ཙྲཀ་ ཙག །ཁྭོཏྲ་བྲ་ཁ་སྙརོ་བཱ་ཁབ་ཛཔ་རཱ་དྲོ་བ་ཝ། དཱ 
ཅེད དགྲསམ་ལ་སགའ་རོད་ བྲ ིང་ཕསམོའི་སྦུབེ ཏེ གག བཱ ཐོག་མ ས་ ` རིར 
ལྭ་བ རྩ༅ཅ་ ` །ག་པར་མཆི། ལྕིཧངྡེས་པ་ 26: །ཿཿའུགྲ་གུ།འདུ་པུ་ རོགས  ་ ངུ ་ 
བླུ་མ་དག་  ་ ༽ཙནི་ཐིནཔ ཅརཾ་ ག་བྱཿང་བརབྱསི། རལ་ས 
2 སེལྱ་པ་མཔད་ ག་ཁ ངབར་བྱབྱ། ༽སེམས་་ནྐ་རོམས་ནིབར་པའི་ བིའི 5 བཟེང ར༈་ པི 
ེ་ དཔ བསི 


གསལ་ 
བོར་ལ་ཏ། གགསགོ་བདིན་བཀོད། བྲ བྱའི མདས ཐུདྷཆབཱསེམས་ 


ཏི རྨབ 





།ཨོཾཨ་ར་རར་རལ་ལ་ལ་ལ་བྲར་ཿྭ་བེཤ་ཡ་ ཅེས་རོལ་མོའྲི་ག་དང་བཅས་ཏེ་ཡེ་ཞེབ་དབབ། ཨོ ད་ག ¿ནྲ ཡུ 



































གྱི་ནར་དང་ཆང་གི་བྱཏང་བདེ་བཀིན་ཉེང། །འཁོར་བརྡ་ཆོརིའི་ཁགས་པྲངག་སྙེ་རང་ ་བ་འཇོམསྭ་བེདའི བི མས་སེཾ། གིསུ་སྭ་བུངཔའྲ 
དའོ ཟླ རར ་ བརྡའི གས དག་སེང་ ་ དགེ ྲི་ ཚོ ས། །གད་ཞིག་གངུགི་དུང ཅི མའི 
± ¦ ་ མདང་འིའོ ཀྲ་མྭ་གསཾང ཅཿ་ོ་ 
་ པང དོ ི་ོ ཆགྲས་པྲ་ད་ གི་བ མངའ `: གཅིག་བོད། མྲི་དཔ ས་དག 
ཚི གགིསབ་ པར་བཟུང་བ་བྱས། ལི རུ །ཡོ་དཱ་དག་ཨ་གཉི་ཕྷོ་དྷ་ཀརེ་ཏེ་ཧཱཾ་བཊ། 
རའ དྱི་པཾ་ནཱ་མྭ་རྦུ་ཊཱ། 
དོན་ང་གིགངམ་འགོམ་ ། 





གྲུ་བ ལཿ པེ ་ཆོ་གྲས་ ཉཱ ཅ་འགདུ་ངེབ།ྭ 
ལ སྲ་བ ཆིང མན་ ཙྩུགཏཱ་ཀཱཡ་ངྭ 
༨༢༥ ཤཿ རྫི མཐོང་བརམས། རི མྱུད ་ 






































༄༅། ་ ཅཱས། ཆེན་མཱལྭ་ཏུན་བཟངམ་ ༤ ༥ བློ་ཡིསྣ་བངས་ནས་བམ་དམིལ་ལབོར་ལ་ལ་འབལ། །།ཟགས་ཇེའི་དབ 
ནྭ་ཧཱིས་བླ་པབ་ དོ གས་ལ །རདཆ་ུ། དྷོ ཁོད་ ཟེར་བ བངགི་ཝ་འཁོར་དངབཅས་པ་བྲར་ ་ རཿ བྲཛ་གྲཾ་ནས། བྲ ཙུ་ནམཿ རི ཤླསབ། རའ 
ཚོག: ངཿ རེ་ས བདེ་བྱ་ཆེནཔ་ལི། ཚྭ བུངབྱ་སར་མཆོག་ལབྲབ་ 
ཁོར པ་ དྲུ་ཐབ་བཟུངདྭགུ་འབུལ་ 


རྟ སྨང །གུཉཧཧྱི་བདགཏི ཤསབ བག 
གསཔམང ཁདབཛོད། ་པ་གྲན་སྲངས་དྲ་སྦ་་འཁོརལདང་། །་ད་མ་ དྱབེར་ཨེད་ཡེ 
བྱུས ཏེནའང ` ྲ ། རཚོས་ཁྱིན་གསསཚ་ག། རིན་ ཡུད བཞུད ། ཁམས 
རོ འདྲིས །གནས་ཝྲར་ ར་དང བཅུའི (གཡུ་ག་ཨེ། །ད་གསར་ཡུར འདངས རད ་ ཧྲ བུའཅིག ། 
`` ང་རལ ཕེང རལྱི་པངྱེ ད་པན་འའིས། ང་ ༥ འའང་བྲས་ངའང་བཏིནོའགམ་ཡི། །ཅ༠་བརིགས་ཝལའིད སངར་ས། 



































༨ 


, ༄༅ ལཕ་པ་ལུའི་བླ་དབར མེལ་སགས་མཐའ་དགབངམེདནམཔ་ནིགིགུག་ལ་ཡང་མཁའལི་པ་ར་རྲ་སངྦའཱི་བཾ། །སེམས་ཅནདོྱསི་སད་ནོཔཱད་་ 
ཏེ ་ བུ། །གཡུདམུལ་སཱགས་མཐུའདགྲུབདུཡེདནམཔ་ནི ཅུ་སཱི་བཱ། །སེམས་ཅནདོནྱི་སུདོར 
བྟེ། གོ 


བཙས་བའྲིལས་ལ །རིགས་ཀྱི་བྱ་གེ་སངསྱ་ཅསཉིངདུའྱགརབ་བཞནྲང་མཐའ་ཡས་བསཡ་བས་མྲིད་པར་ཅུལ་བྲས་གྲསངས། 


།གཏིགསོ་ཞཱའི་དབགིས་ཆུ་འི་ངབ་ ངནདམལ་བརའཕ་སེ་འདེདྲག་ངག་བྲསལ།་ལོ། །དཔལ་ཁན་བ་མའི་བགས་དྲ་གགས་པ་ལསྲ་བ་ན་ 
། པས 
] 






བུ ཛི རི ¬ ༢ ེོ ངབ མི 
་བཀབལས་འགོངསཔས་གཞནང་འྱགུར་ཏེངེས་པའད་བཞིནྲོསན་ལ་ཁོས་པས་གསྡམ་པའོ། །ཐྷཱམས་པ་བ།དབས་བཞི་བར་འགབུར་ཏེ། 
བྲུ ས་པ་ལས་ཨུང་མདའ་ར། ར། པག ཁོ ་ོབ་དག་གང་མ་སིན་མི་ལ་གསང་བ་ཕྱིན་ལསསྭཾ། །བངཔ་ཏྟོཧཱ་ཝིངས། 

་ཅུར་བུརཏི་མ་ཱཾདཔདག་པའི་རོག་འ་མདག་གང །ྷུ་ཡྱི་མས་པ་དངད་པིང སག་ས་བལབ་བདབ་འུར་ལྷ་ཅོག་པ་ཚོགས་དངདག་ལོ །དུག་པའི་སེམས། 
ཅནདག་ལྭ་སེན་བཅོད་པ་ལས།ི་མ་དམཆིག་བབ་པ་གཏོངབ་ལ། ༥་༦༨་གཞན། བདཨམེང་ཞམལ་ཅདཀ་བདངས་པར་མྲ་ཆར་ཁྱགར་ཏེ་རོ་ཆེའི་ཕེག་པ་མགནས་པ་ནམསལའོ། །ཅེསབརྗོད། 
































ལཁངལ་འ་ །མཆོག 
དྷ དདམའི་་གསབའས་པའི། ལལ ི་ོ ལ་འ ཐུ 
བོ །བ ཐབ བུངས། །ཇི་ཡིད་བུང་ ཿཾཨུཿདྭ་ ཟར 


བས་༔ ཛང རཱ 
རོ ཙུ རི ༅ཧབ་་ བསྭ་ཨཱངྡངད་ རིམ བགི ་ དུ བརང འང རེ 


ར། །འབྲས 
བྱང་ཆུ' ས་བ་སཱ་ནི་བཱ ས་དབས་ དབེད ་ ང་བ་ད ༥ ཡང་ཚ 
རམ་ | ་ ཇི རོ་བ གཡོས བཅངས་དང་ག རྩ 





























ཨོ རྨ (རཀོརས་བ་་ས །ཏེད་འཐྲག་གནས་གབས་ ངེ གྲསམ་པ་འདིས ། ས་བརྟན། པརདབང་བྲས་རབས། ཧོ 
ཝཿ ངོ ་ དྲ བོ་ལ ཤོག ཐུགང། དྨགགི དས །གནས་བྐདོའི་་པའ་དབང་བ་བ ཛལ 
ར་མ དཔག་པ །རོོ་རེ ཅག་ལ ་བོས་པའི་གྲཏས། ། ངསྱ་ཆསབཚོདཔའི་ཆོས་ལཛིན་པ། ཆོབ 
སྒྲ ྲ་ 
པེ 


ར་ཐ 
ཡིས་ད 
ཉབྷཱཱཡཔ་ཡཱ་ཨླུང ། ཤཿ 
ཨིགས་སྲ་མེད་ 


པ་གས །བུས་པ་གཏནགབའི་ཅེ། ཁ་ཆུང ར་ཐ ཡང་ཡང 
རེ ཅི ཧི་གུའིབདག་པཱ་ཆེ ཧི ཐྲ ༈་ 
༨: ` བྲས་འདནས་ནོགྲབངནས་ས། 7 ་ གིང་བའི་བར། 




















ད་ད དགའ འཆུད ། 

མུ མེདལ་ཐུམ་པཱ་མེད། གཡཔ་གོལ་པནི རའ དཱ སེ 
ང་ ཧག །གཅིག་གིས་ ༦ 

བྱའི དཿ སངས་ཅུས་ངང ཅསདནོང་རྦ་བྡ་འུབ་གེ། དཔལ་ཝན་བ རྱ 























དག་མེལམངལང། །སགདོར་ནས་ནི་བསྟེན་མི་བ། །ཡང་དེ་བཞིནྲངས་གྲས་མདྲ། །གཡོ་སྩ་མེདཔརནུས་ཚད་ཀྱིས། 

ཅང ནན ཉུ དོག གཏུན་དང ཞིང པཀའའིན་གཏུ་ཕག་གཡཞད་དབདང། དེང་ནས་བ ཅཅ 
ིཅས་ཅི་གཏསའངདོ། རག ོ་ སཾ ཧུ་ཧ༔ཕའུ་ཅྱིས་གཏརམ་བསྡདབནས། བྱབུང་ ཇིའའཔའཾ་ནམ 

འི གས་ལ། དྲ འདསབས་འདིར་ 

ལ་ལང 


ཅདཔིུན།ི རུ དེ་དག་ མཐར་ཆེས་ཆོག་ངུའོ། 
གློང་གུབ་པརབྤན། ན་ལེ་གྲས་སེ། ཁཱའྱངརྦ་ཝཱ་་མཱ་ཧ བདད་ཡཆོད་པ 





སུ་དག རབ།ཀང་བཔ་ངོ 





ནུ 
་དང་། ནཱལ་འེར་མྲདགཅུཆཱ་བ ཞཱཾམཆོདཔ་ཡང་མངོད་ཚོག རི འི 
རྣམུས་གཅིག་ ཡག ར་ན ླ་རློང་ ་ཀངྡ་རཱ དཔ ཞོལ ཱ 
བྲག་པ གས་ས ཉིས་ ཌཱ ཞོ ཝི དྷཱདངྫདཱ 





བཱ 


ལོ སསྭག 
གཏར་ཆོབ་གི། ཧཱ །ཏོཿ ༅་མ་ཡཚཿ་ ཅུལག་ཏཱ་ངེ མདཁོདང་འཱ་ ཧྱ ལལ ་ 
































གེས་ཡ་དཔངའཕིད་སཡའདབཔ ས་གས ཐྭ །དེལྔར ༩འཐོར་མ་སུམ་ཅཱ་ཆ་བླད། 


རཾ ས་པ་མད་ན་བཀན། གལ་ ལ་ཟུམ་ལཱརལ་པ་འདཾབའ་མ། མརཱལ་གཅིག་ལྷ་ལྭ་སུམཅུ་ཙ་བླདུན་ཐོངཔ་བ ཡུབཅས་པའེ་ཚོམ་བབཀོད། 
ཁྲགས འོང རླ མེ གསཱཧལ་ཟ པོརཆོ་བརར་འཀད། འགལ་མ པི ལུག ཡདོ་ཀུ་ལ ་ 


༈ མཉཱལ་གཏིས་བས་གྲང་རུང། དི འབུང་འདི་བའམ། ཆི དདོ། སྤི་མརིགས་ བཡིལ་གདོ་འོ་ གྱ 
། ངུས ངུསྐབ རོ་ལོའམྭཱ་རྡརྲ་ ས་དཔའ། ཙུགས་མངོམས་འཆུཿ དྲགྲསང་དཅང་པཞིན་མ་ ོའྱིརཔལ་ཟད་ བཅང པ་དང་། ཟ་ ཁྱ ར་མ་དྲུག་] ར་བཞི དཔ་འི་ལུགས་གབ་སྲོདལ་ 
ཡྱུས། ཁངྒགྲོདངགཅི།་གི་ཅ།ིནང་ཆུ་ན་དྱདནལ་འཛོར་ ། །ཁབད་ ཀ། ལ་དལ་། འཙོར་སྔ་དཱགྲུ་རུ་བྲ་ཞི་ འག དཔའིལུགས་རངྷཾ་ ངབཿ ་དང། ་ཡང་སབ་ དོབ 


གྱི ཨི་མ་མོབྱ་ཏདཅི་མཐའ་བརྩང་མུདཔ་བྱངཙ ཀི དེ་རཡས་ཁ་ངམི་རངབི་ ནལ འོ་ནོ་ཁངའིད འགགས་པས 1 





+ ཨུ 
ཛའ ལ་པ དོ དོན 


་་ 




















མམ 











པྡ རར ་ ༩ངེལྟ ཉུ་ཅི་ལོ་རཱལྭ་འཛོར་ས་བཅུང་ཧར་ག་ ཏཱིས་ཝྭོམ་དགོས་ྱ་ང་ངབོ་གཅེག་པས་རེགསབྱ་རའྲེག ཡི་འགལ་ལ། བྲབས་ ཆེན་བྱར་དགོརྱབངཡིནཏེ། ་ 
` 


འའ པས་འ 
ཤཱ སྒྲུ བྲས 
ཕུ ད་ ཡཡང་ 


ོརྱབེ་ པྲ འམ་པས་ཡི་ལགས། ཁྱིལ 


རི ..ྲ་.གྲས6€་ རངབ་མ་ཡིན་ ། 
གས ཏོ ཁཝགས་བ་ལང་ 
བཏོར་ མྔ་ལ་ཅོ་ 


གནས་པའི ༢ ལྟདངའཛྱུར་ ་ ༤ ངྱ་ ཧ་ད་ཿའགོདཔ་ 


རབྲབིས་སམ་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་ལ་ལུག་ལེན་ཅུངམི་བངེ་བར་འོང་ཡང་རུང་བཞེ་མ་ཡིནནོ། །ངེས་ནྲ་བགང 
དེདཔྲད་ལས་ངཔགས་ཏེ་ཤེས་པར་ཊའ། དི གང་ ག་པ་སོགས་ཡོདགངརགས་སྲམ་ཅུ་ ངཿ ཅས 
རམྭ་དུག་ཧུ་ མུ་བཞི་ལ་ ` ཆུང་དང ་ཀྱད་བརྙན་པ་ ྲ 
དགག 


ནམས་བཞམས་དང་བསྔ་ནམས་ སྲ་ས་བྱསྤྱད་ཡོདནདབ། དུཿ རི སླུ ྷ 
ཡཐའ་གོརརམ་མངུན་ངུམ་ཚོདིཔྱ་ཅ་ རབགམས་ཤིང། དབུས་པ ཙིངཡོར་ པཿ གིསྱརོགཔ་བའི ༽ཅིསབཏའདཔ་ར་ལོ བསམཚོ། 


ཨཔ ཙ ཀངཆེཧྲའིགས་པ་ནམས་ཅི་ངེ་ དཧབབའ་བཅའི་ལྟོ ངང ཟས་ཡང་པ་ལབདར་ བོས་བ རབ་་༥ 


གཀྲ་སིས་བསཔ་།ཞས། ༣༠་ཡི་ཧྲ་གྲ་རུ་ཀྲ་རུལ། ིཧོའི་བརྩ་ི ག-_-_:༤ཅ ལར སངསྐྱངས་ཡབ་ཡུམ 



































ཅུ །བྱངངུ་ཆ་ཨོའི་ཝ ་གུ་མ་བན ' འུ "འད །སེང་ལླགས་པར་འབྲེ ེང་མཁན་མོ། ༢ ཐླུགས་གྲདནལ་ཟགས་མཁནཔ། ། གས་ཝགས་པར་་' 
ངའཙོང་མ། 'བུངཤར་བློདབ། [ལགསྲ་པར་གསེརའ ཡོ ཟབ ཀགགི་ གྲས་པར་ འཕེངྱ་རཱདྷ་ཡ་ཁཿ། ཧང ་ ཤརོགསྲ་པ། སར ལུག་སཅ་རག་ཞེཚོངམ། 


ཧྱོ་ལི་ིབས་ལ་སལཔ་ཀྐ་དྭཿལི། །རུས་པའི་གདན་ལ་མཁཁུརབ་མཁུན་མོ་དང། དྲ གག་ ར་མཁན་སྤ་ ཅུབྱཅིབསམ་ཀ་པ་ལ་ཚོམ་བཱ་ར། སླེག་བཟངཝམགྲོ་ ལུབོངལྱིད་ ། 


སྣོར་རྫ་མཁན་མ། །སིན་པོརྭ་གམ་ཐུངཔོརྨཔདའཚོང་ལཾ། །དབཔ་པཆའུངདཀར་སྟེདད་ོས་མཁནམ། ུ་སགས་སུལ་བའྲི་རུགས་པརཏབ་ལོ། ཤཱཙིརལ་སྲུ་འརདཊངཔའི་ ས་ཁུཿ 


ཏྲེ 


༩ རབས་སྭ། །བསེ་ལ་ ཀས ་ །ཕོ་རྩུརྱ་ཕྱགསཿ ལ།ད་ལོ་དག་ལགས་ལེ། ཿ ཡོངཝགས་པརྐཏིལ་བརུངབངདུའོ། །སིནྲ་པལ་མཁན་མོ་ཅུབྭ་ཏུདམ་ཝགས་ལ། 
༦ ིིུ་པ་རླགམ་མཇན། ཅེ་ཕྱངཝྲགས་པརཤེང་བཟོ་མྭ། །འདཔོར་ བི་ལཾའི་ཝགས་པཿ བའདེག་མཁན་མོ། །ངངམཚོར མུ་པཱམ་ཧཱི་ཝཱགས་པར་ [ལྭགས་མཁན། །བྱི 


ཚེཡ། །ཝཱ་སབྱ་བའི་ཝྲགང་ བརལག་ ་འཆ་མཁན། །བངྡ་སོ་སྲེའུ་ ྲགས་པར་ཧག་ཇིག་མོ། །ཅཆུབ་སྲོས་ལི་ཛྭཾཏ་ཀ་ཞེས་བའེ།། 


| 
། 
| 
| 
| 
། 
| 
། 





























༦ ༤ ལལ པཔ སྙོན་ཤུགས་མོ། །སིན་མཛ་མང་ཅི་དུཔཐགས་པར་རྲོབགྲམ། །དབང་ཛྷན། རྩཔས་པའི་ཝགས་ 
ཆུབ་བངྩོགསྤས་ཨི་ཞུ་ཀ་པྲ་ཀུལ། །ཝགས་པརྡའི་ལ་ལེ་ བླུབ་བ་། །ཐམས་ཅདལང་ཆོ་ཝན་པའྲི་བང་སེད་རཱལུ། ཀར་དྲ་ངལ་སྲལི་མཐའ་ལ་གནྲས་ 
རར རགས་སྲས་ཅྩ་སྭ་དགའི་ངོ་ ངིལ བཀྲ སེ དས ་ རི་བཱུངས་ཙི་དབངྱད་གམ། ་ཆ་བའ་ 
་མདྫོག་ཝདྲ་ཁུ་། ང་ར འབཀ་བ།།། ང། ི གྲི་གུགདག་ཧྭ། བཀྲོནཔ་གྲས དིབ བོཔ་ཚུངས་ད། འེ 
དབུནི་པོ་འཛྣིན་པ། བབས་བཅོ ངའ བར་འ པས་ འབུད་པའོ། ཅ་རཱ་་ ཐུ བམ་བྲ༔ ཀའ ་ 

ང་ར རཱ བྲ་ངག་མ་དཱཀར་མོ་བྱང། ། ལད་་གེརས་ 


༤ 


སཱིདདརུལ་གལད། བྱངསལ་ལྲ་རནག་མོ་ཤར། འི རྔ 


སེ་ར་མོ་ཅབ། སམ་་ི་གསང་གུང། འང རའ ༨ ཱཿ ཱ ༢།༥ྱ་འུ་ངོབ་ང་བོང་པ་བ ཁིའོ། ཐགས དོུདས་མིསྣྲ། འི 









































ཨུ 


¬" ཚོ 


༢༨༡: 





ཧྷུ་མོདི། = །ཨཱ་ཡིག་རྒྱུད་མངཤཱར་ཛྱོགས་སཱ་ཡི་རྲོ་ 


། 
ིལ་་བ ས་གྲབགསྤྨ་མ་དཀར་མ་ངབ། 
ཌབས་ཡགྱསཔའྱིདལ་ ་ 


ཏུ ་སིཾ་གྲསཱཿ་དཱག་ 
དམར་མོ་ ཤྲ སྭ 
བ ས་ལ ནག ་ ཁ་བྲགས་པའྲེཁྲ་བཅོ་རྐྱདར་དེ 











རེ་ཝ། །དྔ་་གརྡོ་ཛྗི ོདམལྷ་ཐཱག ལས་བང་གཤིའ་པོན་མཐོན་མཐིང་ལོ། །་ཡིག་ཆོས་འབུངལས་བྱདརྡོ་ ལཱཛྷ་ལྔདཱཧཱ་་ 
ཡག་ཏོགྱ་ཧ་ལས་སྙེས་དྲག་སྱད་ཁང་ ཟུབ ལོ ཡུ གཤིཧྭཾ་ཐཱནམཐོན་ཐིངྷཱཚོ། ཅ་ ཨུབ ཉཱ ཛཾ 


།མེ་མིག་དང་གོས་ལྕས ཧྲེས་རྲེག་མེ་ནག་ཆ མོ་ ཟུ ཀཿ ཡ་ར་ཡག་ཆང་བ་ལས་སྩེས 


རྔམ་པ པོ 
ད་ །ཡལ་ཡིག་ཿ ་འཁོར་ལ་ཡས་སྱེས་དྲིམ་སེར་མོ་རྦུང། །ངེ་ པཙཱ་རགང་འ བྲསྨིནྦི་པ ཚྱིའིལྣ་བགས་བྲ་ 1 རྨ 
ཆཱལ་འབོར་མྨ་རམས་དེ། །ཤརདུ་ ཡེ་ཏོག་འཐེང་ ངོད ད་བྲི་གྲག་ཙ་ར་ཅེ་ ཧུ °; ཅུགསུཡན་ དྲ་འཾ་བྱི ལཿ ཡུག །གྲས་ 
མོདཀརམའློ \ཆུབ་ཚོུ གསྐའདདགབ་འས་དབང་མོ་སེར་འི་མདས། 
དྲངལ་ཀྱིལ་རོ་འོབ་དད་ 


ཅེ་ཀྲ་ཇཱག་མོ། ཧཿངང་བྱཧཱ་གྲ་བར་ལག་ །བུ་ད་ཛོཿ ས་ 
།གར་ལོར་ དང་འ ཚ་པ འཇུག་མོ་ནཱཾག ཀངདེན་བའ་ཁཿངྲང་གོས 
མདུངས། །ཅུ་མཚུལས་ཀ་དངྦལ་ཡས་ོངག་མདྲཔར་་རོང། ར་ཡ ངང ་ 
རིན །ངཀ་རི་ཡྲི་ར་ ་ཡ་ལརྨ་རྦུགེ་རེབ་བ་སོན་ལྲགས་མ་རིཤངོ། ` ˆ དྲཆགས་བྱེད་དམར་མོ་ཝོ། 


ཟླ་བའི 
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༧ 
£ 
/ ༣ 
ཌེ ཅ་ 


¬, 
ཟི 


རི 








བཅུས་པྲ་ནུལ་འཐོ་མང་་ རྩ་བ སྭ་སར་བ་གད་ བཁབ་ 'པརྨ་ཟུར་པཱ་ནེ། ས་ད རི པ་དམ་དདདདཀར་པོ་འ ལ་འབབྱོ་རམ། །ཅེས་པ་ནས། ་བ་བས་ 

་ལ་ཤོག་ འ ཙལ་ལོ། ཀ་མཞིས་བརབ་ཅགགས་ུ ར་དགྱཏུ་བ བགི སོགས་མ སི བད ལུར རི གས་རིན 

ལརེསང་གནས་གསུམ་བྱིན་ར་འཟང་བབ་བདད་ རའོ སའ་བ་ རདྲུ་ྲའའཧ་ སཧྩཛཱ་ལ། ཡདོར་བསྩ་རྲ། རང་གི་ ཧཿ ་ འད་ཟརའ་པོཿ རོ ནྭ་ཧི་གན་ ། 

སསྤུས་བུངྱརུབ་སེམས་ དད ་ ་ནྣཡ་ པར་མ་བརཾ་སྣས་ཛ་ ཨཊ་བད་གླསས་མཛོ་པྲ། བྱའགཉས་ཅ་ ཏིསམཆོདེ། རཱཾ་བཧོཿོ གཏི པཔ ྣ 
རྭའཡྲ། ཁྲུམས 'གསུས་དབདྲཐུག་དཱདོས་ཝཱནྷ་འདྭས། རིགྱུས་བྷཱཧ་ར ་རྣལ་ འཐོར་མ་ཚོགྲས་ང ་བྱཅསྤྦྱ་ །རམ་དག་རྡོ་རེ་རི་མཆོག་འདི། ངི ་ 

བ་གཉིསླ་ཅིས་མཚཆོད། །ཨོཨ་ཡ་ཡི་ སིི ཐི ༦ ཧྲིས ཤཿ བླ་བུུ་འབཛྷ དྱ 

སཱ །ཨོཾ་ཡཿར ཛྷ་ ཨཿ ཨོཧྲིའིཡ་ཡི་ཝི་སྭ་ཡི་ཡཾ་སྭཧཱ། ཨྭཾ་ཊྲིསྷ་ཝྲའི་ཡ ཡཿགྲཱག ཨོཾ་རི་ཧཾ་འྲ་་རསྟེའི། ་ བྱ 
༨ 






































། ཅིཾདྨཱནཱིརཿགཱ་ཧཱ། ཨྱོ་དུ་ལ་ཝི་ལ་ཕ་ཝཱ་ལཾ་སྭཱཧ། ཉཱཱཏཱཱ་་ཝཱི་ཕུཿུ ་ ཝཾ་ལཾ་ཧཱཧཱ། །ཨོཾ་ སླ ཟོ་ ད 
ཟུ ལ་རས རི དཿ ལཱ ཨོ ྲ པཾ ལྔ ཛྷ ཇའི་ ༥ནས་ད། པ་རབྲརུལྱ་བཾ་ བཿ ྲ 
ཐོནྱཱའཊ་བཾས། གང་གེ་ཞབ་ དན་པཱས་ཀྱང། འཇིགས་པ་བྱར་དྲག་ལས་ཐར་མཛོང། ཧུཾ ་ ཡི ¡; ཐོར་མ་ཆོགསྨ་རམས་ལ་འདྲད། སོ | 
-! % གཤེགས་ཡུམ་རྣམ་པ་ཝཱ།, ་བླདངྱ་རིའྲི་ཕོད་དང་བཅསྣ་ནམས་དང། །རྡོརཾ་མ་དུག་ཁོ་མོག་ཏེ་ས། ཙསཅི་མོང་ལོ་ལ་གདས་དང། ༥ །འཆེ་མེདྷནུངམཱརཱ ཨ་བརང། སྩུས 
ཿ ༧ གནས། །པ་ཡི་འཛའི་ བདེར ཟེ །ཁ་མོ་བྱཧདཔོ་ཡྲངདག་རོབ། །རྲབགྱདུམ་ཆེན་མོ་འཇིགས་རུང་ནུམས། །སོསཆོམས་དྲུ་། བོུང་ལབོ་རཁོར་གནས། །བྱར་ ཆུདུ་བྱདྲ་འི | 
སྭ་བུང་ནྣྲམས། ༣འཇིག་ཏེན་འཕེལ་ཟུ་ ལས་བདྲརོན། །དཔོ་ སྭ་གུབ་སྩོ་ རི གགསྤ་མཛོདྲ། །དུགས་བྱར་ནཱལ་འཛུར་གཙོ་ མོ་རམས། །བྭ་བ་བགངྱ་ ཨནྡདཱ་པཱད་ ། 
: །རཔའཛོར་མ་ཚོགས་ཚིམས་ལ་བ ལེག །གངོལ་ཞོག་མཐའ་བ་མིད་སོགསིའསཝབནདབགངབཞནཅ ཁབཔའོ་སའིད་ཅའ། དམགས, ཨོཾ་ཨཱཿ ། 





¡, 




















ལའ ྷ་ ནུ 


ཨོ ིས་འདུ། ་འཁུ་བད་ཆབབ་ ༨ །རླངགྲནས་བའགས་ལ་ 


འཔའིབཀའ་འའིདམདོ ། ། ་བཀའ་བཞིན་ གྲ 
ཆན ཤརྩི་གཏོངམ་གིར་ཕོ་དགཏོང་དགོས་པ་ཡིནལ། 


ྭ དད ་ 


་གཏོརམགྲེལ་སིགས་སུ་ 2:321:5924. 











` ་ ཌཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ༔ དོ ཀྲ རི 


བྱ ཡཿ ཚཱ་ཆེ་མཁ ཨ་རམང་འཁོཿབྱངས་ནྲ་པས།་ 
མོ ི ༦ཛྲིཾདི་ཧོེ ཏོ རླས རྫ རེ ལ་བཅུང་ སྲུ 
ཡ་དྲ་གེལ་འཛོུར་ཡི། ཙཿ ད་ཧ པ་ར ཛང ི་ོ ། ུ 


ཝགཔཿ །གཞུནྲ་ནམས་རེ་སོའི་མཐར་མངགཏོང་ལགས་ངེའི་དྲཝ་རབས་འཐུལ་ཏེ། 
སེ རརར པཔ ནལ་འཐོརམ་ ཉཏོར་མ་ནམས་ཝཱབྱཕོག་ 3 ༤ 


2. + རི 


























ླ 


ཡས ར་མང 
ལས་གཱན་དྲ་བས་ 
` 
ཕྱཾགས་གཞནགསུམ་ད་ཙོགྲས་མཚོར 
ཅན་ཤ་དང་ཁག་ཁམས་ཁྱེ། 











།ལོངས་སྱོདའེལ་དང་དབངབྱསར་འྲོས་ 


ལྱའི། །མཱ་ཨོའི་ 
བཅསྲ། །བདཀན་བྱ་ཅས་པའི་གངོར་མ་འདི་འབུ། ཡྲི རླ 


།བཱ་གདོངམ་ཝ་རི་འོང་ རོ 


རེ བྲུལ་ཟེགྱ་བཱ༔ ཟོར འམ ཨམཆོག་སེར་བའི་འའིདལས་མཛོད། །ཅུབ་འཇུག་མུལུ་མཐ ཐཱ 
ཅད་མེང་གི་འརྩིསོལ། །ལུགཔྦ་སོགྲ་ཉ་འ „(མརིན་པར་བྲ་ཅསྨ་པའིགཉཏོར་མ་འདེའྱབལ་ ངེ 
གཞའ བཅ - ་ འི་ག 


དངུམ་གཞི་ས། 


ང་ ་བར་མངཛོད། གྲག པདཅིག་ 
ཨེ་མཚོསྦྱར་ པ ལ་འཛུརམ་བཅུདལླ། །ཨེན་མྲོ་གཏི་ 
རུ སོ་ འགུབཔ འོ །ཛོད། དེ ད་ར པས་ད འིགཏོརམ། ངའོ 3 ལོ 


བཾ ˆ དད 
ས་འེ་སྟེ། ནལ གཉིསདང་གཟའི་གཏོརམ་ཁྲོ་ཡོགསྲས་བ། གྲས་ལྷ་མཱ་གོས་དཀར་འཁོར་བཅས་ལ། 
བགྲད བར་བ དྲ ་ ཡ9། རཀརྐ་བདང་མིནྱ་བའི་ཤ། ༽ྲཡསྤ་སིསྲ་ཕར་བྱཅས་གཏོརམ༧ 

















ླ མོ་མ 








འི 


ཞློ་ཚུགས་ འགོནམྲས 
ཆུ་བ ༨༠ ཡུན་དུ འི ཅུ 


ཅར དཀ རོ 


གཉེསྒ་ཧྭབྟ་ 
ཉ་ངང་བྱུང་ཀའིཤ། སྱིན་བུར་བཅ མ་མའ་༨ 
གླ་ཤཱ་ཛཱན་ ྒངི་དའ་དང་སག །བྱཱ་གའི མ་ར 





གས་རྣམས་༨ གྟར་གཉི་རོསརཡོངས་ པི ` 


ངི 9རྒཱུར་བུཅས་པའི་གཏརྦ་མ༨ ཁྭ ས་ག བཱ ད་ད གུ་གདོང་ 


ལོངས་སྱོད་& ཁྭཱ་ཕུགས་ འི་ནལ་ཌྱབུར་མུར 


བགིད བཀུའི་འཞྲིའ་ ཅུ བེག་འལ། ཏ་སོགས 
ཅ་བཅས་ཁལྭ། །རི་དགས་པུ་ 
རུ ཤཱ ངི གྲ ཡས ཚགིཉིརྟརཛ གེ 


འདི་ བ་ལི 
མ་ 


བྲ་ཕགས་ནས་༥ ལེ 


ཅོམ ཁ་དག ཅོག་ ཛི 


འལ 
རར བི ༢ ¬ རྫེས 
བའི དགི །བ་ལང་བྭ་བུག་ཤདང 


རང 























དྲྲི གཉོར་ཨ་༩དྲིའབུ། ལ་བའི ངག་མོ་ལ་ནི་རུས་སྲལ་སློ་བའི་ཤ །བ་ རུབྷས་པཱའྲཱ ་མཱ་ཛ ཧ་ ས་འཇྲོ་ར་མྲས་ ཞེངས 
. £ 3555 510 5 5 8ྙྣ ༠2 88 8885 
བྷུ བ་འི བངཤརགརགྲུས་ཅི་ཇོརྲཱགུ་བཅས་ལ། རྨག  ཧྷུའེམའ གསའ ཀོ 


དཔལ་ཡ་ལ་ དདྱ་རཱ་། ངཿ དྲད 
ཏཱ =` ཅུག ལྱམདབསྟདེ། ། །མཆན་ཁུངྡ་མརྭ་ ང་ས 3༣ ཐི ང་ཞྭརར་བའི་༥ རྒེ གཉིང དསྔ་པས་ཛ བགེགྲས ༥ 
བཱ པར ནཾ 


༡ མ་ ཧའི -བྱང་ཤར་འགྲོ་ནྣམས 














གིརོམ་ཧསཿང་་དོ་དཔོ། ་ གཉོརམ་གཉིས་དཔྱ་རུངའིའི་གཏོའོམ་ཆའཅུ་ཏག་ལ། ཅུབ་ཕོགས་ཝོ གཉིས༔ ཞཞའཔས་ང། 























༄༅། 
རྣམས་༥ 


འབུལ། །ཞུབ་གྱི་ཕྱོག 
དངྱས་ཁམས་ཁི། 





ལོངས་སྱོད་༥ ཅུ་བྱང་རྱབ 


གཏོར་མ་འ འདི་འ ས་ཡིད ཚྨོངས་རེངས་གདབ་པའི་༥ ་མོ་ལྭ་ནྲི་མག་རསྲེག་པའིཤ 

„ཀལ ་ྟའ་ང ཅཱ 
བའི ༣༨ སྲོབ ༢ དྭམཱ་རས་༦ བགེེགས་ནམས་༤. 
གཏོར་×་ རྲི ཅོ 
།གཉེརཡ་འདི་འབལ་ཇི་ཡི་ ་ རེ རྩ ཆོངསྤ་མ་ལ་ནྲེ་ཕལ་པ་བཞད་དཀར་ 
ལི ལིག ཆུབ་བྱ 


ཟེ་རྭ་ཆུད་ལྭ་སམ་དང་མ་བྲའི་ 
་མོ་གཏཉིས་ ངམ་ཇས་ཡ བ 


་པ།ཁེ་༥ མ་མོའི 

ཊཨ་ 
རྣམ་པ པོ་འ ུརདང་འཅས་ན་ལཧཱ་ལ། ཏ་ 
།ཡི་རྡོ་ཇེའཁྲོར་བ་ཅས་ལ། 

།ཞུབ་ངབྷ་ཇུས། ༣༨ མ་མའི ངི 


ངྱྲོགས་ཧི× ཛངདང་ མ།ཁའ་ཁིང་གདོང་ལ་།ཨི་ཤུ་བྲི་རྟུར། 
གེགས་ནམས ༥༨ གཉརམ་བཏིས་ཅུབྱ་ དང རྩསྐ་མ་ོའོའི་བཿ་ོཏརོག་ཅིགང་བར་རི་ག 


ཙགས 

















888, 





རར 








རཾ | 


7 ། 


=: 





སྟེདྭངམ། ཟླ་བའམ ཟ་མ ཟུང ཁ་མསླ་བཆེ་འོརྦབཅས། ལ། 
།ཧཱིངདང་བཅུས་པའི་༥ སྙེ བར རླ 


ཟ 
དགི 
ཡར 

ོ་མ་ ོབྷ་པརབང་བུཅོང 


ཊཧུཿཾསརྡོ × རྩུསམ་ལ་སེངྱ་བཱ་བུའི་ 
གཏོས ཅུ ཉེས་པོ་སྙིང་དུངོར། རྒམའཛརམའི་རྒུམ་གཏོརཅིགདང། ཞོབ 
དེ་ཚ ཛི འབོ་ལྭ་དུ་མཆོག་ ཧེར་བའིའཐིན་ལས་མཛད། 
ཞིབརམཛད། །ཝང་དང་གདུག་ཅན་ཐམས་ཙ རོ 
བིབ ུགས་ཐུག་ླིང་སལམ་དོར། སྭ་ཡོདན་འོག་ཕོབ 'ཕྱོགས་སུ་ཊ 
།།་ག་ར་ཏོག་རཾ་བསས་ཅང 


གསལ། 


ལ་ལ འདེ་འབྲལྲ་ཇ 
་ 


། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བརྡ་ཆད་ བམས་ཅད་བྐལ། 


8 





ས་ས་ས གར་བ་ 


།ལས་ངང་དངོས་ ཟབ་ཐམས་ཅདྱལ་ཡ་ངུག ་ 





༈ །གཏཉོར་མ་འདིའབ་ 





ལྷ་ཆས་བཅས།༥ འཟོ་ 


ངེ ངང་བཅས་ནམས་ཁ། །མཆོད་གཏོར་ མངུ ངེ 


ཨཅས་ལ། 


༽ུུཿ 


སཔ = 0 


གྐརིདཏརམ་འི་འིདམ | 
ི་ རེ 


བམཔུ་ལྲ། །མཆོད་གཏོརའུདི་ང་ 


ལ་ བ་འ 


དཔལ་ཝུན་དོརང་ 


།ཟིགས་བྱར་ནལ་འོརིམ་ནམས་ཁུད། 























ུ། ཡིངངུ་ལུ་འདོདཔ་གུན་འགགབ་ཤོག་གི་པར་ 
བེ ། དྲ་ལུ་ཉིདདུག་ནས་པར་ 
དྷྱེགྦྱཨརྩ་ནཱ་ཀྲངུ་་་བྲདུ་སྭ་འཱ། ཅེས་པནས། 


།མཆོད་སིན་གཏོར་མ་འདེབཞེས། །ཞེས་པ་ 


སནཱཅུད་གཞནལས་འབུངབའི དི རྡོར 
'རྲཾ། ཅུས་མྡ འི ༩ 
དའྱངདུང་བ་དང། །ྱབ་མགང་མནལ 
ར་བ་དང་བཅས་པས་ཐོག་དངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ 


དངཱ་ཇེ་སྲཾག་ 
ལ་མཁེེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷར་བའྡ་ཐུགས 
ལིས ལ་ེས་བཅའ་ བུ 





།ངོན་ 


ཀྱེ་ཆུང་ལ་ཚོགས་ཚོགས་སྲིབ་པ་ངག་ནས་རམུརང་མ 


མྭབུནཔ་རབཛོདཅིང་རོལ་ཨོའྲི་སཿ། གཙོརཡ་དེ་ཡངང་ 


་ 


ནཔ་ 


རྭ་ཕྲན་བདེའ་འྱབུང་གནས་སངསྤྱ་ཆས་བི་བྷན་པད་བ 
ཁྱདཔར་ད་པང་བདག་ཅག་དཔོན 


ཅྱིས་བ་ཆབ་ཏགས༩ 











ཅུལ་ཨྲོ ས་ས འབུལ་ལོ། ད་ 
རུགས་མཆོད་ྱི་ཆོ་ག་བུདྱ་རུ་འབིལ་པརབཞད་པ་བཞི 

གག ་ཅེས་བནས། བ་འཏ་ངོ་བབའགག་བ་ོ་་མའིག་དངས། 
""* ༼"ཨྱུ་ཡངེ་བླང།, མགོན་པྱུགས་ཆཇ་ཆེན་པོ་དང་ཇན་པླ་ནམས་བདྲག་ཅག་ལ་དགོངསྲ་ས་གསོལ། 
ཁྲྲིན་ལས་བརམ་་ིསྐ་མི་ཁླབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། 
སུ་ཧྲི་ཐྱུགས་དགོངས་ྫོགས་ཞིང། །ཞཱལབཞུགས་པ་ནུམས་དྲ ཁམས་བཟང 
ར་ཚོགས་པོར་སངསྤ་ཧ་པརཐི 
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ཁཿ 


ཅཿ 


༡༦) 
` 





རེ 


་ྦ རབ ཀམགོན་ཁུདདྲ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། 





པརྦརཿ 


རུམ་ཆོགས་པ་མངའ་བ་སོགས་ཅིས་ཞིས་པ་བཙོད། ཡགབྱབ་མངདབ ས་ 
།གཱཿཿ 


།ཨོཁཾདགིས་སེམས་ཅནདོནྲ་འནམཛོད། སོགས་ །ཨོ་སཱཿཛཱཾ་བྲ་རཾཿ 








གབས་སྩ་ཡང་སྣཱནྩོསི་ལཾས་ལྲསྱ་ཧུ་རཔ་དང།  འཕལ་བྱི་རེན་ལསྱ་གུར་པའི་བར་ཆད་མི་མྲའ་ད་པའི་ཕོགས་བམྲས་ཅད་ 

ངོདངུག་སོལ། ཇི་ལྟརཞྲིད་ལ་བསམ་པའིོན་ཞུམས་ངང་འབདཔ་མེདྲཔར་འབུབ་པར་མཛོངདུགསལ། གྲ 
འདུང་ཅི་ཛོགས་གནས་ཞ་མ་ལིཉ་ཆཱཔསྭལཱ་ཆོག་ཏུའཛིགསྨ་ཟིདདུང། །ཨམི་ཡི་འཇིག་ཅུནངག་ནྱ་པོགྲ་ས་དང་པོགས་བྲལ་དུག་ནྲས་ཁོོ་འོའི་རལ་པ་བྱ་ཚོན་མོར་བཅས་རཱཡ 
གདེངས་ཅན་དབང་བོ་གངདག་གངོའུ་ཆོགས་མི་དགུ་ངུས་ཁུན་ཏུ་ནི་འཆིངབེད་པ། །དེ་ནམས་ཐམས་ཅང་ཉི་ན་ཞག་ས་སོའི་ 


མ་ཁྷཛཐུརཾཔ་དད་སོགས། གང་ཡང་བདག་བློ་རོངས་པ་ཡེས། 


ཉཅུས་པ་མ་མཆིས་པྲས། །མྭ་ཆེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དྲང། །འདིར་ 


ཞིས་མགོདནམས་གཤེགས་སགསོལ། གསང་པར་ཧི་མེག་ལ་སོསས་ 





ེས་བ་བལ་སགས་པྲ་གསོལ་བྲདག་ཏུ་བཏབ། 


ཅོ་དང་བསོད་ནམས་དང་འབ་ མ་ཆོགས་པ་ཐཕང 
ཤཱ ོདུང་གསདནུམས་དདབགུ་བཔམགས་པོང 


ཡ་པ 


ཅུ། །སྭ་འོག་དག 
ད་མའི ད་པར ད་ར ཇི 
༤ སཱ 


།ཧེས་བས་ཅུང་ཟད་གང་ 
ིའ་བཞུང་ས་པ། དེ་གུན་ཁོད་ 


་ཅིས་སུང་མཐདག་ཅུ་ཡང༨ཞི་ལུས་ལ་བི་ 





ཧཱཾས་བཟད་མཛུང་རྲིགས། 
༈ བིསྣ་བཟ་ཅཀ་བསོགསཉེན་ 


།གངྱཱིརྲ་ལས་ཅུནྱོཔཱག། 
































ཟེ སྦོབ ས་ལ པརྩབ། །མེ་ཤེས་བྩི་དའྲིལ་ འར་འང་འི་ ལ་ཐིམ ནམསྔ་འདི་ ༢ བ་ལྔ་སོགས་ཁམ་ཟིས་ཝན་སེས་བདབ་མཆོགང་ 
རྒ པ་བགསང་ད་ལ། - ཨཱའིརས་ཤ་འྡཛོརཱ་ལོ ག་ཐམས ལས་འག ་གྱྭ་ཆུག་གི་ནོར། ཐི ཟེར་ཚོགས་ཧི་ ུལམཅིས་ཡེསབདབ་རོབ།བ་ ཉེ 
་ ཀོི་ ྱི་འཁོར་ལོ་ཏིངྱ་ཧུ་ར་ཅིག ད་ ཅུསིས་ ས་ནི རར ཚྲྲ་ །རྣམ་” 
མས་ཛྷད་ ུམས་ཏྱིདུས་ཧྲི་འཁོར་ གག \ཧེ་སྲ་བ་གངག་བངུང་ཀྱི་གོགས་ཀྱི སཁྱིསཅུགཅཱ་ ཡ་བ ནྲ་པར་སང་ཞང་ལ་མ་ཉམས་ 
ཡའི སཿ །ཡིད་ཤིས་གལ་ བླ་རྱསུ་ར་ན་ང་ \ངཔ་ 
ཅོན་པྲ་དུད། 


རར 


རོ ་ མིན་བརྡ་འངྱཧར་ཅིག །ནལ་འཛོ་ རར གྲ 8 བ 
རག ས་ནཱལ་འཐཱོར་ཝཱན་པ་རྭ་བེ་བླ་ངུང། རེ གོམས་པད་ཡིསྣ་མར་ཡང་ཡཤེས་རྩམ་འཅོར། རཱ་ཡངས་པ་དུག་ནི་བུནངུ་ལ་ 
༦ འིའག་གི་ས་གོིགནོསྒ་དར་ རབ་བསོད་མར་ཡང་གང་དའང་པེ་ལརམིན་ཧུརཆིག །ངག་ངང་སེངགྱེ་གངཆེན་དབང་པོ་མདང་ོས་འགོའི་བངག་དང་ཆོམ་རུན།ཞགས་པསའཆིང། 
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༈ཾ ཆུ་གཏེར་ལྭབུགས་འང་་ཟ་འཆི་བའི་འཛིགས་བེདནངང་འབྲང་པོའིཉེ་བརའ་ཆོ་བ་ང། དེ་འོ འོག རརྡོ་རེ་ 
བགེ་བཞདིའིསྐྱས་རྲད་བདག དས་སའརརའབའ་ 


་ཱེ གམས ཞབུསཤིགྲསལ་བརང་།པའི་རླུབ་ལས་རརྙ།ངརལུ་ར་ 
སྱ མེ ་ 
མུའུམཆོག་ལིམ་ ཤབ་ ་་ དཾ 
ོ ཞ་ ཅེས་འཇོདད། 0 ་ འའ ་མ་ངང། ༽བཀ་ཞིས་རང་བཏིན་ད་ 

བརོདཔརྩབ། །པྨརའིྷལེ་བརབངུངདང་ངག་པོའི་ཧེང། །རོལ་བ ་་ཿ 


ར་ །ཁ་ ལས་བྱ 


རཱ ཐག གབ སི ོེ 


།བཀྲ་ཉི་ས་འགོལ་སེལ་ཕྱིརྩལགའ 


།ཧེངཆེན་འོདོགསལ་སྡ་ཚོག 





པཔ 


རདའར་ ག་གད་ 
ནྲི རྫ ལསིལ་ ལྐ ཁ་འ ་ 


ང་ སྭ་རྨཔས 
ཀྱོ་བ 





སོས་སོ ། གབས མཛའ 























༄། ཧྭ བཐོ་ནོ རྣམ་བཅུ་དབང་ཝན་འོད་གསང་འདྭས་མཐུས། །ཛ་ཐོལ་ཕྱི་ 'ངགྲ་ཨཱ་ལོ་བཅ། །ནོརེའྲའཱ་ཡྲི་ཧཱནས་ཅུབ་ཡཛོས་པ། །བདེ་་ན་འོར་ 
རྡེ་རང་འདིའ་བལ་ཤི ཤིས་ཤོག །ཐང་སྟོ་རམ་ངབ་བབའི་དགའིགས་པའྲེ་རོགས། །ངམས་དུག་ངག་པ་འི་ལམ་དྲ་མཉ་ཡ་པརྩོར། །འཆེ་མྲེདཐབ་པའྱི་བྲར་པེས་རབུ་བྱཅནུ་པ། ངོ 
རླ བའི་འཇའླརོཔང་འ་ རབབ་ཞྲིས་ཤོག །དབང་པོ་ནམ་ངག་བང་རུབ་ས་མུས་དཔའི་ཚོ་༽ སཱ། །༣ལྲ་དུག་ངཾ་ པའི་ཆཱ་ཨྲོས་རབཏཱའྱཧཱདཱ 


རར་རོ 

༡ རླུགས མདང་འབེད་བག་ཤི་སྣ་ཞོག ༨༩ ་ངག་ཨོ་ཧླེན་འབར་བའི་ཚོགས། ་བནམ་ངགྲུ་དཱ་མྗོར་མཁཡ་པརྦ་ཐཱུར། །ཨུང་ཧེབས་ཡོན་ཏུན་པུ་ནསལ་ 

རེ བལ། ཅུ་ལཱ་འཁ་གཁོས་དང་ཚུའིར་ ཤོང ཁིརུ་ན ༥ །ངབ་པཱ་ཆཱ་ཡ་ རི་ཚོགས། །ཅོ་རི་ཁཱ་སོགས་གཞན་མ གྷ་ཆོས་བྱི་ངཾ་ ཡ། །ཟུངའྱུག་༢ལ 
ཐཱ འཅོར་དང་བྱ་ཆས། །གསུང་གི་འཁོར་ལྕོས་ངྲེང་འདིར་བུབ་ཤྱིས་ཞོག 7 ༢༢ ཌི་ཊིཌོར་ལོ་ནྙམ་ཕག་པ། འད་དྲམལཆེན་བྱཅ་གས་འ་ ངུ་བཅུས། །ཆཐུའལུ་ 

ངེ ངགྱངོག་ནྐམ་ངག་ཤིངྷ་ཏངཔང། ངུ ལི་འཁོར་ལོས་ངང་འཇེར་བ་གཞེས་ ༢༤་༣་ནམངག་ག་ངང་བཏམ་ལོའི་ཆོགས། །འ༨་ ཁའ འང་བཞིན་གཟུངས་ཅི་ 


























ཤྭུ། སྲ བསི འོ་དགྲ་གབེ་ད། ངཱ 


:: ་ 


སྦའི ༢ ག༅་ 
ྙེགས་ ་ 


ཁྲིསབ་ཐབས་ཏྲས་ 





རང་རརོར་ཆོད། ང་འ 


གྲས་འཕོརྱ་བི་འང་བཀྲ་ཤིས་ 
བཅི་ཁུའདྲོུས་དབངས་ཆེད 
ཏྱ ཚའི་ཚོགས། 
ཞོབྲ་ནྤ་མ་ལ་ཉེབར མཁོབ་མ་ ཆོདཔ་ 


མབཀཞིེས་ 
ང་ 


ལ་འ 
ལ་བྱུ་ མཆོཿ ༦ 
« ངཿ ཆཚོངམ་ ཅོམ་འདེ་ཡངྱ་རལ་ཁིམས་པ་ ཏཿ་ཧཱ་ཐཾས་དཔལ་ཅི་ 
།ཝན་ཧེངཔ་ིད་ དངི་ངས། ་ 
ད། །ཐིག་མཆོག་གངས་ཅིའི་ཝོར་འཅིངས་སོལ་མགོནཅིས། །མིག་སད་དབ་འབས་དངུའ་ ཟིངག་འདི། །ལུང་ 


།གཟུའ་དངངང་སུངྒཱ་ཨུརྦ་ཁཱི་མ་དང་ཆྭ། །ཚོུགས་སྦོང་འི 
པས སུད ལག ཤེས་འད་ 


ས་གེ་ལེ 


དཔལ་མཚ རིཾིྲིྲིྲའ གསྭ་སོལ། ༣ །ནཱམ་དུག་ལང་རིགསྣ་འེ་ 


ཅོགས་མཛོ་ ད བང འིང 


ཚོའིདབངསླ། །རྡོར་འ་ 
ངའསདས་ད་ ཡར་ངང་ ས་པ་ 


༢ བཏ |, 


གྱི་ཇོ་ནངངུ་ཝཱས་པའོ། །ཡངྒལཾ། ཅར འབ རལ ཡེ 
ཡི གསབས 


ར་ག ¡ 
༡༨ 
ནཔ 


གྲ 











=÷ 








༄། ུ ་།མོའི་འདཱ་བྱེང་ལ སྭ །ཏུ་འཕེལ་ 'ི སེེ ོུ 

་ ཊས་དབལམ་ཅཝང བསྒང གཡ བ་ །མི་ཟད་ཚོབ་ལིན་མེལ་པིར་པ་རྭད་བྲུས་ན། །འདེར་བུང་ནམ་དཀརགེ་བའིི་ཟ་ཟེརྩིས། །མ་ལུས་འཐོབའི་གླིབ་པའི་མུནབསལ་་ 

ནས་དཔལ་དས་ཆི་འཁོར་ལོའི་དཅིལ་འཁོར་བྱ་མབ་ཅི་ །གེིེིེིཾིིིིིག ་ོཟསས།།ྔཔལྣཔྣསྣ 
་ཅེངམ་ཚོ དབྱས བྱང་ད་ཐཱ། ཨན་དགེ་འེ ང་མཚོ་ར།ཇ།་ང།༩་། ངོར 5 
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| : ¦ རོ 
4 _ ༤། །དཔལདུས་ཅི་འབོར་ལྷསྟདཔོའི་དགིལ་འཁོར་ཁྱི་སུབ་ཐབས་ཡེ་གེསཞོདའཕ་ཞེས་བབབཞུགས་སོ། 





























]&༦༦༦༦༩ བང་་ 











༠ 


བྱག་འཚལ་གོ། །དཔལ་ལནྭ༔གུར་མེད་པེ་ཤེསདངོས། །རྣམཔ་ 








ཉེ དབལ་ངུསྱའི་འཁོར་ལྷ་སིད་པོའི་དྱཀིལ་ལབོརྱ་སེ་མུབ་ཐབས་ཡེ་ཤེསའོད་འཕ་ཞེས་བབ། 
ནྭ་པངས་ཤིད། །མིད་དང་ཆེག་ལས་རབ་འདས་བ །ཚོས་དབདས་དེ་ལ་ཡག་འཚོལ་འདུད། 


་༽ 


།ན་ལེགུརུབྷད་པོ་ནི་ 


།ཐུམ་དང་ཞག་པའི་ལལ 


།པོས་མེད་བཛོད་པ་དད 


བལབ། ' །ཆགས་ཐེགས་ཡེད་པའི་གནས་ཕུགསནི། །ནཡ་པ་ཀུནདུའཆར་བ་ཡེ། །ཕཡེ་ཞེ་ས་དེལ་ཅག་འཚལ་ལོ། །བརགས་པའིདི་མ་ཀུན་བལ་ཡང་། །དབིབས་ཀི་ནལ་འོད་ཐམས་ཅད་བ། ། 


བརྔའལཡས་ཛོམ་ང་ལ་མཚོན་པའི་ 


® ིལ་ 
ཡེ །ཕྱུག་ཐབསའབེ་བའ་འ 






།ཡང་ཡང་པྲེལ་བ་འདེ་རེ་མཚར། །བྷེ་ཝ་རྨ་བ་མྲ་ལ་བཅས་ལ་འཇུད་ནས། །ོ་དེའི་ཆལ་འབོར་མངོན་དུའྱསར་བཞི་ཕིར། །ཀུན་ལ་ཉེར་འབོདཀིཔ་ལབོར་འབོར་ལ་ 
ལྲི? ོུ ། ¥ བླ 
གྱུར་བ་སྲཱ་ཡིས་འགོག །འདི་ལ་ཐེནའྭསོ་དངོས་གཞེ་ཇེས་ཅྱིང་བགསུམ་ལས། དང་པལ། ཧུང་པཱང་བྱ་འན་མོང་གི་པནོ་འབྲོ་དང་། དེསབར་་ང་བ་བུན་མེངོ་ལ་་་ 












































༄༅ེེ །ཡིནཔའི་ཝནའཕོཞོ། དངཔ་ནི། བདག་ཏིངྡ་ཡུབ་ཐབས་ཏམས་ཁེན་ཡི་གབསདེས་པར་དགོས་པལྱ། །ཕྱབསྤ་བོ་ལེམས་བྱེ་དོཇེསེམས་པའི་གེམོ་བླམཔ་གསུམ་མ། 
བདག་དངུ་འགོ་བ་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པབི་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅུད་དུསའདི་ནས་གབུང་གེ། རཾིཾིོ།ཾཾཾེཾེཾེིྲ་  ་ 
།ཞྲིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངུ་ཀྱི་ཨུགསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཇོ་རྗེའིང་བ། ཚོསྤ་ེ་ཡུངཔ་དངྲཐག་བཅུད་བྲ་དྲུ ཚ་བཞིའི་འྕབུང་གནས། ] ི་ོ ཐུ 
ནོ དྡིན་ཙནཾ་ཅབ་དང་བྱཧུད་པར་བཅས་པའི་དཔལྨ་ལནྨ་བམདན་བྷ་ནམསགླ་བབས་པུ་འ་རིལ། །ཡི་དྲ་མ་དཀིས་འཀོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས 
།དམ་པའ་ཆོསྒ་ད་མས་ལ་སྩབས་སུ་མཆིའོ། 85 ཐཱེ 
།སདས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་རྱི་ 


སས 
དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བ 
དངབ ` 











།ལྱ་སབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་ཆུས་བཅམ་ལནདསྣ་རྣམས་ལྭ་བབས་སམཆི ་ 
ནམས་ཕྱ་མབསས་མཆེའོ། །རགོ། །མཁའའསྲ་ཆོས་ལེངྲ་དང་མ ཤེསྤ་སྱི་རིབདང་ངད་པ་མམས་ལ་་མན་ 


དགེ་འཇུན་ནོམས་ལ་སྱབས་སུ་མཆཾའོ། 


།ལཆ་༦ཿབི་ ༦ ༦ 
































རི 


1888 ཉཱ 








མཆོག་རྣམས་ལ། གཐྱུངྱ་ཆབ་བར་དུ་བངག་ཧྱཱི་སུབས་སུ་མཧཱི། །བདག་གིས་ཕྱིན་སེགས་བབྱེས་པའེ་བསྲཾད་ནམས་ཀྱིས། _ །འགོལ་ཤནྱ་བིར་སངསྦྱ་ཆས་འགུབ་པརྲ་ཤོག། ཨོ་པྭ་བྷ་ཝ' 
གད་སཧད་མཔ་ཐལ་གུཧོཌའི། སངཔའ་དེང་ལས་ངང་གི་སྱི་བོར་ཕེལས་པྡ་ངང་། ཨ་ལསྡུ་ཟབའིདྱ བུཁའ་ཨི་སེངྱདྷ ལས དཀར་པེ་རི་ཝ་ ཙེས 
ལས་འོང་འཐྲས། འབགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཝི གྲིབྱ་པུངས། ཚུར་འངུས་དྲུ་ལ་ཐིམ། དེ་འེདྲ་དུ་ བ་ཡངས་སྲ་གུར་པ་ལས། བརོམ་ཛྣན་འདས་ཚོ་རེ།" 
མྲས་དཔའ་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉྲིས་པ། གྲཡས་རོ་ཇེ་དད་གཡེནྡ་དགྲ་བ་འཛོན་པས་ཡམྦའ་འབུརཔ། ༨ ཡམཚོ་ཇི་ཏྷིཡས་མ་དཀརྦ་ལོ་གི་གུག་དྲང་བོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ 
པརྱ་སོར་བ། གཏིས་ཀའདྲ་དུསྲ་པདད་རིན་པ་ཆེའྱི་ཆ་ན་ཨིས་ནམ་པད་བྱ༅ན་པ། ཚོ་རེ་དང་པྱདའི་སྱིལ་མྲི་བདས་གྱིས་བྲཞུགས་པིའིདྲབལ་བར་ཡོ། ཡཐྲིན་པདུ 8 ཐུགས་ཀར 
དྲུཧཱ ལྟེ་བར་ཧོཿ ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོདའྱཕོས། སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཚྡོ་རེ་སྤེལས་དྲཔའ་ལབྲ་ཡུམྤཾ་ཡྱི་ནྣ་མ་པན་ཡེན་དངས། དྭཿཧཱཾ་བྲ་ཧོཿ _ གཞི ཡིཔབྲོས། པི 
བཾ མ་ཝན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅ་ན་བམསཅང་ྱི་འཁོརབ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སླིབ་ཏེས་ཁྱེང་དྲེ་མའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བད་ཞིད་དགཔར་མཛད་ངུ་གསལ། ཨོོ་གིབཛྲ་ཧེ། 


























སྒ 


།དམ་ཚིག་ལས་ 





/[0 


ཀ་མ ༨ ༦ 


ལུས་དུག་ཡི་ 
བང་ཚོགི་གཞེམ་ཞངབྱ་ཤ 











ཁ་ ཞིང རར 











རུཀུ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། . བཛགེ་རུཀྭ་ཏེ་ནོཔ་ཏྷིཌ། ཌིརོ་ཝེེ་བ་པྭ། ྐྲ སད ཨ་ཆུ་རཀོ་མེ ཝ། སུ་པྩོངོམྲ་ ཐྲུལ། སྲང་ 
ཡོ་ སྤ དྲ ཤ་ཡ་ཀ ཧཧ ཅུ གནའ རྐུ རེ £ ཡྲིངསམ་ཡ་པ སྣརིལ། རི་ ་མི་ཤེས་མོངས་་ 
འོ གཱ ཡིནད རླ 

གསྐའིཔཞ་ལས། །མོ་ལ་མགན་བ་བས་མཛོ་ ཛི ེ་འཛིན་པ་སྟེ། སེའི །གོ་བླའིགཙུ་ལ་བད་ དགྲྭ་པུབས་ 
སྱུ་གྲསདྲ་བུགས་ཆ་བ་དད་ཡན་ལག་གི ཁིལ ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ༩ ར་བཱ་ བྱོགལེུ ས་བསགས་བ འི་སྡིག་ཕྲིབྦ ་ དྲ་དི་ཡའི་ཚོགས་ཐྔམས་་ 
གསེབ སེ་དང བ་ླ་པ། བདྲག་གི་སི་གཙུག་ནས་ཐིམ་ཁས་རྔོ་རེ་གེམསདཔུའི་ འྲི་འིདགས་ཡེ་ཞིས་རྲརེད 

མཱ་ཡ ས་ རེ་ནམས་དབྱེད་མདྲ་ད་ བུ་གུུར། །ཏིསཔ་ཐུན་མེངམ ཇིམ་ཡེན་པའི་སོནའགོ་ནམ་པ་བའུ་ནི། རྗིར ལ་དག་རིགས་དུག་དགོད་པ་དང་། དབེ དདང་ལནཔསླ་ནལ་ འགོ 
སྲེམ། རི་ག ི-་ །ཟླམད་མཆོད་བ་ནམ་པ་བདུན་གིས་མཆད། །ལའ་བརྟེན་ལྟེངཔ་ཉིདལ་དཡེགསཔའོ། །དང་ ¿་ ཧྱུ་ཧོཿ ཝཾ 








































ཟུ 6 ངེ | 
༧ པཛ་ཨཱ་ཕ་སྱ། །སྙུད་ཀཱ། ཀུ་ཡ་ལུཀ་རཧི་ཛུན་ཨྷཧིཔ་ཏེ། མ་ཨ་ཀ་ཡཱ་ལཱཀིཏཾ་ཛཱན་བྲན། བྲང་སྲ་ཡི་ཏྭ་སྭ་བྲ་ལཾ། ཀུ་རུགུ་རྭ་སྨན་ཛྭཱ་ཏཱ་ཨ་ཡ་ཏ་ནཾ་ནིཿསྭཧཱ་ལཱཾ་སྭཱཧཱ། འཇུ་གཏུལ་ 
ཐྭ ༈ དུནས་གོའ ད་ཡིག ་ར་འབ་རྱ་གངང་ར་བགཔ་ཡང་རམ་གིས་བི། ིིིརིི་ གསགླ་གར་འགགང་བཀྱག་ 
མཟར་ཟུག་པའི་མྭ་དག་པའི་ལྲས་ཝཱལ་གྲི་ཤུན་པ་ཏའ་ལན་གསུམ་དོར་ཏེ། ཁས་དང་ངག་དྭ་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ནམཔར་དག་པ་རྡོ་རཱེ་བདུད་ཅི་འི་རང་བཞིན་ཟ་བྲ་དི་མ་མེད་པ་ལར་བུར། གཉི 
པ་རིཨསུངུག་འགདཔ་ཞི། 'སྭཾཊ་ཝ་སྦངཿསདྦ་དརཿསྭ་ཐཱ་ལ་ཤཱཱངོ་ྭ། ཡབ ༣ས་ིྲི༽ཨཀ}ཚ{ | | གཡས་ཞལནག་ིང་། 
གཡན་ཞལ་དྲ་ལར་བ། ཊག་གཡུས་པ་གསུམ་ཡིས་ཐོ་བ། མངུང་ཅེ་གསུམ། , གཡུན་པ་གསུམ་གྱིས་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་པདྨ་དཀྲར་པ་མེ་ལང་བགང་པེ འཛིན་པ། མྲབནཔར་ཡཿ 
མུརཿ ཐགས་རིའོ་ཆེནཁྱ་ང་བདུ་ཅ བའི་ཞུལ་དུདྱ་པ་མདོག་དུ་ཡར་པྲ་གསྐ་ཞཇུད་ཀར་ཞིད་ག།ཡན་ཞལ་ཤག་པ། .གྱག་གཡས་པ་གྲསྲམ་ཁྱིས་མེའི་མདའ། རོ་ཆེ་ལགས་ཀུ། སྒྲ་དང་བཅེས་ 
འཅམ་ཅུ། གཡེན་པགྱས་མ་གས་གྱུཞུ། ཁགས་པ་ རིན་པ་ཆེ་ཅེ་ཡདགུ་པ་འོད་འཕྲ་བ་འཛན་པ། སྙིང་གར་ཞྲཱཾ་ནག་པེ་ལཾས་བོན་ཡདོ་གྲུབ་པ་ཙ་བའེཞལ་དད་ཧུ་མ ག་ནགཔ། ། | 















































ངོ = ཅོ ངོ ཁར ཁུ ཡེ ིལ དོ། 
¡ ཡྨ ༤༨ ངཾ ` = ༤ 
`,= ༄༅ །གཡས་ཞལ་དམར་ཞིང་གཡནཞལདཀར་བ། ཕུག་གཡས་པ་གསུམ་གྱིས་ར་གྲི། གི་གུ ཅེ་གྱུམ། གཡན་པགསྦམ་བྱེས་ཕྲུབ། ཐོང་པ ཁྲཐཾ་ 

 ག་དཀར་པོའྲེལ་པྲ། ཧིབ་གྲོངཔ་འསུ་ནུཡུ་པརྡ་དུང་མཛུད་ཅུ་བའའདངྲ་བ་འདོག་སེར་པོ། ¬ཀཡས་འྲུལ་དཀརཞིང་གཡན་ཞལ་ནག་པ། ཙྲག་གཡུས་པ་གསུམ་བྱིས་འཁོད་འ༡༠༡༥ 
-±ཿ དྭུག་པ་ ཁ་བོའི་ཛོ་ཆེ། གཡན་པ་གྲསམ་ཧིས་དུང་། དོཇྡེ་ལགས་སྲེག །ྒྲག་དད་བཅུས་པའི་དིལ་བའདིན་པ། གཙུག་ཏོད་དུཧི་ཝུདྲ་ཁུལས་མི་བྱ་གད་པ། ཅ་བའེཀལ་དུང་གྲུ 
¬ མངོགྷ་ལདྐ་བ། གཡས་ཞལ་དམར་ཞིང་གཡོན་ཁྲལ་དཀར་བ། ཙྱག་དྲུ་ལས་པ་གསུམ་གྱིས་ཇོ་རཱེ་༡ གི་གུག དགྲ་བཱ། _ གཡནཱ་པ་གསུམ་གྱིས་རྡོ་རྡེ་རྡིཔ་བུ་ ཕེད་པ། ཚངས་པའི་མ བྲ 

ཟཾ གདངོ་བཞི་པ་འཇིན་པ། གསང་བརྟ་ཁུཿསན་པོལཔ་ཛོ་ཇེ་སེལས་དཔའ་ཙ་བའི་ཞལ་དང་ མཤག་སྔིན་པེ་ གཡས་ཞལ་ད་རཞདང་གཡོན་ཞལ་དཀར་བ། ཛྱག་གཡས་པ་གསུམ་བྱིཿ ང་ཚེ། 
} ཤཿ གྲི་གུག _ དགྲ་སྟ། . ༨།ཤོན་པ་གསུམ་གྱཾས་རྡོ་རྲེ་དྲིལ་བུ་ .ཛོད་པ་ .ཚཱོངས་པའི་མགོ་པ་བ། ང་བཞི་པ་འདོན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ས་སར་དཔའ་བོ་ག གྲཔའི་རམ་པ་ནམས་འཁདཔར་གྲྱུ༨། 

༧ གསུམ་པ་ཚོ་རྗེ་བཤེ་དག་པ་ནི། ལགཐ་ཕན་ཚུན་རཉེཞིང་དྲ་གུག་པའྱི་ཕག་ཆ་བས་ནས། །ཨྭྲོ་དྲཿ་སྔར་ཨྤཾས་རཛ། མ་རྦ་ཀྲེ་ཁ་ཨྙན་ཀར། བཛྲ་ཏྭི༔་དུཿཁྭརདད་མ་མ་ཀ་འི་པི་ཤྭ་ང ཡ་སྭཱཧཱ། ཁག་པ་གཡོན་པ། 
1. ¿ = ཨཿ ཐ་ས ས་པ་བ བཿ ཡོ == - ཟླ་བ ༼ ཡོ ཟེམ ེི་ག་ ཐོ 
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མཐྲེའུ་རུངལ་སེགས་པ་ུ་བའྱི་ཚིགས་ནམས་ས། ཨ་ཨི་རྭ་སུ་ལི། དྭབས་ཀྱེ་ཚིགས་ནམས་ས། །ཨ་ཨེ།ཨར་མཨལ། ྐིངགི་ཚིགས་ནམསས། ཧཱ་ཡྭ་རྦ་ལུལ། ལུག་པ་གཝུསུ་པའི་། 
་ འེ དགི ཚགས་ན་མསད། ; (ཛཱཱརཱ་ཕཱ བུས་ གྲ ཀསཱར་ཨི་ཨཱ། ཅཙ་བའི་ཆིགས་རྣམ ཨུ་ར །ཨ། ལགཔ་གཞིས་ཀསྩཿ 
དཱའིདྭབས་ ནིར ལ་ལ གྲི ཨིག ཅི་བ ན་དེ་དག་ལས་ ཅེ་ལེ་པརྱ་གུར། པཔལོ་ཕྱརཔའི་མོ རོ ས་བཙིམས་། 70 
་ ཀཱ་ཡྲ། རུམ་ཀཱ་ཡུ་ཝཱཀསི ཀ་འ གདུལ ཨོས སཏྭ 'སྐུད་ཏ། 
ཡུན ཡྐ ་ གྲ ི་  ་ པྲཕ་བར་རེག་ཞས། གཙུགར་བུརེག་ནས། སྩེ རྩ 
འེག་སྟེ། །ཨོ་ཧྲཱ་ནེ་དྲ་ཡ་ཝ་ ག་ཡོནཔའི་མཐེབ་འཛུབ་ཡུགས་པ ཀརེིི་ ཧྲཱཉཨསྣ་ཡཱ་ཕཊ།, ་ ཨོཾ་སར་ཏྭ་ལཱ་ 
7 3 ཀབ་ཧཱུྷཾ། གས ལ་ མ་" ལྡ་པ་བཅུད་ཚོགས་གཞོམ་པ་ལ། སྔའོ་དུ་འགྲོ་བ་གཏེར་མཞི་། # ཿཧཱཾ་ཧྲཿ ཊཊུ། ཨོ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙཏྡ་པཛཾ་ 



































༄ོ༅། །རརྙུ་སུའི་ཧུདྙ་སྭ་ཧྷ་ཝ་སབ་རྙརཱནབི་ཤོ་ཧྷ་ཡ་སཱཏཱ། ཨོ །ཨོཾ་ཨཱཿབཛ་པཱསཱརྷར་ཆཱ་བྷོཅུཀ་སངནྟརྦནཔ་བྷོད་ཡཱ་སྭཱའ། ཨོཾུཾ་བཛྲ།ཨཱན་ལྭ་སརྦཏྷཱ་པདཱི་པ་ 
ཀསངྦ་རརཱནྡ་པ་དཱི་པ་ཡ་སྭདྲ། །ཨཾ་ཧ་སཱངཧཿྦ་ཧྡོངོ་ཨྨ་ཊཾཏ་ཀཱ་ སཟྦད་ཆརཱན་བཔྲར་ ལྭ ཀརུགུ་ 8 བག དནགས་པཔས་ནིོཔརྱ་ ` ོ ། ཨུཿཧཱུ། ཇ༣།།གྱེ` | 
„ཏྲ བདྲག་པ་པརྦིཝཱ་དཱ་ཡ། ཨེ་དྲགཱཡེང་ ང་ག བྲང ཇུ་པ་ པདཔ ཏཾ དད་མ་ གྡེ་བ་ུང་ གྷ་རྩཏྤཾ། ་ཨ་དང་ཡིང་གྷཾརྨནཱ། ཤ་ཐོད་ཏུ། བྲུབ་ཏཱ། 
ར་བ ས་པ་རིལ་རྭ་ཀ སྲབ་སཏ་ད། ཤཾ་ པའ རྩས་ཨཾ་པ་ར་ སང 7 ན། སར < སུ བཛྲྷ་དྭ་ང་ཨ :པྲ་ལ་ཏྭ་སྭད། ༦ 
\ ཧཱཾ ཧཱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་གང་གི་བདག་པཀློས གྱི་བོ་ཨཱགྷ་རཱ། ཤྲི་ཧཱ། ཨེ་རི་དཡིངྒ་ཧརར་ཏ གླུ་བ་ཡིག ་ ི་ཱསཛོ་སྭཏུ་ནོ། ཤུའུ རར ± ར་ནཾ། གྷ་ཚགྱུ་ཚཱ་ 
< ཧིསྲུབམཆུདའི་༨ ༤ 'ཊ་དགོས་ཁྱི། ཅུཾཾ་ཛཾཾ7 ཧཨས་ལེན ལྲེ རུས་པའ་སྐབ་ཁྱང་འདཿ ༣ དབད་པའི་དགའ་་ཚ་བསག་ཡང་ བསོ ཕལ་བརྨ་ད༨འེ ཀྱི ཐྲ ། 
༧ ལང་བ་ཨིཾ་དཀརཔ་ཡས་ནོ་ཆ་ཅེ་མཁྱར་བདྡུན་པ་དང། མཐིན་པརའི་མའེང་ཁིཝ་བཁོརལ་ཨཱཐདམར་པེཡས་རོར་ཅེ་ཨམཁྱ་ཧ་ཅ་གསཁཔ་དང་ [༢ ལོ ཟླ 

































= རྫ རད །ོ 

ལསརྡོ་ཇེ་ཅེ་ལེ་དྲག་པ་དང་། ཅང བྱུབ ཧུང ཁར ཉསེར་པོལས རརསི;ྱོག་སྱད་ཞ་ཐོང། ཿ དུནམ་མཁའི་དིལ་ལྭའོར་ལ་ཧྭཾ་ལཱང་ཁུལས་ ཛ་ེ་མ་ ཧཧ གུང 

༤ ལས ‡ འཕོར་ལྭ་ཀ་མནང པལས་ཇ་ཇ་ཅེ་མ མུམ་ཧཱཅགཡུམ་ཕདཡ་བུའི། དེ་ཞིན་ངུ། གཟུག ད་མཁའ་འ ཧྱ་བའེའ་ ཀག དབང་པ 

¦ འསྲདབང་པནོམས་ལདོ་རོས་མཆོན་པརྨ་ཆུར། དེ་ཝར་བདག་ཉིད་དོ་ཆེ འི་མུར་གཐཱརྦཾའཾས། དའད་བས་འཕས་པའརརའེ་མེ་ དངའག་ཏྲུ་ཝངབུ་དང་མན་པ། ་ རོ 

ཛོ དང་བདན་བལ་དངུ་དམར་པ། བྱང་དང་དཔང་ཕན་དུ་དཀར་པ་ དུབ་ངངྡ་རུང་དུ་ར ༨པ་འབར་ཁིང་དུབ་ཏུ་འབར་བའི་ཚོ་ཇེ་ན་ མས་ཧོས་སེམས་ཅན་རྣམལ་རལ་པར་འཚོ་བརྩ་བེད་པའ་ ༨ རྱ `| ྣ 
| 


` 





7 


སྭ་ཕོགས་བྱཅན་གནས་ཕྲ་མཐའ་དྭག་ངྲས་པར་བྲརགསནས་བདེ་བ་ཆིན་པ་ལོ་བཀེད་པར་གུང་། །ོ་ཿཿཧ་ཧོཿཧ་ ཚུ ༨ ནི དདདད་ 
འབ ་ ཅན ཡི་ཀ ལྡེ་བིནལག་སྲང་ན། ' ད་ཤ་དེཀ གའི རཾ ཅྲ། ་ ` ` རོ ` ་ཀུ་རུ་ཀཱ་རཱ་ དཾ ཅེས་ཡན་གྲཿཔ་སགོས་བག་ཏུ 
རབ་ཏུ་ཡངས་བ པ་བའདབུས་མ་ལ རཿ རིབས་བཅུ་པ། འབར་བ རྭུ་གྲརྭ་སྭ་དཱ། དཔེསྤྱ་ཅིལ་པའི་ནང་ངཁ་བྲར 


-༦ེེ9ེ་ 





- ¿2 

















བ་ས ཁསྒོམ་པནི། རི རངལེས་གཞི་ངང་ར་གྲ་ 














༨. 


རེ 


རོ རྒ. གཉིས་པའི་ས་ཚོགས་པྲད་འདབ་མ་བྱཅད་པ། ཨོ་རཿབྲཛ་ཧཱ་རབྲངཾ་སཱརཾ་ཨཱ་ས་ན་ཀུ་ ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ངྨ་དའི་ལེ་བ། བཞི་པའི་སེངངུ། དེ་དང་མཉམ་པའིཏི་ཡའེ་ 
གདན་དངོ། ཀི་མུའིདིལ་འབོརྱསིབདང་འས་བདགནོད ཞོ་པོའ་དབངབ་རྡར་འགས་པ་ཆོའྲི་རདལ སྣ་དང ལས དགས་པ མའེ རི 
། ལྭག་པའྱ་ཐུག་གཞིས་ཏེ། ཧགཤི་ཤུ་ཙྭ་དུག་དེངྡ་ཝན་པ། ཡི་དྭགས་ཁི་གདན་ལ་གནས་པ། ཁལ་ཐམས་ཅདུ་མཆེབ་གཅོགས་པ། རབྱ་ཅཁོས་ཤིངའཇགས་ས་དྲུང་བཅོན། མུནདྲམདཔ་ ་ 
ཏཱགསཁའུང་ཝད་པ། དངུ་ས་སརཔ་ཨེན་དུ་དཛེས་པྲ། །ེ་བྱསད་པས་དབང་ཆནཔ། གལ་རུས་པའི་ཕག་ོ་ཡྒ་ཝདུང། །ལེགས་བྱརིམགོ་བའིའེངབ་འགུང་བ། 
བྷ ར་དདུང་ རོལ བྱར་ནཔའོ། ཞུག་བའྱི་ཕགག ཱ གཡུག་བཞག་དདོགཡནཔ་དིངཔས་རིག་རྱང་བདང་བཅུར་ ། _ གྲངཔ་ཆེའེ། ནྲ་གྲག་དང་བཅས་པ་མག་བོགཡས 
ཇཾབསྐན་པའྲི་དུང་ལག་གཞིས་ནས་བཟུང་སྟེ་སོན་ཤིང་། བདདྲ་བི མགོ་བོ་དང་ཁག་གྲེས་གང་བའེ་བོད་པུ་བསྐམས་པའོ། ཨུཌདབབབློཚུལབུ་ཅོདབན  ཤིང་། ་ནམ་པརྦ་ཅལ་བདར་ 
་ཝ 


° དབྱངས་ལ་བཅིངས་བས་གནས་པ། ཧབབ་ཀྱི་ཆུ་ངང་པླད་ནྭ་ཅན་ལ་གནས་པ། ནོརྭ་ཆས་དང་དང་མྱོང་ཙག་གངུབ་ལ་གནས་ད། མཐའ་ཡས་དང་ ག་བསདང་མབུལ་ཆད་ལགནསཔ། 






































རཱ ལ་འ འི་ རི གྷོྭ་ནི་ཡཱ་ཧཱ་དཱ་ཡཱ་ཀ་ 
དུབ་ལ་གནས་པ། དེ་ལར་བདག་ ཉིད་ཁྲོ་བོའི་དབད་པ་དུས་མཐའི་ སྦིནུ་དང་མཚུངས་ཤིང་། དག་ག ༨. ི་ོ ་པེ་རྔཾ་པ་ལི་ཆཱགས 
སིད གནད་མཛད། ཅལ་པ་ 


རས བེ 
སྦ་ཡི་ནངདུ། རཿ ཡིག་ཡངས་སྩྭ་གུར་པ་ལསཉི་མའི་ ཁི རྭ་ན་མས་སྲ་གུར། བདུག 
འི ཡི་གེའི་གོང་བྲུ་ནལས་ ཧྭ་ཧཱལས་བྱང་བཾའིཿ རྫི་མ པདྲག་ཡངས་ད ཅཙྲ 
རྡོ་རྗེ་སེམས། ་ ོོ་ོ་ གནས་ྤཾས་ཏེ ཌཱ དདང་འགོག ཅ་ པ་ད 
གི་ནག་པ པ་དྭག་ཡངས་ས། ཅཅ ཤུ ག་ ནུ་བོ པདྲོ་ག ལད  ་ ལུག ནས་མ ཀི རད སུ་གནས 
རཾཛཱཾ ལས་བྱུང་བའི་རིན་པ་ཆེ་དམར་པེདག་ཡངས་ ་ལ བྱེ 
རི བ་ར་བ། §ྱད§ ཆར་པ་ལས། ་ ར་འ ་བ་མཐའ་ཡས་ལྷ་བུ་དག དད ་ 











° 8༦ཿཝ ཤ 


༨ 

































༄༅། །བྱང་དང་དབང་ལྡ། གྱི་རིབསསུ་གནས་པ་དུང་། ལིཧཱ་ལས་གྱུངབའེ་འཁོར་ལོསེར་པྲ་དགྲ་ཡོངོས རར ི་ 








=== ----- 






° མང་དྷཝ་བུ་ བཤངལམདང་ ཙུག་ཏོར་ནསྤ་པཔཏེ། ཆུབ དྷྦ་གི་ཆིབས་སུགཅིས་པ་སེ། ཟམས་ཅང་ཀྱང་ མའ་དྱལ་ རལྭ་གྲཡས་བྱ་ཆངགི་ བས་ 

.ཤཾ འའ འལ ཅོཀ་སྭཱ་བཱ་ཝཾ་སྨདཱ་ཀའཧི།། ཨནིག་སྲ་ག་ང་ལའ་ལཏ སར དྷ ་ ་ཨོ་ཡཾ་བྔང་ཀྲ་ང ཧྭ་དང་ཨི ་་ ཀེ 

3 ཨོཾརབྲ་ཀྐོད་རྭངྷབྐཀད་ ད་ཨ ཞུཀ་དཀེདིི་རྟཏ་ཀྷཱར་ཀརྦ། ཝྲཾཛྲ་ཀྲིད་དྭ ཀ་དག སྟི 

ཤཱ ཅང ཅེ ་སྭཱུ་བ་ཀ་ཡ་མ་ཨྙརཱཀ་པྲཾཟྔ་མདཱ་ཤི་རྭཾཀཀྲརུ་ཀྲ་ར་ ཨོ་ལབཛ་གོ་ཧྷཾརཱཿ ཏགལཡའགིུ་བེད་དདུལ 

ཙཱཿརུ་ ཀྲར་སྙཧཱ། ཨོཾ་ས་བཛང་ཀྐོད་རཱངབི་འརྦེ་དི་ཤི་ི་གེརྐཀར་ ་ིི་ང་ ལདྨཛ་ཨག་ལ་ཡདཤི་རྡ་གའུགི ཀཀ ་ ཨཿ ཿཿ 
ཅུཀྲ་རུ་ རུ་སཱཧཱ། དེ་ངག་གིསྤ་ཁང་བགིགསདང་འགོ་པར། བེབས གསོ བཏབཅིང་ཛྭ ཇེ་ཞགས་པས་བཅིངས་པ་ནྣམས་ཀྱི ིང་ངུ། བ་ནིངར་ཅིབརབེ། ཾྲུས་ ཁུ 































= ཤ༡༥༦༢ 9.2 


ཅན་ནུམས་ཅིས་བཏབ་པརྨ་གུར། 2 ཨཾ་ཿྟཾཧོཿཧཊུཿཧཱཾ་ཧཱ་ཕཊཊ་ཕཊ། བཛྲུ་ཀྲིལཀ ཀྭ་ཡཱཿལུཀྟིཏཱན་ཨྭ་ཧི་པཀེཁ་བཱཱཁ། ཛྲ ཐཱ | 
།པ 






སྤུར་བྷིཀཱནཱ་བྷི་ནཱ་ཡ་ཀ །སཱངི་དུ། ཅུན ཀ་བ་ཡ་ཀྲ་པ་ཡ་ོ་དཱུ་ཕཤ། བར་བའཁསཔའི་ཐགས་དེ། ཨོཾཾབཛཱ་དང་གུ་རླ ད་ཨ པྲ ། 











༡༡1 
¬| ;# །ཨརྟེ་བདྲ་ཀི་ལ་ཀན། ལབ ག་་་ ཅབ ྡ་ྱ་ཊཱབ ལྷཛཱ་ཛྙུ ཕཐྭ་ཕཊ་ཕཊ། དྡོ རེའི་ཕོབས་བརུངས་ཏེ་བགེགས་ཁྱི་ཚོགས བོ་བ བྲ་ཆེ རེའི ཏིད 
ཁྱ ནུ པརདགེ་པར་གུད་ཅིང། „ཝཱག་ཡཱ་ནམ ཡསྦ་ཀུད་ར་ རྤ བཱ སམ བ་ད སོ པཔ" པཔ ག་ ་་ ནམཿ རིརལི་་ གྲ བྲཾཔ་ཏི ན་མཿ 
ཧ བྣཛྡ་ཛཱ་ཧཱཔཏྤཱིརནམཿ བྲབ་ནེའི་བའན་མོ་ བྲང་སྭ་བུ་ཏིབ་ཏྷི་ཙརཾ་ཡཿ བཛྲ་ལ་ཅ་པ་ཏྫཿན་མཿ བངཧྲཾ་སྱི་པ་ཏྤཱི་་དོ་མཿ བཛྲ་ལ་ཅཔྲདྨི་དོན་མཿ བཛ་ནི་ཏྲོཔ་ ཏྣི་རྔོན་མཿ བྲང་ 
£ ཧཱ་ཏཔྲཾཏཱིྨཾནཾ་མཿ བྲད་གམྲ་པ་ཏླུ་རན་མཿ གསངབརྡ་འི་ཡིག་བའ་འཇོང་བའི་རས་ སྭྲ་སགསྲལ ་དེ་ཡནཿ ༈། ཆུན་ཅམས་ལེ ལེན་ལ་བྲམས་པ་ཁོ་ནཔ་ འབསྐེ་ཧ་དྲའི་གབས་སུབ་ཤད་ ། 


པལྐང་བུས་གྱང་རུང་ངོ། བདུན་པ ཚོགས་ྱེ་ཞིངྱསྐན་འདྲེནཔནོ། བདག་ཏིད་སང་ཅེག་གེས་ངས་ཀྱ་འཁོར་ལོ། ར་གསེལ་བའི་ལྭི གར ངཔ་ལས་བྱུང་བའི་པྲང་དམར་པོ་འདབ་མབྱ༅ད་པ་ ལྟེ་བར་ཨི་ཡིག་ཡངསས 




















རོ་མ །ུརཔ་ལསྨ་བ་བའིང་ཁིལ་འཁོར་གྱི་སྟེདདུ། རུས་ཛུངབའི་དོཛེ་ ་པོ་ཚི་ཝཱ་པ་དྲང་། དེ་ལས་ཟེ ོཇེ་ཉི་མཱ་བྲིན་དུའོད་ཟེར་ཁ་དོག་ཝ་ནམུས་འཕྲོས་པས། ། 
ཟླ ་བ ཞིན་གཞེགས་པ་སུས་ངངབཅས་པ་ཐལས་ཅད་དུག་ཁུའ་བོར་ལོའིདགིལའའ ཧྱི་ནེམཔས། ཡཿ འིམ བྲང སྤ་གུང་ཿ འེད་ཟེར་ ཅ་ཚོགས་ནམས་རད་ ཌླི་གཉིདཿ ལ་༥ 
ལ ཁྱུགས་པར་གྱུ་རྡ། བརྒྱད མོད་པ་ནམས་བདུད་ན། གངག དཞ་གྲིས་བང་ཆེན་ཏེད། རད་ཅོག་ཉད་ལ་ འཆདབ་གང། ཟ་ལ་རིཿ ན་ཆོན་ལྐ་དའི་ ཊི་སླྭ། རྡོ་རེ་སྤན་ཞབས་པདལ་འདུད། ཞིད དྲཇའབདག 
, བུ བགྲསམྱ་ེ་འདིག་ཡདཔའི་དངོས། ཤགེསདང་ཤེགྱ་བ་གཅིག་པའྲི་སུ། དཔལ་རལྔ' རེ ༽།ཐརབ་ ལ་ཀ ཐཱ་ཕབ་པ་ཡེ་རངབཞི། །ཤིག་ཧུ། - 


ཆོག་ཝལཱན་མ མ། „ །ཙགྲག་ཆེན་མེ་དེ་ལ་འདུད། །ཨ་ཅཱ་ བྒ་ཀྷའིགྗ་ཨྭ༔ དྲ ཤཱ བྲང་སཱལེ་མུ་ལ་ཨྤ་དཞེ་ཀ་རུ་ཀ་ང་ ༥༠ རཾ `: 8 
༣༤ 


རླུ་ཀརསཀ། འོ བྲཛ་པདིཔེ་པ་དིཔ་།སྤ་དཞི་ཀྲུར་ཀུ་རུ་སྔུང། རྩ ངྲ་།ས་ མྲ་ཏེ་ ཇོའུགའ ལྔ །་བ་བ ༣ཨྱ་ཏེ ་ 
ཡི ཐུ རྟ།[བཔང་ཀྲརཀུར་ཧྲཱའ། སྭི བཛཛ་ཤ། ཉི པ་ ནྫིཾ་བཱཾཉྫ་ཨཱ་དཔཛཛོ ཁྱ་རུཀུ་རུ་སཱཧཱ། ^ ཡེ ཐ་ [£ ཧཱ། སོང་། 























3 ་ 
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1༨2༦ 








༠༣༨༧ 
ཧྱིཏེའཾ་ཧཱ་པུཛཾ་ཀྲ་རུ་ཀར་སྭཛཱ། ;ཨོ་བྷཱ་བཛྫ་གི་ཏེ་གཱི་ཏཿ ད་ཀ་རྭ་ཀུ་རུ་སཱཧཱ། ཆེར 'བཛུ་ཀཱ་མེ་སར་བླང་བོ་དཱི་ཀྭཏ་ཤི་ བཛཾ་ཡཱར་ཏྭཔང་ཀྲ་རྭ་ཀྭ་ སིདའགྲོ་ཉམས་དངིས་པའི་ 
ཟབ་ལས་ན། ི་བ་་ དྲ་ཚིག ཾ་ པ་གང ཅའ འིའམངའ་  ་ཚ སོ་སན་ + །རྔོགས་སངྦསྐྱ་དུས་ དབང་་ 
རུབ་སེེམས་དཔའ་ནཐས་དང་འབུགང་ ཀཾ པའི་ཚོགསྤ་ལི་ནམ་མངའགཔ་གྲ ངོད པ། ཐའ་དག་ལ་ནེ་ ང་འི ང་བཱབ་པྱདའ ལྔ་ཆེསྲ་སུ་གནས་པས་རེས་ཡི་རང་། ༨! ནང 
སངསྦ་ཆུསཚོས་དང་དགེའདུན་པོད་པའི་འཇིག་འགལ་པདང་བབ་ད བདག་ནི བས་བ།ར་ཆེ། ག་མ ་གི་ལུསའབུ་ ་ ོད་བིབདོ་ནིང་རི་བད་མི་འབའ་པུན་རིང་བྲག་གས་པ་ར་གསེལ་བ་ ༥ 
ཏུའུ རོགས་སབདྦེ་བསྲབབདུགྲབ བཅུག་ེས་འདི་ཟི་ཟད་བལ་སྣ་དས་བདོན་ཨི་དོ་བདག་བྱསདང། དགས་ལ་ཉསི། རུང་ཅུབ་མཆོག་ཅུསེམས་བྱ་སེད་ཅོད། །བསྔམ་པ་ནམ་པརདག་ 
པདང་། །བདག་དང་བདག་གིན་ འཛིན་སེང་བལྱོ། „།ཅ་བ་གྲསམ་དང་ཕར་་གྱིན་བྱཅཱ། །ཚད་མེད་བྱས་དངོས་བཞི་བྷདྭའཱ ཧེན་བགྱི།„ མི་དགེ་བཅུ་ངཏ ང་མྲིབ་པ་ཝཱ།. །ཉན་མེད་བཞེ་དང་ཟག་པཱ་བ་ ཞེ། 
དེང་ནབ་བཅམས་ཏེ་མངས་པརབྱ་གི། བྱང་པ་སངཔ་ཏིད་ལ་དམིགས་པ་ནི། དངོས་པ་མད་ལ་བྲསམ་པ་མེད། །ཐེམ་ མཔ་སྦེ་ཐོམ་པ་ཉིང་མཆིན། །དྭ་ཝར་དངས་པོ་དཔོས་མེད་པ། །ཐམ་པ་དམིགས 


























ཟ ༄༅། །སུ་མེད་པའོ། །ཁམས་གསུམ་པ་རུམ་པཱར་དད་ན་ཅིར་ཡང་མེ་དམིགས་པ་དང་། །བདག་ཀིད་ཀྱེ་ལུས་གྱེ་ཚུའེ་ཁམས་ཁྱིས་མེ་རྣམ་པར་མས་ཤིང་། མེ་མེད་ 


བྲེ རོལ € ཆི ; ངཿ ལ་བ ༦ ངས་རབ ཚེ རམས་ནམ་།ཁའ་ལ་མེ་པང་བར་ 
- ཕསྲ་ས་མང་ས་བ་ཏད་དར་ཞས་ལནྲ་ཆབ་ཞེན་དུ་འྲ་བརྩྱ་བུར་ཏ། ཆུལ་ཐྲམ་འང་། _ ཆུ་ཡང་རླུདྱ་གས་བརྨམས་པར་བྱས་ནས་རླུང་ ཆོགས་རྣམསྩ་ནམ་: ཁུལ སྡང་བར་གུར་ཏཱེ། ལ་པ་ཕྲམས 
པསླས་ཡདྲསབིད་དྡོ་དབལན་ཧ་བཞིན རདབ་ག་ལ་ བདའ ཨོཾ་ཨ་ནི་མྟིཏ་ཛཱ་ན་བྲང་སྭ་བཱ་ཝ་ཨྭཱད་ཀོཊཧཾ། ་དབེང་བད་་ཡིད་ཀོའ། ` 
༦ ཨ་ནྲ་བྷི་གི་རྭ་ཏྭན་བྲཛ་ལྨཾདཱ་པ་ཨྤང་ཀོཊཧཾ། གཉིས་པ་དངིས་གཞིའེ་ཞལ་འྱི་བོར་ལ། དྷ་ཛོག ༥པ་བསྐེན་པའི་ཡན་ལག་དཙལ་འཁོརྱ་ཆལ་མཚོག ༢གསཿཛོགས་པཞེ་བརྡ་སབ་པའི་ཕན་ཕྲག་ལས་ཆེཔ་མཆིག་ ཐིག་ལེ་ཛྔོགས་པ་སྲུབ་ 
།འེཡན་ལག་བྲིག་ལོའི་ནེལ་འཛོར། བདེ་བ་ཛོགསཔ་སབ་ང་ཆེན་པོའི་ཡན་ལགཝ་མོའེ་ ཅོར་རོ། དང་པེལ། ཅན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསེམ་པ་དང་། བརྟེན་པ་ལ་བགམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོག: །ལ་ཡས་ཁུང་གསལ་གདབ་པ་ནྲེ། ། 
རང་བཞིན་ཅིབས་བྱང་པ། ཟུམ་པོའི་དྭབས་སཆོས་འབུང་ནམ་མཁ། 





















མས་ལྭ་ཡུ་ལསྦ་རང་གེ་དྲཀིལ་ལབོར་ནག་པོ། དབུས་སུ་གཞུའི་ནྣམ་པྱ་ཅལ་མཚན་གིས་མཚན་པ། དེའི་སེངདུ་རཾ་ལྲས་མེའི་ 


འཁོར་དལར་པོ་དབས་སྲུ་གུ་གསུམ་གྱི་ནམ་པ་བཀྲ་ཤིས་ཁྱེབ་ཝ་ཚན་པ། བེའི་སེང་དྲ་བ་ལས་རའེ་དྱགཀིལ་འཁོར་དཀར་པངྲབས་སྲ་ ཟུ་མ་པོའི་རྣམ་པ་པྲངའི་མཚན་པད། དེའི་སེངངུ་ལ་ལས་སའེདིལ་ 


























, ཏཱ རརར་བུ མཔྲ་གྲསམདང་ཝཱན་པ་སེ། གའོང་མཉམའའིབ་ལྱེ་ ཁྱུད་དང་། 





བར་ག 

ིི་ 
ཆེ 

འེ 
༩ 


རྫུད སྭ་སྤུག་བཞིའི་ནམཔ་ན་ཇེས་ མཆུན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ྱང་སེང་དང་ཁོག་ཏུ་ཛ་ལསྤ་བང་བའི་སྣ་ཚོག སརཆེ་གཞིས་གུཏི་དུབྐུལ་ནུབརྦ་ར། སའི་སེང་དུ་མི་ལས་རེ་རབྲ་པཱནྲ་པོའོ། ། 
ངདྷུ་ཊི་ལས་སྣ་ཚོགསྒ་ནྭ་སྩེས་ལེ་བྲར་ ་པླདའྭཾསཱམ་ཆའེ་ཚོད་དང་ཝན་པ། དེའེ་སེང་དུ་ །ལསྤ་བུང་བའི་ཟླ་བའེདྲཀིལ་ལ། རྷའིེ་བདད་མཚ་ལ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ དུ་འྟ་བརབ་དུང་གི ཉེ་མའེ་" 
འཁོར་ཟུ་བ་དང་མཤལ་པ། དེའི་སེང་དུ་ཇྲིག་ལེ་ལས་མ་གཅན་གི་དེལ་འཁོར་མ ན་མཐིང་ཉི་མ་དང་མཉམ་པ། དེ་ནམས་གཅིག་ཅུ་འཇས་པབརྡ་གྱུརཔ་ལསྣ་ན་ཞེས་པའི་ས་བྷྱོ་གི ཡེ་གེ་་༥༡ 
ཐོངས་རྲུ གུར་པ་ལས་འཇིག་ཉེན་ཅི་ཁུམས་ཏཱ་མ་བཞིན་དཱ གུབ་པར་གུར། ུན་པའཉེདྭ་ལས་དུདབའིདོངའ་གུརབབྱ་ཡངསབའད་ ་ 
ལ་ཛཱ་ཡུངས་སྭ་གུར་པ་ལས། ་ཡེ་ཤེས་དིན་པ་ཆེ་ཝའི་རེང་བཞི ཞྲིནྱ་གི་དགེལ་འཁོར་གུ་བ་ བཞི་བ། གིབ ༩ ལན་པ། གང་ནས་རིམཔ་བཞིན དམར་པ་དང་། 
གི་ལགས་ཏེ་གོ་འབརྱ་གྲི་ནཱ་མ་པརྦ་གབ་པ་ མ་ཆ འའ 
དཀར་པོའ མ་སྟེགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་ཡངཿ ངོསྲ་ས་བགེར་བ་དང་། རབའི་སིང་ཏུ་རིནཔ་ཆེའི་རཕྱབ་བ་མཛ་པ་འབད་སྡོ་སར་ད་མའིད་པོ་ཆྲི མས་མཛེས་པར་པྲས་པདང་། བླི 

















.|བཅལཔ། 


༄༅། 








།སྙེང་དུ་ཐོག་ཕུའུས་ཧྱི་གདུང་འདེགས་པའི་ ་ཀ་ ཐུང་རྣམས་གྱ་བར་བར་དུ: ཆུ་སྲིན་; ཡུ་ཀ་ རའེཁ་ ཅས་འྱང་བུའིདེ་ཤལ་དང་དོ་ཤ 
ནུ ཧེང་དུ་བྱ་འདབས་ལས་ བུའ་དུ་འབུང་བའེ་བླ་ཀལེ་དང་། པཔཱེང་དུ་ མཛེས་པར་ ་མཆོན་ 

༩ །གྱ་འང་བཞིན་བཅགས་མ་གསུམ་དང་། 

ེ ཀྭ 


; ཀྲ་བུང་ ལས་གྱ་བར་བར་དུ་ མེ ད་པའྱིཧཱ་ལོའི་ འགནས་གསུམ་བ།སུམ་དང་ལན་པ། 
༧ པངཁལནཿ་ པའེ་སངགདུག་དང་། མ་ག 
༡༡ བཏཅས་པ། བུལ་ 





ཁྱ་ཕེད་པ་དཀར་པོ་མེ་ལང་དང་ར་ཡབ་དང་། 
གི་ད སི་ཁང་རྐམས་ཧྱི་སྟེད་ ལྟོགས ངཱ དུ 
༢གསུ་གྱི་གཾཱསདང་གཡོན ཧྱེ་སྟེགས་བུའེ་སྟེང་དུ་བ ཀད 


གིརྟ་བབས་རྡོརོ་བུ་གསེར 
ཞི་བཞྲིས་བཏེགས་པ་ནྲལས་ཏེ། བཿ རིིས་ ང་དང་ ལླྱ་ཆ་ 
ཁ་དོག་པ་ཆོགསཔ་ཤིན་ཅུ་ མཛེས་པའོ། 


ངཿ 
བུམ་ །འིགཡས། དང་གཡེན་ 











དེ་ལ་བ་ཅགས་མ་དང་པོའི། སྣ་གིང་ 
ས་པ་དང་གསུམཔའེ་ལགས་གཉིས་ནས ༦༦༦༦ གིས་གདུང་འདགས་བཞིན་པ་དང་། ར་སི བར་པ འགུ 
ལ་མཆོན་ང་། ནམ་བཱ་ [རྣམ ཆས་ལས་ ་དྲེལ་བུ་དང་1 „ཡེ་ལེང་དང་། _བདན་དང་། ར་ཡབ་ 'ལུ་སགས་པ རྲེ ༤མ་ནིར་དྭསདྲསཔ་ དྲེ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཟུར་ནམས་ལ སཆོབས་ཇ་ཇེ་དང་། གྒདང་ གྲེ་འཁུད༅ི་མཚམས་ཀྱ་བུར་༩ རིན་པེ་ཆེ་དུས་མས་མངོས 'པར་གྲས་པའོ། - ཡྱིའི་དྱྱི: ༦ མུདང་། ཞང་གྱི་བིད་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའེའ 























རྱ ་ས་བའི་ི་བདུང་། ན་ལམ ཁ་དབདའ་མདོགཅོ ཅི 


ཅེ ལེའལོ། དའིཡངནངགྲིབེད་དུཨཨོ་ཡིག་ལས་བུངབའིགཙ་པོའིཕྲ དང་། ` ོ་ 
འཁོརྡ་ནཱམས་སྟེང་ནས་སྟེང་ད་བཅུགསཔ་གེ། 


གཞེམ་ཧཱེང་གི་མཐར་ཏེ ཏེཟླ་གཉིས་ཀ་གཟུས་ 
བཟྱུག་ུབ་སེ ཧི ཤརདུ་རྭལ་གིའི་འཕེང་བའེ་མཚན་ ་ 


༨རཆའིབདབསཆཚ ཆག ཁི དགཔ ི་ 





གེ་བ 


ཆུ་བྭཏུ་ འུ་ འཕྲེང་བས་མཚོན་པ་་ 


ཇེའི དངརི་མཔ་གཏིས། ཨ་ནག་པེ་དངྱ་པི་ 


སཾ 
[ཟློ གསའ 
རཾ ཞེ་ཧེ ཁེདཡྷཀ་ནཱ སི ཐཐ ཟིགས འིད 


༣ 


ཅཱ 











ག་གིས ར་མངས་པའོ། 
ལྕིལ ག་ན་མསྭ་ཐཱི་མདོག་ནེ། 


པྱེ ས་མོད 'པླང་དང་བུ་མ་པ་བཟང་པ་ལ་ བོ མཆོད་པའི ན་ཐུང་དུ་མ་ཞེ་བར་་" 

































དྲ 
8 


།འཐེགས་པ་དང། དའབི་ེ་སོལ་ཏུ་སའེ་འཁོར་ཕྲུག་གིེ་སྟེངགི་ནམ་མཁའ་ལ་དབང་ཝན་ནས་ཟླ་བ' གངུབ་འཆར་བཞིན་པ ངྭ། བདེནྲབལ་དུཉི་མའེ་དྱཀིལ་འཁོར་དྲུབ་ 
དེའེ་ཡངཕྱི་རོལ་ཏུ་ཆུ་དང་ལེ་ད པི དེའྱེ་ཕི་འལ་ཏུ་ནམམཁའལབར་ཕགལ་དབུས་སུ་ ་ཇེའི་འཕྲེ དངས བ་འི་ཡེབས་བདང བཿ  ཁཱ་ ལ་། 


 ་ ` ི-་ ཅིཟིམ་བས་པྲ་ཀུད ངུ་འཕྲེ་བ ་བདེ་གཤེགས་འཕར་མའེཀ བ་ནྲམས་ཀེ་བསབར་ ༨ སང་ ་་ ཞེ་་ 
གདནད དྲུབདཔནམ མཔ་བྱ་དདེ། བྲགུས་བཀི་དཀརཔདེད། མཛམས་བཞིདམ་ངབེའོ། དགག་པར་བྱ ད་བཞི གཡས་ རུ 


༄ 


དན དབཔའཅུད། དཀོད གུ དབྱ་མབྱཧད་པ་དང་། མཆམས་རྣམས་དང་། བང་དང་ཞུབ་ཏི་ གར འབྱད་ ཡུས་དངུགཀོ ད་། 
བཙུདཔ་དྲང་། ཤཱདང་བུང་གྲི་གེར་བུ་དཀེངཔདང། །ོདད་དབ་ཏྲི་སེའ་པྱད་དམར་པུའོ། མདོགས གཏེག བརཡོའི་བགིགཀིགད་བཞིའེ་ཉབྱང་ ྲྲ་ དྷཱ 
ལས་བྱུང་བའི ཟ་བའིདྱཀིལ་འཁོར་བྱའུ་གཏིས་དང་། གངས་རྱ་གཉིས་ཅི་བསོསསརོསྱད་གཏིས་ནཐཔར་དགཔའ་ཡིན་ལས་ཅངབ་འི་མཛིད་ བཞའྲལབྱཅག ས་ད སེ་དངྲ་དངགི" 


~~. ར་པོ 
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༡༡ 

ཚོ 

2 
ལན 
⁄2 
-ཟཤ 
རཿ དུ 





2 སཱུ 88 ས་གང དྷེལརངཀེལ་འཁོར་ཆེན་པྲ་གུན་ནསདངས་ཞིང་སླིབ་པ་ མེདལ། སིནང་ཀུནཙཱ་འོད་གུསལ་ཞིང་མཛོནི ་ཐྲམས་་་ 

ཅུད་ཡེང་ ཇས་སུ་ཛྫྭཿ རྫུསསཔ། རྱན་གྱི་ ནྣམཔ་མཚྡགཆུྲབ་བདས་ཞགགཛེབ པརྒ་གར། གཉིས་པ་བཉེནཔ་ལྷ་སྡེ་བིབ་ལ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ཞ་ སི 

` ་ མཚན་སུམ་ཅྭ་ཅ་གཉིས་ཀྱི་ཇོ་བ ཨ་ཨེརཾཾ་སལེ། ཉེཝ ཧཱ་ཡ་རཝ་ལ་ཨཾ། ་ ཧི 
།ཨུཨི་སཨཱ་ཨཿ 


དྭབསྲ་སྣ་ས ོག་བ་ཞི་བ་གཞབ་འི་བབ་ 
སྤྲ ལྭ་ཝྭཱ་པུ་ཧཱ། ཨུལ་ཨོ་ཡར་ 
བལ ཁ་འ ངཾས་སྭུ་ཧུའཔལས། ག་ལ དབ་ངས་དངུ་ལྡན་པ་ཊེ ལོ སཾ དེའེ་འོག་ཅུ་དཔེ་བྱད་བཟད་པོ་ 
ལ་ལ ལ་ཀ ཝལཝྟར་ཡྲ་ཧྲ། སུད ཏུཏ དགག བྲབ ཏཌཊབྟ། ཅུ་ཚཱཛཾཛྟཾ གླུཛདཱ། ཁྲེས་པ་རྣམས་གཡས་སྐེར་དང། 
བི མྭ་བུབྲཕཔ། -། ཞུཊཱ་ཡཝལ། ལར ་ ན་སར་ སརྲདུ་གནསཔ བསྲ་སྱ་གུརུཔ 


2 











ལསཏི ཤཱཀ ཤྭཛ་རཾ བྱེད་དང་ཝནཔ་ མཉམཔཉིད་ཅྱ ཡེ་ཤེས ཊག ཐོ ཛིའི ལར་ གི བའྲེ་མསྐད ལཾ བྲུ སའ་ཀུན་ཏུ་ འའ ངའ དེ་ནམས་གཅིགཅྱུ་གུརབ་ གི་ཨིག 











དབ ༄༅། །དངབཅསཔ་བྱབ་སྒྲུབ་པའེ ་ དེ་ལསྭ་ཕའྲ་སྭ་ཡངསྲས་ཛོགསཔ་ཧི་ཡེགྲདངབཅམས་པ་ནྲི་ཤྲེན་ བཔརདགཔའི་ཆོགུ གངས་ལ སཏེ། བདག་ 
ཉྟིད་དཔལུདུསཀེ་འབོར། ཨུ་མེད་པའི་འོདཟེརྡ་ཝྷ་ནམས་འིང གྱེད་ཅིང། བདུངདངཤད་མེངས་པའིཞབཁར་མནནཔའིཤབསགུསསཔ། ་ མ་བ། ཞལ་བཀི་ ཀཱི ཧྲས བྲ 


4 རོ  བབླམགཉིརཔ། བཱགྲས་ལྷ་ཏྲེ་གྱུ་ཞི་། མཆོན་ཆ་ནྭམས་དང་ངྡོ་རེའྱི་ཧན་གིས་ན རྭ ་ པ། ` 


སོ དྲ་བ གཞོང་ ་ 
ྷ ཁཁསསིི་་གྲལ་ མདའ་ལྡ་དངུ་ལྕགྲུ་ཀྲུ། གཡན་གཏིས་ཀིས ལ་ག དང་ཞུ གིའི ནཔ་ རར ་ ཡེན་པ་དཀར་པེབ་ གིག པི ཁིག 
ཟླ གསུལ ལགཔབཞིའིགཡས་གཞིས་ལེས་ཅུག གྲསུམ་ད་༢ ཡར། ནགཉིས་ཀྱིས་ཁྭ་ཅིག་དང་ བད དར་མནན་པ། བདུད་སི་དགའམ་དང། 

@› པའི་གཛོངགཾས། ༣ ཀག ོ་ ཀོ པིང ས་དཔགསནདངདེ སིབ་བུ བིའི 

_ ཚཾ་ ཅན་; 1 ཡོཆེབ་ཕྱེད་ག གཅགསཔ། གཉང བབ བོལ་ ཨི་དཞལ་དཀར་ མཆའྱཅིུ ཤྲ ཀྐ 

















ད ཆིས རརར རས་ཆ ± ར་རང བརཾེིེི སར ་ང་་་པ། ར་ག ངེ 

ལུ་རེརེ་ལྭ་མུན་གྲསས ན་བའོ། རལ་བའི་ཙོདཔན་ལ་སྣ་ཚྲགས་དོ་ཆེ་ ཟླ་བཅྱུཐབ་དང་ དེུསེཁསཤཔའེདབ རྱན་ཅན། སྣེ་གཙུག་ཇུ་ངྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང། ནོེ་རྣ་རུན་དད་ 

ཏུ ཐའ ག་བདག ངོ་ རལུགསདང། རེ དོང ི་་ི ཆིད་ར་དངས་དང་ ས་ ཆ་པ གཡས ་ 

ངཿ པདང་ སཔ་དམ སམ་པ་དཀར་ དཔུང་པགཏིས་ནག་པེ། གཏིས་དྲམར་ 

:-® ཐཤཔ་དངཔུ རི ་ + ་ འབུབྲསདོ་ ཀར་པེ། གུང་ཆེ འོར རའ པོ 7 ་ རཱ 

རར: + ༢༤ དྲངཔེ་རྣམས་ནག་པྲ།, གཏི །ཏིས་བ་ནམས་དམ པ། གསུམབ་རྣུཧཱས་དཀརཔོའོ། ད་ཤག་གཡས་བོའདགསབཞིས 
རལྲག་ ཅོ་གསུམ། གི་གྲཿ དབ་བ མདའ་ རྡེ རྗེ་ལཱགསྤ་ཀཱ། ཟྲ་དངྲ་བཅས་པའི་ཌྭ་མྲ་རྭ། ཐིཿ ཞིང མདུང. ° །པ། དྭག་སྭ་ནམས 


རར ་ རྨོ རྩ 

















བ། 
རིམཅིག། གཡནབ་ནམས་ཀྱི་ནག བཞིས། ཇོ་ཆེ་དིལྲ་བུ། ཕུབ་ ཁྲ་ཐག་ཁྱཅག ཁགགིས་གང་བའེ་ཐད་པ། དཀྲི རྒ ཁགས་པ་ ཅེ པྨད། ་དཀར་་ 




















ཟོ མེ་ལང་ ཇོ་ཆྗེ་ལུགས༔ བ་ལ གང་ཞི འཛ་ཅིང། གགུ་དབབ་གཏིས་ཅིས་ཁུལ་འདྲུ་དདཔ་ཉེ། ངོ རལ 

ཧིང་ཆེཿིདཔྲ་ལནཅིག་མྱེས་པའེ། རར ་ གི ན་པའོ། དེ་ལ་འབུད་པའི་ས་ཚོག གས་ཡུམ་སཱའཱ ་མེཞལ་བཞི། ་ཅག་བྱནད། མ་སྟེ། 
བཅབོ་ཝན་འདུས་ཅྱི་ཅུབ་ཤལ་གཙོ་ བགགཔ་འྲིག། མདུནཞལ་སེར་ སོ རའི ཅབུ་ཞུལ་དུགཔ། གཡེ ཡན་ཞལ་དམརཔ། ཞལ་ འལ་ངང་གབ་གྲས་མདུསལྡན་ 
ཅགླ་གྲུ་ག་བནྡུམས་ལེང གི་བ སྲུང ཡུ བྲགང་འཕེང་རྣམསའངན་ཅེད གཡནཔ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོད་པ། ཀུགླས་པ་འདད་བབྱུར་དངའི་པླད་ 
དཔབ རེ པྲེ་ཆེ་རྣམས་འདྲོནཔ། རེ་གྲ ལེ ས་པུའི་ཡུག་གྲལ་དང་ལུན་པ། བདུང སབཙམ་ཝནྡྲལ་ བར ཁྲིཞིང་། ༅ མས་པར 
ཞུགས་པ་སྙེ། „ གེས་འབུ་དང་ ང་པོ ཏུ་ཕྱིན་ལ། བཞིན ཞོད་གསལ་བ། ;རྣཾམ་པ་བམས་ཅདཀྱི་མ ཆོགདང་ལྷན་པའི་སེངོ་ རིག སྙིན་པ་ལ་སེགས་པྲ་པ་རལ་ཏུ་ཕི 
པན་ཞི་མ་བ་ལ་གྲསབ་། ཤར་དང་ཞུབ་ཏུ་ ༥ བྱང་དང་ལྲེརཨི་ཨ རྣམས་ཡེངཿ དྲེ་ཡགའསི་ངོང་བཞི་བངྱ།སྲེལ་ཆི་ལད། ད་དང་། དྲིའེ་དུང་དང་ལཝ་། 
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ཡས་དང་། རུམས དི་བའོགུ་ཅན་ རྣམསདང་། མེ་དང་རླུངདུ་ཧཱྭ་ཧཱ། དབང་ཝཱཉཱདང་བདེནཐལ་དུ་དྭི་ཧཱ་རྣམས་ཡེངསསུ་གུརཔ་ལས་ར་ཡབ་ཕྱེགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ནམསྲ་སཾ། དེ་ 


ཨས། 
སྲས ཐ་རམ ༩ཧརྲ་ དྲགདམར་སེརད ཀར་བའི་ཞུལ་བཞི། སླ་བབ།ཆུའི་གཡས་པ ླུགས་བྱུས ཕྤེསདབ། དན་དང གུརགུམ་དང་། གརི་ ཅིའབཅས་སློག། 
བུརཧྭིཿ ་ བླངད་དང་། མེངས་འདུང ད བེལ ལྒེར་དམར་ཨེའབར་མ། དཿ ནག་པའེ་་” 


ན་པ། 
ཞལ་བཞེ། ཡུག་བཅོདྲ་འིགའསལ་ མས་བྱིས་མར་མེདང། ཤལ་དྭད། ་ གདུབུ རད པྲ སདར་ སླགས རིན་པོཆའི་རྣ་ ན་བར 
ཀུདགདབ་འབིན་པ། བུང་ངུ་དཀར་མེ་འབར་མ། དཀར་ནག་དམར་སྲར་བའི་ཞལ་བཞི། ཧུག་བྱགད་ གཡས་པྲ་ཚྫུམས་ཀིས་འོམ་དང་། ཆུད ན་བཟང་པདང། ཆང་ནྣམས་ སད་དུ 
གཡོནཔ་ནམས་ཀྱིས་བྱདད་ཅི་དང་། གུབ་པའེ་བཅུད་ལེན་དང། བདུད་རིའེའབས་བུ་དང་། འབུས་ཅན་ནམུསྭ་ི་ལད་འཛེ འཇྲེན་པྲ། ཐཅུབ་ཧུ་སེར་ལེ་འབརམ། སེར་དཀར་ནག་དམར་བའེ། 
བཞི ུགབྱརདྭཅིས་གཡས་པ་ནིསསཀྱིས་དུང་དང། གྭིངབདང་། ཟེར་བེ་དང། ཊ་མརུ། ་ག ཡིན་པ སྔ་བརལ་ངོ། རྔདང། མཁར་ང་དང་། དབན 
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:ཤེ་ ཨུའི 








་ 


-༄༅། ངེ །འཛིན་པ། མེད་ངུ་བ་མ་ཞག་མའོབར་མདང་འདྲ་བ་ལས། ཛག་བྱར་དན་ཇ་ཡབ་ནག་པ་བྱཅད་བསམས་པ། ་བདེན་ཐལ་ངུ་སྨིག་གུ་མ་དམར་མེ་འབད་མ་དང་ 
འདྲ་བ་ལས། །ྱག་བྱཅད་ན་ཇ་ཡབ་དམརཔབཅད་བྷད་མྲས་པ། དབང་ཚཝན་ངུ་མེ་ཁྱེར་མ་དཀར་ལེའབར་མ་དད་འདྲ་བལས། ཛུགབ རཔ 1 $ རྨྱངངུ་མར་མེམ་" 
སེར་མའབར་མདངའྲང་བལས། ཙགབྱགདན་ཇ་ཡཔ་སེརབ་བརྲང་བྱ་འཡསབ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཞལ་གི་མངོག་ གཡུས་ཞེང་ཧྲུ་ པ་ཧེ། མྱ པ་པའི་ཧ་བསྲ་ཀུ་ བཞེངས་བ། ཞལ་འཞི། ། 
ག་བྱ་ཧད། གཱནཱངྱརཱ་གཞིས་པ། ཙྭཱགྱྷ་ར་ཝ་དང་ཇོ་ཆེ་སེམྲས་དྲ་ འེ་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། འདིངགགྱི་ཆབ་ཏུ་ཡང། །དབང་ཇཝྤནྭ་དཱ་ ཡོ་ཡསྱ་ངུངབའི་ཆོས་བི་ངུང་དཀར་པེ་དོང་། བདེན་ཐལ་དུ་ཨཿ ལས 
ངབའི་ཚེསྲོ་ཀེ་གྲྭནིདསར་བ། མེར་ཧུཾ་ལས་་བུང་བྲའི ཡིད་བཞིན་ཅི་ཞེར་བཞག་པོ། རླང་དུཧོཿྤལསྱ་ཐུང་བའ་དཔག་བསྔམ་གྱི་ཤིང་སེརང ནམས་ཧྲ་བྱརྲ། ་དེ་ནགདྱ ལ་ལོར་བྷ་ནམས་མེཔ་ འདོད་ 
ཆགས་ཆེནཔ་གདུལ་བརྡ་བ་བའི་སྤེལས་ཅན་ནམསདང་པོའེ་སངས་ཆས་བསན་པའེ་སདོང་མངོནཔ༤ གཟིགསླེནས། །ཡུམ་ལ་སོམ་པར་འུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའྲེ་སྲས། ཞམ་མཁའགད་ 
ཀར་བཞུགས་བའི་ནཨ་པར་དག་བའི་ཝུང་པ་ཁམས་དང་ཕྱེ་མཆེད་ལས་དབང་ཡུལ་དང་བཅས་བའི་རང་བཞིན་དེ་བཞེན་གཤེགསཔ་ཡབ་ཡུམ། །ཟང་ཆུབ་སེམསདབའ་ཡབ་ཡུམ། ཁྲོའོ་ཡབ་ཡུམ་ཕམས་། 






321) 
ཡུ 






































ཅད་ཏེན་དང་བཏེ ན་པར་བཅས་པའིདྱཀིལ་ལྭའོརྲ་གེ་ལརོ་ལོའི་རྒས་པས རང་སིི་ལས་ ལྭ་བགསཔརགྱར། 
ཏུརཱཡཡདཉིད་ལ་ཁུགས་ཏེ། 


ཟབྱངངྱ་རུབྲ་ཏི་སེམསྦསི་ནམ་བརྭ་འབ་ནམང 
ཚ་ཆེ་ཝངབཱ་ཡངོས་སྲུ་གུར་པ་ལས་མིབྱསདབ་ཁལ་གྲསམ་ག་དུགཔ། 
མས་འཁུདཔ་ནམ་མཁར་བས་ནསསེམས་ཅྭ་བཱ་དོནྱ་བུས་ཏེ། 
ནགབལ་སཱན་མ་སེར་མེསལྭ་བད་པ། ཤརངུ་པད་ འི་ཧེར་དུའཁོད་པྲརྲ་ཧད། 
པར་གུར། 


དཀར་མེསོ་ལྭདང་བ། ཝརཔད་ཏི་ཧེངངུ་འཁེད་ །ཡུ་ཡི་གཿ 


ཚྭ་ཆིའིལམཞས་ཡྱམྱ་གི་པྱདར་ཛས་ཏེ། 
„ རུ བའེའལ་དང་བྲ་མདོག་ལཝྫང་ཁུ་ཞས། ཐབ 
ལར་ཡང་རང་ཉིད་ལ་བངུག་པར་འུགས་པརྱ་གུར། །ཨི་ཡིག་ལས་བྱང་བའེ་རཡ་གྲི་ནག་པྲ"ཡོངས་སྲ་བུར་པ་ལས། 
རི་ཡིག་ལས་ངུང་བའེ་ནན་པོ་ཆེ་དམརཔ་ཡངོས་སྲ་ཧུར་པ་ལས། 
ལས་བུང་བའི་བླད་དཀར་པ་ཡོངས་ས་གུར་པལས། ཝུངབ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་ལགོསདཀར་མདྲཔུར་མསལྱབུདཔ་བདདུ་ 
ྲསྲས་གར་པ་ལས་ནས་པར་སྣང་མཛོད་སེརབལ། དེ 


སར་ཡང་རངཉིད་ལས་འཕོས་ཏེ་སྣ་ཆོགས་ཡ པ་ལ་ཁུགས་པར་ཧཱརཾ། དེ་ལས་གད་ལོག་ནས 
དེདག་ཡེངས་སྭ་གར་པ་ལྭསྭ་ལ་དང་ལ་མོའེཚོགས་སྱ་གྱུརྲ་པ་ ཨ་ཡིག་ལས་བྱང་་་། 
བདང་བཞིེ་པ་འཛེན་པ་ལ། རལ མ་ས 
ཞོ་ཡོདྲ་བུབཱ་པ་ 

རིན་ཆེན་འབབུང་ཝན་དམར་བ་ལ། མྭ་མཀི་་་ 








གིལོ་མནག་མེལ་ལྕ་བུད་པ། ཧུབ་ཏུ་པང་ཏིའི་སྟེང་ངུ་ལཁོད་པར་གྱུར། 





ཊཱ བདཌིའི་སེང་ངུ་འཁོད་པརྱ་གུར། ལི་ཡིག་ལས་བུང་བའེ་འཁོར་ལ་སར་པའ 























༧ 
དགར 


པའི་བུམ་པ་གཉིས་དང་། 





ཡི་གཡས་གྱང་བའི་རལ། གི་ཞྭགཔ་ཡངེས་སྲུ་བརབ་ཡས ཚཱ 
མཿ བདེན་བལ་དུ་པདྨ་བའི་ཧྟེང་ངུ་ལཡོད་པར་གུར། 
རེ རསས རྭ་པོ་མངོསྤ་སྱ་གུར་པ་ལས་སྲངས་ཅས་ 


། 

མངོས་སྲུ་གུར་པ་ལས 
གུར་པ་ལས་ཆྭ་མ་ཀི་དཀར་མོལ་རིན་ཆེན་འབུང་ཝན་དཿ 
མསེར་མལ་དོནོ་ཡདྲ་བྲུབ་པ་ནག་པསོལྭ་བུད་པབ། ཆུང་མཛམས་སཱ་པང་བའི་སེང་ངུལཁོད་པར་གུར། 
བརྡུ་སུར་བའོ། དེ་དགགིགཡེནོ་དང་གཡས་གང་ཧྱིདྲི་ཛཾུཾཧཱ་ཏྲིཛཱ 


།ཝྔ་ཅར་ཡང་ཞལ་རེརེ་ལྭ་པན་གྲསམགསམདང་ཝན་པ། བླང་དཀར་བོ་དངཏི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་ཇོ་ཇེེ་གདན་གྱི་གནས་ཞིང་། ཐབས་གཙོ་བརྩོ་གུར་པའོ། 
ཝིལ་མནག་མེལ་ནམཔར་ཉང་མཛད་སེར་པསོ་ལྕའད་པ། ཡེ་མཚམས་ཡ་པདྨ་ཟའེསེང་ངུ་འཁོད་པརྦ་ཧུར། དྫེེྫིེ་ 
གྲེས་དཀར་མོདོམར་མ་ལྭ་པང་བམཐའ་ཡས་དཀརཔསའ་བུདཔ། བདེ ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་པྱད་དཀར་པ་ཡངས་ 
ཨར་བསལ་བུད་པ། དབང་ཝན་ངུ་པདྨ་ཟའི་སེེང་ངཱ་ལཔོད་པརྦ་ཧུར། 
ཐྲམས་ཅད་ཁང་བླད་དམར་བདོང་ཟླ་བའིདྱཀིལ་ལཁོརོལ་བླངའི་གདནྲ་སིས་གནས་ 
ནཾཚཱཾ་རམས་ཡངས་སུ་གརཔ་ལྲས་བངུད་ཆིའིི་བུམ་པ་དཀར་པཔློད་ལ་གནས་ཤིང་། དྲུ་དའི་ཁ་བྱཧྒན་པ་བྱགད་དེ་ཤར་ངུ་ཏང་འགགྲས་་ 
བྱང་ངུ་གཅི་བའགགས་པའི་བམཔ་གཏིས་དང་། ཅུབངུ་བཤང་བའགགས་བའེ་བམ་པ་གཉིསདང་། ཧྭཾ་ཧཾཿལསྤྱ་བུང་པའི་་༥ 


'ཤི་དདེས་རབ་ག 








མོར་ཁག་འགགས་པའི་བྲམ་པ་གཉིས་ངང་། 
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ངྲ་དུ་བུབ་འགྲགསྲཔའི་བྲལ་པ་དང་། ༼ོགོ་ཏུ་ཇུལ་འགགས་པའི་བླ་མ་བྱ་ནམསྲས་གུར། ཧི་ཡེག་ལས་བྱངབའེ་ཚྡོ་རཱེཾ་ཝངྱ་བཱ་ཡངོས་རྱུ་གར་པ་ལས་གཙུག་ཏོརའཁོརོ་ལས་བྱསར་བྲ་ཕངྲ་བ་ལ། ཧཱ་ 
ཡིག་ལས་བུང་བའ་ཤིན་ཏུ་མནོ་མས་ལྕ་དུད་པ། ུད་ཕུགསཔ་བད་ིའི་ཉང་དུའོུདཔརྦ་གུར། ཀྲ ་ ངོ བདང་འའའབ་་སབའང་འའའོ། ལཿཡིག 
སྱབུང་བླའི་རེངས་བྱེད་མ་སེར་མསཾ་ལྕ་འད་པ། ཤར་བར་བདྨ་བའི་ཝེངང་ལའངོ་པརྡ་གུར། རྭཾ་ལེགལས་བུང་བྲའིདབུག་པདམར་པ་ཡངོས་བྲགརཔལས་ཤླེ་རབ་མཐར་བེདདམར་པོལ། མ་ཡིག 
ཡྙཾད་ འབྲང་ཅིེད་ཤུདཀ་ཡོས་འྲབདུཔ། རཔདྨ་ཟྭའི་ཧེང་དུལ་ཡོད་པར་ཧཱར། ལཝི་ཡིག་ལས་བུང་བའི་པླད་དཀར་པཡོསངས་སྱ་གུར་པ་ལས་པྨུདྲ་མཐར་བྲེང་དཀར་པོལ། རཿ ཡིག་ལས 

བྲ རྨུགས་ཟེད་མ་དམར་མོས་ལྕངད་པ། བང་བར་པང་ཞིའེ་ཧེད་ངུ་འཁོད་པར་གཱར། ལི་ཡིག་ལས་བུང་བའི་ཐོ་བ་སེར་པ་མངོས་ས་གརཔལསགཤེན་ཇེ་མཐར་བྱེད་སེརབ་ལ། ཡཿཡེག་ལང 
བའི་ཤིན་ཏུ་བཅོན་འབུས་མནག་མོས་ལྕ་བད་པ། ཐུབ་གེདྦ་བདྷ་བཾའི་ཏེང་ངུ་འཁོད་པར་གུར། ཁོ་པོ་ཁོ་མེ་བྱཅདཔོ་དྷེ་ནཱལས་ཞལ་རེར་ལྕ་པན་དམརཔ་གྲསལ་གྲངམ་དང་ཝན་ཞིང་། དབྱུག་དམརསྲེར 
ཏུ་བརེསཔ། རབ་ཏུ་ཁོས་ཤང་འཇིགས་སྱ་རུང་བ། ཀཱའི་དབང་པོདང་ཆགྱ་ཧཝ་བྱ་ཧན་པ། ཏག་གི་པགསཔའེ་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཤངར་དང་བང་གྲི་གརོ་བླུང་དཀར་པ་དང་ཉི་མའེདྱ་་ལའོར 


























ཤོ 


།དང༈་ ཤྒེ་དང་ཆུབཁྱི་སྒེར་ དུ་དམར་པོདང་ཟབའིདྱཀིལ་འཁོར་ལ་ཁ་བ་ནམས་གཡས་བརྐངངང་། །ཁཱོཔོརི་ཡ་མེ་ནྔ་མས་གསྐནོ་བྱརྲངགིས་གནས་ཤིང་འབང་ 
གཙུ་བརྩོལ་རབལོ། ཆལ ་ི་བྲ ྲ༽ྲིཾྲིྲི ་ཛྫདཱ་ཁུ་ཡང ་༢༤ངུང་ 


× `` ༈] ་ ནག་པོ་མངསྦསྭ་གཱར་པ་ལཾས་ནམ་མཁའི་སིངཔནག་པོ་ལྔདི་རྡོ་ེ་མ་སེར་ལོའི་བྱའུད་པ། གཡས་སཔང་འྲེའི་ དངུལ་དདེ་པར་གུར། 


དཱ ༣ ཕོ་བ བོམ་་བ་གས་བ་ང་ བའི་སིངཔ་ངམརབལ། གྲཟགསརྡེ་རེ་མདཀར་མེསལྔ་ད་བ། གཡས་སྲུབ་ ངངུ་ཁཁོད་བརྩ་བུར། 
:། བབ ` ‡5:; ( ུ་ གུར་བ་ལད། འཛིག་ཅེན་དབུང་གགདཀརབའ། རརྡེ་རཱེ་མ་དམར་སཾས་ལྔ་དད་པ། བདི བུ ཡསས་བདཱ་ འཁོད་བར་གུར། རར 
རཾ བྲ མེ རུ འཛོར་ལ་སེརཔ་མངོས་བྱ་གུར་སལས། ཕྦྲིབཔཾ་རྣམསེལསེར་པེ་7 ལ། རེགྱབ་ཛཛེ་མནག་མསོའཐུད་པ། ཆུབ་ཀྱི་གྲཡཱས་ས་པད་ བདིའི་ཅེདདཱདཔའ་ཨཱང་ །ཨ་ཡིག་ . 
ཤུ ཇོ་རྗེ་ཛྔ་ནོ་པེ་མངོས་སྲ་གྱར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་ཇིནབ་ལ། རོ་ིཨིེིེེྲེྲ ཤར་གི་གཡོ་ན་ངུ་པདཏིའི་ལེད་ངུ་ལའོདཔར་གྱུར། ཐམོས་ཅད་བང་པླང་་ 
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དཀར་བེ་དང་ཧི་མའི་དྱཀྱིལ་ལུཔོ་བ་ལ་རྡོ་རེ་གདན་ཧིས་གནས་ཞེངཐླབག་བརྡ་གྱུརབེའོ། ༡ཧྤཿཡེག་ལཱས་བུང་བའེ་རྡོ་རྲེ་ལདྲ་བཱ་ཨངོསྲ་སྱྱ་གར་པ་ལས་ཆོས་ཁམས་ ཇྗེ་མ་ཝྔང་ཁུ་ལ། ཀྲ ཏུ་བཟང་བྲོ་སཱ་ནོ་ བསོ 
ལྭ་དུད་པ། ཤུབ་ཀྱི་གཡནོ་ངུ་པདྨ་ཟའི་ཧེང་ངུལའོད་པར་བུར། དྲག ཁྱབ་པ ལ་སེར་པས་འྱབུད་པ། 
མེམཚམས་སུ་པདྨ་བུའི་སེང་ངལཁོདོ་པར་ཧཱུར། །སྲར་ཡིག་ལས་བུང་བའི་རིན་པཅེ་དྲ་མརབ་ཡངསྲས་གུར་པ་ལས་ར་ཚ་ཆེ་མདམར་མལ།་ འཇིག་ཉེན་དབང་ཕུག་དཀར་བསོ་ལྕ་དུད་པ། ། 
བྲདེནྲ་བལདུ་པངྨ་ཟའི་ཧེང་ངུ་འབོད་པར་གུརཾེ། ཨོཾ་ཡེག་ལས་ཟང་བའཔླད་དཀར་པོ་མངོསྤ་སྲྱ་གུར་པལས་གཟུགས་ཇོ་ཆེ་མ་དཀར་མོལ། སའིི་སིད་པདྒལརཔསོལྱདདཔ། དབང་རན་ངུ་པད་ 
རྨའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གཇཱུར། ཨཱཡ་ཡིགལས་ཟུང་བའེ་འཁོར་ལོ་སེརབ་ཡངོསྲས་གྱར་པ་ལས། ཇི་ཚོ་ཆེ་མསེར་མོ་ལ། ཞམ་མཁའི་སིང་པ་ནག་པོའི་ འཁབུད་བ། རུད་མཛམས་པ་དདླཞི 
ཉེང་ངུ་འཁོད་པརྱ་ཧུར། །ཨཿཡིག་ལསྤྱ་བང་བཞེ་ ཇེ་ཝེནྲཔ་ཡངོསྦས་གྱར་པཱ་ལས། གརོ་ཆེ་མ་སེནྷ་ཡོལ། ཁྱགཉ་ཚོ་ཆེ་ཝྫངཁུས་འབྱུད་པ། བྱངགི་ག་ཡནོ་ངུ་པདྨ་བོའི་ཧེང་དུལ་བོད་པད་ 
ཙུར། ཐམས་ཅད་ཁང་བླང་དམར་བ་དངྱ་བ་བའེདྱཀིལ་ལབོར་ལཔྣདའི་གདན་གིས་གནས་ཤིང་། ཤེསརབ་གཙོབར་གྱུར་པའོ། དེ་བྟར་ནདྲ་ནམས་ཐམས་ཅང་གྱངཞལ་གསུམཙག་དུག་པ་ཧེ། 
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དྲུབུབཔ། སྣེལ་མ། བགེགས་མཐར་ཅེད། ཤིན་ཧུ་བརོན་འགྲུས་མ། ༥ ༧ ཟར གྲུ་བ ཅབ ུ་དུད་ 
ཡུ་རོཔཔོ ་པ་ ་ནས། ཁྲཊགད། འཛུནོ་པ། རིན་ཆེན་འབུང་ཝན། གྲསདཀར་མ། ཤེས་རབ་མཐར་ཕིད། སུགས ཨ་ནམསྭ་རཱ་བའིའལ་ 
དང་ མདོགི་དམུརཔ་ ནས། འོད་འཕྲོ་བ་འཇིན་པ། འོད་དཔག་མེད། དྷ ཨཀི བླང་མཐའ་ཐེད། ཁེདཔྱ་དད་མ།༣ ིགཏིནབདུག་ གསགས ལར་ 
པུ་མདོག་དཀར་པ་ ནས། བགེང་འཕྲེང་འཇིན་པ། ནམ་པ་རྭ་ཝང་མཛད། ༄་ངུང་བད་པ། གཞིན་ཆེ་མཐུར་ཅེད། དྲ ¬ ༨༨༨ ÷+ ་འ 
ཞིདང་དནདག་སེརབ་ ནས། ིཕྲའངེན་པ། ཙབ འེ གདོངབཞི་པའདཞོ་བ། ནུཧ་བཟང་བདོ། ༢ གཱི 
ཛེན ཅམིཤས་དད་པ་མཛསཔནཔ་་ ནས། གདདོང་བཞི་པ་འཛིན་བའོ། 3 བཏད ཏི ནཱ རཾ ཐག་འ། ཀད ཿཧེགས་བྲུལ། 
དུ་དི་མ་དང་འཕྲེར་བ་མནག་མོ། ཚིརོ་བླབགྲ་མས་མདང་སཤསབདམད་ དོ བྷྲ བྷྲ་མ མོ བངང་ངུ་བདུད་ཅི་མ་དང་འབས་བཡ་དཀར་མོ། ཅུབ་ཏུ སྐང 










































རྫ རི་བོ ་བོར་་རརབ་རམ་ཆེའོ་གང་ ཆྱ འོར བེ་རྲིང་རྦོང་ ིརརོ་ཚེས། བཿ ཟུངས་མགངས་མྲེད་པདང་བཅག་ 
བང ; །སེར་མོ། གེངངྷུ་གཱ་ཨདང་གདྦ་ལྭ་ལ ཤོག་ཏུའོད་མ་ངངྱ་གྲ་ལྔ་སའྲོ་མེཏ ཐམས་ཧུད་ཁང་རང་རངགི་མིང་དུང་མ། ནཔྲའེམཆོད་ཛས་ཁོགས་ཤིང་། གཟུངས་མགངས་མེདུ་པ་དུང་བཅ 
=; པའོ དོ་དམ ་ྲོ་ི།། བ་ུད་ཡུང་རངརངགི་ པའི་ཚོར་དཔས་ེ༥ེ ཤེས་འབོར་དང་བཅས་པརྡ་གུར། །སྤོབབེ་སང་ 
¦ ཧརྨུཧཱཧཱ་ཡཛཱ་ཝ་ཡཱཐཱཀོའཧཾ། གཏིསཔནིངཇེའིདབངབྲས་བཞི། བགས་ཀ་ནས་འཕུསོ་བའའོདོ་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགབ བདེ རླག སཀ༽ཾི་་ 

(དོ་ར འབྲིར དེགས་ཡིགས་བྱང འ་བགིན། གགས་པ ལམདའ་བཅས་འཇུམས་ཅད་འབུག་ནས་འང་གི་འིང་གར་འྱ་བུགང་།ོ། མངྦ་དག་ཡེསྡ་ང་ འུ རར ་ 
ཤཱ རྣམསགསུང་བའི་དྡོཆུ་ལསྡ་བསྟནས་སེམས་ཧན་བུམས་ཅད་ལདབང་ལར་བརྩ་བུར། དེ་ལྷར་བངྱ་རུ་ྲཀི་སེམས་འིའྲོད་ཟེར་ན་མསྲ་ཧིད སགཔའི་སིམས་ཅན་དེ་ན་ཡས་མཆོག ཀ་དགའ་བཏུད་བདབས། 
÷ གྲང་བའྲི་འའྲི་བ་ཐབས་དུངུ་ཞེ་རབ་ཁི་བདག་ཉིད་ཞལ་དང་སུ་མདོག་ལསགས་པྲ ལཚོགས་པདངྣ་ཌཱན་པྲདང་། དེ་དག་རེར་ཞིད་ཡང་སྐད་ཅིག་གིསྤ་ལྭ་སམྱ་དཱ་ཅ་གཞིས་ཧི་དི་ལ་ལདོར་བི་ལཁོར་ལོའི་ར་ 


རུཅཱ་གཞེས་ཚ མའ 
¦ བཤིན་དུ་ཧུར། ཁ་ཏྲི་རསྭནིལས་ཡུང་པཛི་ནམབརཔགཔསངསབསྔལ་དང་། ཏས ི་ནྱི་ནཱ་ལས་ཁམས་ཝ་ཆམ་དདག་པ་ཡལ་ཝ་དང། ིཿ་ཊར་ཁྫོས སཔས་དབང་པྱོ་དུག་ནམ་བརདག 
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།པྲསེམསདབའ་དགདང་། ཏྭ་ཊེ་མཾརྭ་ཁྷོ་ངཱ་ཀྱཿལས་ཡུལྤ་དུག་ནམ་པར་དྲགབ་སེེམས་མྲདུག་དང་། 'ཊཱ་གྱ་བྷ་ཐྨ་ལས་ལས་ཀྱི་དབངཕོ་ལྔ་རྣམ་པར་དྲག་པྲ་ཁོ་། ྒ 
ལས་ལསྱའི་དབང་པོའི་ཡུལ་པ་ནྗཡ་བར་དག་པ་བ་མྲོང་ཧེ། མཆན སམྱཾ་ངྲ་ཅ་གཞིས་ཀི་དྱིལ་འཁོར་གིའཁོར། འེ་ ངདུ་ 


ངྲི ཁྱི རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་མང་ཡངདེ་རྣམས་རང་རཱང་ 
གཉིས་པ་གྲསུང་ཚོགས་བཉེ་བརྡ་དབ་བའི་ཡན་ལུག་ལས་ཅལ་མཆོག་ནྲི། འོེ་བདང་གཅུག་ཏོར་ཡི་ཨྭ་ལྦ་ད་ཏིའི་ལམ་ང་ཧོཿ་ཡིག་དྲུག་དང་། དྲཔལ་བ་དངུ་ །དང་སིངག་རྣམུས 
།ཨོ་སཱཿཾ་ནཱམསླལཱསྭཾ་རང་བའྱི་རུ་བ་དང་ཏི་མ་དང་བ་གཅན་གི་དཀིལ་འཁོར་ནས་ལབོད་པརྡ་གུན། ཧོཿཡེག་ངུསྤ་ཀི་མེའི་འོད་ཟོར་སིས་སྟེང་དང་འོག་ནས་སྲུགསུང་ཇུགསཅི 
གཅམ་མེ་ཤ་རབྲ་ཁི་ཆགས་པས་ཡབྱ་ཡ མགིས་བྱ་འུ་བྷ་ཝདྲ་ཧུར། ཇུན་མ་བདག་ནེ་འགོ་བའི་ཡཱམ། །ནལ་འཛརོ་བ་ཡྤི་ཆུ་མཐན་གནས། །བདག་ ༡༩" 
ཤཾ འཁོར་རང་བཞྲིན་ །ངུས་བཁོར་བཞེངས་ལ་བདྲག་འདོད་མཛོད། །ཡ་མཀེ་བདག་པང་མེ་ཏྲེ། །ནལ་འཛོར་བ་ཡི་ནྭམ་མིན་གནས། དུག དྲིཀིལ་ལབོར་རང་བཞེན་གྱི་ས། ངུས་་ 
འབོར་བཞེབས་ལ་བདག་འདོད་ མཛོད། །གོས་དཀར་མབོདག་བུ་ལྭ་བ། །ན་ལ་འབོར་པ་ཡྲི་སེས་བའི་གནས། །བདག་གི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ངང་བཞིནྱ་གིས། །ཇུས་ལཁོར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོདོ་ 
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རེ 


།གྲེལ་མབདགནི་ཚོ་མེ་ངེ། 


༣ 
ཡ 
༧ 
༼ 
(¢ 
རའ 
ཾ 


མཐཛད་པྲ་འི། ཛ་ལས་རྡོ་རྲེ་ཆེ་ཝ་བ་དང་། 
།ཞེངས་པྲྲ་གུར་པ་ཞི། འི 

བ་ངྲོག་གྲིས རངིརལ་རྲིབ་བརརག་་རྨྣས༅ཨ་ 
ཞབས་དག་གསེནྷ་ཟ་བཏེ་མ་སེགབའི་དྱཀིལ་འཁོར་དག་ལ་བ་ 








་ཆེ་།6: གྭ 
།རྣལའྲོརཔ་ཡྲི་དྲི་བལ་གནས། 
འགོ །འགྲ་བ་བྱདལ་བའེབསྒལཔཡི། རུ 
ཧེང་པའྭད་ལ་རབ་ཏུ་ཁུགས་པ་འགྲོ་བའེདོ་མཛད་བའི་པད་ངུབླ་བལ་པྲ་ལས། 

་ཚེ ཇེབ: = = ༤༧. 
བར ` 52 5༦ § དེ་ལསྦྲ་བུང་བའིདུས་བི་ལབོར་ལོང་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ 
དབུངས་ཨྱ་དབང་ཛུག་མའེ་ང་བྷོ་ད་ཚོགས་ཡམ་གིས་འྱབུད་པའི་གར་གུར་པ་དྲང་། 

ཟླ་བའྱི་ངུ་དང་ཟུང་གི་ཞགས་ཏེ་མེ་ཡི་མཐནཔྱ་ཆུགཏར་དཔལཝན་འལ་ནེ་བཱ་ཚོགས་བྲངོག། །ཐག་བ་ངུགདངཏི་ 
ཅུད་དང་དགཔྲ་དགབཤིན་པ། 


.བདག་གི་དྱྭ་ཧིལ་ལཁོར་རང་བཞྐིདྲ་ཧིས། །ངུས་ལཁོརྦ་བཞེངས་ལྲ་བདག་འདོད་མཛོདྲ། ། ང་པའེ་དཀཀྱིལ་་་ 
།བགསདཔགས་སིདཅེལ་བཁོརའི། འགྲོ་བའི མགོན་བསྔ་བབར་མཛོད། །ཅེས་པྱ་བཱ་ནྭལས་ཧྱིས་བ་ མ་ཝན་འདས་ 
བཅོམྲ་ལན་འདུས་རབ་ཏུ་སདངེ འགྲོབ་མུཁྭའདྭག་གྷཱ་མཱ་ཝྭ་བར་གཟིགས་ནས་གཞོན་བྱིདའཱ་ངུ ཝར་ ཡངབྱཅིདབར 
ཝ་འཕོ་བ། ཇྡོ་རེའི་ཧཱན་པཾས་ནྦ་བ་པར་བྱརན་ཧིང་མི་བྱསད་པའི་ དོ་བནུ་ཧནྡ་དང་ , 
ཅི་རོལ་གིག་བཞི་ལ་རྡོ་རེ་བཞི་དང་བཅསཔ་ནྩཀས་དད་ཅིག་གྲིས་་་་ 
མའིདཔུང་པྱ་ཆལ་བའི་ཟུག་གིས་བླང་སདོ་བྲ་དུག་དང་མེཡ་ཚོགས། 
འིསིད་མེདསིད་བ་མཉེམ་པྲ་ངས་ཅིལ་རོརལ་གཅིག་པ་དེ་ལ་ཁགའཚོལ་ལོ། དོརེངལ་གི་་ 


` འདམ་མ་བྱཧང་ལ་ནུས་མ་བྱཧད། 








།རོལ་པས་མནན་བ 





























ཡཾ ༧༦ 


ཉི 





བྱིན་མས་ ས་འངད་པ་ནམ་ ་མཁར་སས་ ནས་སེམས་ཅཧྱསི་དྷེནྭ་ངས་ཏེ། 
དམརཔ་ དག་ད་ ་དང་ རྭ །ཨཱ་ཡཱ་ལས་ ཅུང་བལི་པདྨ་ དཀར་པེ་ དག་དང་། 


་ 








མདམ། །མཉམ་པའེས ལབས་ཅན་ཕ་རེལ་ཡྱིན་ཚོའ སྲ་སྲག་གི་དྱགིལ་འཁོར་འགགས་ཕ་ འདུད། 
ཐག་ལ་གནས་མདབས་ནམ་བཞ་ནམ་དགཔ། མཁྱནཔ་་ཧྲཱ་དང་དཇྭཾ་བངྲྱ་རབ་ནམ་བ སམས་དཔའ་བ། 
ིཁས་་ོ་ ` ླ¿ ་ ་ ཧི ྨེ 


0 ཏིད་ལ་བདག་པར་བཁྲུགས་པར་གྱུར་ 
།ཧཱཾ་ལས་བླུ་ བྱང་པའེ་འཁོར་འར་བོ་ང རོ 


།ཚད་མེད་ནུམ་ཐར་ཛོ་ཇེ་ནཱལ་འཛོར་དབང་དང་བྷམེན་སླུབ་དགའ་བ་བཞི། 


་ 


།ཆེས་བྱེ་ ཀྱི་ གྱི་ངུང་དུང་གཏྫི་ ངྱི་ཞོར་བུ་ ་དཔག་བསམ་ཤེང་ལྲ་ལུག་འཚོ་པ་ ་ལོ། 


།ནམ་མཁར་བཁགས་པའི་སངས་ཆས་མས་དང་བ༔ ན་མོར་བཅས་པ་ནུམས་དང་། དའིལ་ཡཁོར་པྲ་དུ་ཡས་དུམ་ཅི 
དྷུནངུ་རང་གི་ལུས་ལ་རབྱ་ཏུ་བྱཅུག་ནཱསྭ། བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་སྲ་རཱ ནུམ་པར་ཞུ་བརྒྱགུར་པ་ནམས་ཛེ་ཆེའིལམ་ནུས་ཡུར་གྱི་པྲད་རྨ་པང ས་ཏེ། དག་ཡེངས་སྭཱ༔ ལས་ ལྒམ 
།ཨི་ཨི་ ག་ལས་བྱུང་བའེ་ངོ་ཇེ་ཝན་པ་ ཡཛོས་སྲུ་བརཔ་ལས་ཇཆེ་སེམསདཔའཞལ་གདཌ སྨཾམྱ་ཐག་དུག་པ སི 


།ཇཱ་ན་པོ་ དས། གདོང་བཞི་པ་འཛིན་པ་ལ། རང་ 
1 པ་་ ཧི་ཧཿལས་བུང་བའི་ 


།ྱས་ངག་སེམས་ ་དང་ཆགས་པའི་ 


སེཏི་ལསྟ་དང་པཱའི་རལ་གི་། ནག་པ །དག་དང་། རླ འིན 


།ཡང་ནྭདེ སྐབས་ད 


བཿ ) 


དང་འདྲ་བར་ཤེར་་ 





འེ་རོ་ཇི་ཝ་བུདང་ 




















།ཝེནཔེ་དག་དང་། 


ཱེ ཨཨོ་ཨོཾ་ལསྭ་བུང་བའེ་ཕླད་ (ཀར་པེདག་དང་། 

ཏེ† དྲེ་ནལས་སཾ་སར་ཡངོས་སྭཱ་གུརཔ་ལས། 
མངོན་པར་གང་བའི་ལོད་པའམ། །ཟླ་བའེ་རང་བཞིན་༔ 
„༡ བརྣམས་ལ་འདྲད། , །འདུ་བེད 
ཿ། དཔལ་ཝྔན་ཐོད་པ་ཁྲ་ཐི་བ། 








ཿ ། ཡི་ཡིག་ལྲས་ ས་ཡུང་ 
མྲ་འིཧ།ཡས་གྱུངབུའི་ཐོབ་སེར་པའགདང་། །ཨ་ཨི་ལྭསྤྱ་བུང་བའི་རྡ་ང ཇི་ཝཱང་ཁདང་ཝྔནཔདོག་དང་། 


ཅི 


བའི་རལ་གི་ནག་པ་ད དག་དང། 


ངདང་ཁག་གི་ཚོགས་ཅུདདི་ཆུ་དི 


འོད་ལར་རབ་ཏུ་དཀར་བའེ འམ་པནི། 


ང་དང་ང །དྲབང་པོོ་ས་དང་རགག འདྲུས་མ་ཐས། 
།ཏྲི་མའེ་གདོང་ གི་དབབསོདདངརས གཞག ད་ རིགས་གྱེས་ལྕའུང་ལ་འདུད། 


།མེ།སེ་ལས་ 'ཧྱང་བའེ་རལགྲི ་ནྭཱག་པ་དག་ དང་། 
།མལ་སཱལ་ལསྱ་བུང་བའིའཁྲར་ལ་སར་ དྲ རུ 


།དྲོན་ཡདྡོ་པོལ་མཱ་བགགས་་ཁྱི་དྲག་དང་ཊ 0 


རི་ཡིག་ལས་བྱུངབའི་དྭངུག་པ་དམར་པེ་དོག་དང་། 
།ཨ།སཱར་ལས་བུང་བའི་ 


།བདུང་ཀྱི་ཚོགས་འཇྲོམས་བདུད་ཅིའི་ 
པའགཙམ། 


།ཚོང་བ་མེ་དང་ལག་པའི་དབང་པོ་མི འངརོ་འ་འདེདི་ 


ལཾ་ཡྤིག་ལཾསྭཐཱ ར་བའེ་པླད་ དྨ་ངཀ 
ེན་པ་ཆེ་དམ་རཔ་དྲག་ 


རཁགྲི་གྲི་གྲུགྷ་ཆེ་གྲསམ་ཕཱ་ 
ཆེ 


རིན་ཆན་དབང་པོ་ 


ར་བ་དྲོག་དང་། 
དང དབའི ཀར ་བ་ ལན་ ཏཱ བབ སར ་ 


། 
ྐ 
། 


སོ 























དཀར་མོ་དང་ཆྨགསྭ་བེ་ ཐེདས་ལི་སྙིང་པོ་རོ། །མདའ་དང་ལུ ཐུ ལུ དར་གུུས་དང་གཞོོདམས། དཀའ འག་གདོང་ལུནནིན་མོརརདའདྲཆུ་ལིིགས་ཅིས་འྱགདལ་འདད ངོ ཀྲ 


ང་ནང་བའི་དབང་པོ་ 
་་ རབ དོང་ལྡན་དཀར་པ་མེ་ཡེ་རིགས་ཁྱིས་འབུད་ལ་འདུད། གགཟུགས་ཁྱི་ཛུཿ 


ཟུག ཕི འ་ཕས་མྭ་མཀེ་དང་ཁངས་བྱེ དབང་པགཟུགས། .། ར་པད་དྭཀར། 

།ས་གཞན་ཡ་ཤེེསྣ་ས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་མྭ་མཀེ་དང་ཁེ ་རའིལ་ ÷+ ་ ཞུག དཔ 

རེངས་བྱེད་དང་ནྷི་རུམ་ལེལ་དེ་ཡལེ། ཇེལ ཕོར་བ པ་ཁོ་བའི་ཇོ་ཇེ་དུང་དང་ཝེགསྦ་བགྲ་དིལ་བུའི་ཛ། །དཀའ་ 

རྣ་བ་ཆོས' བིདི་ རད |ྲས  ་ ཏར གན ནད རེགིབགདྲག་ 
ན་སིངཔའེའིཿ ལུག་འཆལ་ 

+ ྲཱ་ལཱན་སངང་འི རིགས་ལྱའཛ་འོ། གཔ ྫིྫིངིིེེྲིྲ་ བ་འའང་གོ་སའ་འའོའི་རས་པ། 











.18281898 























དུ 
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།སྟང་གསལ་བདུད་མི་འབུས་བུམྲ་དང་གྲེ གིག་མོབཞུདྲུ་མ་སིལ་མུསུམ། ཀའ 


ཕྱགའཆོལ། །དེ་ལརྒ་ལ་ཡེ་འབོརལ་ལཾགས་མཚོད་དྲི་དང་འབྱེང་བ་བྱྭགྲ་པསལ། 
དྭལར་བྲ་སོམ་པའེ་ཐུང་པ་ཁམས་སགས་གཞན། 


ཡོ 
དང་ག་ཡི་སྩར་བལ་བྱ་སྟོན་ འདོད་མུ་འདོང་ལ་རབ་ ་དགའ་མྲ། །རྱན་དང་ཛྭ་བདྷ་ནོམ་འགགུར་དྲུ་པས་ཡང རབ་འཛེན་མ་ཆམས་བ སེདདོ། 
༨ ཛི ཏེ །མ་བུར་དི་ ལིའོ གོལ་ཏེ། ༽སིདགསམ དང་བཟབན་དྲུབ ་ ར་བ ་མི་བསྩྲེད་ན། - རཱ་བཚོས་ཁམས ས་བདེ 


གཤེགས་དིངཔ་དེ་བཞྲིན་ཏིདྲ་ཞིདུཧིངས། 
དགྲུས་ལྟར་བྱའོ། _ དེནས་བདག་ཏིདྱ་ཧ་ ཐྲགས་ཀར་ ཛྲ ཡངཾསྭ་སྭ་ སྭ་གུར་པལས་ཇ་ཚེ་ཇིན་པ་ཅེ དེལས། ཧུང་བའེ་ཇོཛྫེ བགས་° ་ཀལ་བཞི་པ་འཇིགས། ་པའྲསུ་ཅན་རབ་ཏུ་བཞད་ ད་ཅིང་ ་མཆེབ་གཙོགས 


པ† ཧྲ་དག་པྱ་སག་པ། ནཱ་བྱར་གཉེས་པ། ག་ཏེ ཤྲེབ དྲུག་པ། ཤེརབདང་བབས་ལང་བྱུང་བ། གཙོ་བ་བཞིན་དུམ་ཆོན་ཆནམྲས་དངབཅས་པ། གླང་པ་ཆེའྲུཡྲགས་པའེགོས་ཅན། 
ཝག་ཆུ་མཱུ་དངཝ ལན་གིང་མི་བྱསདོ་པའིདྭགྲ་ཅན་ཅན། བོདཔ་ཝ་དངོ མགོ་ཕོའེ་འེང་བ་འྱ་ཡང་པ། གྲུལ་གྱིས་བརྱན་པ། ནོང་བ་བྱངད་པའི་ཤིིདཏྭ་ལཱ་གཞས་པ་ནམ་མཁའི་ཁུམས་སྲ་དུས་ཏེ། ། 
འཁེར་ལའི་ད དབང་ཕུག་ཤི་ལེ་བར་རོ་རེཾ་ལགས་གུས་བཏབ་ཅིང། གྱག་ཞི་ཁུ་ཅྔ་བཞི་པ་ནམས་རྡོར་ཞགསཔས་བཅོངས་ནས། མཆོན་ཆ་ཝལག་མ་ནམས་ཁྲིས་མིེག་པར་གྱུར། ཨོ་ལོོ་ཕྲ། 


ལྔ་ཿ ་པ་ངང་ ། 


























། 





ཐ་མ ུ་ ་ཏག་ག ˆ ; བཛ་གླརྲཾ་པཏིནཱནམཿ བཛྲ་པྤུད། བྲཛྲ་ངཱ་བཾ། བཛད་པི། བྲི ཅ། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་པཱ་ཧཾ། བཛཱཧཾཧྱ། བཛྲ་ཝ་ཏཾ། 
གུ ཧཿ བྲཛྲཀུམ་པ་ཏྲཱིན་ཡཿ ཅུབ་ཤོོན ལྐུ་རུཡས་ཀྱི་དྲ་ལ་བར་ཨོཾ། བྲིནཔར་ཿ ༢བགར་རྷུཾ། ལྟེ་བར་ོཿ གིསངབརག། ། གཙུག་ ཧུ་ཧཱ་ནམས་ལདོད་པརྨྱ་ཧཀར། དཔལ་བར་།སྭཿལས་ 
3 ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཾ ལ་ཡལས་རརབའིལབརལ་བཀརཔ ཅབས་བྱང དྲ་པ་ཡངས་སྲུ་གུརཔ་ལསྲི་ས་དོརེ་ཞལ་གསུམ་ཙགྲ་དུག་པ། མ་བ འི་ཤལ་དང་སྲེ མདོག་དཀར་པ། གཡས་ཞལ་ནག་ཅིང 
ཤཱ ° གྲཡུན་འ ལ་དམརྲ་བ། ཙུག་གཡུས་པ་གསུམ་ཁྱིས་འཁོརལོ། རྡ་རེ། པླད། གཡན་པ་གསུམ་གིས་རལ་གི། དལ་བཱ། ནར་བའཛིན་ཅིང་། རང་དངའདུ་བའི་ཡུ་མ་དང་བཅུས་པདད། 

4 མགྲིན་པར་ར་ལསཞི་མའེ་དབིལ་ལཔོར་ལ།སྤཿལས་བྱུང་བའི་པྲད་དམར་པོའིདབྱ་པ་བྱཧད་པ་ཡངས་སྭ་གརཔ་ལས། གསུང་རོ་ཇེ་ཞལ་གྲསམཝསྭཱ་དུག་པ། ཅུ དང་མམདོག་དམ་རཔ ༥ ཅི 
% གཡས་ཞལ་དཀརཞིང་། གཡན་ཞལ་ནག་པ། ཛག་གཡས་པ་གསུམ་ཁྱེས་བདྨ། རོ་ཇེ། འཁོར་ལ། གཡན་པ་གསུམ་གྱིས་རྡོར་བུ། ངིལ་བུ། རལགི་འཛིན་ཅིང། རང་དང་འྲད་བའེ་ 
£ ཡུམ་དང་བཅས་པ་དང་། སིང་གར་ཨི་ལས་བ་གཅན་གྱིདྱཀིལ་འཁོར་ལ་དལས་ཧུང་བའི་རྲ་ཆེ་ནགཔོ་ཡངས་སྭ་གརཔལས་བྲགས་རྡོརེ་ཞལ་གསུམ་ཐག་དུག་པ། ཅ་བའི་ཞལ་དང་སྐ་མདོག་ནག་ 


ཀྲ 
། 




































.2 


༄༅། 


༣ ༤ 


ཊབུ་འཛིན་པ། 


ཟེ 
ཟླ 
ཤོ 


2 


འི འཁོད་པར་གྱུར། 


® ཅེ་ 
02. 





བའེསམས་ཅན་ན་མསལ་ཚེས་བསྟུནནས་སཱར་ཡུང་མུདུན་ཅི་ནསཁར་བཞུགས་ཁ། ༡ །དང། གསུང་གྲ་ རྡུན 
༢ ལ་མངོན་པར་དབང་བསླར་དུགསལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། ང་རྡོརཾངང་། གསུང 
དབུང་བྲ་སུར་བརྱ་སུར། དཔལ་བརྡ་ཟ་པའེ་དྱགལ་འཁོརལ་སྲུ་རྡོ་ཆེ་དང། མགྲིན་པརའེ་ལའེདའི་ 


བཞཁུགས་པའཾསངས་ཆས་ནམས། །མི་ཕེང་རྡོ་ཆེ། །་ཡིརྡོ་ཆརེ། །བིན་རབས་གནས་ ངཔལ་ཝན་གསུང་གི་ངོ་རཱ་ལའཛིན། །ཞི་ཕེད་དེ་ཆེཿ །གསང་གི་རོ་ཆེ་༥ །བྱིན་རླབས་གནས། 


།ཡོགྲ་ཡུས་ཞལ་དམར་ཞིངག་ཡནོ་ཞྭལ་བ ཧུག་པསཔ་གང་ ། གཤཡོན་བགསུལ་སྱིས་དྲིལ་བུ། རལ་གི། ། 
རང་དངུ་འདུ་བའྲི ཡུམ་དང་བཅས་པ། ནསས་འཕོང་པ་ལས་བྲུངས་ཏ། མཁ བར་གྱུར བད་གསང་དྲ་ཛཱགས་དོ་རེསུ་འྭདལ། 
མཱཿ རླབ་དུད། ཐྲགས་ཁྱི་རོ་ཇཱ་ལ་ ན་བ་ནུམས་ཅིས་དདུག་ 
རཾགྲསྭ་ཁྱི་ལ་མ་རྣམས་ཏཱཾས་བདུད་ཆྱིའི་བུ་མ་བའ་བདགྲ་ཞེད་ལ། 
ཱེ སིང་གར་གྩ་གཅན་གྱེདཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐུགས་རེཆེ་ནམས་ 
༤ ༨༩༤༨ ༢ ཀུ ༣ .༣༩ ` ༤. ` ¬ ༨ ་=~ 
།དཔལ་ཝྡན་དུ་ཡེ་ཇེ་ཇེཾ་འཛིན། །ལྕོ་ཕེདར་ཇེ་གྲརམ་བྲས་མཔས། །མཱ་ཡི་ཇོ་ཇེ ཅནྭ་སིས་ནྲཾ། ` །བྱིན་རཱབས་གནས་སུདང་བདྲག་མཛོད། །ཐུགས་བཅུར་ ་ 





























ངོ 


ཕྱིགས་བཅུར་བཟུགས་པའེསངས་ཆུས་ནམས། །མི་བྱེད་ཇོ་ཇེ^ གསུངགེརོཆེ་་ ཛིན་རཱབས་གནས་སུ'༦ ལྒིད མ་ཧེ ངོ 
ཆེ བྱིན་རཱབས་གནས་སྲ༣ ཅརི། གམེ་བྱེད་རྔོ་རྗེ༧ ཐུགསུ་ཁྱི་རྡོ་ཇེ × ཤྱིུ་ནབས་གནས་ ཞསྣ་དདང་བསགསོ གསེལ་པ 


གལ 





ཟུ ཀཾ དཀུབཔྲས། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཡོ ཆེ་མཱསུས་རེས་བདག་ལ་བིནྱ་གིམ་བླརབས་ཤིང་། རྡརཱི་གྲསམ་གཅིག་ཏུ་འཇུས་པའི་ངོ་ རྦ་སུར་། སྔབ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ རྨྲི 
- ཀ་ལི ཤེས་རབྱ་ལཱ་ལེ་བར་ ཅལས་ས་དོ་ཆེ། གསངབརྭས་ལྲསགསང་རོ་ཇེ། ར་གོ པྲར་གུར། དྭེ་ཉར་དབང་བྲསར་པསྲི་དི་ 
¦ མཿ ད་གྭ་ཐབས་ཏྱེ་ཆུས་བཏུབ་པར་གྱུང་པ་ནེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད ལཨི་བྱསཾདཔ་དང་། གྣངབ་མཐའ་ཡས་ལྔ་ནམ་པྲར་སྣང་མཛད་དང་། རིན་ཆེན བུང་ལཱ ནྲ་ལ་འོད་ ད་དཔག་ 
3, དན་ལ 





དན དདྲོགབ་པ་ལ རན་ཆེན་དབང་པོ་ྱ་ཆས་བཏབ་བརྒྱ་དར་པའི་དགའ་རི་ཨངཔོ་ཆོས་གོས་དང་གླེ ཅུག་ཏོརའཛིན་པའོ། ནྲི་གོནོདངབྲབྲ་མའ་ལ་རློད་དིའ་ ངོ ཤ་བོ 
ལ་དེནོ་ཡངྡོ་གུབ་པ་དང་། དམར་པ་རམས་ལ་རིན་ཆནའྱབྱུང་ཝན་ངང་། དཀར་པརྣ་ལལ་སངབ་མཐའ་ལས་དང་། སེར་པ་དོམས་ལྔ་རམ་པར་སང་མཛང་ངང་ ན་པརྨ་མས་་ 


(༦0 
ཡཿ 






































ཐེ ཆེས ནྲ སྲུ འི་རང ས་བ བ་རི .=%ྷ 
| ༄༅ །ལརྡོ་རེ་སེམས་དཔསྤ་ཆྲས་བཏབ། ལྷ་ཐམས་ཧུད་ཁྱེ་གྲྭཙུག་ཏོང་ངུ་ནམ་མཁའེདྱའིཿ ལ་ཨ པ་དང་། ལིང་ཁར་ས་གཅན་གིདྱཀིལ 
ཤྲ འབོར ཡ་མི་ལིག་དནོ་ཡདྡོ་གབ་པ ྲ་གིན་པར་ཤི་མའེ་དིལ་འཁོརལར་ ཡིཤག་རིནྷ་རཱནའྱབུང་ཝན་དང་། ་ཁ་ ཆིུལ་འཁོ་རལ་ཡ་ཡིག་སུང་བུ་མུའ་ལས་དང་། ། 
ཤཱ ཉེ་བུར་ངུས་མེའི་དྱབེལ་ལ་བོར་ལ་ལི་ཡིག་ནམ་པར་སང་མཛད་དྲང་། གསང་བར་ཡེ་ཤེེས་ བི་དྷ་ཧྲིལ་འཁརལ་ཨ་ཡིག་རྡ་རྲེ་སེམས་དཔས་ཆས་བཏབ། ཞ་ནེམས་ཅི་ཝེ་བ་ཡིང་ག། 
་དྲཔལུཔགྱུཚུགཏོར་ནམས་ས བླིར ཧཱམྭ་པཁའི་དྱིལ་འཁེར་ན་མསལ་ལ་ཨ །སི་སཱའོ། ལྷ་ནམསྦའི་དཔལ་བཡུ་བའོཔ་སིངགཁུབ་ནཟས་སྲ། ཐུ་དེ་ཤ 

ུ ཙཿདི་ཤོཿའོ། རོ་རེ ནྲོརཾ་བུར་གཞོམ་ངུ མེདཔའི་༡ས་ཡིག་བོ། བསམ་པྭ་སྡབ་པའི་ཡན་ལག་ཐིས་ལེའི་ནང་འཐོརནི། ཐབྲ་ཡལ་ཉེམོས་ 


¬ 


ཌྷ སཱ་ རླུ ངྲུས་མེའི་དྲ་ཀེལ་འཁོར་ནམས་ལ་ཨོ་ཨཱཿ ན་ལག་ཐིག་ལེའི་ནལ་འཐོར་ནེ། པཿ 
ེ གིའགང་པསཚ་བརགོ། “གྲ་བག་དང མཚུངས་བི་གཏུམ་མཱ་ཡ་ཤེས་ེ་ལ་རབ་ཏྲུའབར་བ རྭ་གུརྔ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའརང་དགིན་གུཡ་ནྲོ་དུ་དཅལ་འབོར་ཞངཕྲེའཕྲི་ུདདང་། 
| རཱ ༄ ༨ ༨༨ = ཟི ར་བ 





ཏནམང།ོིཔ་འེ་ཧང་ཐོམ་སས་ང་ 8 ོ་ཁུ་ ཆའི་ཆུང་ནྔ་མས་བསིགཔ་ཤང་། །ལ་སེགས་པའེ་དབང་པོ་ནམསྲ་ཀང་གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་ཡུལ་དྔམས་ལ་འདྲ་གཔ། | 


























༦ རི 195. ༦ ཇ× 





བསྲེགས་ ནས། 


བཞེན་དྲ་སེང་དུག 


ཞིང 





སི་བའི་ཧོ་ཡི ཤཱ ཡཾགྲ་བུ་ ཁུ་བ་ལས་སོ་བུར་ ངུ་: ངུ་ཟིགྲྭ་ལའྱི་ཧཱན་བབས་ ་པ་མགྲིན་པར་ཏླེབ། ་པས་ 


གསུང་བརྡ་ལཝན་ཅེ་གྲྭ་མིས་པའེ་དགའབ་མངོན་དུ་བས། 
དྲུས གི་འ 

ཟུ་ལངས་པཾདྡེ་ཛཱག༔ ་པའྲི་སྭ་དང་། 

བྲང་གྲངཔ་ཏྣི་ཛྷ་ཧྲ་ཨཿ 

ཙ་ིགས་ཅཅ་རིགས་བརབྱ་མའོ། 


\ཧ་དཱཾ་ཧོ༩ ཧ་ས མ་ལ་ཝ་ར་ཡ་སྭཱདྭ། 


ེབརྡ་ཆུམཐུན་པའི་འབས་བུ་དའ་ཅིགྲ་ངེས་ངའི་དདད། 


གབོས་ཅིས་མཆོད། 


མོ་ཛཱནོ་པཱ་ཛཱ་ཨ་ནུ་རྟའཾ་སྣཱ་བཱ་ཁ་སྭཱཏྨ་ཀོཞ་ 


དྭཔལ་བརྡ་བ་མ་དྲད་བལ་བའི་ འབསྲ་བྲ་ཇོལ་བའིི་དེ་མངོན་ ངུ་བྲས། 


༣ོ་སབ་ 


།ཏ་ཨྔ་འི་པཏི་བྲཛ་སྔེའགཾདྡཏུ་ད་མ་ཀྲཱ་ཾ 


ཤའ 
ངཉི་དནོང་རེ་ིད་ོ་གདོས་དས ཞིག་གོ རཾ ཧེ ནཔའམ་བྲགས་པྱ་བའོ། ༧ 
ཡི་གེ དངུས གས་ཨ ་པྱཱ་འཱ། ཞེས་པ་ཐེ་བ་བླ་ཟས་པས་བསེནཔ་ཡངོས་སྭ་ཛོགས་པའོ། ཡང་ ཡཿ ཞེས་པའམ། 
།ཞེས་ཕའམ། ཨོཾ ཛྲ ཧྭཱཿཔཧཱ། ིྲིྲིིེིཾླྣན་་ རསས རོས 


ཇི 


འབ་དང། རསྙིང་གར་མེབ་པས་མཆོག་དགའ་དང་། ལེ་བརྡ་ཁུང་པ་རྩྭ་གི་དགའབ། 
རཿེེེྲང རར ! ཀེ ཆ་་། ་གབྱསནྲཔ། 
སིང་གར་ ནང་ས མགྲེ ་བུ་བེཿ དཔའའབྲས་ 


ལེན ང་པེཿ རྩ 


ཉེར་ 




















ྲུ རྱ ཡུས། དངཔ་ནི། ཆུན་ཅི་ནལ་འཛོརལ་མངོད་པྱ་ཅས་པ་ཡྱ་ཕོགས་ན།༽ བྲཟས་པའིམཐུར་ཡོཾ་བྲཛ་གྲཾ ་པཾ་ཇྫི་ནཱ་ཡཿ ནིག 
3 མཚོདཔའ་ཡོ། ས་ ཡནརོ་རཱེམཱོག་ཁོད འབུད་གགོས་ུདཀིར་ཁཅིག་གིས་བཏོ། ཕྲཾནཾ་གང་ལ་ ཐོག་མཐའ ས་ཟོང་གཞོས་ཅིག སབ གཡུམ་པདི། 

གཙུག་ཏོར བརྡོ་རྗེ་ ེ ཁྱེ་བཿ ཀོ ་པོའིལའ རལ་དོང། ཧཱིང་གར་ཛོ་རྗེ་ཆ་ ས་ད པིའི སྔ་མཱ་ནཱསས་དང་། དཔཔལ་བ་རངོ་རེ ཅི མབྱུར་བདུན་པ ར་ལས 

དངཁམས་བཞིའཁྲིཝ་དང་། ཀུན་བང་དོ་ཆེ་ཅེ་མོ་སམཧཱ་ཛྦཾབ་སུམཔའི ་ལྟི་བུར་སྙི་མཆེང་བྱར་ བཞི ཞི་དད་བཅས་པ་ལས་དང་བསམ་པས་རབ་ཅུ་བོ་བ་ རྡམས་ག གྲུས 


ཌོ སུགསལ། དེ་ད དལམ་གི་ནཱལ་འཛོར་ལ་འཇུག་ཞེ། ས་ཡིཡ་གི་བཅིང པར ནས། - བཏ་ཡའ་ ༤ དན་པངྱ། ཟའོ་མ་ 
།པ་ངང་ 


ཛྷ བཤམབ་¡ ཨྲ་ལྲཾ་བཛ་ཌཱ་གི ཀྷེ་ནི། བཛྲ་ཏྷ།་ཤྭ རྱ གཾ གླ་བ་ཝ་ ་ས་ཟྡདྷ་བ་དྲི་ཤྭཧཾདི། 1 བཾ བཱ་ཧཱ་ཡ་ཧི་ །ཨོཾ་ཨཿདྲི་ཧྲཿཕྲུ་བ 
སྭ་བཱ་ལྲས་སྲངཊ། རཾ རྣི ང ཀྱེལ་འཁོར་ཞྒོགར་གྲང་ཞིང་བྱིབས་ ཅན་ཅལ་མཛན་གྱིས་མཚན་པ། དོ་སིང་དྲུ་ཚི་ལས ་མིཁིདྱ་གིལ་འཁོརདོམར་ གུགསམ་” 



































༢བུར་བའྲེ་མཚན་པ། 
ཡུཨི་ལྲས་དང་མངར། 
པྲལ ཧུ་ཧཱཾལས་ འི 
གནས་པརྲི་ཨོཾ༔ 
ངོ གཡང་དོ་རའི་ོའི། ོད 
ཅའ 


,, ཟར 





དེའྱ་ཕྱིང་དུ་ཨཱ་ལས་མི་མགོའི་མྙེད་པུ་གྲསུམ་ལ་གྭནས་པཱའི་ཨོཾ་ཡངོས་སུ་ཧུངཔ་ལས་ཕོདཔདྙུར་ཛཱགཱ 
༤ ་འ ༤༠༨ྱ་ཡ་ལསྲདྱརང། ཅུབ་ཏུལི་ལས་དིརེན རྲང་མཆམས་སྲ་ཚལ་ 
ཡེམཛཚྟཝད་སཱ་ཞྲིལས་ཁིའ་ཤ། དབུས་ཡི་གངྱང་ལཱ་ལས་མའིག། 

གག ཁཌོད་ཟིརྦ་གིས་མདག དགུཔརིཝས་རིམས་ སེ ཨོཾ 


ཅེས་ ག་པའི་ང ངེ ཅྫར་སེགས་གོངབ 
དཾ སྭ་ཆྔམས་སཱེ་ལ་བད་ རཾ ཧཿ བཛྱ་ད་ 
ངེའོ འོད་བྱིས། དཱ ཆུ 


ཇས་ན༧སྭ་ཁདགོ་དི་ པ་འབར་བར 
ས་ལི ལ་གནས་ རྣད ོ་ 1 འགལ་ཤོར རབས་པར་ 


༨འིའིསྟབ་བ་ཆའི་ཤ། 
ཆུངག་ཡོསྣ་མེ་སྲ་རྡ་ཕས་ ནམ་སངུ། 
རན ་ 


དེའེནངགི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ ཧས 
དབང་ནུས 
ལག་པགཡེན 


ཤུ 


= ༩4 
གསའ ཨཱ 
༣ ཁོར་ལྔ་གནས་པའི་རི 


ཐབ་དང ཧྷབྷཱ་གཅན་གྱི་ རཾ ལེ 


ཌི ཨབ 


ངོ་བཞིན་བཛོད་པ་ནི་གཏོར་ཞ་ 




















གཏངས་རདྲས་ཡབ་ཡུམ་པཅས་པ་སྲས་བཅུས་གཡོག་འཁོར་དང་། ༨ སོབ པོེཾ རཿ 
གི ཚེ་རྗེ་བེམསྲང ཀཀ ་ ཇིག་ཉེན་བདའདིག 356 བིལ 
པ་ར ་ པྲ་བཾ་ཤ་ཡཱ། 8༨ བེ 


མ་ ཚལ། ཏོ་ 
ཡུ་ཀ ཛྲཾ་གནྡྷཾ་རྒས། ཀྲ་མི་ ༡» ཧུཧོཿ ི་ཀལ་ཿལ་བྲླ་གིར་ 
 །སྭཀཏེ་ ཧེ ཏོ ཙ་གུ་ཏས་པ་བྲསར་ྲི། ` ཨ་བ བཿ དྷཱ རྱ 
རྱ གྲ ཅུ་ཧུ་ཾ ཏུ ཡཱ་ ༤༽ 
སྩུད བཾ རྨ ཡཿ བླ ༣ མ་ཧཱབ་ལྕེ་ངྭ་ སར ཨལ 
































༩ ཙུཾཧཾ ཡཤ། བྲ་པ། ཏེ་ངོ། ཨུད་ ལཱི གླི་ རལའིའྱི་ཕགྲ་ར་དང། ཨོཾ མཱཿཧཱིཾ་ཧོཿ བླབ། བྱིང ཤེ་རྩིཧྱ། བྲ་ལྲ། ཛས 
ཟེ ཧཿ རེ གསལ་ ་ །ཨཿཧཱཱུཾ་ཧོ ངཿ ཅྡྲ། སླུས བྷུང། འའ <ུ་ཀྲ། པྲི་ཧསྲ་པ་ཏི། 
ཡུལཀ 


ཤོ ལ་ ཨུ 9 ་ངོ་ཡ། བི་ཛ་ཡ། ་ 3 ་ །ཨ་ནཏྟ། ; = འཐོ 
པོ བཏ ¥ ཤཱ ཀ་ཀ ཇྲུ་ཀར། ཤུ 

ཌྷ ཧཾ ་ དཱུཔ། ལི དི ས་པ་རི་ལྭ་དཿ 1 རྩ ་ 

ྲ འ་འ བྲ སྨ རིན་པོ བཾ ‡་ བྡདརྲཾ་ཨྔྫར་ཏི་པ་ ཚགས 





























ཤཱ བོ བང འ་འ 
༡ \ལེང་བའེ།གྲར 
ཚི ་ ཆེ 


པཔ 


་གྲདུལ་དཱཀའ་འདུལ་བ་ ལེ! 


།ཅུས་ ཡཕའངི ཡྲིན གཁུངས་ཧྲེ་རུ རུཀ་ 


བདག འབྲལ་ཀྱེ། 


།རརེ་འཛིན་པའེ་ ཀཀའ་ བཞིན་མཇད་དུ་གསེལ། 


ཇཏྲེ་པཾ ༢ཀ།། 


གས་ལ གྱག ༡༧འ། /༣༥། 


ཆེ 
པྭ་ཛྔོཞ་པ༣ 


པ་བ་ ་ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏཾ། 


ཏྭཔ་ཏྷཱིནོ་ན་མཱཿ བཛ་ཀཱ་མ་པྲ་ི་ཨཱཿ 


ཏད་པནི། 


ཞི་ཨཱཿའི། 


སུམཆམས་རཆལལ་ཁག་འཚོལ། ཆེ ལོ རི 


༽པེ་དྲུག་སྲང་མ་དྲག་ ཅུ་འཁེར་བཅས་ལ། 


མཆིད་གཏིའའདིད ང ི་ 


།ངེ ཆོམ ས།་འཁོར་དང་བ ཅོས་པ་ཚུར་ བྱཞ་ལ། །གཙཾ ལ་ལ་འངདག་ལེན་ཅངེ་ གསེལ་བ་ངང་། ༡ ང ར་མངད་དེ་ ན་ཏུ་ ཿམཉེ་སྲ་ སྲ་པ་ཡེས། 


།ཡུལ་བདབ་གི་གཙོང་སགས།ད། དང་འངོ་བ་འ།འཛོན་པ་ སྲོལ པའ། 


།འ༢འངར་ཚོས་སྱད་།།ིཤེས་པ་རྣམས་ལ ས་སོའི་གཏོར་ཚེག་ལྟ་ 


ཚྭ་ངེ་མཁའ་འགོ་མྔ་རམས་ལ་གཏོར་ ལར །ུལ་གདག་གྲེང་བདག་ལ་ཡང་གང་བཞིན་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལས། 


་ 


ར་གཏོང་མ་འབུལ། ཨོཾ་སཱཿཧཱཾ། ནིད་ངྱཿ ས་པར་ འབྱ 


།ས་པའ་ 
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ར་ཆ 


ཇེ 2 ` 
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“2༦ 
== ཆི 


༄༩༡༡ 


: 


ད། 
ྐུ་ནགླ་ཆཞེས་བཀནྱ། རླགླ་ཚུགྲ་ོ་སླཏ། ༢ ཞེས་བྷར་བནི་ཁུད་པ མོ་བྲ་གྲཾ་པ་ཏྣཱི་ཚ་ཞ་ཨཿ སགས་མཛོདཔ་བྱར་གཤིས་ཕུལ། ཨི་བྱསད་ཚོ་ཇི་ཡྲེ་ཤེས་ཆེ་ལེགས་དེིདྲ་ལཔས་བཏདོ། གླཆེན་བརྒྱད 
ཁར་ རར ་ གཞོག། གིང་ནྭ་བྒ་རྲབ། ག་གོ ཧྱ [་གིན་སྒལ་མ་ཡིན་ཟ འཱམས་མཆོག་ཏུ་འིགས་བྱེདདང་། །མི་ལེ་འཇཛིག་ཏེན་དག་ནྭ་ཐུགས་དང་ཛུགོས་བལ་ 
འྱི་ཆལ་པོབ་ཧུན་མེར་བཅས་ ནམསདང། །སྭ་འོག་དག་ན་ གདིང་བ གདདག གདོན་ཚོགས་མི་དགེདུས་ཀུ ཀུན་དྲ་ནི་འཆིང་བད་པ། རོ དྲེ ་རམས་བམས་ཅད ་ཏིན་ཞུག ་སེ་སའི་ སཾ | 

ཤེས་ འཇིག ་ཙེན་ཀུན་ནས་སྐྱང་བརྡ་བེདྲ་གྲུའ་ཅི་ ཅིག ཅེས་ སཱ་ཤིས་པབ་ཛེད། ཟཐི ༧ཕའ་བཟོད་གསེའ་གཤེགས་གསལྟོ་ཞམསི་དད་འདུབ་ལས། །སེ་ཤེསྲ་ཁྱི་ལབོར་ལ་རང་ ད་ལྔ་བེམ། གསང་བརྡ་དུ་ཡིག་ལྲལོ་བའི་་ 
ལ་ནམས་ གཤགས་སྲ་གསོལ།  གཛག་ཏྲོརདུ་ དུ་།ནི།ཡིག་ལ་ཟང་པར་ གྱི་འཁོར་ལེ་ ལོདང་། དྲཔལ་བར་ཨི་ཡིག་ལ་ ཁྱོགསྭ་སྙེང་ གའོ དང་། མགྲིཞ་པརྲ་རཾ་ཡོག་ལ་གཟའི་འབེའ་ལོ་དང་། ། 
ཀལ །མུ་ལེག ཀ་ལྦ་ཀུའའཁེརོ་ལ་དང་ ! ཏེ་བརའ་ཡླིག་ལ་འྱུངུང་པོའི་འཁོར ར་ལྭ་རྔལས་གཤེགས་ས་གསལ། བབསོང་ནལས་འདི་ བས་ཁྲགོ་༔ ང་ལ 
།འགོཔའྲ་བ བ་མསམ་ཧཱ་ཆ བིལ འ་སཱ་ནེ་ ཉཚས་ཀྱིཞ འཁོར་ལར་ཡང་དག་གནས། །ཆྷ་རཾམས་མགོ་མི་ གཙུག་གི་ཞེར་ ཁ་བུའི་ བའི་ཚོང་ཟ་ཚོགས་ཅི། ཞབས་ཁྱི་བླད་ལ་གཏུགས་ཤིང་། །ངལ ཡིན 


€! 4 
ཤཾ 


4 
© 





རབ 
རཱ 


¬ 
7 



























































༤༤༤༤-༤༤-༤༤ - == 


༡༡༡ ༡༢ སི ¶ 24 

































































ནཾ༡༡༦༠༡༡ལོ་གི་༥ཝོ་ེམས་ཁོ་ོ་འོ་མཊ།སོཨ༥།ིན་ 


རྨ རྲི རོ 


་ག༡༣༥༥༥༥༩༥༥༠༧༥༥།. 


-¬- 


། ཌྣཾ ཤཐེ་ཨིཿམོ༡༦༠༡ོ༢ ཉའ༠ཡན།ཛ༽ ༤པ་ལཟ།།ཊཡ།༡༠༡༥༥། ༥ 
རར ་ < 9!ཡ9༡ཿ2/ེཿོཊཏིན༦ དེའི་བ ཌི  སེཡེོ་ཝང༤༡ཝངང་རུ་ོསྒ་ྫབྒེང་ལང་ ༤༦ 
རྒ  སྦ་སྔས་འ རད་" ཌ59 7 ༨་ = ¿ རེ ¬ ྫ =$ 7 =÷ 
ལུཞེ་ཨ།མོ།ཐ།ཕུཁཉ༥༦༥༠ ཞོ་ལོམ།ཧེ་ཞེས་ཁས་ན་༩༠། ༢༠༥༠༥པཔཁས་སཿཿཉས༡༩༦ཆ༡།༧༧༽༡ནདདོ། ༡༡་ལ།༠རིེ་ོོསས། ༦༡༡༩ ཁཿ༡༠༠ཝ་ད་ཇི། ༧༡༦༦ 
༡༣ ཁྱཟ༣།ཁ༦༡༡ིས གེ་སྲོ་འོསོ་ཞ།༩༩༥༠ཞེ།༠པཿཧ་ཁོ། ༼ཀེ།༡ར་ཞི།གིུ་།ེས། ༡༡༩༧ མས་ས ©$ འན) 
ུ འོི་སེང་འཆས་ཅུངབྐཐོ་ཡ་འ་རྒིང་ཐ་ཐ་དུ་ཐ་ང་ལས་རྩེ་བཡེ་་ཝཅེསོང་སས་ཐ་་ཆས་ང་ 
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ཡ་ཡ 


























བགྲོརྫོརོ་ངོ་རོང་ 


= 6: 2 





= ` ༥ 
ཛེངང་བི་ཐསེབཛི ་གྲང་་༠ན་རེ་་ཙའསས་བཉཆཐཐཛངང་ ཐོཅ་ང་ཡ༤ཐདང་ཐང ་ངོ་སོང་བཟཆང་༠༨༣བཅ་ཆཝཝ་ངོང་བ 


ར་འ )-----===„ ཆོ་ „ 
༡* +--> + ་ ཏི 
ཊཾ, ༩ ུ 





ཅ༤ཟླ་སུངངང 




















””༡༢ེརེར་ོར་ཙོ ཁུས ཤླབླ་་ཁ་་གས་ཀར་ཁ,བ་ཁ་ཁངཡ་གས་ ར་ཀྤི་སོངས་ཀ་ཁ་ཁ་ཁགས། ༧ ༡༢༅ལཛང མ་ཀ 


རཾ 














༥ཁཧོ༩༨༥༠༠༠ུ་རོཊ།༡༥༠ཟོད་ཁ་ཨིའཏཀ། ་ོ༩བེ6ར།ཿ0།©ེ། ཁཇང་ཊ།ྲི(9།ཕེ།ཊ།།76ྟ།(96།།((06%0060།ྟ6།5།6ཏྟ་ !6650090།5067་ 
རོཾྲཾགསགྲཾཾྣཾླཾླཾླཾླསླྨཾཾཾོ་ 
ེ༡་༔་འཁཝར་ཝའ ཝ༠ཆ༩ཝ་ིང་་ཝ་ང༔༔ཝཱཝའཝ༡ཀུངཝང་ ང་ཙོའརྒ་ཏང་་ཅངཆངས་བཅུང་བཝ་ཊུ་་་སང་ཅཝའངཝ་ནི་༡ཏརང ཁ ༠ི་ལ་ཟཅླ་ུཝང་ཝ་ཀ༔ ་ 
་༤༡༡༠ཐཿ༠ཿའ༠ཐ་༠འཝའབ༠ཝ༧་འའ ་འཛལ་ོ་༠་༠༠༠སས་ཆཊ་ཆས་ཝ་སཝ་བཛའརརྲ་པ༠་ཙ༠༠ཝ༠༔ཛིང ཟུར དོ་ོ་ས་ཝཝ་ཅ་ེངཆ་ུན 
ཌཿ༠༠༠༣བ། ༠༥༡༥ ༄ཝེསེ༡༡་ཙ་༤༡༡་སཝཝི་པ་ཐང༨  །ཁི་ཤཾ།།68ུ།ཐ།99910760097@)09ྟོྡྟ༠ྟ༥ ཐོཝ 

` 696༩ཉ༣གངག་ཨཐོ།།།ཊ༥ཿ ° ཐོའོཨ།༣༥ཁ།ཞེ།ཞ།།906  *ན༠༠༠༡9།༠།ེ།6།©ོ། ° ཁག།ི་ཊཊས་ཧེ།ལེཏ།།ཡཉམདེ། 


-- ཌོ 








ˆ 3. 








































༣༧" 
= 
ཀའ 7 


སེཊ༔ ཝཡབང་་ཅངོ་ཅེས་ུསསཝད རྒྱ་ཅུང་འཐངན ས་འཛ 
ཐ་ས ཀམ།ལྲ་9099༈ རྒས ཞིས 
འོས་བིངང་སཐང་ཐའ རིངས རྒྱུངང་བ༧ིཧོུས་ཝ་བང་ཝབ་ཅི་༠༠༡ ངཝཿབ་་༡༠༠ 
ཁའཝཝེ་ཟླེང ཡ་ཙ རླུང ཅ་༈ཅེ༡༠།༠ི་ཿ༠་༅་ ོ་སྤུ་་ཛྗརཝ་ྷསངཅ་སོ་ཙ 


ྲ་ རྩིའཐ་ཡ་ཝསའ་ཐང་བའཝས༔འཝཛཚཝཉྟང་བས་ང་ ཅིཊ༡་༠ཐོ་བ༽ཅ་ས༤༠ོང་ངང་ཝརང་ ླང་ངངའཐང་ཅང་ཅིེང་ཡའ་༠འ་ང་བཟོངས་ཊ 
ངོ འི་འ རྣའ་བཅངསེ་༠༠༽སྡང་ང་ཝཀླའ་ོངུང་སོང་ ངའ་དེང་ིུ་ཆངཔི་ངའའ ཧུ་པ 


ཝ་ཐང་ང ངར་ེུངརཝ་སློ་ཆཟད་་པང་པ རླངས 





སས སོ 


3 


ཡིང ང་མཛ རུང་ 
 ེ།ངག།(6༦༠༠།༠5%)ཿ  ཐོར6།9ྱ།( 
ང་ ཟོ་ཅོ་༧སཱརཏུབརྩང་བ་ཅཱས་ 


རར + "། ¬ 














ཤོ 








༣ 











རོ༠༤༠༤ ༠༅༡་ཝ༡༠ཅ༡༽༤༠༠༠༧༡( ར་འ ང་བ་ས ©@!63(9165།0)ྟ6146@།6(6 - ©(317100066་ 
ླུ་ོའསང་ཐའ ་ླའ་ཐ་ླངཅ་ང་ས་ཝེའཝང་འ་ བླུངིཅབ༥ ༠ངངང་ངང་བཐང་བཅ་ངས་ྐུང་ོཊཝན་ཅཡ་ ཐོ་རངས -©04400)01695)16 
ཅ་རུཝས་ཅུ་ོཝ་ཅས འཛང་ཝ༡་ཝ་ཝྱ་ློ་ང༤ཐོའོ བླུར བཟླ་ཝཅ་ཁ་ུཅངརཝཙང་ང་ཝཐོས་ཝིངའ། སྒུས ་༔་ཁའེ་ཅཛཡེ་ 
ཅཅཝ༠ས་ུཝླཐ་སསང ༦ློང་འསསཆ་རང་ཝོརྒི་ཀླཝང༤ རློའ༡༥ ཐོས་ཡོུ༼བཟཝི་ིང པང་ལེབ དཔང 
ཡཨཿརཊ ༡ ཉཿཝཿའོང་བཁའསབའ་འ ཝང ༡༠ མཁིས ོ༠༤ཅོཙ་སྗེ་འཊའས་ རརྒིཅསང་སྙང་ 

ཝི ཡོ་༡ས 'ོ - 6©(6(026(68ཇ9211 


ཆང ཅང་ཝར་སཝཅསསཅཙཝ་སཝཊ་ཝངཝ་ཝཊ ངར་རྨོང་ཝ་ུ་ཟླང་ཡ་༦ངཝངང་ཅ་པངང་ཝང ཝེ་ཙབ ཝོ༡་༧འཝང་ 
























ཿ ཤུ 









392 ˆ ཤྲ རོ་ཁང ཧཿ ར་ཁོཁང་རང་ཁོཉརས་ཀ་ཁ་་བྲ་ོང་ར་གྲོ་་གས་ཁག་སས་སས་ས་་ག་་ 


«£. ༧ === = 























ཝང 

















ང་ཟླ་ཛོངུ་སང་ ཆ༡ ཟང་ཅང་ཅ་རོ་ཅང་ཐཝ་བང་རང་ང དེ་རང་ི་ངསཝ་་ཝཐ་ཅཡ་ཊོ ༧༧༧༠ ཟ་ལ 





འ མཇཇ་ཅློངཙར ༣རླངརཝིས་་ཅུ་ས་བཀ་ང་བཐོ་ཝང་ཅཝ་ རརླུ་༠༦ི་ར་ཆ་་འས་རུང་ངོ་སོ་ ་ཟ་་ེ་དང་་སོང་་་འའརཝ་སས་༤༤ངསབའོས 
ཌོ ཡིི་འོསྱལཊ ༣༡༡༥ ཤོམ་༠༠༥༦།ལགོ། འ་འ བ་ཀ 
༠༢ཿཊཊཊ ཤ་༡།པ་འ་༡༠༠༨༥༡ངཏཿཿཊཿཿཿ1། ` 611(6?1()166ྐ)ེྦ་ང་ཝ་ཟ་་ོང་ཕོང་ ཁ ཅི་༩པ༠་་ཡསས་བསསཞོནསོ་ལསརཨསཁསཨ༠༡ 
_ ཤྱ།ིཨཏོ་འཿ༦༦།ཌྒཿཿ། ` བ།9@ྱཾ6(96167ྕ6)།།0དོཊཊ( _ ༧༥༩༦༦ིཿལ་ཆོརཞས།རལན༥༥་༠མད། ཐོའོཿ༡།༥ 


ཅུ་ཅང་རྱང་ར་ཅ་ལང་༠ཐིོཟཅར་ བིང་ཟེ་ 
ིའ་༠ོང་སཝལསང་རཝ་ཏཱ་ ང་དོར 





ཡར 













༤༢ = 


ན་ཞེ ༡༥༥༡༡།༩༡།༦༢།།། ༄།ཝ་ 





ཐླ་ ངོ 
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”””ལེལ་ 
༣ 


































ཨེ) ༧༧༠༧ 
༥༠༥༨ ༥༧ལ༣་ ༡ཐཝངེསཝ་ཟླངསཝཝངསཝ་བསཝ་ཝར་ཙཊ་ཏི་ཝཿ རླཝཝཝ༡༠༡༠་ ཧོ 9་ཁ། ཞི(9ཿ 8 ` ོུ༤༠༤༠ནོཇ 
༠9༣ 886༡ཞ༩༣༥།༣༥༩།༥༥ ཏོཝདཝ༡༨༠༤འེའངངཝང འ༡༨༠༠ཝཅུས༔་ླསས་སོང་ཊ ངངཅེང་ཝ་༠ོནང་ཝཊེཝ་སཐ་ཝཝ 

༥༠ ༢ ཧཱ་༠༦༠༠༥༠༡༠༡༡༦༣ ར་ན ༢༠༥ལ༡༢༨། ཆུ་རུ་ཡ་་ོོཅ༽ ་་པཝ་་་ཁསསྦཚསཁཀཁལེ་ཧ༠༧་༦། ༥༦༠༥ ༠༡༠༦༣༡༢༧༠༠།༡༦༧༡ ཐའོ ༡5ཿ065 རོ 
ཅཝཝེཝཅན་ཝཏིཊུང་ཊ ༠༡༠༠ ་ཝ་ཝོ་བཛ་ཆོཝཝཅཅང་༠༡༤༠༡ོ་ིང་འ༡ེའུ ཁས༩༤ཝ་ཚཐོ་ཁ་ཝི་་ཝི་སོངཡང་༣ཐླང་པང་ ( 




















25 རལ 


ཟང ༧ ེ་༠ཁ༡་ཁན་ལོ་ ༡༧ནས་མོས་ེས་ན་པསསོེ།༠༠༡ན༥་ཁཿ།། ༡ཡེཧིཊ། ༡༡ ༠༡༥༡ ཛོད པས་ཞཡ། རརཆ་ད་པ་ཅ།༥༠།།།༥། ༡ ༡༠༅སན།ལས༦༠ ` 
༥ ཐས ་བ་ཝོ་ཟ༡༦༣༠་ == ི་ཁོ་ོ་ཨ༅ས།རཿ༦༦ོ༥༠༥།༥༡།༨ བོ་ཆོན་ཡེ་ཧོ་ཞེཊ༡༥༣ ཆོོ ཐོབ! ~--ཚ་ཁས།།གཡོ་ཀོོཁནཁཐག་ཞེ་།༧།བ།ོ༡ས་སོ་ྐོདོས་ོས་༡༧)ེ།ལ་ྐ 
རྩི ལེ 








ཟ་བསྐཝཐ་ཟངང་འ༤ངབཝ༤༠༅་ཐས་བཅ་སོ་་༤༠ཐི་ཝཝཝ ! 1 ཐི ས་ལ འབ་བ་་ཝ་ིངྐ་ྒྱ་་ ཟླ 
ཀ་ས་་ཁཀ་བ་བ་ང་ ཏར ཛཊ།( ཉིད་འ ༡ གཀ་ཨི་བཏ། རྩར ༤. ༼ ཀཝ ༣ ༡༥ ཌོ 
༤༤༥༥ ཀ་ཞེས མཕསེ་ཛྗར།པཊཿ།ཕོ་ཏཱཿ། ཨ༡ཞུཧཾེ་ཁ༡ ག་པས ཤཱ༠ེས་ཝིཿཊ།)ོབ་ྫ་སི། -ཀ8 །༣ྟ།ེ།།)ཆམན༩ཇ༩༠༣༡༡།༩༣ར༦། ཝ་ས 
་་ཝངབསཝསང་སཝ་འཕངཝེཌ ཧིའཅཆ་སཆེླུང་བས་༔ཅ་བརང་པབངཝཝེང་ ཤཿཊཝེ་རོ་ཊཝཊ་ཨ་ཡསི། ༅ུ་བཅང༡༡བ་བཚར་ལྨངརང ཆ་འཝཝཝ་ེཆཝཙ་ 
༣ཉེན༽ ཁཝ ཨཿ ༧༠ས༄ུ༡༡༡༩༩༣༩༩ར། ༡།"ཱ(9(ས།ཁ་ྔཿཛི།༦ཿཿཿཨི། @ཾ།།9ཿང།ཨཱཊོ།ཁ།ཕོ། -བརྱ།མ།།95།2"ྦ།ཉེན༦༩།།ཿཕ། ཏིམ།ཤཉན།། 
༡༡་༩ི། ༡སོ།དཆབ།ད་ཐཿམ༩།།ཐཿ།༩༩༡ི། མནཊ་ཝ་།༣༣༧ར༧༦ུ༥5༩༩༠༣༣༠༩ར༦། ༢༡།༠༣།༡།)།།༠། ༠ཟུ།གན།༦།། ˆ ལེལ་བོན ཐོན་པཐོར 
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ན་བ བ་ཐང འི་ང སྨ་ུཝཝཝ་ཁའ་་ོཌསསའད་ང་ན ླང་བསན་བསངབཐོངཟ་ཐརུ་༡༡ས་་ཛ ༈ ༢༢༥༠ཁཔ།ཡ་ཁསཛིན ོང 
ཙས༠༠ོང་བསས༧ཅས་ཅསབཟས༩༦༥༨ ཕྲེ ཅར གཤ ཡས་ྨ་ཆ་སུཝ་ ༩༥ 
ཆ་ཐེརྒྱ་པཝཅ་ཝཐབསྲཊ༔ ་༈ རར རར ཐལ སུ་སྨས ཁས ར་འ 
ཀི ོས་ལ༡༢༣༩༥༠༠༡༩༠༠༥༠༣ ༢ 2 ༽༣ིེ ལོཅཨ་ཡོན། ༤༥ ཆེས = ༡ཁོ་འོ༡༡༥། ཤ ` ¿ ༥ ˆ ༅ཿཨ་རེཞཾཉས༦ ༥༣༥༦༥༣༡༡༥༠༠ལ༠༣ཝ༠༡༠འ ༤ ོང ཟི ༠༣༩༦༩༥༥ ཤི ཊ༠༧༡༣༣༣༣༣༥) ༤༨༧ན༨༦༨༨ ཤྲ 
]༡༩༠པ་ཨེ༽ ༠༡ཀེ།༩༡༡༣༡༥༠༥༩ལི་ཞ་ཁས༥ཕ། ངི པབ ༤༩ ༢༩༡༡༧ཨོཀོད། „ ཏད ལོ བརཤིངྲེིེ་ ` ་བཿམ་ཕིྲིབ༠༡ ༢༡༣༦ 6 ༨༩༣།༠༣།ནཀཱ རརིིེེི་ 
ཇྫ་ $ ༢༢༡༡ ༄༅ ༥ ཤིའོ སི་ཞ་ཀ༡༡༢༥། ྫཔོིོ|ིིཾིགཾི ༠༣༨༥ 3” #ཤ ཤོནཇི་ཨེཁ༥་ཨཞ༠ ༥༡༠༨ 
ར་རང ༤ ༢ཅེ༤༣༨༤༠༨༨༠༠༡༣ཝ ྤདནིྲ ༧ 2 5222 ཊཱ ཡ་སད་འེས / ༥༨ ༥ རེ 
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༄༅། །ཀུངཆོག་སྤྲིགསུ་སཾགསཀསྐབས་སུ། ཐུགས་དྱཀིལ་ ཤཱ རྱེལ་རྡོརྔ བབ་བོ ངོ 
པྨ་སབས་སུ་བབ་པན་ཤེས་པརྨ་བའོ། དེ་ལདྲ་བོ་ལ་བཞགྲ་སྭ། རྐུབས་འགྲོ་ནས་བཙམསེ་སཱ་ནའབྲོྣ ་དང། འཇིག་རན་གྱཾ་ཁམས་བཏ པ་ཡན་ཆདཐུགས 
དཀིལ་བྱིསྦྲབ་ཐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་དྲུ་བ། དྷནས་འདྱེལ་ད ཡིག་ཡཏས་སུ་ཐུར་པ་ལས། ཀྭ ཡྲ་ཀཱདེན་པརཔའི་དང་བཞིནྱཾ་གིདྲཧུལ་འཁོར་ཆེནཔ་ཟུམ་པ་སྦ་བྱ་ཧད་པ། 
ནངནས་རིཊ་པ་བཞིན་དུ། ཝཱང་ཁུ་དང་། ནག་པ་དང། དམརད་པེ་དེང་། ་དཀར་པ་དང་། སད་པའིད་བརིམ་པ་ཝ་ལ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། སྤེ་དང་མཉམ་པའི་སྙེ་ཁུད་དང། ཅེས་པ 
ནས། མཆོདྡས་དུམ་ཉེ་ཐརདངས་པ་སེ། གཞལ་ཡས་ཁད་གྲིབིདོལྨ་སའི་ཐནམཚམས་ལིཆིག་པའི་ངོས་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ནྡོར་དང། སྐ་དང་སྤེ་ཁུར་ཏིའི་ཐུགས་༠ྱི 








































ཟླུཿནམས་ལ། རིནཔོ་ཆདུ་མསམཛོས་པན་སཱས་པ། གཞལ་ཡས་ཁད་གེད་ 
“འོག་གཞི་ལཱ ང་ཁུའིིསིདུ་ཡ་ཤེསའིའཁོད་ལོ་སན་པ་ཅིབྲས་བ རྱད་པ། 
པའཁད་ལའིའཕེང་བྲས་མཚན་པ་དང། དེའྱི་ཕཱ་རོལ་དུ་འོག་གཞི་དམན་པོའི་དང་ 
པོ། ནིན་པ་ཆའིའྲ་ཐང་བས་མཚན་པ་དུདྲ། དེའྱི་པརོད་འོག་གཞིས 
བའི་མུུ་ཁུདྱཏིནང་མཐའ་ལ་དྲོ་རའི་འྲཕང་བས་མཚོན་པ་ ༽. 


རམ་དུ་་ 


>= 


“༨5:༠4 2⁄4 ནི 


༥ 


།་སུཿ 


ཚགསཔ 





དུཿ ོོོ་ 
བའྲི་མུཁུཏྱིནང་མཐའ་ལ་བི་ཞུག་གི་འཕཕང་བས་བྲསནབ། དེའྱི་འུནོཔ་དུ་ཁོག་གཞི་ནགཔའི་སྟེང་དུ་སའི་འཁད་ལ་ས 
་༄༦- 


དྲུ་རུལིའཁོད་ལ་དཀན་པ་པྲ་དའེའྲཕང་བས་མཚན་པ་དག། རྩར མེའིའཁོད་ལོདམད་ 
ར་པོའིཔང་དུ། རུུང་གི་འཁོད་ལྔ་ནག་པོ་ད་གྲེའི་འྲ་བད་ཐས་མཚན་པ་དང་། དེའྱི་ཕིདོམ་འོག་གཞི་སྔེན་པོའི་སྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་འཁོར་ལོ་ཁུང་ཁུ་གྭ 
འཁོད་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཏར་ཅིབས་བྱརད་བྱ་ཧད་དང་ལན་པའོ། དེའྱི་ཕི་མོ་པ་ན་བའྲི་ནད་ཚྲོད་སའི་འཁོན་སུག་ས། དེ་ཡང་ཤནད་དང་ཡི་ནག་པོ། 
ལ་དམར་པ། བུང་དུང་དབང་ལན་དཀརཔ། ནུབ་དངུ་ནུང་སེད་པའོ། གཙོབོའ་ཕླདའི་འོག་གཞི་མན་པ་དུད། དནས་སའིའཁར་ཕྲག་གིནང་མཐའི་བདླ་བིའོགགཞིའི་ཁ་དོག་ཏང་ཆོན་ས་དང་མ 
ང་གི ལ་མཆོདཔའིས་གཞི་ལ། པདྨ་དང ཅེས་པ་ནས། མཐའ་ཡས་པ་ཀྱུན་དུ་འཕ་བའོ། 





ནཱ ཉུང་ལ 
་ འབིང ཧཱུ ཙུྐ།གྲཱཧ 
གཅསའིགདནྲགཅན་བྱེདྱི་འཁར་གྱིསྐངདུ།བདུད་དངཏནམེངས་པའྱ་ཉ་གཉིས་བལ་བ་དྲ། 


མེ་་པ་ངང་། 


¿2 རན 


ˆ ༧ ༠ 
འདབམ་བཅྱུ་དག་པའི་ཧེ་བ་ལ། ཟླབ སྒྲགཅན་རྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྣམས་སྙིངངཿ སྙང་དུབཙགས་པའོ། དའེ 






















༄། ༽ཧྭིང་པོའ་པྨཔྤའྱི་ཡོོས་མཚམས་བྱ་པདྲ འདཔ་ཡ་དང། འཁོད་ལྲ་དུག་པོའཅིམས་བཞི་བྱརུཿ་བྱསད་དང་། སྒེ་བྱ་ུད་དུང། ཡཚམས་བྱྱངད་དེ། ལའི་གནས་བདུན་ཅུ་ཙ་གཉེས་བོ མསྲ་ས། ¥ = 
དབུགས་ཐལ་བྱིགདནརེའའོ། མེ་དཔྲ་དང་གིའཁོར་ཕུག་གི་མཚམས་ལ། གནདུམཇུངགིཔ་འབིགས་པ། ཡདྦ་ལག་མཛན། ཅད་ཾགསཔ། རར གས ` 
ལྡནདྱིུས་པ་ཤི་བ། ཇུབྱངྡ་ནག་གྲི་དི་ཅན། ནུབྱ་བཅ་དུསྤུལ་བྱས་ཐོས་པ་སྙེ་བརུཚན་དང་པོ་དང། དེ་དག་གི་ཐད་བད་དུདུང་ཁོད་གཞན་བླརདདདེ། ནུང་གྲིག་ཡུས་སཀང་ཀལ་དང་། གཡེན་དཀལ་ཧལ། དབང་། 
ལཕྱི་གཡན་ངུ་ཧཧ་སྦྲེགོ་པ་དྲང། - གཡས་སུ་དྲག་རུ་རྒོད་པ།- བདེན་བྲལ་གྱིགཡེན་དུ་དྲག་པའི་སྨྲ་ཉན་དང།, གཡས་སུ་ཕཊ་ཀ་རཾ། ་མའི་གཡས་སུ་འཇིགས་ནུང་དད། ་གུཡོན་དུ་འཇིགས་པན་བད་པན་བརྐྱད་ཚན། 
གཉིས་པ་སྟེ། རུར་ཁོདཆེན་པོབརུ་དུག་མཚནཉིདཐམ་སཅད་ལོངས་སྔུ་ོགས་པའོ། དེ་ལཱར་དྲུ། ལ་འཁོད་ཆན་པོགུནནས་དངས་ཤིངྒ་སྲིབ་པ་མེད་ལ། ེས་པ་ནུས། མངོས་པན་གུན། ས་འཁོད་གསང་བའྲི་ཕཾ 
དག་པ། །རྒ་ཤི་གྱུའུདཱིམ་འགགས་པ་ལས། །སྤྱཾ་རིམ་དུབ་ངུ་དགའ་བའི་ས། འདོད གས་དའཆུདདར། །གང་བའི་ནི་དང་ཨོོ་ཏནྣ་རམས། །ཤར་ལ་སུགས་པུའི་ཅིབས་བཞིའ། །ས་དྱའིལ་གསང་གནས 
ཡིད་གཞནལ། །སྤྱཐ་ཛཱིགྲ་ཏིམ་འགགས་པ་ལས། །དྲི་མདས་ལ་སྡུད་པའི་རིམ། །གོད་ཝནི་དགའ་ ཁུདྱ་ཕྷུག །ལྷ་མོའཾ་མཁན་དང་མ་ལ་བ། །རྡུང་སེགོས་རྩིབས་ལ་དིམ་པས་ཏེ། །དེ་ལྟར་ཡ་ཤེས་འཁེད 




































ཱ ཱ ཐྲེ བེ ད་བ བུ མམ ༦ ༣ ས་མ =~ བག ༦ ༣ 
ཧོ ིོདངཔོ། ཟད་པ །ོ་བོོབོབ་འདོདཔོ། །ོད།བློདོསོ མོའོ །གོད་པོགོས་པོའོོངས་བཞོན། །ཅུའཁོད། བའི 
| ནསཐུམ་འདག་། འོད་བ རའི ན་ཡིད །་ཉནས་པ་འཁར འོ ཀ་འ 
གས་པ། །སྐྱེ་བའོདིམ་པ་མུང་དཀའི་ས། །ཀ་ལིང་ཧརི་ཀེལ་དངུ། ཀླན་བའྲི་གིང་དང་ལ.ག་ཀ །༠ཤན་ལ་སེགས་པའྱི་ཅིབས་བཞིའོ། །རུ་དཀིལ་སིང་གའི 
ུ ་ཡ་ཡ་བལ་པོའ་ཡུལ། །རླང་ལ་སོགས་པའྲི་ཅིབས་བཞི་ས། །ཆུཡཾ་འཁོར་ལ་ཞེས 















བོའི 
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སྐ 













་ གཞིར 1) ཨུ བཞེས་གུ་བུང ཧི 
༤ཀགུག་པ། །ཚད་བཀྐརའི་ཡིམ་གཞན་ནི། །མངོན་ཐུན་ས་པ་སྡུད་པའི་རིམ། །ཀིའི་ཡུལ་དང་ཀོད་ཀུན་། །ཏི་ གེ པལ་སེགོས་ བས་བ 
ས་ རིམ་རིད་དུ་སདོ་པའི་ས། ཉས་ཏཱི་གིཧྭ་པ་ལཱ་བུ། ཀཀོ་ལ་བི་ཕྱིྷྲཱ་ཧྱིར། །དབང་པོལ་སགས་ིབས་བྱའི་ཧེ། ' 
༽སོརྨོནདང་ཁ་ཚེའྲི་ཡུལ། །གསུར་གླེང་སྲིང་ག་ཁ་དམས་ནི། །གཡོ་ཐ་ལ་བློག་ 
ཿ; ཏིོ་ཐོས་སྲ། །ན་ག་དདང་དབང་ཆེན་དག །སི 
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(2 


ྲུ །མེཀྱའིལ་མྲགིན་པའིའཁོན་ལོ་ཕིད། ༽རག་པ་འཁྲགྲ་ཁྲིམ་འགགས་པ་ལས། ཀ 
དྲ་ཡིལ་མགིན་པའི་པྲེང་གཞན་ལ།། །སྤ་མཆེད་ཐུག་དང་གླང་བིམ་འགུགས། །མི་གཡ་ཡེས་ལ་སྙད་དིམ་སྙ། 
བས་བཞིས། །མ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བུཌོ། །མ་དཀིལ་དྲཔ་ལ བའྲི་པེད་དག་པ། །མིང་གཟུགས་ལུགྲ་ཁིམ་ 


ར་མས ཚོ 


ཁགཀགས་པ་སེ། ཀྐ རིམ་ལེགས་པ 
ང་འ ༡༡༩༩༩༨ ལའོ་སི. (4 /25.2..ོ་ཆོའ་ངོའི་ཆོཆཆིཆ.. -<222:-=. 


2. 
















མ་ཀ ༧ དཁ་ཁགྲགས། ་ཨགསང་༡ སས” ༢༡ "༡༠༩༩  ””ྒ””ཏཿཿསཟག 


ཉི འོ རྩིར རོརོ་་རརར་འི་འི་རིི རིས འགགས སོམ 
ཏྲ དང་གྲིདདལ་ཞེསྱ་ཅིག ། །ཅདགུའ་དྲགཏདའཁེ ཅུ་༤ །འདྲུ་ཡ་དུམ་པའྲི་ཏུམའགགིས་པ། ། 
གཞོ་དུལ་ཐོད་དམས། ༈རལ་སགས་པའི་ཅིབས་བཞའོ། ^: ུགཏྱ་དྲ་ཤིམ། འགྲམ འགག་ས་པནི། །བཅུ་གཉིས་སྭ་སྭ 
ཐོངགསུམ་འི་འོཀ དད་མོས 5ུ་ཧ་ཐཱ དན །ད་་གད་་བུད་བད་པས། གཞིང 
ང གསིད རྡག ས་པརནས། ཆོས་ ཀི དག་ཏིད་དུཔ མ་དུས་ འཁོརལོ། ༡༡༨ ༥༦༦ 
༡རྲ་དདྲ་པ། དྲ་མམད་པའི་འོདཟེར་ནས། ཤྱག་གི་པྱདཧི་ དུཙ་བཞིཔྱ་ཧཱག་བདྱི་པ་གཉིས་ཏིཉི་ཤཱཿ་དཱགདང་ཝན་པ། ཡོཆོནནམས་དངནུས། ལ་པོ བཱ 
2 ་ ་ རུ་བཞལ་སད་པ། ཞགཞི་ཅསརདདས་ིནགས་འོགསུམདོདཔ། མཆད་འཆིགས་ཤིས་བཏུ་ཝས་པ། ་མགུཚོམ་དྭྱིནོམ་རཱབ་ཧཱའབ་དབ། 























༡ ༡༢༢༽ ས་ཀ ༣35 ཀསསལས ཤ༡༦༩༩༧༡༡༡༡༡ཟ།།༡༡༡།༡།༡༡༡  ཀ༡༠ ༡༩༡༤ ག)གག་བཅའསར་ ༡༤ ཁྲཁཀཏང་འ་ - ༡༢༡༢ ༥༡༤ ༢༡༡ ༨ - ¬” ་ 


ཊུ ཤྭཧྟོདོོ་བོའོ་འོ་ོ་འི་རོ་ོ་རྲོརོ་ོཔ། ་ཡོམ་ཡཤཱཿཾ དོ ཀོ་འབོ བོ ཏྭཾ ཧཱཱ་ཐོཊ གོཿདུད་དྲདཱ་ཨྭ་ ཐི་མོ ཀླུཡཾཀ 
འོ བོ་ལ ཝོ ཀླ་གདགད་ད། ད་ད ་བ་བདྱི་ངལ་ཤཏ་སའདིདཔར་ལྒ ་ ་ ོུ ་ 
སྨཱའུུ་ཕཐ་པཅེ། ± ་ ལོ ཿཔར་ཁྡྲ དྲུ་། བ་ཁ ཨོཾ་ཀུཿཾ༔ བ་ཀ ༢ ཙེ 

ཁཊ། ཡོ (རྒྱ་ཆ ༢ ཨས ཤྱ ཡཾ ཏཿདང་ཀུན་ད་རྡུཾཐཱ། ཿམི་ཀུཿབྲདྫ་དྤུ་ཡཊ] ་པོ། སམ ཅི 

བྲདགགཏི བ་བ ' ་ ཛིར འ་པ པྱ `: བཙི སོ་བ ` ་ ཐེ 
= ། ད་ྲོཔ་ཕཊ། ཨོདཾ་བྲད་པཾ་ཁལ་ཧཿཔ་ཛབ་། ཨྣོ་དཱ་ཿུད་པེདྭམུ་ཁྲ་སྭ བྲ་བྭད་ཤཱདཧོཿ་ཕུཊ། ཀཿ 
ཱུ ཏཱ་ཏྭ་ཤ་བཏཱཾ་ཾ། ་ ཡིས ལམ ཡ་ 











































འདྲ་ར་ྡད་ས་ཀཱཧ་ དེའོ 
]་འདེམསྦ་དམཆཧྭསྐིག་དྲས་འདིན། དུས་འཁོད་ཆྟོས་དྲུབཏས་གསུང་དབང་དངམ་དླུད་ 
ཕྱིར་སྐདས་འདེད་སབན་ནམ།  སྐ་ཅིག་མལས་དྱསཏན་ལྲགྲས་ཏེ་ཐོབ་ཆོད་༥ 









སྡོལ་བཆེན་པོ། དྡོདདེགས་ཉིན་འདིགས་པདམ་དད་པ། 
ཙཾ། །བླགཀྲདཱའ འཕྲོས་པའི་ྲས པ་ནས་ག ཟུངས་སེམས་ཅན་ལྭ་སི 









ཟིམ རླུངགི་དྲ་ ཡུམ་འཁེད་ལ་ས་བོན་དུད་མཚན་དི་ཚོགས་པ་ལས་རུང་ཐའ་འ། མཔ་དས། འདིན་མ་དམསཀུ་འཁོད་ ཀྱུན། དཾ 
ཏྲུ རུ བུ གྱག 


ན་གོས སྱ ྒཨཿན ངུ པོབྙོ། མ་ཤ རི གོ་གོ བོའོ ཟོ ཁྲ བོ་གོས ཤསསོམོསོགིཤོགོ་ 

ལཱ ུ མཱ་དང་འྲབདྲད་ཊ་སྣནགཔ ཅེས་པྐདས། སར ཅྩུའུཆྒུཿ་ ་ ། 
། བས 7 ༨ ` འབྲ 
`: ཆ་ཐའི་མུ ༡༩༨ 


དབད་བསྐུན་དང་ཞུཊ་གླུས་བསྒུལ་བཞེངས་པརྣན ཀྱན་འདྲ་ཧོ། ཞུས 











༢༣: 










ཉུ འདུག་ས་ལ་གནས། །དི་མད་ནོར་དུ་ཏུ་སུདངོས་པྡེ་དམསི་འདིན་ྱེད་གད་ཡིན་དེིད་ས་གེས་དྲོང་འོ། །དྲེནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་བུགས་ཀར་དུ་བོངས་སྲུ་ཧུན་པ་ལས། ཅེས་པནས། གཏུགཏོད་།ི 
དྲུ་ད་ཁས་ཐུགས་དྡོར་ནམས་འཁོད་པད་ཏྱུན། ེྐ་བུའི་ཐར་སྦང་འྲང་བ་ལས། །ྟོ་ཤཱི་ཀཱ་ལཙྲ་ཅེས་པརྐམས་ལ་ཡི་ཧཱིཀཱ་ཁཿྲཀ་ཐ དྲཱི་ད་ལཾ་དྡཾསྐ་དྲ་ ས་པ་དི་པ་ཞེས་འདོགས་སྦོད པནི་ཁུན་པརདྲོ། སྔགས 

དང་དྲདང་དར་ལ་དོདྷན། ཨོཾ་ཧཾ་ཧོས་གྱཾ་ཇོསྦ་རུ་དབདྲ་གིདོན་དུ་གསེལ་བ་དཏབ། ཨོཾ་ཨ་ཨིའི་ཡཱལོ་བྲའྨཱརཱཏུ་བིཤོརནི་སཱ་དཱ་ཞིས་ཆུ་དབང་བ།ར། ༤ དེས་མཛོན་ཏེ་ངོད་པན་དང། དན་དཔརས་དང། ཇྡོ་་པི་ལབུ་དང 
བླ ར་མ ཝར ཙུ །བརྒུར་ཏུ་པ་ོིནི་ཱ་དཱ་ཞེས་ཅུ་དབངབྲ་ཤུད།  དེན་མཛོན་ཏེ་ཅོད་པན་དད། དན་དྲ་བཏུས་དང། དྡོ་ཇེ་བིལ་དུ་ད 


ཅུལ་ཞུགས་དད། མིད་དབུང་དང། ཨོཾ་ཱི་ཀྷ་པྨད་བྲནསོ་གྲསྱི་ཇེས་གནང་གི་དོན་ཇུ་གསོའ་བ་བཏབ། ཨོཾ་ཧྷཾཀྨདནོ་ཀཔ་བྷརཀ་སྭོཧཾ། ཅེས་པསྡ་རས་གནད་གི་དབད་བསུད། སོསྲར་ཏླ་གྷ་ཏཾསྷཏཱ་ཡ 1 











སྟུས ཅསཀོ། འདིལ་འགྲ་བཟགགི་པའ་ོབྱསམ དགགཔའི་པནགམ་བཞི་ཁྱདཔམ་དབངམདགས་། ཅི་ཉུནྲ་བཛིགམ་བླམམཔའི་བསས་ལཞིར་ཡ་དྲངར་དཔས་། 
,(¿ |དེལྟད་དབང་པེ་སྲུན་བཾས་དྲི་ན་ཨཐའ་དག་སྔདས་ཏེ། རྒྱས་བཏབ་ཕར་གྱུན་པ་ནི། རྣམ་པད་ཤིས་པའེ་དེགས་ལས་དྲུང་ཐའི་པང་ཁྲུ་ནམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པདང་ཅེས་བནས། དེ་ལ་འདུད་ཀྱི་བར་དུ་རྐྱས་བཏབ་རྣམ་ ཊ 








_ །པ་བཤི་དང། བཱ་ཐིག་གྱི་ནལ་འཐྫོན་ངྱ་ཧོལ་བཟུང། མཆོད་པསྟདྡ་ནམས་"དུས་འཁད་གསུང་དབང་ཤི་སྦྲབ་ཐངས་སྭ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། དནས་བླབས་པནི། 






ཤྲ པཿ 7 ལཾ 
-` - 
 » 














བའ ཧོ འ ར་ཕྲག། ཤིས་པ དང། ་ཨོ་ 


ཀྱི་ཐ་སུདོ་ དེ་པྷ་དང་པ་བཅུ་ ཁྲུ ཤཿ ་་ ཡཿ 
༣ གགས 


རྫོག ་ [འྲི་ང་ོ་ག་ གོག་གངོ་གག་ང་ 
ཛྷི བའ ་ 
རར 


དུནཅུ་ཙ་གིས་པ་ལ ་ ས་ལ་ ཨཡོ་ཡ་ །སང་ཨ་ཿ ཏཾ ཤཿ རོ 













ཧིྷཾནྡཾང་རཱཧཾ་ཛཱཾ་ཡཁུ་ཕཨུ ་ རི ཛཱ་བཅ་ཕྭཊ། དང ་ ་ ཧུཾ ལཾབཊུ་བཊ།། 

ཀེ ར་འ ན་ག ོད་པ མའ ཐ་པ ཏྲ གཱོ་གྱི་བཱི་ཧ་ རར་ ཀོའུ ་ ཁག | 
° |ཅེས་པ་ཧེ། སིགས #@®@་ སཿ བའི་དབང་དྲུ་བཾས་པ་ འོ བགག ་ བྷ 
ཚན་དྲབ་པ་དུ་དྲགུ་བ ས་ཏྲས་དྲ་ ལས། རངས ཟྷ་ཚན་མས་ 1 ས་ད རི རིས་ཟློག་སྙེ། ཡི་མ བེས 
་ཿཿསེགས་ཀྱིཿ ཚན་གཉིས་ ཐ་མདྷཱ། ཧི་་གན་པ་འིའ། -ཡོ་ཨཱཿཛྲཱ་ཧོཿཧཾཿ ཅ་ལ ོ ཀའི ཏབ ཚོ 


: 1] ཞབ ཀཛཱ་ི་དྲི་བེརྡད 


ཐར་ལོ 


༢ཉ།ཨོཾ་ཤཱནདི་ཤི་ 


ིལ་་ོ༥ཀ 


; ¦ ་ ཀཱ བྲད 
༼ྷ་བཛྲཾ་ངཱ་བར༤ཕྲ ཧཱ 5༢༦ ་ཨ་སཏྟ། 
ཱ བས ་ དྲྭཀདིངཿསརས བ་འ 
དཱ ཧའ ་ ཀླཁ་ོ་ཏ་ིར་ ལའི 


` 


ཐོ་ཡོ་འོར་ 


ཅང 


ཧ་ཧ ་ 
བོ་ པི ལད ི་་ 
་ ་ སྭང་ཏས་ཅུངཏ ར་སར 
རའའ་ རྲ ༣ མི་ུརི བའ ་ ར་ས ¡ 
ཿ ཡོས ་ 


ོང ༡ ཤོ མོ་བ རྫུ 
ཇུཛཱཱདཛ་ཛཱི ཐར 
རི་ཧྲི་བཛྲ'ཿ འལ ཧཿ 


ཙཱ་བ རུལ འོ ཉོ།་ཐ་ཡྱ་བདི་ རྡེ་ཀི་ག་ [ 
་ ར་ལུག སོདི་ཤིག་་འིའ 


























ཅོ ཧོཿ རྩོག བོ ཾ་བོ་ོ་རོར། ངོའི ཧཱཾདཾཛཾཧྫོང་འོཿ ཨྟོའོ་ཡོ། ཆོ་ག ཤཿ བྲོད ཨོཾ་ཏོོ་སྫོ་ལ། ཀྱིར ོོ་བྲོད་འོ ཨོཾ་ཏོ་ཡོམ ལ། 
༢ བར ཨ་པི་ཡ ༦ ཊབདདྲོང་སོ་ཀསྣ་དངུགྷ་་ཀྱ་་ར་བབཛཱཾ ོང བི ལྟ 
` བྱཾབཛྲ ཡའ ཡོཾ་ཏཱ་ ཀྲཡཊུ་གཏོད་ ར་བར མ་བུཀྱ་དཱཧུག་ཏཱནཱཾ ÷ ་ ་ ཅམ ་ ( 
་ ཏཱཧོཊྱམ་བྲི༥༨ མོའ ཀའ ཏབ ཚ་པ 
ཇཱ་ཡི། ཡ་གྭཱཏརཱཾཱཧ་བྲདཱཧ་བྲ་པཱར ཨཾསཏེ་ཡྲའ་ཨུདསཿགྲཱ 


རྨུ ཧཾཿ ༥༢ ཌོཛིཛ་བྲང་ ༥ ཁྲ བ་ལ་ཡཱ། སྤར  ན་དྱང་ ཧུ ལུ 
བས་ང ་ ཁུ 














ཙདི་འུ་བཛྲ། ༩ རྔ གྲུ 

༥༣ ཨོཾ་མཛྨདཱ་ཤཱནི་བཛ་ཨྭ་སིངཱ་ལཾ་ ྱི ' 
¦; ར་སྭའྲི་ང་ཀ་པཏཱ བཀུ་རྟཏམྭཱ་པ་ཀྲཾ 
ཏི ཡངས་པའི ཨོཾ་ཱཛཌེནྱི 























ཧོྭིཐོཧོཁོས་བློནསམོ་དྱ་བོསོནོས། གོོ་ཡོས་།ཁྲ་དད་ གོའྱིསིདངོས་དུད་བཞིན་བདུ། འའོདྲོ་བི་ལྷ་ནོམས་མད་ལ་འྱའི་དྲ་བྱི་བད་པན། ས་པོན་ཅམ་ལས་བྱ་ིད། ོསོ་གདོས་ཛོར་ཤོགས། 

ཏི. ིཝ་ རན དད ཇཇོཇ ཡུང་ས་བོནོ་བགུ་མཆན་ཚས་ལས་བྱསདཔ་རུབ་མདོ། ཚོ ད་ཏིད་བཟང་ངོ། ཀླུལ 

༥ འི་དགས་ལ་ན ཤྤོནས་སཾ་བདབཇས་པ་ སྷནྷ་ཆད་དཀིལ་ཁཁོ་རྩོ་རཱ རྒྱལ་མཆོག་ཡིན། འཁོ་དྲསལུ་ཆོགས་བྱསད་བནས་ བམས་ཏེ་ལོསྤ་ཆུལ་མཆོག་ཅྱ་པེད། ± སྐ 

༨ དྭ དན་ ན་འདནམ ནཆདྭ་ལས་རལ་དྲུ་ཡེད་བྲས། པ་ཐབས་ཡ་ལག་གུཞི་བདི་དྲབུ་དག་ཉངརགས་ཕྷ་དཔུམ། རྩར སྔས་དེ་དག་ཆུན་ ནོ་ཧད་ལ་ཚང་བར་ཤེས་པདྨ་བའོ། ཉི ས་ཡར་ླས་པྷ་དམས ྲཱ 

| འད་ཡ་ལག་བཞི་བའི་དོན་མི་ཚྭངུ་ཡུང།རྩ་བྱདོག་བྲམ་སྭུ་པ་བང་དབུམའི་དོན་ཆདུ་ན་གཙོ་ཐོའི་དོན་ དབ ་ བསདདིམ་བི་པ་དྭག་བ་ཐབ་བྲ་དྲ་ཤིས་བརྡ་བའོ།། ཤ་དགཞིས་ནི་ 

ྲི ཁུ་ཐབས་ཀྱི་བོགས་ལ་ཐུན་མངོ་ སླ་བ བ་ར་ - -.= རྒེ་དབཡ་དུ་ས་ལཁོན་ སལ མི འགས ནོད ཅ། དབས་འདིད་འཇ ུད་ཟད་དྲ་པུད་པདྲ་བ་སེ།། : 
ིནཅི་ཞུ ཐབས་གསོལ་ རོའ སོ་ལོ བདམས་ལྐནངའལེ། བཅ འོ༨ཤཱཀྱ་འཱིནས་བ 









“༧ 


















རྐདོ་ག འིམན་དག་ཡིན་ཡདའེད་ཏ། ་ལཁོན་ལ་དུག་གི་ཉ་བདྱ་ཏ་པ་དྲིད ; 


ལ་ཀ ཀྲ་ྱྲཔནཔྱསཔ༥། ྣཔ་ཾ།  \༣་ ༥ ལབ ་ 

























ཱུ 


ས། འཇམ་དྲ་ཏངས་ཆོས་དབང་ལས་བྱངད་བཏིད་ཡྱིར་ནོ། ཡད་སྔོམ་ཆན་ལ་ཤན་དྲུ་ར་ལ་འདོན་མཛད་པ། ཆོས་རྐྱལ་ ལྲ་གགས་བཟད་གིས་ 

པན་པཅིད་གཙོོངོ་མ་ཛོད་ཡ། །ཡངྱ་པསཾམས་རཱལ་ལས། རྡའབགས སོན མཁན་ཆེནྷ་རྨོཔ་ཧྲིནས་བྱརད་ ], ཚོ ༥ཡན་ཏན་འྭབུར་གནས་ 

[7 ངས་ཆ ནམུརུ།འའོའཀ ཁད །དབ་བྲཀ་ཤིས་པ་ལྔ་རྲ་གོལ་མཆོག་གིས་གསན། དྭ་ཉིད་བྱུད་པ སྣ་ཚོགས་འདུུ་གཡེ་དྲ་ཀང། 

འཐིསྤ་ཕྲོ་ནས་བྱཧཱད་ཟེད་བ་དཾ། དགད་གྱི་དྨུདོ་དངྲ་ནི་ཡོད་པའི་དབས་སུའདྲུགྲ་ནལརང། ལ་ཐ་ལན་དཔེ་ བླསར་མ་ང། དུ་མ འོདསང་ལྔ་གསྭ་ཏང་མ་ཡིན། འཕྲེད་བའི་ལ་གས་ཏྭ་བུ་ཟངས་མ་ད་ ད་བ་ཡངམ་ཡིད་ 

པའིའྲང་མིན་ཅིག་ལ་ས་མད། རླུ ཀཔ་གདམས་དསའཁེ་གས་ི ང་གི་བ དབལ ༢ཕདྲ་དུས་འཁོ་དའྱ་གུར་ཉིད་ལོ་ཅཐ་སོ་སྣེ་དམས་ལས། ཀྱི 
^ ) དུ། 
















འཁོན་འདིའི་དང་ པོཞཿ ་དད་ཡོད འ འཐོ་ལ་དང། ཡདྭ་ཀུང་ལྭ་རབ་གྲའི་ཡ་དྱིཔ་ 
འཆེར་དེའ་ད་ང་དད། ད་ས འད་ཞོག་ལ། འ༡དར་པདོ་ རྒྱུན་དུང་ཡིག་དགེས་མད་པ། རྭ་ལགས། ཅུམི་ལུགས། ཆག་འགས་སགས་ལ་ནི། པཱིད་ 
¦ དུས་དཁོ་དྩོ་ཀི་དབང་རྒྱུད་ཡན་དག་ཁྲ་བྲིན་ལས་ཆད་བུང་ཡང། ˆ གཉྱི་ལ་འཁེན་འདིའི་གློས་ཀྱི་དངང་ཧུན་ཡེད་དོ། དྲ་ང་པ་གཅིག་གོ། སྔམ་ཆེན་གྱི་གཙོ་བོ་འདི། དུས་འཁྐོདྡ་དྫོར་འདིགས་ིད་ཅས་བྱ་བ་དཔོ་ 








༠༨༡༦ ༢༅ ༨༨༦༦ 


ཚོལོ་ིར་་ རོི་མིལ་མ་རས་ ཧཿ གར ར་འ རིམ་པས ད་དང་འ ཅོང རོ དཾ 


ཏེ 


༨༥ འཁོད་ལྔ་རག་བྲལ། འགལཞིག་ཡི་ོལྱིྲ་ཁུནྲ་བེད་པནི་ཝིམཐད་དེ། ཅུད་འབེལགས་མགསུངས་ཤིང། ཐི ནལ་ད་དཆོ་ཅུང་ཇུགཔ་ གཉིས་ར་ཅིབ། 
ཱ ༅ ར་ག ས་མ དདྱ་དུག་པའ། ཡང་ཁ་ཅིག 
' ཅུ་པཔོདསྱུད་དྲགུརསུ་པ། སྒོ་སྦི་ད་དགས་ཅུ་བྱརང་བནུམ ཁོན་ཡུགལ་དུད། × ༨༢༨༤ ༥ གྲི 
ཁང་དང་ཧ་ སྭ་གས་བུ་དངག་ཨ་དུད་བོད་འི་ཏགས་མཚན། :མི་དོ་བབ། ཞགོདན་ཧི། - སྨནྒ་མེ་ད་༩ ཁ་་་ ་འགོད་དུ་མི་རུང་ན་ ནི་དུ་དབོད་ཟད་བའང་བཞད་གདྭ་ཀི་གྲན། ཊོ 
ར་ ཨད ཤུྨོདུདཕོདཿ་ཧསུ་གཔསའི། ཟེ ཡྲ རར ྫིོ་ ུ 
པའི ¡འདེད ' དེརྣྨཿཔབྱི་ཧྲཁཱྲས་གྲནཧ་སྒོམཛ ས་པ་ལ རཀ ` ཡིན་པ་དང སམཚམསྨརམས་སྩོསས 



















༦༠༤ ༨་ = ༡ ཀླ  ེ3ོ7༡༢ཏུ༩༡༤ ཁེ ཀརྒུལ་ཨཿསུག་ཏྦཏཏྔང་ཿ 


ཨོ གུ ཐོཔསོདཔྱོབ་ཏིའའོརྡོསབྦཅུང་བོད་རོདནོད། གའོར་འྫོབཔྲ་རོམས་ཙིབས་ལྔ་ཕྟས་བོཔོདོ་ོདོ། རོབོརོ་ོ་རོདོ་ོདོོབདདོ་ོོདོཤོདོ་ོའིོདོ་འོརོརོདདོ | 
གསྭ་ནུདཿཔོའིགནས་དང། པྨ་པའདབམ་དང། འའོད་ལཔ་བའིཅིབས་ྱིརརོཔས་མཉམ་པད་བད་པཏོད་གཙོ་ཆའོ། དྲཔདྲ་ག་བྱོདདཔའོ། ིསའའི་་་མ་་པ། ངོ | 
/བ་ཀརླང། ཚཀྱཾརྦ་ཧཱན་སཱཀད་ཤོད། དེའི་ནང་གི་ཡང སྦྱ་རཡལ་དམ་ཛིག་པ་བྱསདཔའྲི་མབྱས་སམ། རྒྱས་བཏབྱ་ཅིར་སྭསྦུ་ངྭསྱ་ཀྱང་ངུང་བ་སན་ངག་ཡིན་ཅིད། འདྲིང་པ་ལི་ལསྦྱ་རྭྱ་ས་སབས་སཡི། 
ཊོ གགོས་པ་དང། བླམས་པ་ལྔནྱིཕགྱ་ར་རན་བཀོད་མེད་ཏངརྔོག་གོ། ཅེས་བརད་ཕྲགས་བོ་ 





བཿ འའབག།་་་ཁཁབ་ཁ་མ་མཆལ་ར་ཁ་ 





བ་བ་་༡༡༢༢༡༣༣༡༡༣/ ཅ་བ 


















; ཕྱལ བོན་ལ་ཡེ བགོ། ཅེས་བརུང་བྱགས་བོལ་བཞག་དགོས་ིང། དྡོར་ཕུག་སའགྱརུན་བཀོདམངངབའྲིཔབ་ཡྱད། དོར་ལུགས་འཇིགས་བཏབ་དད་པིནཆིད  ་ 
¬ ཆུན་བཀོད་ྲིགས་བྷལབོད་པ་ཡིན། དདོས་དད་གཆན་ཡི་དྲད་ཡ་བུ་ོགལ་སེགདྲག ྲགཔ་ནནཆ་གཅད་པ་འཔོས་ ཀའོ རི སྒཾབས་སུ་ས་ཡིན་ཞིསྨ་བུབ་མཐའ་འཆའ་བླ་ནམད། { 
ཧོ ཱ་ཧྱསོུག་ྱིས་ཅེསྐཁསབཿ། རྒུད ཁ་དགག་གདོ་དད་ས་དློག་པདབྱ་གདོ་ཏེ། དེནི་མཛོན་ས་ངན་པ་བླའོགདགེས་པར་དདོ་ཅིས་དོའཞཇིགས་བེད་ལ། ན་བ ས་མཆན 

ཡམ་བ་ཤད བའི་ཡན་ོ། ཅེས་པ ནེའི ་ོགསཔའྱིགབཟབས།་མང་མེད་དོ། བདཔ་དམ་ཟགསསསྦསམམནི་ཉིདབཞིནང། ལ་ཆེན 























མཁམ། 


_།ཏིདཡགས་སོ། ༧ གྲ་པདཔ་བྱས་མ་རྫོ། ུསཐགམདེའདྲག་འཀག་ཆདམདཛམ་ོ། མངོན་རོགས ཉམཿཝ་འདོད་བྲ་དདག་སྒ་ལ། རུསཿ་འི་དགྱ་སཱརྦིས་པ་དྲིཧུན་འབེམ་ཉིད་ལས་ཤེས་པན་བུའོ། ། 

༨ རླུཅགཙོས་དོགཟོགས་ཆདོ་གཡིརྱ་ཆོའིའབི་ + ིྣཾནཾནོ༽གི ཤགཔྷཉིད་དྭ། ཿཿནོཚོག་ར་གཅིག་ཕུ།བོན་ཡིད་ལ། དྲཅིལ་ལའོད 
དྲོལ དུས་ལབོ་ོག་དྲིལ་འཁོདཆན་པ་ལྲ། ཡུསྦྱ་རལྔ་སྐིགབས་མྲལཛོགས་སྦབའི་དལ་པ་མྲ་པིཐོམ་ས་ཆདལ་ཡས་ནས་ཁུལསྐ་ཝའི་ལཱཚོག་སབོཁསྡདམ་གཞུག་བིད་པ་བཞིནད། འནིྩ་ལ་མཆོག་གཏིས། 

ཧཱཿ མངལ་བུགམས་ཡས་བསས་བའི་ལུམ་དགསེམས་གྲུསམ་འཕེ་ལ་བྷན་སས་སྨཌོ་བེའ་དིལ་ལའོརྱ་ཱཿ་མཆོག་གྷི་་ཚོགས་གོབ་དྲག མཔ་པ་ནས་བཙས་མ་ཐག་པའི་དྲ་ལལ་མཆོད་འྱནུད་དུཊ་ནྲ་ ད 
རོཿལསྭ་ར་མཆོག་གི་སོབྷ་ནམ་ལ་ཝའོ།། དུས་འཁོདོརབའི་དབིལ་གཁེནོ་ལ་ཡང་ ཁམས་པའི་ཚོུགས་སྱུཚུལ་འདུས་མད་སདོཉི། ཁམས་སོ་སཁྲ་ཆནམེད་པ་ཿཞིན་རཱ། འདིར་ཡང་ལོན་ལདོ་ 


























ལསསས། ལམས ༡ `'བཐམ་ཁཁ་སཁཉ་ཁམ་ཁཁབ་ཆའཕ༡༡༢༧་ 
' 






།དལ་ལུ་ཤེསནསུ་མཁའའརླ་གཅིགྱུར་བྱིབ་འམ། ི་ཤཾས་བུན་ངཱཏཱདཱ་ཅིད་པཱ་གཏིས་ཀམི་འགལ་ཡང། རྒོམ་གཞགྲཔ་ཤ་ཉད་གཙོ་ངིབསྤྲ་བུས་མ་དང། དུང་འོདྱི་ཉརི་ནྲཔ་། 
ཀ་མད གི པགྱ་ོ་ཡིད་ འས ལ་འོང འོ་སོ འྱ་ངོ་བཅུ སོན ཤད་དངམའྱི་ལྷ་དོལ་སླུ་དངསེ་གོས་བོ ཀས བཞི་པ 
„ གཡའ་ཡུའྲཱ་པ་ཚན་ཇཱ་ཏོདབྱ་སྭ།། སྨྲ་མདོག་གི་དས་འྱ་བང་བིའྲིདཚན་བལང་བླ་ད་བྲས་བྲོགསུགཏེས་ཀུང་། 

ཏ། དྡོད་སེམས་དཔའིདིགས་ཡྲིན་པུས་ལེ་ཤསྲ་སུའངའྱ་རུ་དམོད། སྐབས་འག་རནན་མ།ད་ཡང་ཅདཔས་དེད་ཡང་འྱརུདམོད། གོཅོ་ 



















ཨཱ དམ་མཁའྲེས་ཚན་ལྐིད། ༦ 
 འྱ་དར་བ་བཞི་དབྱསདོད་ཡིད། མཁའ་ཡུདི་འཁོན་ལ་གི་སནི་བཞུགུས་གནསཀི་དྲ་ཐས། 
དཔལ ༡ ར་ར གྲ སར ༥༨ ༅ 
ཧནཿགྱཿད་པའྲ་པན། ›རླ།་བླ་དོམ་པ་ཝའྱིཔ་ལ་དྲ་པ་འོ། དྲ་བད་པ་བྱའ་པའ། གླརཱ་ས་པའྨ་སབ་ས། ཞུ་བླ་གས་བླྲསལ་ལ། - སནམ་དགུན་འབབའ་པྱབ ཞསྱ་རདཱ་པ་ཉིད་ཐ་ ཐབ་བླུཝས། 
།རླྱུདིཆིགཁནས་ཐང། ཆོག་འབིད་པམན་ཆད་ལ་ལགས་མེདྩོའི། ཁ་ེག་མནོརནོ། གག ད་་་་ར་ཐྲད་ ནིའྭོ་ཁོའི་སུམ། སྟ 
¡  ིས༣སྱརསྱར་ཉམ་པ་ཡིན་ནནི། ཚུར ཀ་ཉི་།བས་ིཉི་བཞིནི། ལྐད་ཆག་གག་མམཐིག་ལལསའི པལ་ལ་་དཆལ་འཁད་་བགོདཔདེ་ལོ་སོ་པའ་ཅར་གོ། ལནང་ 






མེམམཟམ༧ཝ༧༣༥༤༣༤༣༠ིམི་ི་ཁསཛ༩འཛིམ་མ 























ཨྔོནསོམོབྱོར། དོ་མཁའའགོདོངོ། རྡོརམཁའ་འབྲོ་ོ་ལོཉོམ་བརྩསོོ་བཞོ་བྱར་ཅོ་བྱདད རན ¦? ཧམ་བྱདགཾ། གཅོངས་མབྱོ གསོ། གང་མོའོ སོ་འཁུད་བའྲི་ཟབཅུད། 
བཅུག་པ ས་པའི་ྱངབ་ བཅད་གྲྭ་བདདང་བཅདང་བཅའ་བྱརམས་ད་།གིསྡ་ང་ གྱུད་པ $~ ཧཱབཉིད་དི་ར་ཨུས། ཅེས་བནས སིད་གསུམ་དངབ་མངོན་དྲུ་ཅོ་ 
བག། ཆེས་བའྲི་བྲར། དཔལ་ཅེལ་བཅིན་པའིདལ་འཁྲརྱིམསེད་པྲརོགས་བད་འདོན། ་ མད ིང་གནས་འོད་ཟེད་འ་ ས། རད་མཞིཧྱོསི་གནས་ནསྤ་བམ་ཡི་དཔ་ེ ས་པནས། མྲེབ་དཔེན་ཆོས 
ཨིཡསྔ་བགསུངས་ཡེ་དང། ༢༡༩ བའྲི་བམ་སུ། །ཅབྱརདྲབཔྷ་ནམས་ལམངོད་པ་འ་བུལ། ར་ཐ ཡཿ ཨིབུདུཡནས། ཨིཏྟོཔརྡ་མྭི་ཀཱ་སནཡཾཿ རར 


རྙིབ་ཡུནཡཿ ཨོཾ ཌཱ ཧིཿ རུན་མཿ ཡཾ ཤཱུ ཧིན མློ 1 ནམཿ ཟར དཱན་མཿ ོཾ་སྲ་ཐཾ་ཡུ༔ སའི ཧན་མཿ སཾ 
རེ བྲེ 
ཧུ ནས ཡ་གད 


པའ) ར་འལཟུ་བཞུན་ག་ བཱ པཿ རད ལིས | |. 
གནས་སྐབས ༈ 


རིས གཅོད་པ ོད 
༩ དྲ ཤོ ༦ 

































འར ༨༤༤༧ 















ྣ ཡུ ཅུ་ཛུང་ཁ ནོའི 

༡༩༢༠༤༤༧༠༤༨༧ མམགསཔས་སས།ནསནཞས།མསག་སཔསསསསས།ཅས། ནསྱ་ཙི་བན་དུ་ཡང་ངད་བན་མིན་དེ། ནུབ་གཉིས་པའི་བ་བའོ། ཉིམ་གསུམ་བ་དང་བཞི་པ་ལྔ་པ ཟླེ 
ླུྲུ་ླྲ་ནཿ སྣ་རྟ།་གགོདོད། སེབ་མ་ལག་གནས་དུང། མ་ལྟ་སནྲ་ལཱག་གནས་ཅྱིབ་དྲང་གངྱ་བད་བནསྐིད་དེ། དུབ་གཉིས་ སཾིེིེི་ 
ཡང་ཐལ་ཅན་འྡད་ལོ། ོ་ཡུང་ིགདདཔ་པདོའ་ངོདྱ་ིག་་གས་ ག་གནས ༡ ༨ ` ཏི ཡཆོན་ | 
དངེ་བཏིད། ༥ ་ིྲ་ཁ། ཤྲུ པེ ཡང་ལ་ ངོ སམ ་ སྲི ར་ 
¬ 7 རའ གུ་ག་བན་དུ་གཤན་བླཟས་བ ཤུད ར་བ ཛུ བོ མོ། དེནས་དངོས་གཞིའི་ཏིཿ ངི གྲོ་གྷཏོར་མ་ ས་བཅམས་ཏི། དྱིལ་ཆཱབོ་ 
ཚི དྲད ཞིའི་ཉྲིལ་ལ། སཱཧ་འཐཾ་གིཏོདསཱན ཀླེ 
ཤྱིཏ་བའི་སྐབས་ཡིན་ཐས། ༣ འདི་ལན་ཆོས་ཀྱི་བེད་བོདྱ་པད་ས་མིད་དོ། དེའྱི་ཡིདཆོག་སང་གཟུགས་བརུན་ཙམ་མོ། དེན་ ཨག བུ 1 འི་ལས རེམ 
ལ་ བིབརྡ་རར་འདྲ་བ་ བ དྲྱ་ཀྱི་མངོན་ཏོགས་བྗེས་པ་ཙྲཔ་མི་། མངུན་བ དྲའིདྱཀྱིལ་འཁོར་ཨོ ཨཱཿ འ་ཕྲཊ་ཅིས་བསངས། རའ སེ བཱ ] 
ཞིན གུ ནམ འ་ེ་་མོ ཅེས་པའོ་བརྲ་ཐུགས་དྲཀིལ་དང། རྫར དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྱཾང་ངུ་ 









བས་ས 











































གཙབའིསཆན་མདུཾ་དང་པ་ལས་ལནྱ་ཐུང་པནྲ། རཱུལསྦྱབུང་བའི་དྡོང་སྔོན་པཝ་པདང། དེ་ལསྤྲ་བུང་བའི་དཔལ་དུས་ཀྱིཞཁེད་ལ་མཁའའབོམའི་ད་བྲསོལ་པཅིན་པེ། ཅེས་པྷརས། དཱ དེ་དགནི་བདེ་བཆེན 
པོའིའཁོད་ལ་འོ། ཅེས་བའི་བར་བདག་བསེད་བཞིནནོ། ཧྱའི་ཧནས་གཞན་རྣམས་སྲུ།  ཤི་མྲིངེས་པ་ནས། ཀཏྷ་རྣམས་དང། ཕྱག་མཛན་རྡོ་རྔེ་ངང་བྲི་གུགོ་རྣམས་པུ་གྱུར། ནྷིནམས་ཡོངས་སྲུ་ 
བྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྡཾ་མཁའ་འབྲོ་མ་དང། མཁའ་འཐྲོའི་ཚོགས་སྲུ་གུར་པ་ནི། ཡ་ཤུསྦ་ཅིའཁེར་ལའི་ཤད་ཧཱ། ཤིདོཇྡིལ་ལ། ཅེས་པ་ནས། གཟུངས་མྲ་བངས་ཡད་པ་དངབཅས་པའོ། ཇུང་གི་དྲའིལ་ 
འཁོད་ལ་ནས། དོརཾསམས་རབའི་དབྱུ་རན་རུན། རཔའ་ཐོ་དདྲ་དལ་འབྱོར་མའ་ཚོགས་ནབ་འབྱམསྱ་རྔ་བ་ཙོམ་བསསར་ཏེ་བུགས་བདྲ་གུད། དེ་ནས་བདགཏིདྱ་ཀྱི་བུགས་ཀར་རཱ་ཡངས་སླུ་དུར་པ་ལས། 
རྡོརྔཾ་སྔིན་པེ་རྗི་ཝ་པ་དང། ད་ལཾསྤ་བུང་བའི་རྡོ་རཾ ཐུགས་ཞེས་པནས། , གཙུག་ཏེན་དུ་ཧ་ལས་ཐུགས་རོ་རཾ་ནྲགས་འཁོད་པར་བུར། ིམ་ ཿར་དབད་བ་ ་བསྲཾད་མ་མཐའ་དགྱ་མངས་ཏྱི་རྨུས་བཏབ་པ་ ་ 
ར་བནི། ནྣམ་པད་ཤེས་པའི་དིགས་ལས་བུང་བའི་ལང་ཁྲུ་ནམས་ལ་མི་བྱསད་པནས། གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཨ་ཡིག་གོ། རང་གི་སྙིང་གྲ་ནས་འོད་ཟེད་འ་པོས། དང་པོིནྱ་བི་གནས་ནས་དྲ། 
མེ་ལི་དབཅེས་བནས། མཆོག་གྱི་བ་གྱ་ཁིད་ལ་འདུད་དྲ་ད་ལ་འདུད། །ཅས་པའི་བར་དུ་དྱིལ་ཚོགྲི་ཏུ་བཤད་པ་དང་འདྲབ་ལས། ༥ གཅན་མེ་སཀནྩི་ བས་བཞིན་འདོན་པ་སོ། དེནས། 











































དདོག་བོ་ོ་བ་ལོ། ནོོ་་གིས་བོད་ཉིལ་བྱོནབསོ་བཞི་སྦ་བོ། དོད་དོབངསོློགབོས། རྩོས ཟུང་དབ་མནོག་པོ། བོའཅ་ར་ཡ་བརྗེདང་གྱང་པ་དམན་པོ། ཆོང 
ྷ་ཀྭ་ཱི་ཕི་དུང་མཁའ་ནང་མ་དཀད་ལེ། ཅྩརྭ་ཧང་དུ་ནོཾ་ཝཱས་པལྱཅརུང་མད་མམ་པེར་མ། སུང་དུ་ཕོག་འཇནྱ་ི་རུང་མཆོག ག་ཆམ་ལ་ུ།། ངོགྱ་རད་སི་ལྱརུངཡིག་ལ་སྲི་མན་སྡེནོསས་ཅང་༡ 
ཐཱད་པཁྲ་དཱ་གྷ་རམྲས་འཛིན་ངིང། གཡས་བརང་གྲི་སབསྦ་ཅས་བུགས་ཤངྱ་པལ་བའོ། དོ་དལྱུ་སྲིས་བས་སུ། ཡབ་བགཏུརྦ་དུག་བདང། ཨུམ་ག་འཌས་ཡཱ་བྱ་། ཅཅཱུགས་ཁྷི་ལབས། 


¬ 


རྣསའིགནས་སྤུ་ར་བའི་དབང་པྱོ་བཀན་དྡོརྲ་ཐངྱརྡོརི་དང་དི་པ་དུ་འཛིན་པ།  བླཀདོདམ་ཅཧཱཾོ། ལུན་ཅུ་དཟང་པོ་འད་བཅེས་དང། && 








ཡཔཇྡིང་པ། མ་ལ་ཚོས་ཆོས།ཁམས་རྡོརིམ་ལང་ཁྱུ་བགན་དྡོ་ད་དང་འྲང་བ། ཞིས ལག་པར་བྡརདཅིང་གཞུནརིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་ལྲད། ཡབ་རམས་རྡོརེི་སིལ་ཀྲུང་གིས་པད་ཏི་དད། ཨུམ 
རྣམས་པད་མརི་མྙི་ལ་ཁུང་གིས་པདྨ་ཟ་ལ་བྱའུགས་བདོ། ཅེས་བྗོད་ཅིང། རམ་གངས་མི་འད་བ་ལ། མིག་གཉིས་སྲུ་མིག་གི་དབང་པོ་སའི་སིང་བོ་དམན་པ། མིའི་མདའ་དང་གཞུ་འདིན་པ། ཆེས་བྲས 
[ཀྱང་རུ་ཀྲ། དས་གྲཞན་ལའང་དེགས་འབྱེ་ས་འདིདམ་པོས། མིང་དབང་ག་སབས། ཀྲོ་བོ་གཙུག་ཏོད་ཅན་དང་ཁོ་མེ་རྦག་ཅན་མ་གཉིས་ཀྲལདངུ་ཡིན། དས་མཆོན་པའི་ལག་པ་དང། རྐང་པའི་ལ་ལའང 


2: 448 45 ༧༩༧༠. ལ༧༧༠༤ མཆོར ༤༤ ༧༧༠-༩༨༠༠༦༦-༠༣.---༨༨༤---༢༠:༠༤༨༢༩༠༠=༢༦ & ༠ 

















. རཀ, དུ ཤོ རོས བབ་བོ ༡ བྱབས ཆོག རོ་ཁ བོགོས་ཕོབ་ སཱ་ཐོར་ངུ་འགའ་དང། དེའི་རྫས] 
་པ་གུ་གི་གགས་རྒྱལ་བའི་ སྨུབ་ཐབས་དང་ འྲའང་བདང་འདྲ་མོ 23 ི >ˆ གཙདིལའཁོརའདི་ཏདྱྱ་དུདའཐེལ་ཉིད་དང། - 
བས་ རར ༨ བླ་གགེསི་ཅུང་ ཟད་ངས་པ་ ཉིད་ད རྤ ཡིན་ནོ། ± རླ ༼ -& ཁཿ ཟོ ུ ]; 





བ་÷ 































༄༅། །ཡོནོམཔྦཧི་ཀཱ་པཿྐཱ་ཡ།། སྟེངོ་པཏིད་དང་སྟིང་རྔའི་བདག སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འདིག་ཡད་པའི་དངོས། གོ དཔལ 
།ཧྒརཐཇྫུྱཆས་ཏད་འདས། །པྲ་ཕབ་པ་ཡའང་བཞན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་བྱ་མཆག་ཝནལ/ །ཿཧནཔ་ནཡ་འབ€ུང། རུ ༦ྒྲ་ ར་ར ¡ 
` །རཉིདུས་མའྲི་ཉང་དུ་དབང་བུག་དངནི་བདུད་ཐིམགོད། །ཞབསྲདྲི་པིད་པའི་ཡུམྦཱ་སྲི་ཤབས་དུང་ལུན་ཅིག་བཀོདབུད་པ། །ཨཱ ཡཾ་དབང་པོས་བྱ་དུ་པའི་གཙོལ་ཧུབོས་ཤུག་འཚལ་ལོ། 







སྲ་དང་ ང་གི་ཞབས་ཏམ་ཡི་ཡ་ཐིན་བྱརུགཏོང་དཔལ་ལྡན་ཞཁནི་སྣ་ཆོགས་མདོག་ །ཕྲག་ཕྲདྲུག་དོངཏི་པོའི་དྲངང་པ་གཉིས་ྟགྱ་རཱལ་བའྱི་ཟག་དང་སྟོང་པ་དྭགུ་དངཡ་ཡོ་ཆིག་ས། ་ །ཞོབས་དོག་གི་སྐའི་ཟཱ་བྱ། 
འི་དྲགིལ་འཁོང་དག་ལ་བདུདདང་དག་པོ་སྤྲག་བཞིན་པ། །རོལ་པས་ཡནན་བའྲི་པྲིད་མདྨ་སིད་པ་མཉམ་པ་་༠་དུསྦྱས་འཁོར་ལ་གཅིག་མུད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །སྤུ་པདོག་མཁའ་བྲང་ཞུབས་གཡས། 
ར་བོ་འདོང་ལདཔར་པགདངགཅིག་པ། །ལག་པ་བཞི་ཡས་མདའྦཝ་གྲའ་དང་ལགས་ཞགས་པ་འཛིན་པམནན།།གལནོབ་དྭག་པསྲོག་པོདཀཔོ་གདོང་གཅིག་མིག་གསུམ་རིག་ཧིད་ལག ་།ཅི་གསུམ། 


་ཡརུ་དངཁ་ཇ་ཛིན་པ་བྗཛེས་ལ་འདུད། [གཡས་བཏྐུང་སྣབསྭ་བཞུགས་བདུུད་དོའཱྲོངསཆུངྲ་་གཉིས་ཀྱངམ་བཟོད་པད། _།དམན་པའི་གདོང་གིས་འཇྲིན་པདྱད་ཀྱང་གཡེ་མེད་གནས་པ་རྡོ་ང 


༤ 


པབ ` 








2 ་ོ་ 











སོ གཙོག་གིནོད་ཅུསཙོགས་དྡརོཟ་བྱ་ པས་དྭབུ་ལ་བྱ་དན། ལ་རེ རོཀ་རྒྱལ་བརུ་ཡེ་ས་བྱ་ཅན་ལ་འདུད། །དབུཔ་ དང་གཡས་གཡནམ་བིན་ 


༠༠༨༠༨༠༧༤༤༥ ཤོ 
གདིན ཆཱཱ་མཚུངས། _ །མངུན་ཞལ་དབང་པྲེན་འབད་བའི འའེད་དང་གཡས་ཏིབ་འཆདཀ་མཚུབས།་ །ག་ཡེན་ཞལ ་་་་་་ཡོབ་རག་›ཅེག། སལ་འདུད། །གཡས། 
གཡེན་ལུག་པ་དང་པམཐེད་མཐིང་གཉིས་བ་གསུམ་པ་དམད་དད་དཀར། ཨ་བུག ་གཉིས་གཏིས་དེན་ས་མ་ོ་ཕ་གས་ཞན། ༈དྲ་ུང་པྱ་པ་ཀདང་བཅས་པྲ་ནཡ་སྭ་ཡང་གང་ལཱསྱུ་བུངབྭ་ཕག་པའི 


ངེ མཐུག ྱཕགྲ་ནམསཱནདེ་སདཱམ་ཝཱ་ཝཱ་སདགངུཊ་ཝཱན་སྭ་པག་འཛལ་ལ། །ཐབ་བེའི་མ་དོག་ན་ཆོག་གི་གསེན་མཆུངས་འཇུབ་ཡདུང་དང་གླུའའི་མདོག །བྱངམེ་ཕྱདྨ་དག་ཝུན་དམད་ངམེ་དགེནག་ཅིང་མའ 
ོ ཆུང་ཝཱང་། །སོད་མེ་འདའཔཆིགས་གྲསམ་དང་ལན་ཙ་བཡི་ཡགས་ནས་གོ་དབ་བཞིན། ` ཉིན་མེ་ྱསད་འདྲ་ཟ་བའི་མདོག་དང་ཞན་ལ་འདུད། །ནདཔ་བྲི་ཚགས་བྲི་གུག་མདའ་དངྱ་ལག 
་ ཅུ་ཡསུ ཐ་་འཁད་་ཨདང་དྲ་་དྲགསུས་གཡལྱྱལུབྱུརདག་ཡེོ་པ་ལཔ། ། དིལ་བླ་བུཊ་དངཁྭ་དཱ་ཐོདཔ་གྲུ་དདཞགས་པ་དིཏ་པ་ལི། །བད་དཀ་དདུང་དངམ་ལབྩོལ་གས་སྨོག་ཚངས་ 
 པ་བཀ་འཛུལ་ཡེ། ༈ ༡ །མའི་སཏྤ་ཉེས་གིགུས་འུ་ ཚུབ་གྱིས་གི་པུཀ་གཏང 3 ི་་ག་ྱིསི 










༥༩ ལམ ཨ 4 ི ༥ 


ཐནོ་བདུད་དིགས་བྱར་ཡི་བག་འབེང་འཆད། །སྭདོོ་དནོམ་དྭློག་སདྦ་ཞིང་དབ་བའི་ངོད་པྲན་ཞན་ལ་འདུད། །འོདགསལ་སྟོང་ཉིདྱ་ས་ཆོགས་ཡུམཉིད་དྲོད་སུ་ཁ 

| ཐསཱ་གཅིག་ ་གཉིས་གསེྱ;འིནི་མཛུངས་བསལ་པའི་མེ་སཱད་ ཐར དཔ ཐོར ིི སྒམནྨོན་° 

འྲ་ང་ཡུན་བཱ་ ཀྱ་ཧུལ་ཡིས་བྱ་དན་ལ་འདུད། །སྤུམདོག་མཐིད་གམི་འགགུར་བདེ་བཅི། །ངྲུས་སྱོད་བ ཞིཚན་གསྲུམ་དང་ག་ ཏིསུ་ཚན་རུག །བྱུར་ྷིསྣ་ཟུ་དགོ་པའི་མ་བྲིན་ཁ་ང དྲ་བྲུས །6 

ངི འགྱུར་མེདཐིག་ལ་ཐ འདུད། །ཉེདྲ་དུག་ ་ཨྱ་གེ་ནི་བཤོག་བཅ་སླ་བ་བའི་ འྱ་ཡོག་ས། དྱ དབཅས་བའྱི་ལཀ་མཛག་ཏེ། །པ་དོཔ་ཕྱིན་བཅུ /དག་པའྱི་པཀྱ་ཧཱབྱར། །ཏོན་མོངས་བདུད་དྲ་པས་ ! 

ˆ །ཕྱཾགྲེས་གཏེས་ཞབས་ལ་འདུད། །ཏི་མའྱི་བིམ་གཅགྲ་དུ་དངཟྭ་ཏིལ་གཅིག ་དས་སང་ཉིདྱ་ནམ་ཐད་སྱུན་གྲས་མ་ཝན། །མཚན་བལྭ་ཧོན་ཡེདྱ་པཱ་ཀ་དངུ་འངུསྱི་སིར། །ནམ་པདཐད་པའྱི་པྲག་ 

. ་ལ་འདུད། ་ ཤྐོག་ས་མཚ "༥༤༦ རཿ ། །ཐབས་དང་ཤིེ བཅངཏི་ཁྲ་ཊཱའཛན། ® ༦ 2” 
༈་བྱ་ཏྐངྱ་སཱ་བྷ་ས}། 1 །བརྱ་ཀྱི་འ་དབ་མ་བྱ་ཏྒདལ་ཐབ་པ་ཀྱི་དངོས། ཆ་ཁ ང་པ །དངོས་ཀླུབ་བཞིར་ | ° 

























པོ རིར རམས ར་རཔ་་ གག༡༡༡༡༡༣༣༡༢༠༡༢ར༠༩༧༠༡༤༡༡༨༤༤༠༠ཟ༣ཀྟ་ས།་༨ ༢༠༡༡༩༡༧ ༠༠༠༠༠༠༠༥ཟ༡སྐགས།་ཉས།༥མ་༥༠༦༧་ ༡ སགས" ཀག། -- 


[༩ །།འྱམསལ་ཐོགས་མཉེས་བྲ་ཐུས། །དགའ་ཆེན་མཆོད་པའི་གཙོ་ལ་ཕག་འཚོལ་བྱ་སོད། །དེཉད་འཁོར་ལོའི་དྲངས་ཅྱི་རླུསས་ལ།།བཅོལ་ཝན་པད་པོའི་དབང་པུག་ཡབ་། 
ཨུཔནྲི། ཤནུས་མའི་ཚོགས་དངམ་ཆེད་སིན་སྤྲོད་བཅས་པའི། །དྲཿལ་འཁུད་དདེ་ཆེན་ལུལོན་ལ་ལྱ་པག་འཚལ། ད་བ ྭ ༡ གའབ་བའ་གིན་།ར་ཡོ་ དྲུ 
སྔོ།⁄ །ཕྱོས་སྭ་དབསྦུས་ཕྫོར་གཞུ་དངཏ་ཤི གག: །མཚམསརྣམས་ཕྲ་ཀཁྱི་མ་སླ་ད་དགགས་ཡ་འདུད། |ཨཾ་ཤེས་ཁམས་ལ་དབུང་བསྱུན་རལ་འཅོདམ། །དཔའ་བོན་བཅས་པ་སྲ་སའི་མཚན་འེས 
བཏགས། །།ུགམས་ཐལ་འོག་ནམསཏི་མའེརོསྤ་ཅྲས་སུངས། །སྟང་དང་པགསྣ་དམས་ནབས་དགེ་ལ་འདུད། ༈ གད་སེཤསྦ་བགེས དངྦ་དུང་བཉས་ཡོགས་མལ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ནད་ཚན་བངམས་། 
ནུས་ཡི། །མཁའ་ཁྲབོ་སྣ་ནོམས་སྔ་རུམ་རུང་གི་ །དིགསྦའི་མབ་ཆུར་སཁའ་འགྲོས་རྱུད་ལ་འངུད། །རྲུང་གི་གཞི་ལ་ས་ཡི་འཁོད་ལོསན། །ཧཉེ་རན་ལ་བོར་ལའེ་འཕྲེད་བས་མ་དོས་བ་ཡི། ཤྲ 
3 © །མཚམསརམས་ལན་པ་བུ་མེདག་ལ་འདུད། །སཱ་ཡིཌཁམས་ལུ་དེབང་བླསརྲ་ངལ་དབོ་དམ། །དབའ་བོད་བཿས་པ་ཏྭ་སཾའི་དག་ 3ྱོགས་བྲ་ལ་འོག་ 
།རྣམསཏེམའེརོསྦ་ཟེསསྤངས། །ཉིིད་དད་ཕགསྨར་མསྤཟ་བས་དག་ལ་འདུད། ༈ ཤད་སྐོགས་ཕོགོས་དདྲ་ནུང་སེགས་ ཕྱོགས་པ་ལ་ལྭ། །དབད་ཆེནནད་ཚན་དུང་ནྡེ་རུར། ར་ར 


- ༧ˆˆ དོ | 







































ཡེར་ལཱ་འདུད། །ཅོགས་བཞིི་སྡ་ཡྷི་ཧཱ་སཱ་ཅུན་འབུང་བལ། རྙ མུ་དིན་ངནྭ་ཧྐན་ཡིབ་ཝཱས། ཤབུམ་པྲ་དྡང་པྱདདོད་བོའྲི་པག ། 
ཧྭདད་ལ་ལགསྦ་མཆོད་ངི་དང་འཕྲེ་བ་བདུག་སྡིས་པ། ¡སང་ཁ ཡ་ཅུ་དདྱ་སིག་མི་བྲ༩དྲལཾ་མཾཡ་སན་མ། .།གད་དང་གླུ་ཡེ' དགའམ། . 
]རྒྱན་དངརྩ་དྲན་མ་ཁྱདནཱ་དཱ་མས་ཡད་དབ་འཇིའི་ཐྲ་ནམས་བསསད་དོ། །མདཱང་གིའདིགསུ་དང་ལགྲ་མཱ་ཁྲམགས་པའི་དོ། ༨ ཉྱ སྒསེའི་གཡུལ་དང་དུས་ཕྱུ་བིམ་པ་གསོད། །ནག ་བཟུང་ཐ་ 
ཧཾ དང། །ཀང་ཀེལ་དང་ཀོ་ལ་ཧུལ་དང། །ཧྭཧྷཾ་སག་དང་དག་ཅུ་དོད་པ་དང། །དག་པོའི་སྤྲ་ཅན་དང་ནི་ཕྱེཚུ་ཀ་ན། །འཇིགས་སུ་དུངདམའཇིགས་པརྨའིད་པྷ་ནི། ཉད་དཐོད་ཆིན་པོ་མཚན་ཡ་སྩུ་ཚོག 
༼[ ཤིད་མེ་ཆུ་དང་པཱིན་དང་གྲུབ་པའི་རྫས། །ནདོ་འདོ་ལངསྱང གྲ ལགས་རས །གྲུབ་བ་མུ་ཆོད་པའི་ཛོགས་ཀྱིམ་ནབ་ཏུ་ཁུབཊ། །དབའ་བོའི་གནས་པུ་གནས་བ་རྣམས་ལ་འདུད། །བདའིཟི་གང་རྲེ་ 
རལརརས་ས་ིྲིྲིི །ཐཱ་དབྲ་དུལ་གིཿ ལས་འདས་ཀྱང་བརྟན་དང་གཡོ་བ་གྲུནྲ་ཀི་གཟུག་ས། །ལུམ་དང་དབང་པའི་སྤོད་བ་སཱངས་ཀྱཆ་རྟག་ཅུ་འདོད་ཆགས་ཚེལ་རོལ། །བསམ་གྱིས 
མྱི་བབྷ་ཧཱད་པར་དཀའ་བརུཔ་ཀྱིའ།བོད་ལོམ་བདག་གློངས་ཀ །གཟའདང་དྲང་པོང་རྱུསྐར་ཁྱེམ་དང་ཆ། _།ཕེགས་སྦྱངཞེད་སྦུངོཕོཉྔ་འཕྲེག་ཡ་དང། _ །གྷྟོཀནྟ་དགུའ་ཕྱིདརག་པེཆི། །བྷིང་གིརི་སེགོས; 









༠༡༡༩ ༢༠༠༦ 2. 














།འཁད་མངྱ་རཱལྱ་ཧཱད་ཅིག །ད་ཝདབད་བས་ཐུང་པོཁམས་སགས་གཞན། །བདེགཤིགས་ཧོད་བའོ་བཞིནཉིདོའིདིངས། །གྲེ་བུ ཞིམཞི་མཱབས་ལས་ངེས་ཐོལ་ཏྲེ། ། - 
མིད་གསུམ་དངབ་བདོནདུ་ི་བུར་རིག །ཅེས་པ་དཔལ་དུས་ཀིའཁད་ལ་སམ་པ་ཆེན་པའ་དྲིལ་ལབདལ་བསདཔ། འདོན་པ་བླསན་བའི་ཛུལ་དདི་ཡྦངྱ་རཱལབམས་པཏཱ་རླར་ཐས་ཅུང་ཟད་ རྔོད་པའྲོ།| 


༦༦ 
























ངུས་སི་འཁོན་ལོའི་དབདགོད་མའི་ཆོ་གབཟུགས་སོ།། 
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༄༄༅།། །ནོ་མཿཤཱི་ཀྭ་ལ་ྭོཀྲ་ཡ། །།འདིའ་ཟབ་ལམ་རྡོ་རེ་ནལ་འྱྱབོརྩྱ་གི་ཁྲིདྱ་ཀི་ཡཱན་དུ་ངེས་པར་སུབ་དགོས་པ། བྷཾནྷ་རབས་སྱི་ཆུད་བ་མ་ཉ་མས་པས། ཉིདེདེའཾཛིནྭ།བད་པརཿན་བྱསིད་པར་བེན 
རི ་ ག་ར ཀྲར རརམ་ལོ་ བབ་པ 
རོ 


༈ „ ་ྲི་དུག་ལྷ་ཐུམ་གཏོད་མ་ཐུར་གྲས་མདེད། ཚོས་སྩོད་དདམཁའ་འགྲོ་མྱི་གཏད་སོགས་བཤམས། བྲཕུ་པ་དུད་ཆོས་གཟུདཔུ་ཐག་རྡོ་རེ་སོགས་ཁདྱ་པི་དང་མཐུན་པདའཚའ། སོོབདཔོདྷ་ི་ཇུད་དུ་ནང་།་ 
; གི་ལས ཚོགས་ནྱུ་བསན། སཱའགཏོངས་ལཆུབ་དཏང་ ཐག་མདདདམ་ཐོདལ ཡིགས་ཉོ། ཨོད དར་གབ། ཨོཾ་སྭ་་ཁཱ་བཅཿསརྦཧཿ སྭཧཱ་་བཱཧོཧ། 
ཏྱུཾཧཾཿ སྱ་བནྱ་ཡིས་བླརབས། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་ཧྲཿཕ། །ཨོས་ཐཱ་ལ་གྱང་ཿསར་ཧྷ་རཿསྭ་ཐཱ་ཁ་ཤྭའདོཧཾ། ཝ་ བཛྫ་ཙདྨཿ སོགས། །ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་ས་དེ་སོགསདང། ། 

















རྱ 

















༄༅། །ཨོ་དཱཾབཛྲོ་ཨན་༩།༢ བོ་ཀསངང་། 

ཨོཁ་ཁ། །བུ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སྤར་ཡྭུ་རྟབ་ས་ ཨསི་པི་གུཙ' 

ཡ་ཐེབི་་བྲའ། ཤུ དྲ ། ད་ཤ པི་པ་ཐྲམཏྲིཀམཐ། ལ་མཐ 
བཛྲ་ཧྲི 


རཿ 
སྤུད་ད བྲཛ་ཨྦཏཱཏཾ བརྲ'ཌ༅ཿ བཛྲ་ཛཧཱངྱ 
སེང དགགེིེཾ བ་ ཱ 


[བརར 


ཧ་ཡི་ཀྷ་བ་ལཱརཱ། ཐི ཡ་བཛ་ག ཇྲིཛྨནཱ་ཡ 


ཏི 
སབ པུཁ་ ཐ་མ ཏཱ ཐཱ ནྱ 
བྲ་ལཱྱིཿི བཛྲ་ྡྲི་ རེ བཛ་གི་ཏཾཿ བཟྲཾཀཱ་མ་པཱ་ཏྷི་ནནཱ་མཿ །མིབ་ ད་རེ 
མ་བའའགོོརྱ་ཡག་འཆོལ་བསོད། །ནོམ་པར་གང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །ངྡོ་ཇེ་ཞི་བདགའ་ཆེན་པ། ། 


ནད་་ 
































° བིྱསདདོད་གསལ་ལྟའོག །སདས 


¦ ལད་མཚོས་པ་རྣ་མས། དོ ག་བད་་དགོང སལགསོང། ཊ ཧར 


ཨྦགས་མུའའགྱུ་ཡག་བཚུ་ལ་བླ ཤོད །རཾན་ཆེ་ནྱ་ཆལ་པོ་དབུ་ཏཱ་ཟབ། །དྡོ་རེ་ན་མ་མཁའ་དི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། །ནིན་ཆེན་མཁའ་འགོོ 
དྱ་ཆལ་པོ་ཆེ། །མི་ཏོག་རྡོ་རེནམ་མཁའ་འདོན། །འདདཆགས་པའོལྷ་ཙིནཔ་བ་ཉེས། །པདྨཱ་མུབའའཕྲཱོ པར ཅུལ ཚོགས་སངསྦྱརས།  ་ 
ཙད ཀླི ཡིེ དི དག་པཉིད་ཡུས་ཅུད། ཤྲ གཿ ཆན་བྱད་པོའ་བོད་དང་འཅ་ས། གླཆེན་བརྒྱད་པོཿ དགཧོྱཱ་བོབྱདདབོདང། ༡གནོད་སྙུན་ཚོགས་རྣསུས 
འིཿ །མ་མོའྱི་རཱགས་ནམས་མྤ་ལཱས་དད། །དེ་ལ་སེགས་ཏེ་འུད་པོའི་ཚོགས། །མ་པས་དི 


མཱ་ལསུ་དད། །སཱན་པོའིང །འྱབད་པོའི་རེ །ཡི་དགསར །ཤ་ཟའིཿ རེ རོ །མཁའ་འགོའ 
དྲོམ་འདི་བྲན་ཡས་ལ། རྨ + དུ་མེད་ཆོ་དདདབུདྱ་ཐུག་དངུ། །ད་བའལ་ 

བང ད་བ་ས་ཏ དྱར་ཆེན་ཀུན་ཕོབ་ཅིདྲ། །ཞི་དདྱ་རས་ལ་སོགས་པ་ཡི།། །ལསྱ་བི་དངསྦྲ་གབ་བདག་ལ་ །དམཱ་ཆེང ག་ཅན ཨབདྲག་བུཏ། དན བསབས 
། །བྱ་བྱད་དན་པ་མེད་བར་མ་ཛོད། །འདིག་ཏེན་བདེ་ཞིདལོ་ 








ཨ་ཧོཿ 
སས་སོགས་མཛོད། རརི་རླི་སླུག ཁནདའགགསྣརམསམདཔརམཛོད། ད་བམ་བྲ། 























༄༅། །ལེགསུ་ དང། 
པར་དགའ་བ་ རམ་སྐར་ཆོད་པདང་གྷ་ བཞེང་ཁ། 
རང་ཛ་ 


ན་དང་དི་དད་། །ཨེ་ཏོག་དང། །བཅུག་ང 








།འྱབུ་ནཱམ་་འཕེལ་ ་ཞིངཆོསཱ་འཕེལདང་། 


དངརང་ོི་གདག་འཅ།་ །ཚོ་ཚེརྲ་གུར་ས་གཞི་ལ་སོགས་པདད། 
ཨོ ཨཿ་བླཿཕག ། ཨོོ་ཕྣཛཱ་ཁྲ་བཱདཱ་སསྦཿསྭཱཱ་ཛཱ ཐཱ་ཁླ་གྷརོཝཧཾ་ཧང་པར་གཱརཾ། 
གུ་བུའླདེ་བའི་ པམ ཚན་ཏད་བཱམསཙད་ཡོངས་སྲ་ཛོགས་པའིང་ས་བ། རོ །ངི་རཿཔ་སྭ་གྱི་ན་དྲ་ང་། 

ང།དང་། །གྣངཔ།སལངད་། །ཞལ་ཟས་དམ་པ་དགདང་། །རྣམ་པ་མང་པོའི་འབས་བཡ་ཉམས་པདང་། །གོས་དད། །རནདད། 


།དགུ་ལེགས་བམས་ཅདའ་བུང་བདང་། །ཡུཾད་ལ་འདོད་པ་གྲུ གྱ § དད་ག ིགོགཔ།ཁ།མདོད 
་ནག་པའྱི་ཕོགས་ལ་དགའ་བ 


ཤད འ།བརབྱམཅངམ་ཆོ བ་སངས ངི། ན་ལ ས་མདོང 
! ས་བའི་མཐར་བཅད་བསེགས་པའེ་ཝགས། དི །མཚོམས་དམ 


།གསང་པཱོད་བཝ་བརྲ་པ་དཔད་བ་བྲ་མས་ཅད་སའིྱ་ཡོགས་འདིད་མ་གྲནས་པར་གཞུན་དུ་བོང་ཞིག 
༣ པད བསོས གི ་མཚོམསབཅད་པཱ་དབྱའོ། ༡༤༠༤ ༢༤༢ སས རྭ 


།སོད་པའེདང་ལཱས་བཱཾ 'ཟྡྲཱ་ལཔ་ རྱ སྣ་མོགདྷཱ་ལས ་གུབ་པའི་ཐར་པ་ཇེན་པོའི་ གཞལ་ཡས་ཁྲང་བ་ 
།(ོ་ཨཿཛཾ་ཧྭཾང་ནམས་ཁས་་པའ འྱིརུ་དང། །མཆོད་ 


རར 






































བ་དྲརངྭ། །བླ་བེ་ལ་སོགས་པ་དུད། །གླུདང་གརུདུད། །མེ་ཁོདངང་། །ཧྲེལ་བུ་ལསེཀོས པ།སིལྭ་སནྷ་གི་ངོག་སྭངཱ་མཱ་དག་དང་། །།ཨི་ན་ནི་ལ་ལ་སོགས་པྲ་ནམ་པྲ་མད་པོའི་དེན་པོ་ཆེ་དང། 
་རྟེ་བུ་དཔགྲ་རུ་ རུ་མེད་ཙཱང་དྱི་མ་ དབུབབབར་གུར། 
།ཛྲ་ནྲཾ་ཏཾར །བཛཱ་གཱི་ཏིང་ །བརྲ་ཀ་མཾ་ཧཱདྤ། 


ཆུད་གེད་མཆིག་རྣམས་དད། །ད་མཿེ གྲུ་རམ་པབཞིའི་རེས་ལསགས་པྭ་གུནཏ་བཟང་པོའྲི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལཱས་ ད་བའི་མཆོད་པའྲ་ 
ཨཾ་བཛྲ་གནྫྷ་ ་པཱའཱ། །བའ་སྱ །བཛ་དུ་པར །བཛུ་དི་པུཿ །བཛ་ནྲེསི་ཧ །བྲཛ་ཨྭ་བ་ཙ །བྔཛ་ལཱ་ཧཱཿར ། ` 
བཛྲ ཟྲི་སྨཾ་དཱདཾ། ཨེཀ་བྭཛཱཧཱའི། གྣབཱ་ཁེ། བར་ཨཱ་ཀ་རེ། བརྷརྨར་པི་པྷོཛྷ 


་ནཱི། 


སརྦ་ཧྷ་མི་ལྭ་ཧི་ལཱན་པ་ 


པ་ཆེ 
ཧཿ ཡུ འ་འཇོད། དེ་དགྲ་འི་ཝོན་ང་ བེབིའིའིཡཔ་ལན། ནོ། ད་ནེ་བག་བྱཔེངྱ་སི་དྲི་ལ་འཁོརབྱ་པཔ་པ་ད་བ་པེ། །སྤོ་ཞིངཆུས་ལ ཤིན་ངཱརྱས་བྲ་མོ ས་པ་ལ་དགའི འི་བའྲ་བ་གྲསདྲ་ཐུགསྱ་ཀེ་ 


་ བྱ་བ་ལ་འབྲིང་ངུ་ན། ཐུགས་དཀྱིལརྒྱསབ་ ཕྲུས་གྭ བྲ་ཤོཡྱཀད་ཤིནཊ་ཁེགས་པྲའའྱགུརཞིད། །བྲང་ 
་བའེ། །རྷན་སེསྱ་ཆས་བྱགས་གང་རུད་ལ་བཏེན་ནས་ཁད། །མཆོག་བདདཀོ་མབྱསདང་ཆུད་ལ། །རྱིའ་དབད་གོངམནིབ་སེད་པེའི་རིཔ་ 








'པལཡེ་ 


ལོས་ཞིད། 


།ར་སྭ་ཝགས་ཏད་ངེ་འཛིན་གེ་ཆོ་གའི་ 


ངོ་ཡྲ་པྲ་བྡོད་ཡ་བྭཱངཾ། 


བསྔས་པ་ལ་ 
ཕྲོསཔ་གཙོ་ཛྲར་་ 


། 
། 
། 


ཀྱི་དཀྱེལ་ལདཾད་ཡོདསསུ 
དགའུབས་ཝ་བྱང་གསམ་དད་ལ་དྭགུ་ སོས་ཅི་ཆིགས་བདད་ཤན་ 
































རུ །གྱུའ་པ་མ་ཡིན་པའེ་ཁྱིར་གླཐ་དཔོཿ ནདེ་ལན་ལྭག དང་པོའི་ནྣ་ལ་འ 


ངི ་ལ་བཉེན་པ་འོབ་ཅོང་། 
ཆུ་ལཚན་དབང་གོདོ་མཱ་རྣམས་ཉིཧཀྱི་ལ་དའོརགདོད་ན་ 





བན་བབིཞིའི་རལ་འབྱོརྡ་རེས་མྫཛུན་པྨ་ན་མསྭ་སྭ་སོངབ་ཡན་ཆང་ཀྱིས། །བདག་མངུ་ནྭགི་ཆོགནེད་པ་ད་ཡད་ 


འང 


པ་རྣལ་འཕྱོན་བ་ ཡེ་ཤུས་ཏཱི་ཉམས་སྩ་མོདབ་ཧེད་འདི་ 'དཀྱིལ་འཁོརྨཾ་རཱབ་པའི་ཆོ་ག་ནྱབི་ ཐུ་ཅཿ་ 
༢༨ 


།པྲ་དྲིབསྲ་སབཀོད་བའེ་དྱའིལ་འཁོ་དནི ང་བད་གདོ་མྨན་མསྦ་ཀེ་དྲ་ཟིལ་འཁོ་རོམ་ཡིན་བའི་ཆིར་དང་། ་མཐམ་ལྭ་ཟིན་་རབང་། ག་པ་ཡངདེ་ ་ལ་འ མ་ལོས་པ་ 


འ་ཧིར་རོ། །འནྲ་༡ད་ 


ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིསདངུ་དེ་ལྟརྱ་བེད་བ་ཡང་མི་འགལ་ལོ། ད་ལྟངིངསཿི་དརེ་ཚཱབ་དཔོན་ངུ་གུགས་པ། ་གང་ཀྱི་བཉྙེན་པཅོམ་ལ་བཅཅངེན་པ་བྱསེདངལ་ཁྲོན་ལ་གྲནས་པ་དང་། ཇོོགོས་རིམ་ཧི་ཉམསྤྱ་པོད་ 
་མཐོབ་པ་དང། དེ་ཙོམ་ཁྲོང་ ང་ཡན་འགྱ་ཕི་སྭ་རམསྔ་རེསམཐཱན་པྱ་ཆུད་ལམྦ་ཆཱས་པ་ག་གིསནི། བདག་བྱསེདདདྱཔི་རོལ་ཧི་མཆོད་གཏོར་ངེས་བརླབ་སྟེ། ་དབང་ 
ལྷའྱི་ིནབརབུ་མེཁམ་ལ་འཇུག་པའི་དགོས་པཆེན་པོ་ཡོད་པས་ས། །ཅི་སྡེ་རེས་དུུ་བི་ཡན་ལག་དངུས་ཇོབ་པ་ཡནཆུདྱ་བི་རཱ་ལ་ 

ིང་དེ་འཛནྲ་ཡཱི ངོ་གའི་ཡན་ལག་ཛ་མོ་ལམ་ལུས་ཏེ། བསམ་་ཧིས་མ།བབ་བའི་སོདྲ་ལུལ་ལོ་ཞེས་ཏོགས་པརྨ་བའོ། ། 


ཅུད་དྱ་མེསྲ་སྔ་རཱུག་ཀད། ཡན་ལག་དང་པོ་ལ་བ། 
མའེ་ཡ གག 


འཐར་པསན་བདག་ཏིད་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་ཀྲི་རམ་སོལ་ལ་དབང་འགྱོར་བ་ཡན་པའི་"”ཆྲིའ་ 






































༤ 
2 

-ླ་ 
ཌེ 








དེསན་ཀབསའའི་ ༦ཱདགྲའི་བདག་ ཅནྲགཱ་སཱབ་ཐབསྱ་ཆས་པཱ་ལོགས་སྩ་བ འྲཔྭ་ལཝུན། གྩྱབསའགྲོ་སེམས་བསྩེདནངཔ་བརྙམས་ནས ཀྱི་ལ་འ བོར་གྱི་འྭ 5 རྭ་བཱིམ། གི་བར” 

ཚོགསཔདཔྒ་དམ་ཏེབ་དགཔྐ་འདད དེནསྤ་བམ་པྱ་མབ་པནི། ཨཿ ཧ་ལ གྱིསབསདས། ༢ ˆ དེ ྲ་ འོོ ཅུ དད འདོས 

ཟླུ་བརུ་པ་ལབ། །དྭངས་བ་བ་བདདདལའོགགེས་པའ་བམ་པ་གྲ་་པ། ༣ ཤརདང་མད་ངའགགས་པི་བུབ་པ་གཤིས་དད། ཀཀ ་ 

གཉིས་ད །བདདོང་དབང་ལདད་གཅི་བའགགས་པའི བ་ལ བིད " དྷྱནྡུ་དཱ བདར བཟང་བ ་བུམ་པ་གཏིས་ ར དི བ་འདོད 

བཞས་ཤིང་ སིང ནཔནམསྱས་སཱར། །རཇགི་གཱི 'ཤཱིང་གེ་ གིརྦ་ཟ་བིྟཱ་གཱག་ གཅན གྱི་ཧྲེདྲ་དུ། སྐྲགངུ་པའ འ་བྲང་ = །དྭསྲ་ཀི་འཁོན་ལོ་ད་ཚོགས་ །ཡུམ་ 

དྲང་བཅས་པརག་སལ་བའི། །ཡབྷ་ཏཱི་ཐཱགས་ཀར་ཟླ་བ་དུ་ ྲ རླི དེ་ད་ག།བ་ ཁོགབའྡརོ་རི་མགས་ ཀླི དེངའིའད་བུནའི་ རྗེབ མནས 
|༦༥་ཛ¡ 2: 





ཁྱོགསབ་ཐུའི་གདསྦཆས་བམས་ཅོདར་བག་བཀ་མས། བྱཅི་ཡིན་ཝཔ། །བརྗའའ་ངོ། །ད་བང་རྱིརི་རྫི་བར་པར་མིསང་ཡོ་གོཅིག་ཞོགར། 
































ཟོ 


ཏཱ ཛཱ ག་གསུན་ ར་ཡེ 


འོ 


རཱ་ཚཾཾ་ཛཱ་བཛྲ་པྲདྨ་སཱ་ཝཏྭགཱ་བྲས་བྱིྷརྙ་དྷ་མྦང་ངཱ་སྷ་བཱཝ་སརྦ་རཱན་སཱབིཧྷད 
ཁ་ར ཀཀ ྲ་ བདེ་བབྱས་གྲེབ ལ་བུལ། རོ ུ་སརྦཱཾམཱྨདབི་དྷྨ 


ཧུང སིི ཌཱ། །ཞེསམདཱཧཱབཟླཔ། །ཨོ་ཏྲཛྲ་གྷངྡྱ་པ་ཏིདྫ་ 


'༢༠ང་དང་གཏི་ས་སྲ་མཡ ཆིས་འཞྲིབ་མདམ་པྡ་ནམྲ་གེས་ཛཱག། ལེན་པ གོ ༈ ུཏདབོའོ། དེནསམཆོད་གཏོན་འབུལ་བནི། བསྲངས་༥ 
་ ཁེས་པ་ཡོངས་སྲ་གུའ་པ་ལས། ས་ཡ ཁའོ འྲི་བཱ་མ་དང་གཉིས་ལ་མེད་པ། 


པ་ཙཡ་ལས། ཡོ བུཚ 


།རྡཿཱའདསདབལ་ དསྱཀི་ལྭ་བོར་ལོ་ལི" 


ཞྲཾས་ གས་པར་གྱུར། ཧོཿཧཾ ཁཿ ༥ལན་མདྦང་བརོད་ ཅོད ་ རྩོ་ཆྦ་ས་བ་ ཡ་གངའདང་པ། བོཾ ང་འཚོམས་པ་ངལ། ཀྱིས་གསལ་ 
ཟག ཐོའི ངཛརོ་ ༦ བྱང དད ངུའུ 


ལྭརའོས་པ། 








- གསྱ་ཚས་བྱསུས་གང་ཡངུའུད་བདུད་མཐབན་པ་རབང་ ཞས བདུ 
` ་ རད བོར་བ །རང་གི་ང གརམ་ རོར 


གྱད་ལེ གང ། ང་ཡདྲ་ཙིས་ བཱ མྱི་སཆོག 
རང་བཞིན་གི་གནསནས་བ་མ་ཡིད་དམ་སངས་རྒྱས 














ཧཱུད་ནུབ་སེམས་དུཔའི་ཚྲོགས་དད་བཅས་པ་ཐ་མས་ཅད་མུཆོད་པའི་པུལ་ངྲུ་བྲཛ་སྭ་ཨཱཛྲཿ ཛཿ བ་ཤ །ཨདསྦྱརས་སྦུསདད་བཅུན་མོན་བཅས་པུ། །ན་མཆ།ཁའ་གདུབར་ 
། ཤོོཿཆགོཿ ཅི་དྱཱ་ཏུ་ སིི རྫ དྲག ་ ཐང་ག བྲི རི 
དཱ རྲིང ག་འདི། §ཨ་ཧྭ་ངྷ་ཁྷཱ་ཧཱཾ ཡོལ ཁབས་གདིར་གགུ་ཅོམ་ལདའདབ། ཧྷིཀ ོག་སང་རི་ལཱརི་བོད 





རྩ 
།དོཇེ་ཆེ།ཁོག་ ས་བཀ། ཛཿ ཀྲ ཛཿ ཙཱ ཞམཿ རྐད་བ་གསུམ་ཐཱམ་བ 
བེ འཛོད ངོ སྭཱ ་ དྲག ཅྱིཔཏ ཁྱན 
བཱུ རླ རཿ ོ་ཕབའ་ི་ ་ རཾ བཏག ཕི ྱིི་ི་ རྲི 


མཿ ལསའྲ་བདྲསའ་འཆོག 
བོས་པྲ་ཧྫིཿན་མཿ །རོ་ 








ཤོན་མཿ སི པཔ ་ །བཛྲ་དཱེ་པཾ་པྲ་ ཅུ 
གེལ །བཛྲ་ངོ 


ཆོ 
་ལིལ་ཝན་རོ་ ཚོ རའི ༤ུཧཾ་བྷཾི ཧཱ །དོཇེ་གི་གས་ལོའི་ ཉོད་པ་དྲི། ཛུ ཅི 




















༄༅། . །ཞཱ་མཿ །རྡོ་རེ་གླུདབྱངས་ཡྲིད་འཕྲོག་ཝྔནྲ། །བཛྲ་ཤྲི་ཏཱོ་བཾ་ཏྲི་རྫུན་མཿ །རེ་རེ་འདོད་མའི་མཆོད་པ་མཚོག །བྲཛ་ཀྲ་མྱི་བཏི་རཱ་ན་ཁཱཿ ནདལ་རྲོདནི་གོངལཱ་བཱི་ཞྱརིག 
བླརུབ་༈ སྤྱར འགཏངདསའེདགོསཅདྲགོ། ད་ལ་བ བབདག་པོ། འི་བ བམམང་་་ེ་རད་ག་ཅ་པའབ་ ར་ངོ 
བདྲིའེ་སྦྱབ་བའ་ཞྭཿ་ དུ་མཆོདཔ་དམ་པ་འབུལ་ལྲོ། །ཡོཾ་སྭཱཿཧཱ། །དངོས་གབྱག་གྱོ་་ཡོན་ཏ 

ཤྲ ཀུ་ྭཧཧྭཾ་ཧཱུབས། །དབལ་ཝན་དོཆེའཆདལ་མཚོད་པའབལ། །ཨོ་ཨཱ 


བབྱ་ཧཱཱ་བཱཙོ ་སོན་ཏན་རད་ཆེན་གཏོར། །གྲིད་དང་ཞི་བའི་གདང་བུ་སྤེལ་བའི་སན། །ཉདངབཅུསཔའེའཕོབ་ 
ཌུ ཝནདོཇེའཆུད་མཚོད་པ། ཏཧཱཾ། །ཉི་མའེའོདདང་བབབངྒ་ཝདྲབང་དང་། །གཟེ་བརིད་ཟུས་ 
དངྒལ་ཡེ་དབང་ལྡན་ཏེ།ཚཾསྦྱཆུལ་ཁེན་པོ་བླབདལ་མཆོད་ 

















ཛཾ ནཱ་ལཱའིདབངཛུག་ ང། \སཱ་ཆོགས་གཟུགས།། 
ཡམཆོད་པ་འབུལ། ཚ །འཛྲེམ་དྱབངས་གགས་པ་བརདད་ཀར་བོ་དང། །གཟང་པྒོན་མྱཧལབ་ཤི་ 
འཇུབ་ཕྲས་བ་དང། །ཞི་མྲ་གགས་དང་ཤིན་ཏུ་བཟུང་ལོ་མཆོད། ༥ ་མཚོ་ དཾ 


བ་གཞེ་ནབཟངཔོ་དང་། །ུགན་ད༽ེ་རེདྲཁུབ 
ས་ངགུའོདྷ་ལའའ་ཡསྭ་དྲད། |སྲ་སྱཾདཾས་དཔལ་སྱྱོ་ 
། 


ཡུ ཅྭ་རུལྕ་ར་ལ་དཀའ་ཉི་མདང་། །སྲ་ཆོགས་གཟུ་ ལཿ དཔུལ་སྩོངས་ 
སེང་སྣེརམགནོནདང། །སེབས་ཆེན་ལ་འགགས་མེ་ཡི་སེངགེ་མཆོད། སྒྲུ ོ ་ །དག་པོའསྱབ་ཏི་བྱུ་ར་ཛཾ་ ༨དགེྲ+ 


།དབང་ལགོ་ཆེན་བཡའའ་ཡས་ཚ་སྦྱཧལདང། 
































ཚངས་པ་ལ་དབད་ མས་མཆོད། ༄།འོདྲ་སངས་ལསོགསངུ་མབུ་གཱོ་དབ་བརྒུད། ར་སོང ཝི། 5525།ཏུནྣདུཧུཧ་་ 
ོང བསལ་བ ྲདྲགྲིཾིཾིྣི+ི+ར དླབ་བམ་ སྲ ་ དྲ ཞུའི་ ཁྱི བཆ གས་དད། ༽ྲགུབྱ་ཆེན་ ར་འ 
ཐགཙ་། མ་ །ཚོས་འེ་ བདག་ལ་འ རདང་། །ཝལྭསུར་འབུམ་བབཐབ་ས་ཆེད་དང། ། །ཆསྣ་རེ་འཇམ་གསརོཿ 

9 ཊཾ --ི རུང 


་ ༽གུནྲ་གངས་ཆོ་སྔ་དེ ཚེགས 
འཏའྷ་རཱ། ཨྔ་ཚོ་དང། །ཀུན་མབྱེན་ཆོས་དྲེ་གབ དང་། །བོགས་ལར་ནསཅལཀདད་ ནྣམས་ཁ་་ 
བའིབ་རའི་ 


གཏིས། །ཞམ་མཁའ་དབལ་བབངའར་ན་བྲ་ང་དང་། ༈ ླ་སངདབུད་འངྲ་འ སཔ ང་བའི བརརི་ 
ར་འ འྲ་སམ་ ན་མཛད །ཅཾ་བྱཧདྷ་ད་ཁྭ་ནྭསས་ལ་མཆོད་པྭ་འབལ། 


རྣ 


5ཧྲཱཾ། ོམཱདོད། 


ཕྲཾ་སཱཧྲ། །ཨྟ་སྣ་ པ་ན །ཧྷ་ཏཾཧཾ༔སཱཧྲ། ཨཿ ཅཾ། ཛིལ ཧྲང་ཧའེ དར རོ 



































ལོ་ལུ བས་ད བ་་ ལཾ། ཨོ 
ཚོགས་བརསངས་རྒྱབ་པར་གྱུན་ཆག དེནས་བསཱོད་པ་ནི། པོ ཟོ 
།སངསྦྱེ་ཧབྭ་བྱང་རུང། དྲ་ 
སདསྤྱ་ཆས་ །ལ་ཕྱག་འཚལའདུང་། །སངས། 


༄༅།། །སཡ་ཨྭཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོསོ་ཨལ་སཱལ། །ཧྭཧ་ཡཾ་ཡཱརྨ་ ལཱ་ཝཱ་ལ་ལཱ། །ཨོ་སཱཿྷཱཾ། ཅེས་པས་ིལ་འཁོད་ལའབུལ། བཟ་འདིང་གོས་ཧི་ཆོས་སོདའའད་གུལ། །ཐམས་ 
ཉའ །ཨོ་བུ་ྣ་བཧིཾསྭཏྲཱ་བཱན་ཡོན་ཡཿ གཞས་ཚ འབདི་བར་འདེལ་པའི་འདིདི་དྲལ སྲྲཾེཾེིེེྲྲང 
¦ བཀའ་ཕོད་ཚོསྭ་མིདབྲབདྲམ་ཐམས་ཅདད །ཡུལ་བདག་གོང་བདུག་གྲཞུག་ཡར་གཞས་པ་བམུས་ཅད་ར ། 

ཟག་པ་མེད་པའི་བེད་བའི་ ད་ཆེམསནས། །རྒྱར་དུ་མངོན་པར 

འདུད་ད་ །ཧཱུདཞིད་ཧིང་པོ། 





གངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཁྱག་འཚོལའབུད། 


དིགསྤ་དུག་གིས་པདྲཝས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿྷོ། 
ནི །མཆོག་ལཱུཉཱ་རྡ་ཇེ་མཚོགྲ།བོད་འདུད། །དགབ་བ་རྭ་ཁདའ་ 
།བྱོད་ལ་འདུད་། །སངས་ཧས་ཆགས་པ།ཁྱཾད་ལ་འདུད། །སསྦྱརངས་འདོདོལྱ་ཤག་འཆོལ་འདུད། 
རྒྱབཔ་འཛུམམ་པ་ྱོདོ་ལ་འདུང། །བངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཤུག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཞེད།ཁྱོད་ལ་འ 
།མེད་པ་ལས་བྱངཨྱོད་འ།འདྲུང། །ས 


།ཡ་ཤེ་ས་ལསྤ་བདྲ་བད་ལ་འདུད། ཧྤྱཔཱ་་ 


དསྒྱ་ཆོས་འྱ་བང་བ།ཏྱོད་ལ་འདུད། །ནམམ།ཁའ་ལསྱ་བདྭ་བོད་ལ་འདུད 


[སངསརྒྱས་དབྱེས་པ་།ྱོད་ཁ་འདུད། 
༄༦༽ 




















དད [\:\ “ 


འགུལ་དཱ་བ།ུད་ལའདད། །སདསྦྱ་རྲས་རོལ་སྟོན་ཕོདོ་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅདཐམས་ཅད། དྡོད་ལ་འདུད། ཡི་ག ིབོད་ལ་འཇུད། ་ཅེས་འདུད་ཉི་ཤུས་བསོད། མོ་ཞིདྲ་ནྭསྲན། གང་དུ 
ཨག ཇོ ་བ་དདནྲིཾ་བཱ་དངའི དད་དང །རེག་བྱ་གཟུགས་དངཿ མསསེད་དད་བཞིན་ དིན ཀྲྗས་ ་ག་དད་གསའ་འདྲ འེ 
དངཾཾོ|ེིྲི་ སི །ུ་དག་འིདས་པ་མཚནམ་མདའད་བེད་པནམས་བལ་ཡནཏ མཱེད་པ་དེ་ ་ལ་བྱག་འཚལ་ 


རི ས་ལ་སོགས་རོོ་ཆེ 
འབྲུ་ཚ ། །ཞེན་ཟུགྲ་ཏུ་གནས་ད ལནདད་ཤདངས་དང་ཞྲལ་དྲངྱ་སྤནདང་དྲབ་དངྱ་བུག་ དཞབསྭནི་ཐམས་ཅུད་པ། ། 
རྣམས་དག་པྲེ' ུརཱ་བ། 


དྲ་རུས་མའི་གཟུགས་གཞུན་ 








རེ ང་པོའི་མགྲོན་པོམ 
།རཾ འའ རིོ་ང་ བྱོ མཆོག་བདའི་ འཛད་དུཀྱཀེ་འ ་ལོ་ལ་ཕག་འཆལ ཨེའུ གནི་ཨོ་མཆོག་ 
༽༽ 5 


གོའཡང་བསྲོད་བེདྷ་ནམ་པར་བཅད་པ་དེ་ལྔ་ཕུགྲའཚོལ་ཁོ། ། ར་པོའིགྷཾན གསུམགྱི་མགན་པ་རི་ 
རུ ན་པ་ལསའཇག ནྭ་མྱི་ཕོར་ཡངདག་གནས། ¡(ལླཤཛི་ཐུང་དསླར གི ཀའོ་ཕང་བད ུཔའ་བཅདབའི ཟུགསརུལ་ལོ། ཀར་བ ཐར་་་ རུ 



































ཟེ ༄༅། ` །གྱིངབྷོ་ཝ་ཡིས་ཡྲོངསསྭུབྲསོརབྭ་ཝཱགབྱས་ཁ་དངྡའིའིདཔའི་རང་བྱ་ཞིན་ཏེ རྣམས་འ་ཞི་བའི་ ྨརྨཾ་བླཾ་སྔཾབྲཱའཱ བློ ༢ 
„ ཧཱ ཧཱཤཾ།དདདག་ང་ཚ་ིང་མཉུམདང་ལ་ུཔ། དང་ཉ གནམ་ླུདད་། །ཧང་ིགྲ་དནན་པདཀརཝང གཆིག འདོགརིད་བསགགིས ག་བ པའྡོ ྲ་ 
ཊྲ ནདང་བཅ་ས་བུད་མདྦཾ་སིས་བའམྲ་སེས་པ་པུད་མང་ ད་གག་གུནྱསི་བཏེ་དག་ཅི་ ངམོ་མཆོགགི་བྷ་གཁྱོང་ལ་འདུང་དེབྱོད་ལ། ཅི བསྟོད 
8 ་ མྲ་སིསཔ་དུད་མད་ །གང་གག་གུནི་བཅ་དགཅིགྷ་ཐ་ག་བཟང་མོམ་ གཁྱོང་ལའདུདདྲེབོད་ལའྱ་དུད། ཅིས་པསདབ་ 
ས་ཐྭཱ་ལ་ཱཿ་ཧཱ་ཀཾཏཾ། །ཅེསཇེས་ཆགསལིས་མཆོད་ཛྲདྱང ལ་བཟུདངེ་ནས་ལ་གུའཾ་སཱབཐབས་ད་བཤད་བལྐ་ཀ གཏེར་མབསངས ྲགིཾཾཾཾ་ 
ཛར བཱུ གསུང ས་བཆོད་ཧོ དྲང ལགུའིི་སུབཐབསྲང་བཤད་བཆྐབ ྱངསནསབམང་། །ཨིང་ལ་འདེདོ་ང་ཀནའྲགབ་གོག 
བག + དག དོཆོག་གཏོརོ་མའབུལ། འབྱུང་བྱོསི་གཏརདངགཞིཔདག་གཏོར་མསོགཡཅདབཏད་། །གེདནྱ་བང་ཆུབསེམསངཔའ་གངདྲག ཁྱུར་ཡང་། །། ད་ལ་འདོད་ང་དཁྲ དོ 


སྐག ངེམ གག _ླ_ ¡ དྲག 
པའོ། དེནས་སྤོཞིངྱལོགསཞྭ་བམ་རྣམས་ཅྱི་ཕག་ལེནལ་མཛེད་པ་ཝག ཚེཧ་ས་མོགསཔའིདོནདུ་ཝོནའྭགོའིམྫད་ལ་ནལ་བཅ་སས་ཏེ། མཆོག་དབངམཐའདགབདགའཇུག་གུལྱང་ཛོགས་བརྡ་བསན་དནཏུ་ལེགས ཤིང་། ། 





































066 


༤ : 








ཧྲིབ ནཅིསབདགའཇུགསྦབཀད་། །ལོབམདབདབྱས་རབའཆོགའམ་ཡནལགཉམས་བརའ་གུར་བནིམཡིནན། །དེ་དགགི་སྐབསའདིལ་ལྟོསབའེ་ཁོབདབོན་ ཅེ་བྱབྱཆས་བའི་དབངངུ་བསཔའོ། །དོནས་སློག 
རར རར གྲི དགག ལོ ༨༨༤༢ གཾིེིཾིཾི་ 
ཕམིས་བཀོརལ། ། སར་བ ནཡཿསྦ་ཏྭགཱག་ཏྭཾ་ཐོབཾ་ཤྭཱཔ།བྭ་བཱཿ སྭཱ ཕ་གང་ཨེཡེགག བེ = གླུའུ། £ ངང་ 
ཱ་ནུམ་ས་ལ་ད་བད་ཀི་ སསེ་ཤེས་སྱེ་ འགདྲདདོང་བང་འབདོགའའོགསོདའད་བེས་འདོ ཧེའི །ཏོརོ་མྦཧཿ ངིན ཅུ །གྣཱབ་དཱང་ 
མས་དང་ཝན་པས་གཞན་ངདངེས་ །ཞིབས་སྦྲཔྲབའོ། །།སོསྭ་སནེསྭཱས་ཧཾ་ཊཱཾ་ཕྲཊ། ཡྤོགྱང་ག ཕཊ། སླུས་ ཅཱ ལྔའི 
རུ སིའུ རུ སིག ཅུ ལནགསུམབྲབས་གངདི་ཇོ་ཆེ་གསོངལ། འི ་ ིའ་ ¡ ལུག ཡོ་ཆ་་ ་ ཊར ཤལ་འདངགཅོདཔའི 
བགགསྲ་ཀེ 








5 ཅད་བ གཏོར་ས་ལ་ས་བརྡན། .ི་་ོ་ ནོ།  ར་ ྲ་ ༥ ིཧགྲ་སི་འཛེར་མགནས་བརགཞནང 




















3.༄༅། །སོང་ཞིག ཅེས་པ་ནི་ཞྲི་དག་བེད་ལས་ཕྱང་པའོ། ཛཱཾ་མཛདྱཀི་ཕགྱ་ཧྲ་བཅས་ནས་བདེན་གོབས་བརྫོད་ 
„ འདི་ལྟར །ན་མོརེ་བཅུན་ཆ་བ་དང་བྱྱནང་པའ་བཅས་པའ 
3 པ་དང་། དུཔལ་མགྲོན་དམ་པ་ཆོས་སྐོང་པའི་སདམ་ཡྲེ་ཤེས་ 

དགེ་འདུན 


བཀྲའ་བདེན་པ་དྲང། 
དྭའད་འབ་་། 


ཡ་ མཐར་དགཔོའི་མུཚམས་ མས་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་པྲས་བསླད་པ་ནེ། 
པལ་འྡན་བ་མདམ་པྲ ནམསྲ་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཡིདུ་མྱ་རུལ་བྲའི་དྱགིལ་ཞ། རྱ་གི་ལྷ་ཚོུགས་རྣ་མསྲཀྱི་བཀའ་བདན་་ 
སེ ེས་ི་ཨཱདང་འྲའུཔ་རུམསྦྱ བཀའ་བདེན་པ་དྲང་། སངསྦྱ་ཆསྦྱའུ་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོར།་ི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ། 

ད། ཚོསྦྲ་ཀིས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དྲགཅང་བུས་མྱགིས་མི་ཁབ་པའི་བདྲེ་ད་པ་ངང་། གྲུནྷ་ཛོབ་ བྲབས་བླས་བ་མེད་པའེ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ 
ཤྲེན་གིས་བླ་ར་བྱ་ཏུབས་འདར་ ཤ་ཁུ རྣུམསལ་དབང་ག་ 


¬ 


ད ེ་ཤེསྤ་བ་སེད་པ་ལྲ་བར་དུ་གཅོད་པར་དྲེད་པའའྱབང་པོགདོན་བགགས་བྱ་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེདག «དེང་དཔལ་ 
ཛྣོ་རཱི་ཤུགསྒ་ཏྲི་བཀའ་ཐོས་པས། སཾའྱེ་ཕུགས་འདིརམྲ་གནས་པར་རྒྱར་བཞིདྲ་དུ་སོང་ཤཾག „ གདུ་དགགུ་མེ་ གོ་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམྱ་གིས་སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཁྲ་ཐགས་་" 
གཉིས་སུ་མེད་པོའེ་ཡ་ཤེས་ལས་བྱང་བའེ་ཁ་པོའི་ཛྲ་རེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འ 














ར་བ་འདིས་ཁྱེད་རམསྦའི་མགོ་བོ་ཆལ་པ་བྱསརའགས་པར་བ འཾ། བླསད་དེ་ཙམ་མམ་ཤིན་ཏཱ་སྲོས་པ་ལ་དགའན་ 



































།དདྱ་གིས་བསནས་ པགསྲ་རོམ་བརོད། 
བའིེ་གཏུ་མ་མོ་འབར་བའེ་འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་དེད་དེ། 





` 
¬།བདག་གཏེན་སེམས་ཏུན་ དྲ གསཾེིེིེ ་ [སིབ་བུ 


རྭ ས་པར 


སིག་པ་ཧཅན་གི་རྣ་མ་པར་གྱུར་པ་མངུན་གྱི་ཏིལ་ལ 


མ་ཅུད་དཀ་རལ་ ཐི་མོ། 


་ རྗེ་བོ་ས་ཚོང ར་སྐོགས་དང་། 
ཡཚོནཆདགོད་པ་སོགས་ང །ཆུས་པ་ཕནྲད་འགོ་བརྱ་བསྱ་ཀད་རུང་ལུ་སོས་པའབིད་ཅམ་དབདདྲུ་བ་ས་ན། །དྡོ་རེ་འཇིགས་བེདར གབ རྡ ཀྲུ 
ག་ཁ དབ་བ སའེ གབ བ་བ བྲུབས (ངུས་ཁའཁོར་ལོ། ང་ཡི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག ལུས་ངག་སེམས་ལ་གྲུན་ ཞུས་པ་ཡིན བགགས 
ང་ལྐཀོ དའདོ་ལལགརོ་ཇེ་བགས། བཀེའ་ཡི་ལུུར་ལོརབ་ རཾ འི་ཡི ཡིག་བ བརམ མས་མེད་པར་མུཚ 
ཌཱ ༠༨༡ རཿ འི ཁ་རཱ་ བརྟན། འ་སྲེའ་ ཧཿ ལཱ 
ླ མེལ རེ འདིདད་འདྲིགའགགགཞན་དུཡིན། དེའི་དབང ཱ -བགེགས་བསྐད་ཅིང་གཏོར་ ར་མ་ཕིརྲལ་ཏུ་ཏོར་ཏཱ། དྲག་པསི་སྱོད་པྭའོ། བྣསས་པ་ལ་མོསན། བཀའ་བསྲོས་ 


མས་ཅད་ཧིེངད་གར་ཡ་ བྲ་ི་རྣམ་པྲར་གནས་པ་ཏྟེ 


བསངས་ སྩངས། 


འབར་བའེ་མེ་ནང་ངུ་ །བོ་ཾ 
































༅། །བ་རྡ་རེ་མཁའའསོརྲ་རེ་རིལ་བུ་འཛོན་པ་ཞལ་གདངས་པའོ། །ཁོ་བཛ་ཌ་གི་བ་ཁྷ་ཏྟི་ཏྲི། སརྦ་པཾང་ཧཱནྷ་བྷ་མི་ཀཱ་རུ་ལྭཱཧཱ། ལན་གྲསུམབཛོདོ། ལསྦ་སིརོ་་ 
ཆེསྟ་ཏིལ་ལམ་ཡུངས་དཀར་གཡྲསགཡོནང་བྐ་གརོནས། གསབ་བོ་རགཡྨོན་ ཆུདོར་བས། ཇོ་རེ་མཁའ་རྲསའིཞའ་དུ་གསོལ་པ། རི མཚོ་ཆེན་པྩོབྷྱཧཱར་བར་བསླྲམ། ། 


' མཁརམེ་ཡངྱརུ་ནངངྭ་ཇྭགགོ ་ཇིག་པ་པདྲབའོ། གབྲས་འདིང་ལོས་པ་ལདགའ་ནྲངག་བཞི་རནྱསི་སོནསྦ་ཕུར་བ སུལུ་བར་མཛད་པའྲི་ཕག་ལེན་ཡང་གདུའཉྲེ་ལེའགལལོ། དྲེནས་འདི ྐོ་ད་ཅེས། ་ 


ལེ € ༥ = ཐི ༣༤༨ 
རྣམསྭ་སྡི་མུག་བརྡ་ཞྲཡིགྲ་དང་། ཉིདྡ་གང་ཨཱ་ཡིག་དྲང་། གུག་ཏོར་ཏཱཱ་ ཡག་ཧཱེ། ཐབྲས་གི་རིགས་གངུ་མདང་། ཁེབྭའི། མིགདང། མགིན་བརྡའི་ ཡིག་དུང་། གྲསང་ 
བརྡུ་སཱཿཡི་ཀ་ེ་མེས་རུག་ཅི་དངུ་བཞིན་ཡི་གེ་གྲངས་བིས་དྲང་ འྒར་ས་བཏུབ་པརྣ་སོས་ཤིག དེནས་གེམས་ བླུ་སྲེང་གསལ་ལེ་ཁསབདང་ཆོས་ལི་ བཟོའི གཏཔ་ཅུང་བདྱ་བྐེས་ 
ནས་༈ །འདེར་ཚོགསརི་མཐམས་དྱ་ཏྲི་མཐར་ཕུག་ཟབ་ལམ་རྡོ་རིའྷི་རྣལ་འྱབརྡ་གོམཔལ་སརྷ་སྨིརླབཱདཀི་དབང་དགོས་ལ། པརྨ་དིན་ཡང་ཕྱེ་ཤེས་མ་ཧེསཔབསྐེད་པའི་ཚི་དུ། རྐབསའན 
ངེསཔར་དབང་གོངམ་ནམས་བགར་དགོས་ཤེང་། གང་ཟགདབངཔོ་དམན་པ་ལདཔལ་ངུསཀྱི་འཁོརལོ ུད་ལས་གསུངས་པའི་དཀིལ་འཁོརྱ་ཧསའབིདབ་ཛ་སགྲས་མགང་ཡང་རུང་བར། ཐུནམོད 
































༩ པའིདབངབདླུནཐོབན་ལེགས་མོད། „ཡྲང་གསང་ འདུས་བད་མཆོགདྱགེས་རོར་སོགསཀིད་ ཀྱིལ་ལྭ་བོང་དུ། བྱང་སརུད། 
ཏཱ ཆོ་གྷ་ནམདགགཉཅིག་གིེགེ སིད་གསམ་འ་གགིས་པོ་མབན་ཡད། བྱིས་འཇུ་ག་དང་། དར 

ི ད་ དབདཔོ་དམན་པ་ན མས་ལདྭ་ཏརའཐད་ཆ་ཤས་ཆེ། 

རྱ བསལ་ལྩ་སའཇངུག་གེ གགིདྲ་བང་དམ། 

ཤཱ པའབགས་ ཡུལརཱའབོགསྟཚོག་བད་པ། 


ཱ གསགཀཁ་ཉྲིང ཀྱི་ཁྱད་ཡིན་ཏེ ཏེ། 





ལ་ཅིགགྷིཆརཱ་ས་པ་འབུངས་ཏྲེ། ༩ 


ལཁེགས་ཏེ། 


དབང་བརུལ་ལ་ཡང་བསམ་པཱདང་དགྲོིས་ 
༢།ཡོབ་དངབྱདན་ནས། 


༡༔ྱནཨྱྱཏྤཏ། 
གསང་ ཏུསྟགས་རིཿཁྱགརབའི་གྷ་ཀབབ་ན ་ 
ཆྡེན་ལ་སོགས་པའི་ཧོ་མ་པཱ་ལོན་ རོ 
རལ 


ངུ་མ་སོད་བར་ཧྲན་ 
ཐུནཔའེ་བ ཀཁ་སྲུལ་ 


ནྱ་བ་གནད་གཅག་པའ་ 
འོནཀྱང་དབད་པོ་དོན་པོཊ 
དེའེ འིདེང་པཱ་ ན་ངུ་མ་སོདབར་ཡང་། མཆག: དབང་བ ར་དུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 


ངྲ 


ཞེས་བཇོང་ལ། གཨོབམའི་མཇལ་འབུལ། 





འཕགས་" 
÷+ 
དབདབླབ་ སུ༨ནཾ་ནཱོ་མཔ་འབོག་པའེ ཆོག་ཡྲིན་ 
དཱ་ཡོད་པམ་ ཡིན་འིང་། འོནྱཱ་དྲཱགརལ་བྲའ་པའ འི ོན་ཡོད་ར་མནད་ཡང་ི ཧིར་ ུ 
སཏི་ཛོམ་པ་སྐེ་བྲ་བཞཱེན ཡན་པའི་པིར་རོ། འདིར ྐབས་བོབམཱནཡས་ཇར་དབུདདི་ཆུད 

།ཡོན ནའགའིདནངུ་མ། མང་ལ །འབུལ་བར་ ཆུ 


།མི་བཟད་འཁོར་པའེ འེའཇིགས་པབདགནིད་ 























རྐཧོད་ནྦྱ་ཧལ་བླ་རྲམས་ལྭ་སྦབ ཨཱ ཆེ 
དྭ ཧགས ། བྲ ༽་ ¡ གསུང པོའ ི་དོ་གིུུ་ེས།བབཔར་ ཧུ་བའི་འབྲིའབ་གོ།།ལ་རས།བགོསེང་འི་ོག་་པའ དོ 
དིལྒནུལ་བ་མཚུག གིདམ་ཚྲོག་བླསང་བརེ་བྲསི། རལཔ་འྲའྲི་བཅོད་པབྱོ་གྲེབསངཔ་བབརླིག་བན་ངོིག་དཔའ་བྱས། སའ ནྣམསའུ་བར་ 
དའི བ ལྭ་ལེོས་པ་ར འིག འབན ཟིལ ཛཾ 
གུར། ཙསཇད 


པའི་ད ཙླ་ བ་དང་མ ངདརིགས། ལྷུབ ཉི པར་བགྱི 

འི དྲིབབད་གི་ ཐཾག་ལྭ་དཔཱ་བེད་པའཁྱ་བབ།པར་ཡོསལ། དྲཔལབར་ཡོ་མགྲིན་པར་སཱཿབགས་ཀར་རི་ལེ་བའ་ཧོཿ རྨ རྭ 

མྲོཧཱཿྡ། (ཞསནང་མཆདནས་ ཐམྭའྲི་ལསལ་བདུད་ཆེ་གཏོདོ་ལྱ་སུད་བརཟུས་པར་ཡོས། འདིས ས་བ དགཔ བཅ 
དམཆག་འདསན་སྲེག་ངར་བེད། དམཆིག་བྲང་ནདཔོསྲ་བབའི་། ཛོ་ཆེ་བཅུད་ཅིའི་ཆུ་འདིས་འགུབ། ར་རི ངོསབཛོད། [བཙོནདད་དུག་ཅིལའ 









































༽(22:2:%)7712¦ > ÷ 


ˆ 








་སཱ་མད་པའི་ ཧཿ ུ་ 2 ི་ བརམ བྲཱའའདསྲུངསྲཀི འཁར་ལོར་སེ་མསདཔའ་མདུནྲ་ཀིཿ གྱི་ནམ་ཨཁརྭ་མྱན་དྲུང་ས། ཱ་སཱུ་གསུད་ཐུགས་ཁྱེདྷདཱ་ནཱབས 
༨བའླག་རློལ་ ་བ་དཔགཏུ་མེད་པ། སྭཏེ། ད་དང མུསྦ་སྲིགསང འབ་པས། ཁལས་དག་ཡིད་གྲས་མྲབའ འེ ་གྱིས་བརླབ་པར་ །མསཔ་ཐིས་ཞི་ སྲ ཕའ་ལའི་ གདུང་བ ཅིས་ཨཱ་ཨ་ 
ཨཾམབངསྤདྱ་ཨབའདའབཙིའ་གྲེབ་ས་ ༥ཿགྟ་བྷི་ཀཱ། སྤྫོང་ཁ་སྟརྣའྷོབཱ་བ་ལར་དོ་བ་ག ཀཱ་ཡ་པཱགྭཅཏྟ་ ཐི་ང་འང་གང་སེབ། ཅོ་སམྭངངུ་བླ་ཟ༣ མསདཔའ་བམེལ་ 
བའོ་ རུང་བད་ ཡའརརོི་འོསདཔའི་ྩམ་པའྲསཉི་ བར་ཡང་བཞེད་དེ་སིགགལའལོ། ཌོ ནས ྱདུདར་ཅིསྨྲ་བདེས་ནས། །སྒོཧ་ཧྲཾ སས་ 
ལན་ཡད་དུ་བཛོད་ལ། ཇི་ལཉད་བལམས་པཙམྱ་གས་ ཨུ 

ལིཔྱ་ཛཱ་དྭཱ་བྲི་ཤྭ་ཧྷཾའི་ཧླཱདཱ། ཀི ཞེས་པསྡུ་དུ་གསོ །ལཞིདབཔང་དུ་གཟུག་ག འདྲི་གབས་ག་ལི། ནྭ་དུགས་ཧ་ ག་ལ་ཨོགྲ་གྭལ་གོན་ཧི་ཁརྦ་རཱའི་ ་ མཛང་ཡྱའ་ དཡོད་ཅི། བུམ་་ 

གུ་བདང་འབིལ་བའྲི་ པར རིདཉིད་ཡིགས་སོ། སེནའིགོ་ཤིནཏུ་ཛྲ་ སྭཔ་ལ་མོསྲནས། ལྔོ་བྲྲིམསྲ་སོསདཔཁིས་མཛའ་པའིགརལའིདཔང ང་མཆོག་བླཆིའི་ ་གད་ སིཐམསྙགན 





དགཱ་མསཅིས་རྲེབས་གསོལ་ལུད། ཡི་ཆ དག་བ་ཡེས། དེཔ གྲིད་བདག་གིས་བཅུབབགསེ། །རོ།ཨ་ཨི་རྲཾཡ ། 























རྫ ཅོང མངམ་ཡིན་བ་ནམས་དགྲ རྱིདཊྱལྱི་འཇུག་པའི་ངོ་གཡགས་པ་ མསྭུ་མཱར་བྲའི་ཡགས་ཁང་ཡོདཔ། བད་གོདམའྦ་ཡཱན་ལག་ཧུཡི་དགོས་རོད། སོབ་མའེ་མོསུ་པ་དངབསྲུ་ད 
བྱེད་ཕ་ཡངཞིའགལ་ཡོ། དངས་གཡིའ་ཐོགམ་དའདྲ་གདསྦྱ་བ་གེ། །དེ་པབྷ་ བའྱི་ཆུད་ལས། ིའི་བིག་ནེ་གདབ་པདྲད། ་ལ་ ལཾ ་ ཅ་ལ བྲུལ ཐིས 
ནྱ དྲ་ཆུབ་ཆེདཔར་དཀའ། ཞེས་གསུངས་པས། དབུད་གོངསྭ་རམསནེ་ རླུལ ཚོའ་ལ་སྐགས་བྱ་བི་དབི་བྲསུ་བ ད་དཁིདྱིལ་འད་དདུ བཟབ སག ལོི་ི 
དེ ྲྷྲ ྲ་ གག་པ 'ལུར་མིང་བཏ ས་པ རམ་སེ་དབང་བཞིའྲ་ ངྔར་ ལ་ར དྲ་མཁོན་ལསྱ་བེ་བུ བརམ ཤརྡ་བུག་གི རྫགས ཅུ འའ 
' འིང དེསནཐུག་ཅུདིསཧ་ གིལ དད་དང གཞིདཅིའ་འཁིརདུགསད་དདད་གུདངབངྱར་བའེ་བགོ་དཅེལ་འབོར་དགེས་ངབ་ལ དས འབཉེན་པའདང་། 

དྲོན་དྱ་བངྱ་རྦུབ་སེམས་འི དསས ་ ཇིག་རྟེན་ལུས་འདས་བའིདབང་ཚེམས་བསར་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟརགོ་དགོས་ཤིང་དབང་བླསརབུ་བའི་ཐུམས་ཅད་ལ་ངོ་ཇེ་པབ་་ 
དཔེན་ཏེ། དེ་ཡང་བམ་ངཱ་ ཞིགསས་ཞལ་ར ཛོ་ཇེ་ལ་བུས་དབད་། ཐཚཝ་ པར་འ མཇུནཞལ་ཐུགས་དོཆལ་ཤེར་དབང་། ཆབལ་ 






































ཞིངཁུམསྤ་ནམ་བརདག་པ་རིན་པོ་ཆེུས་ཛྱུར་བྱ་ར་བཀང་བར་ མོས་ལ་མཌལ་འབྲལ་བརྡ་ཞུ། ཅེ་ས་ 


ཌཱ བྲཾསངདེ་ཡིས་བདུག་ལྔའུ མགོནཔ་ས་དནི་བཀའ་དིནམཛོད། བ་དངྱ་རུང་ལ་སོགས་བྱས་པ། ¬ བདགའིེ་དུས་ཀྲ་ 
བདུ།་ལྭ་གྱུབསགཞུན་ཡོངམ་ཡིད། ཆེས ས་བནསེངོདག་བབངས། དེནས་དྲུམ་དབང། དྲི་དྲོདདུལ་ད་པུ་པ་ལ། གས་པ་སྲུདོཆེའི་བིའ་མུད་འཇུག་པའི་དདདགུད་ལ 


ཐཾ གྲ་གདབ་པ་ནི། དབལ་ལཱན་ང ་དྡོ་རེ་འཛིན། ཉུསསཔ་ མསེམ་པས། སྩུ་ཡི་དྡོ་རེ་ཅན་སིསའ། 
སངས་རས་ནམས། མྱི་ཕེད་ཛེ་ཇེ་གྲསམ་བྲ་སམ་པས། གྲ་ཡི་ཇོ་ཇེ་ཅན་གིས་ན། རི་སམ་་ བ་ 








ཡེ ཤེས་ཇྡོ་ཚེལ་བཞི་བྷ་རུམྲས་ཞུ་བའི་བསམ་པ་བྱ་མེད་དགོས། དལ་ཐོག་ར་མཆོག་དབདབཀིལོ་སིབི་ ༈ ཆུཏདཿཧཿ ས་སླ་ངོགས་བི་རིགས ས་དང 
དུསཀྱི་ལབྲོར་ལོ་ཁོད་ལ་འདུད། མཆོ་ སྲི་འགུར་བདེས་གང་བ། ཐཔཤེསྤྲ་དཁྱད་ལྱ་ཕིག་འཚལ། ཇེ སིང རངང་། རཾ བད། དབང་༥ 


ཞས་ཤང། བབ་ཐམས་བཅྲོལ་པ་ཡེ། ། 
།ཀུནཁོདྱ་ཀི་བབངས། རི་སཱདྱ་བཾདྲ་རུབ་སིང་ རྣེ 


བས་གྲནས་སུ་དེད་བདག་མུ། ད། ཅྱོགས་བྱཅར་བྲཞུགསཔའི་ 
ད། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བབཏབ། ླ་མད་ཡདྲ་བམ་དབང་ 

















༦༦ ཧུ 





ད་ད རླ བྱས་ལ། 


° དགའ་བ་ཛོགས་ནས། 


གསལ་བ་གདབ་པེ། མཚོ 
སྱིན་མ། 














པའི སབྷ 


རའོ ཆཱུ་ཝལ་པའི་ལུ་ 
བུམ་དགེང་ཀྱི་བི་ནྲེ་དབུས་དབབ་པའོ། 
སགཟུགས་ཅ དམེདའོང་མ། 














ཛེ ཾ །དངོས ཧའ དནོགསོལ་བ་ལནགསུམ་དེབས་ྲའ། 


ཁུལ་དབས་ མངད་པརྡུ་བ 


ལུས་ཐམས་ཅད་གྲངབས། 
ིགས་སའམས་ཅད་ཉེས་ བམ་འ 
ར་ དྲེ བབླ་མ་སྤེལ། 


སམ་པར་ 


བིག་ཁིར་ཅིག་སེལས་དཔའ་ཆོ། ཟུ 





ཨོཾཨྲོ་པྷ་ཱསཱཔ་ཡོཀ་ལཱ་ག་ཨྭ་ཧྷིརཀྱཱདའུ་ཧཾ 
དྲེ་བའི ཀག རཆ 'དྲཔལ་བའི་ ་ཡིག་དཀར་ ལཱསྤྱ་ 
བྱེད་དང; ཅོ ༢༤ ཤགས 

ཆདཞ། ཐཱུགས་བཅུའིདེ། བངི་ 


ངལམ་ཆང་ དཔ་དགྱངུ་ཅིས། 








ལུའུ ་ སཱ ཟླ་མའ་གགསཀལིའོད་ 


དཟེར་དཀར་ པ་འཕྲོ་བ་་ 


རརིྲིོ པྲ ས་བར་མོས་པ། 
དད། སདཔུ་ པ་པ དགའ་བཞི 


བ་མའིཆེངྭ་དུ་སངསྐྱ་ཆུས་ནམས་ལྭ་བམས་་ 


དྷེནས་བུམ་དབུདུ་ མར་ཕུལ་པའྲི་ཕག་ཧུ་དེ་ཉིདཔ་ཚོགྲས་པ་མདུ་བིན་ བསྣར མོ་དགའ་སྙི་ན་གནས་ 
ཐི ་ རྨ གཱ །མགཏད། ྲིེཾེཾ་ 




































ཅེ དེལས་ཐུངབའི་བདེ་བཉམས་སྦྱ་སོངོ་ བའིའདིག་ཉེད་ཡུན་ཇོདཉིདགའ་བའི་དགའ་བ་གེ། དྭེ་ཉིད་བུམ་པྲའི་དབང་གི་དོན་ནོ། དརུར་ རན་པ གྱྭ་ཧཱའི་ཝ གིཧྟི་ལབོར་བམཔཱ་དཱ་ 
༧ བཟླུར་བཐོབ་པས། གསེ ལ་ལ་ད་གྲེ་ཆུལ་དུ་གར་ཅིང་། སྣྲ་བརྒྱུ ད་པ་མི་གཡོ་བརྡ་ལུང་བསྩན་པ་ཐོབ་པ་སངསྤྱ་ནསྦྱཀི་སས་སྲ་གུརོ་པ། དོ ཞེས་བརྡ་པྲད། ཾཨོཾ་བྡཛྲ་ 
# : ཛའ ར་ ཉོ་བཛྲ་སེཏྟ་པུ་ཊི་ཨ་ཊཌ པཛཱ་མི་ལཇོ་ཧཾ། བླ སདེས་ཟོས་ཅིད བྱཅུག་པས་ངྷ་ླང ཟུར་ི་བུས་པའི དབངདོ། རཿ རི 


མཐྫལ་འབུལ། ངགལ། འི བརླབས་གཞུགས་པའ དོན་དུ ད གྱི་རྫིགབཅདལ། དངལ་ཝན་གསུངགིངོོ་ཇེ་འཛན། ༤ ཙེས་འདོན་པྲ་དོས་ཏེ་ལན་གྲཿམགསོལ་བགདབ། 
།ན། 


གདདུབདདངོསག། :པཛ་ ང་མའི ཤོ་མེ་ད་དཱ་ཏཱི་ཧྲཾ་ཚི་ཕཝ། ༨ ་ པ་གདབ། ཟ་ཡུའྱི་བགས་ཀླའ་འོད་བེརྡ་རཱང་ བྷུད དྲངས་པའེ། 
༅ྱ སབ་མའའ་འདི་ང་་དངདསའི་འང་ངང ། མྲེགྲིན་པའི་སཱཿ་ཡིག་ཿ ་ ཤེ ད་ཟེར་དམར་པོའཔ་བྲེངཔག་ཅུ་མེད་པ་༥ 
ཇ་ དད ོ་ ལས་ཐམས་ཅད་གངབས་ངག་གྲིདི་པ་དག སི ཁེ་ གྱིས་བརླབས་པར་མོསཔ་མ། ད། ་་ 


































ད ཆོ པ་ 
| ཐཾ །ཡྱོགས་གྭའེ་དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅང་ཧིས་བ སབམ་འདོན་དགཤི་ཐིག་ལེ་དང་། མི་ལམྱཧི་གྲནསྣ་མབས་འགྲགས་ཤོང་། མཆོག་དགའི་དགའབ་ཇོགས་ནས དོ་ 
ང་ཛོགྲ པའི་ བའི་ད ཡས་མངོན་པདྱ་བདྲ་རུ་བ་ཐོབ་པར་བྱིའོ། ་ ་་ ༡༦ ཅེས་ སིགས སྲེ ཛ་་ ྣ 
ཧའོ ཏི ཐུ། དགཡོག་ཅ་བསམལ་ངེབ་རསི་ དས། | སའེ ཡྤམ་མཡས་པད་ཞུགས ཀའ ས ཆུ་འད དཱ 
ཟབ ྲིབ་ྲི་ོ་གདིང་དང་། ཞ་མོང་བངས་བྱ་བནྲ་ངང་ས་ནྭསྨ་ད ལྔ་འུགས་པ། ཛཿ གས་པྷ་རྐན་པསྲ་བབརཧ ་ལ་ ངུ་ཏཱཱིའི་ལ་མ་ནས་བ ད་དྡེནོར་བུརྩསྲོ ཁྲེ་བརྡ་དང། 
ཧཾས་བཟུདནསྱ་ཆེ་ཐོག་ཏུ་བྲག་བརྡ་བྲ འདལ་པའྡིཛི་ རེ་འཆྲད་སོགས་ཀིས། ཇི་ དམྡསྤྱབ ཅང དབབ བྱུད་ཆུབ་ ༣ བདུད་ེ་མངུ་ ད་དབང་བབུང་ 
ཅི ཞེས་དད། བ་མེད་དྲེནི་འདེ་ མླ ལ་ སྲ་སུམེད་ཅིད་ཡི་འྱགུར་བ། ཆོས་སྐད དངུགབདབྱ་མྭ བྡ་གིས། ཞཞེས་བརོད་པས། དེ་བཞྲིནག་ཤཀས་པ་ - ། 
ཐམས་ཅད་འཛུསཔའངོ་བོར་བས ཏོལ་སཱ།། ཞེས་བཇོད། ༣ དངོས་རུ་བངུ་དིཌ ག་ས་ས ་པ་ལན་གཏིས་སྱུ་ཆུ་ལ་བཞག་ཅིང་བཅུད་བརྩབའོ། བསལ། ། |, 
































ངཿ དཱུ ཞཱགྱའི་ཞཱག་གསུལ་བད་བྱུས་པ 
ག་དགའ ཁིད 3 སར 
[ྱར་པ་ཡེ་ནོ། ཧེབ་དདྱུ་པད་ལ། སྭ བཅོས་ཇེ་ནབ། 


ར་ས 
8. ཏབ དེའསྭ་བ་མའེ་ཐཱཊ འི ཤོད་བེརཆ ཞས གི 


ཡགཔའཐོག། སང་གནས་འཐ་ཡདི་ཇེ་མདཔ བསྐར 





ཤྲེས་ སྲ་གེས་དཔའའ དད ྲིི་་ 


ལས་བྱུང་གསབདབ་ཉམས་སྲུ་མོངབ་འ་ 
ངི 


ཛྡསྤྲག་ འི 


` པ་ཉ 


ཆུབས་དབའི་པ ཡིས ཨསསྱིས་རི་ རིགས་པས 


་སྭ་བིནྱ་ཤིས་བླ་དབས། ་ཅེ་སདང། །ཤིདྡ་ཀི་དིག་ལེ་དང་། 


ངུ། དྲད ་ 


ནོ་ཀུན་རོབ་ཀྱི་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་སྣེ 
རིིིཾེྲཾྲྨྲ་ 
ངནྨྱཱ་བཟུདབུན་བྱ་ཏེ ཆེ གསདབའི་ 


རྱི 


ཞྭ 
གུས་ཀླའུ་ཏཱི་ཡ། ལྐའི 


གྟཉིསྐ་ལམནི་གིངས་འཛིསའགགས། ཨུ 


ཅུ 














བཱ་པ། ཁེས་ ང་འདོནཔ་སོའོ། དྲེུས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྣརི་དབངདདོས་ནེ། ཟམའི། 
གཏུདང། འེས་རྡོ་ཆེ་སེ་མསུ་དཔའི་དཔང་བོན་བྲས་ནས། 
་པའྭི་པྦོར་བ་ཡཾ།། བུད་བ་དྭམ་པྱ་མུང་བར་གས། ནྡོར་སེལྲ་ཀུངགས་སེམས་ནེ། ཤིར 
ིདགརྨཱཾ། ཏེ་བརགོཿ གསང་བརེད། གྱངགཏོར་དྭདཱཱམས་ལ་ད 
དྟཞྱ་བད་པ། 





ཤ ༄༅། །དགའ་བྲ་མོགས། ཟུགས་རརྔཆོས་ཅྱི་མུནཱནཱ་པ་ཝས་མདོན་པརྡ་རོགས་པརྩ་བངྡརབ 
བརཔལ་བའིརིག་མདདེ་སབླ་བ་ལ་གཏད་པརམས་ལ། འཛྲི ནྱ་བེདྡ་རེམས་དཔང་པང་གས། བར་གགྲེས་འའྲ་ར་ ཏོ 


ཀླ ༩ རེ ༦། 

#ཾ གཟུངམ་ཡིདའོངསའད་ཁྲད་ཀིཾ། བསྷེན་བ་སཡྦྱརས་ནམུས་ཁུས་བཏུགས། ‹ འཁོར་ལོའི་རྲུམ 
ཞང་དུགནས་བྱ་ཝུ་བས། ཞསསོ་བད་བས། ཁཧཱག་ཆུ་ཧཱ་ཆོགྲསྲ་པམངྦྱ་བུས་པའདྲ་པལ་བར་ཨོ། མགྲོན་པ་པསཿ བི 
བཟང་བོརྱ་བས་པསྙོན་ཧཱིང། །ཨྲེ་མབདག་གི་པྱཾད་འད། 

འདདིཤིད་དུའ་ཏུག་ཏུ་གནུས། 


བརྨ་བུར། ཚགྱུར་དྲསྲ་བངྱར་ལེས་གུར་གྲམལ་སགྲས་པའི་དི་ པཾ མབདགགི་པྱང་འྲ། 
ངསྤྱ་རཱས་བུྟེན་པ་ལ་སོགས་པ། བླང་ཟླ་བུབ་ཇྲི་བཞིན་གིས། བདེཆེནྲ་ཆུལ་པརང་ཏིད་ནི། དུནཆུག་ཏུ་གནུས། ཉིང་དུ་ 


900 


ཤི དུ 
བ བ༔ྫྷཝཱས་ཅྲད་ཡང་དགྲ་ཝན། གང་ཞྲིགྲ་རོགས་བ་ པ། ། 
ཟླའ་མྟ་ཏཱ་ཧོཿ བདག་ཏིང་དུས 

ཀྱི་པཱདྲ'ཨཱཿལས་པདྨ་འདང་མ་ ་ 
༧༠ མྲ 3 = 





དཱེ་ཡི་མེདུན་ནབངག་གནས་ཏེ། དྭ 
ཁྱི་འབོར་ལོགསལ་བའ་ངྲཔ་ལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ རསྙཾདགར་དགྱི། ལེབ་རཧོཿ གསང་བརྡས། བཅུག་ཏོར་ཏུ་གྲ་ནམས་ལབད་པ 














[06 











་ཚ བྱརདཔ་ཟླེའུའྲ་གལྭ་རཱལསྱ་བཱངའའེ་ནོ་ཆེསྭ་དཱ ལུརོནཱཔ། ་ ངི ་དྭབུས་སུ་ཨཱ་ལྭསྭུ་བུང་བའེ་བྲང་འདབ་ སྲ ངེ 
ཤུ བཏེ ཆི ས་པར་ཐུགས། རམ རས ཌ = ཐ།་ བུའེ་སདྲ་བ་ 2 ་ི རྭ རེ 
(སྨ ཀུ འར ལ་འཁོར གེས་རབ་ ་ ང་བསྲ་རྩ་བ་ཐོ ལལ གུ ནྣ 
ཧཱཾ ལག བབསན་བཟབ་པརྣོ རྡེའཆདྲགཉིས་པརྡ་གུར་པ་ །ཡིན་རོ། ཡུ དྱ ཆི ཨྭོ་ཙཱ་བཛ་ས འེ ་་ དོཿ་ 
ཟད རྨན ཤླུས་ལྗདཧི། ཞུསཇོ་ོས་ེད་བྱུགཔའངྒ་ཆལ་བཟྱང བརབ སེ། ཤེས་༨་ཤིས་ སེ ཆོ རི 
༡ ཌཱྨཾ་ཛཾནཿརྱྱི་ན་ཅིགྱ་མིས་འའིདག་འ་བདནི་དོདདམལ་མ་ལོ་ནོསི། དྐན་་རླ་ཨོར་པྲ་དངསྤ་དབིད་འའྲི་འིགམ་འོས་བོ་ཡིད་པ་ཡདཔསའིད་ ནཐིག་ 
































༄༅། །ལེནི་བེདྱ་གིས་བྲསངབརྒྱ་བའྲོ། ཞེསྱབ་བི། ལསྔ་ཁིསྤ་བགྲརའ་རབྱ་ཐོར་དང། 


3། 
# ° གྱཅུལའྲགས་བ་ ན་པས་བྲསང་བརྭ་བཱ༽། ཐ་གར་ལངྲག་རབ་པཞྭྲག་ནངྱ། བྱང་རུབ་སེམཔ་འི་བ། 
2 དུ་བའེདཉིད། ན་ཡེས། སྩེ་བཞྲིར་ལྭ་སངསྦ་ཧས་ཉིད། ཚུལཐྱིམསཚོགསྦནེཡངདགྲ་ཚོགས། 






ཅོ་ ཏེ་ཆགས་ པས་ཟིན་མནན་བདྲག གཙོ་བའེ་ དུན་དུ་གླཕས། ནས་དྲེ་ 





ཅ་བ ཁ་སྦསྲས་བང་བས། 


| ཧིཾདྡས། 














ཐིསདནམས་ཡེ་ཤས ཡངདྲལ།ཝན། ་ཡརལྩོ་ཕླི་བླཐཱ་པྲ་པ་ཡི། སུ | 


ཿ གུསིགསསའི་གིག། ཌྷཔ་སྔ་ཐོགས་སངསྤ་ཆུསེ་ཀུནསི། ར་གསོ ་༢༨དངགཞན་དོན་སླ་བ་པའ་ མིད 

སུམྱཿགྱྭ་བཾས་ཡེ་ཤྲེསྦ་ཤི འངེ་ཌས་གཞན་པ་ཡོད་མ་ཡྲའ། སྱོབ་པ་ཀུརྦསི་སོ་མཱ་པ་ནེ། གལཏེཁོང་པྲང་བངག་གྲིབ། དེ བ་ས འའ བཅད ལ་ བིན་རཱབས་ཚོགས 
བྱང བང ཧཱ ་ བའི བཞི གཏོང་པ ། ཇིཆངུ་འབོད་དུ་འགོའ་ ་འགྱར། ར་ར ྣ། 
དེཚྭ་ཕགྱྭ་ཆར་ཤེང་ ནསྭ་ནི། པྨ་,འྱརོལརང་རལྕེ་སོ་བྲངས། ཞེས་བརད་པརྦཧེ་ལེ། 


།ཤེ་ཤེསྱྱ་ཀ ྱའེ་ཇེ སཆགས་ལའང། བདེ་བ་ཆེཆ །ཕོ་བྨ་རབ་སེཡུངས། 
དབཆན་ 
ཁམས་ ་གཡུམ་ པོནི་ལ་ལཱམ་ །བཞེསངསྒྱ་རླུང་ཁརུ་ས་ ནིབ སེམས་པར་བྭ། 


བོ 
| 





བ་འ མྲེད། ཧོང་ཏཾའ་ཧིངྡ་རེ་དབེརྦ་ལེད་པ། །ཁམས་ 


ཐོམ ལ་ ཡིས རེ མོས་པ་ལ་དག' ཤི 





























7 
༧ཱ 
རེ 
ཟི 
,‡ 


ཆེ གལུའེ ཅུ །ཐོ་ ཡོ་ཧཱའེདབང་གིསྲ (ེས་ "སཾབ་ ཡགས་ཇ་ཅུ རྒྱང་བཅུ བཞི་སྙོ ཉོན་པའི་ཧྱུ། ལས་ ཅཱ དོན ཡང་བཤད་དོ། རསཱང་ ༥ ངཱ དཱ་ལྔ་བུལ་ནས། བཅོམ་ཝནའངས་བྲངག ལ་དབང་ བྱསར་བའེརབ་ཏེད་ 
པའི་བཀེའདྲད་ཛོ གནང་བར་ལངོད་ད་གསོལ། ཞེས་པསྲ སོལ གདབ བྲོ། དནསྭ་བམ འེ་བ་ཁྲད་ཉོན་ཅི ཀུ ནྔ་རོབ་ཇི་ ལྭབ་བཞིན་ངུ་སེམས་ཅྒན་ ན་ཐམས་ཅུངྱཀེ་ ཐུནཆམོངས་གིབདབ། དགའ་ 
བླ་བྱྣདགགི་མཆར་ཤིདནེ། ཧྱ) རྲ་བིད་པས་འགོ་བའ་ང་གི་ཡིང་ལའི་གངབ་ དྭགུན་གངཿ ཤི 

བའ་ཐག་ཡྲ་བཟང་པོ་འཇཛཿ བཀ ཀྲུག་པ་མཚོག་ག་བདེ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་ གཧཱེན་ དགའ ལ་གྲལ་ རཏརཾིཾཾཾེིེ་ „ བལྩ་དང་རེག་དང་འགྲོགས་ ལས་ ཤགཔའབད་བ་ 
ད འདེངག་ ག།སནདགའ་བལ་བ། ལཱ ་ བས་ཊ། འདྲོད་པ་དགའ་ བ་བྱེད་ ངེ་དངཔོ་དགྱཀངལི རྣམས་ཀྱིས ནི་མིག་གིས་བལུ་བ་ རྣམས་༅ྱིས་ སཾ། ༅ྱནྲས་གངབས་རུབ་ཏྲུ་བྱར་པ་ ཡུས་ ཏྲེས 
ཡང་མཆོག་གེ་དགའབ་ཏྲདདེ་རང་ལྲས་ པ་ལ། འབར་བྲ་ཉིད་ལ་ཐག་ལྔ་ འཇོག་པའི དགའ་བ་ཡསྲ་ཁང་བྱད་པར་དགའ་བརོོ་རེ་པྱད་། སྣོབ་ཐྲིག་ལེ་གསམ་གྱི་མཐའ་རུ་འགགྱར་པལ་”་ 
གྲནས་ ཝྔན་ཅབ།་ཧཡཱབ ཡའིདགའ་ བཛ རེ ་བྱངད། ཅུས་དགའ་བ་། བཞེ་དང་ང་དག་རེ་རེ་ལ། ཡང་། ཡུས་དངངག་ངདང་སེམས་ ངང་། ཡཤེསྦྱ་་ ཤག བས་བ་བདགའབ བཅུ་དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ 


དུ་འགྱུར། གངབ་ཡན་ལགཿཆྲོག་ལར་བོང་འཛེན་པ་ཁ་བར་ སྔ་ནས་འབར་ 


ཤཿ 


༦༦ 



















































$; = བོ་རྲ་ཿ །ལི་ངོ་སྟ་འིཛདོ་ང།། 
ཧའེ་འོད། ཇྲོ་རྗེ་ཇོ་ཀས་ པའ་གནས། པདྱྱྱ་ཧྲས་བཙོད་པའཆོས་འིཛནོ་པྲ། 
བཛོོགསང།ེ། བདོ དུ་འོག་མའབར་འི་འོད། འོ་ག ོང དེ་ོོཔ་བདོ་དོང བོ་བ 
དཀད འགས་པ བདེང ཀླཤ་བི་རདི་དནན་ འགས དོར་བ 
ཟེ མ་པ་ཀུནྲ་པནྨ་ན་ས་པ་སཾདཾ། ངྱ་ཅྲ་དཱ་ཀྱ ཡདྱ་བཱདྨ་ཀྲག་ལཾ༩ རཾ བྱར་དྲུག་ཡྡིན་ལ། འདྲག་ཆྭུྭཀླུད་ཛཱབ་ ཞེས ཐོ་བ་མེད་པའིངོནདམ་པ་སོས་པ་དདྲབལ། པ་ 
ཏཱ ༤རཐིར་ རེའ་ བྱས་བུཾ་བནི་ངེ་ཁྲོའ་ཞྷིད་བུ་ ཙཾ ཉདྱ་ཤེ་དོན་ཡོ་ནྲ་ནོ། ཞེཿ འཐཐ་སྐདྲའཏ་དནདྲས ག་དང་བཅྲས་པའོ། ,་* 
= ཐ་ཀྲསངྲ་བགས་ཡ།ས་བད་ འདོ ༽ པ་ནི་དྭོ་ གཾང་ཏེ། འ་།ཁྲའད་། ༨༨ རལ ཧེམ་པའི་ཆོག ་ཡན་ལཔ་ད་ བཅྲས་ ཱ 
དགའ་བ་བཞེ་ཡང་བཱ་གྲ༔། ་ལསུ་འདས་པདབང་བཁི་པའི་ལ་སྲ་དདྲོནའ ད་ཀོད་མ་ཆུདྲད་ཞེསྦྱབ་ཧྟེ་འཇིག ན་པའི་དབྲད་གྲར༢ ཞིོམ་བས། ཞེས་པ་དང ཛའསབྱང་བབཞུགསཔའི 
རིང་པ རྭབཱ་ཧཱེ། དེ་ཡན་ཆད་དབང་གོད་ཿ ཐད སེ།ཤེས་རྡ་རེ་འཛིན། མྱི་བདོར་བཞི་བྲ་ོམ་བས། ཞེས་པད། ཙོགྲ་པ་བྱར ལ་བཀྟཏབ 
འི་དདུ་དདྲ་བཟུད་དུ འཇུག་པའི གི ས་དག དགས།མག་རོ་རའ་ིད་སགའ་པའི་དོདཏའུ་ལ དྲསྲསོྲ། ཨོཾཨཱཿཛྲཱཾཧ་ཕཊ། ཅེས་ཕཔ་གའ་བཟངབ 
ར་བ་དག ་དབངབཞི་བ་དངོས་གཞིཊ་དོནང། ་ཨཏྟོ་ཕཛ་ཨ་པཱ་ ངེ རཱུ 
སྱྱརས་རྣམས། ཡ་ཤིད་ ཇ་བའེབ། མ༥པ་ 









































འི ལས ༦༩ 








ཐུམ་འེ་ཐུགསཱ་ཀཏྟ ༔ སྡོགས། བྱན་ནྨབསདབདསྲ་ཛ་མ་རྣམས་ཁྱེས་ཐྲིགས་ཿ འགྲེ་བ་ལས། ལྕེབའི་ཧོཿ །མིག་འོད་ ང་འཕོ་བ། 


ལྟེ་བནས་ཞགས། ཆགས 
ཐོག་ལ་ངང་བཱཞེ་པའི་གྲནས་ ས་སབང་ ལཱར་ཧེས་ཧི་ དཀའབ། རི ༥ 


ཅྲ་ས་དང་ 
མའ ཀླད་པ བདོད བརང `ཅཾསང་འདོན་བོ་སྲེའ། དེ དྲེནས་དབ། 


སྭི རྣུ ༽ ཿསེ་གྲེད་ཀྱི་ 


ཇ་ འདས་པ ༣" 


སྔངསྦྱར བས་ན་པས་དབད་པ་སང་གར། བདག ཤིང'གསྲད་ ཏད་པང་གསྐ་། ཏུ སེམ ད་དབད་བྲ་སར་ར། ཁིས་བཛོད་པ་ཀད་གུངུ་ ང་། ཨུས་དང་ 
པོན་སྤེདོ། སས ་ དགྱ ངེ་ཝ༽་ཡང་ར་བ ་བྭའིཿ བ་བདག །དཔངོས་ ་ སྔ་པད། བསོམཔྷ་མྲིཿ་པ་ཉིད་ང་ལོད། རི ཅེ 
རྨ རྦེཾཱ་པ་དགགྲས་སུ་མེད་པའོ། ཞེས་གསུངས གིང་རུ་དྲ་ཀླི་ མིསལཾས་གྲསས་པ། ཤིས་རབ་ཡེདཀིསདགྲའི་སེཡས་དངདེའི་སྣངབླ་དགྲ་བུངྒནམ་པ་བྱང་པོ་ 

དྲུའ་གུར། དབང་ནེ་ རི་ཨེད་ཅི་ དྲཿ་འྭལྭཾདོངས་ཅེ་ལོང་གྲཟགས་བྷ་པན་ལ་བཱ་འདོ་ དྲོ་ལ་ཞུགས་པ་གངོ་སྲོའ་པ། དེ་ལྭརྦ་སྨདྲད་འདས་པྲའེ་བྲད་བ་འཕོ་ཁད་ ཅབྱག་བོད་ 











ནདའ་ཚིང་སེ། སངསྭ་ཆས་ཞཁན་གང་གི་བགས་དང་ཞལ་ལེ་གནས་པིར་བུར་བ་དེ་ནི་དབལ་ཝན་བ་སའོ། ཞེས་པའི་དདེ་ངོས་ཐམས་ཉད་ཏི་གནས་ཡུགས་འྫོབོས་པ་དོང་བལཁིང་། 




















¬ 












།ཐཱོནམ་པ་བརྟོག་པ །ང་བ་ངང་བཅས་པ་ཐམས།ཅད་འཁུལ་བའི་སདྲབ་ཡིནཔར་ཤེས་པའྱ་བ་སྐནས། ཅི་ཡདྨ་ནཱམ་པན་མྭཱེ་ཆོོག་པའི་དདན་པྙན་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་པའི་མཚོག་ 
དང་ཁཱན་ལུའི་སློད་པ་ཉིད་ལྔ་མཉ་མས་པྲར་བཞག་པ་རབའོ། དྲེ་ལས་ཡྲ་ལྭགྲ་ངྲག་གི་རིམ་པས་ཛབ་པ། གྱགགྒྱ་ཆེན་པདྲང་ཨཱི་འགྲར་བཾའེབཏྲེ བ་་ ༨ ཟླད་རཅུག་པའི་ཡླེ་ཤེས་སཾསོད་ 
རདགིས་རི།ཕྲར་འྭཾ ཁ་བ་འེ། གངཡའེ་གདྭ་མ་ཆེན་པོབཞ་པྲའ་ཡ་ཤས་སོ། དེ་ལ་འདོནྲ་དམ་པ་བྲང་ཆུ་བམས་ཀི་དྲ་ལ་ལཡོའདབགཆེནང་འེ ངོས་ག ར་བའི་དབྲང་བླས་ 
པྲ་ཐབ་པས། སེ་དང །ི་བདྲག་པོ་སབྱངག ཏིས་དྲ་རོ་རེ་འཆང་གྲི་གོ་འབང་འོབ་པར་གརང།ཡིད་ནོ། ཌྲིས་བརྡ་པཱདྲལལ། །ཨོཾ་ཧོཾཿཿྷཾ་རྨཾ་དཱ་ཛཱ་ཨྭཀཱ་རྭ་ཧྱཾ་ཏྲར་ཨྭ་བི་། ཤེཏིཀེཁ་ཨིཁིཏེ། 
_ བང་སྭངྭ་ན། །སླཱ་ནྡཿ་ཧི། དཱ་ཏི་ཡོ། རྨུག ཡི་ལ | བང་སྭྭའ། ར་པོ ཏྲེ་ཁོ་ཀྱ་བིཛ ཡ 
| ལསངྱ་ཿཡ་བྱབུངབླའ་བ་ ཧི།། དནདོམ་པ་ ་ ་ ལེའུ 


གོ པ 


:& 














ཊཀཱ་ལཙཀྲོ་བྱི་གླ་ཤཱན། ༨ ཨེ་དཀར། ༩༣ སྒ་བ ཨོད་བྱ 
| བར ་2་ བའ་པའོ། རཿ ། དྲསི་འདི་ནྭསའཱ་པཟུདཱ་ན པྲ། བུངགླུབྱ. 
།པིང་པོར་མཆི་སྤ་ཀི་བད། སངས་ཆུས་དངནྲ་བདླདབ་སེམལ། དྲག 'ཨཱང་སནཔ་། བླ་མགའོན་དགྱའརི་ལས་ངའང་། བག་ངོར་ན་སྐདི་སེའའི་བྱ། གཞན་ཡང འ 





























གལ་ དང ལོག་གི མདཱ་ལདབ་ 


ངོལ་འང་ང།འ་ཿ ཤོ ར་ར ££ 
ཤ༥ཡ་ཡ་༠ང་པའ་བས། ༣ ༤ 


་སེ་སྲཔ་དང་གསུམ་པྒ་གྲེ གཙོ་བོའི་རྨན་ཝའ་དྲ་བལ་བྲར་བྱགི 


གྱི།  ཞེསྔ་རེས་ཟོས་ཀིས་དམ་འཆའ་རུབ 
་ཤའོ། དྲའྭས་བརབ །སཏེབདྲག་བན་ དུ། །ཁྱེདཔ་བདག་ ཐིའབུལ་ལེགབཀྱི། ༢2: ཊག 
ཅཾསྔརསྣ་ཟོས ས་ལྐགསུམ - ཤྲེབ བཛི། བརའད༽ པོ 


ཅགས འཁོར་ལ།འམ་ད་ དཔའ་བོའ ཡྱོ་བ། གཏིང་ཡགསར། དུབ 
ཊཆག་དབ་སན་བའུང་བྱཏུར། གཏོར་མ་བྲིན་རཱཔ་སས་གཞེ་བངག་གཏའ་། 


©༤349;)&®,༦༤ ($€ 


།ཕྱོད་ཀྱི་མེབས རབཟྲུང་བ་དང་། 


གྲུས ཡབའམརལྣ་ནམས། །བགསོས་ལ། བླདཊུའི་དའཔབསའི་ 
་ལའྱི་བྲ རྣས ་བཏང་ཡ། སྱི་དངཿ ཡཟུནཔའདོ་ཇེའྲི་སྣུ་བང་ ”་བཞམ། ྭ་བྲངས་ཀྱང་རུང་ཧེ། 
།ངདགཿ སོགསྲ་ཤེས་པ་ ༽།བཟེད་ རང་ཆོག་ས་ཚོདླགམུང་། ཁག་པོ 


གནྡྷཾ། གགསམཙོད་བབྱཙྭ་གཏིང ས་ཅམ་ཧཾས་བ་ལནས། 
མགོང་བ་བུགས་ང་ 





ཨོཾ་ཨི ལུ དཿཕཊ། གྲསོ།། ངྲེ་མ་དང་བྲལཔར་གྱར། 


÷ ཉེདྱ་ནོ ནྱ་བྱརཱ ཧཔ་སེམས་ངང 


གུར། ཞྲེས་ཕྱིཉཾགྱི་སརྨབབཧ ཅི ཨོ་ཿཿཏཱུ ཧོཿ ཏྭཧྱ། ཀད 
ཆི་ཀཱ་ལ་ཝ་ཀྲི སེ་གང་ཀྱིས་གོད་བུ་ཞྲིནན ༢ 


འིན་འང་མཆོད་བྱཿལ། ཆ་ག་་ག། ཛེ བཀེས་སོསིི་བའརབྱ་ས་ ཀི ་ 
་རྤབ།ས་བངག་ ༡ག་ལདགོངས་དྲ་གས།ལ། །བྱེད་བྲའ ཡང་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བ་བ 


་ཆེན་ལཔོ་དང་ལདང 











ང ཀྱི་བསླནླ་པདར་པ་དང། སེཝསཿན་ལ་བདེེ་པང་འབུང་བདང་། ཁཱམགོང་མཤུམས་བི་ཐུགསྭ་བྡ 
ངཱ ཅག་དཔྲོ་གོབྱར་བ་བདང་ བཅས་པས་ཇོག་དངས་སེམས་ཅུན་ཐྲལས་ཅཿདྱ་ལི་ དྲ་ལ་ཆཧཱག༨ 
གྱི་གཆུབས་ཏུགང། ཟིགཔྱར་ཚར་གསུམ། །ཨ་བབབོནཔ་དང་ཏྔམས་པྲ བགླས། སོོཁེདྱ་བཱི་ 
གནས་ས་གཞགས། ཏྲེའུ་ོང་ དབཅྭན་བྱ་འགས་བྷ། མེདན། །ཕེ་ཤསྦ༅པཾ། ར་ལཾ་དང་ཉིད་ལ་ཐིཡ། །ཞེས་བརྗོད། 
གས་ས་གསོལ། །ཕསད་དབསང་ཡིས། མསཿ གགསདང། ༽ བྲ་ཀ་ཤིསྱཧྷ་ཚྲིག་གུདའོས་བུའོ་ 
་ིན་ཅི་མ་ལགས་པདེ་་” 


། པཔ ཁུ ༦ བརྲསྱའྱི་ལཐ ༢ ངུ 
ཇོ་ཡོ་ཞངད ཞ།། བཀྲ་ཤིས 











ཆོ རོ བོ 
ཛྩོགས་ཌང་། ཞུལ་བཞུགས་པྷམསྭ་ཀྐ།བམདཿ 
། རྫོགས ཐྲབ་པ་དགྲ་སུས། འདྲུས འ་པར་ཛྔ་གང 
ཟླ སེེམས་ཧན་དྲེནྲ་ཀུན་མཛོད། སོགས། བ་ལ ཡུ མླ་གོན་ཙོ་མསྲངབཞེནྱ་བ 
གསང་པད་ ་ཧཡ ཞེས་པ་དང དྲཱ་པོཊ འཁར་ལྲོ་རྐམས་ག༥ 
ཅེས་ཟྲབ་ལལ་ནྡོརེའི་ཟཱ་ལའྱབྲ་ཧཱི་ཁིདྱ་ཏི་ལོནའེ་བའེ་དྲ བངགངམ་བསར་ཚུལ། 
བསྙན་ཟིན་ཏོ། ཅེས་འདེནིངོནགཞེའང་ཡ་ས་བྲ་ལ་ལབའ་ངོར། ཅཱར་ནཱབས་སྔས་པ་སྟེ།། 


སཾ །་པར་སངསྤྱ་རླན་པཱར་ བྱིན་ 
































ཀའ ་ ཟ 
ཤཱ _ ༄༅། །དཔའདུགྱའི་འཡོར་ལོའྱ་མྱིནབྲསགགིཆོགནང་གྲིལ་ནསེལྱའི་ལགལེནབཞུགསས།། །། 
ཤོ རུ ཤཱུ 


ཤཱ 




















དོད 
གྲྭ 
= 
ཤོ 
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འ། ཀྷུམོ།་ཊ་སུཿཿཱཿཧཾདངཊ་།ཁའགཌཿའི་ཤཌཤསཁལཏ་དསཱོ། འསིསི་བ་ 
ནག བད་བར་གདེགཤེགས་གནས། །དེབེདབྐལ་རབ་གཙོ་བའི་གནས། །ཚབསྲ་ཟར་བརལ་གསུམགསུམ་ེ། །དེདགའེདེའད་གསུསཏྱ་ཡེ། །དལ་ཚས་ཟུདགཡས་གཡོནང། །གཉིས་དང་ཅིཀདཔཀསཿདང་གཅིག། 
གཉིསརྒཤས་སངས་རྒྱས་ཀ་བདང་། །བུཞ་གཀབ་ལྟམོལི། །གནས་ཡནེིུནང་ད་ཇེའི་གཏུང་། །སྭར་རེའི་ཚདདདལནཔརྱ་བ། །ཁྱ་མདཚོནས་ཚྟྭ་སྣམ་དང་། །དཔདས་རྒུད་ཞིང་ཡདདཀྱིདཀོར་གཞྲིན། ༈ ཅང་ 
ཕདདེས་འདྷེ་སེ། །ཧིསབྱརྲག་བཞིའིདའིབས་སྲ་བ། །འདིད་གགིསཀའ་དབབ་ཀྱིཙུར། །མཆུལ་ཐྦདྱི་བརྒྱད་ཆདང་། །གེཁ་འིདྱེལགའོར་བཅུདགརེ། །།ཁྱེདབཞིཆདེའིཕྱིར། །འེ་ཁརྔད་དདཛངས་པཏིཀ། 


































ཚ འབུསཆནལིཞཱལྲ་བས གནནཡང་ཀོག་ཟངལསོགས་པམཆོཛསདཀར་དོདང། འོའ་ཅ། 
༡ ཀུ ༥ ཛུ ༩ ུ་པ་ཏཏི། ཀ་གསོགས་པ་འཇོགས་ 
_ °; དབདདུ་བྱས་པ་ཡཞེཔ། བལྟེན་པའི་ཁྭ་པངས་དཔྱལ་མཚོདབྱགནཀི་ཏམསལེན་ལངེས་པམེདདོ། ཐབ་ཏུ་བུད་ཞིད་ཡང་བཅུག །རངཏིདཚས་གོས་དཀར་ རག ེ 

#{ བརཱ་ཡས།། ཡུལ་བདགགོད་བདག་གིགཏོད་མདང་བདུདསེག་པལ་སགས་པ་བགེགསལ་ཕུདབས་གདབ་པའི་བདྙད། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སྔནའགྲོདངའདུབལས། བསྲུདམ་དུག་ཅུའེབ 








།དཀྱིལ་འཁོརྱཾ་སྲས་ིདྲབི་དགོས་ལ། བེམསའྲབི་བའཡ། ཆུ་ཆོན་ཉིདྱཀིས་འགྲེབ་་ལྟརྩངས་ཀདའདྲ་སྟེ། རྡུལ 
ྱས་ལ་དཀར་གའོ། །དེལ་ཐགོ་ཤརིབྱ་ཧང་བྱི་ཟིྲམགཞི། ཀགདཔ་བཅས། ཁི 





རེ དའེ་ནམ་གངས་སུའགུར་རོ། །ལས་ཐམས་ཅ་ གཉིས 
ྱ་་ྨཞུ་་ ཙནདནདཀརཔོའིདིཆད། ཌཱཀ བསེལ་བའི་བདུཏ ངེ 
།ཞིདམཐེའུ་ཆུདལག་མྲི་ཕ་ཞིད་མཐེ་བོདལས་ཞྲེ་པོམ་ལ། དཀྱུསསཿ 


4 


།ལསོགས་པའཆོགས་པརྱབས་ཤིད། 








གཏེ ཐགཁངྱི་ོད་སིལ་ཀུངས་ཀིས་འདག་ནས། དོནའི 


ཏེ ཀཀ 
























' པཾ ཁྭཕེརལ་པྨདའིའྲཔེངབ་དང་། ཁེ་གདཔས་པད་དབཨིེབ 


རཾ །གོབས། ཐུནས་དཏིའྭ་གུད་ཐབས་སུ་བཤདཔ་ཏདྱ་པས་ཧུང་དུངལ། ༡༣༠༦ ༨ འཞི་༠ ཅུག ཐུན ཨུ སུ་འདོད ཨཾ སོས་བད། དེདག་ 
£ ཐམས་ཅདལནཚདབྷདངསྱབསལ། རདགིསྒ་མམས་པའྲི་སུ་འབོརབདགཏིཏཌ་བྱར། བརཀདིར་བདཔྱའེདདྱའིལ་ ཡུ དཅ་དབ་ཞིགྲསར་བའུབ་ཕོདལ། འུ འིད སོད ཀེ 


མོའོགཏྲཱ་ཕོགས་པདང། ཛྱཾརོལ་བྱི་ས་གགི་ལ་ཛུརབས།བྱབ་པ། དེའྱི་ཡིརོལ་གཞལ་མེད།བ་སྒོ་གཅིག་ 


° གསལ་གཏབནས། ཟླ་བའྲེས་དངཟུང་གིཞབས།ཏེ ག་ཙ དམས བ་འོ སྔོ ཇུ ཡ ་ 
༡” མཆོད་ཡོནནསྨ་བརསཏེ། རདདདཐབ་དདསྱོབདཐམས་ཅདལ་གཏོར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲུཾ་བྲཿཕཊ་ ག་ད དཀྱིལ ཧོ ཁི་དིས་ནམ་འདང་ ག་བསཱ་ནཀས 
ཤི བདུད་རིརབྱིན་གྱིས་རྦབས་ ློཐཱཧ་ཏ་ སྲོགས། སྟིངཔའི་ངངལསཞི ི་འི་མ་དཀརབློག ཁ་ཁ དབུསསལྨད་།། པོའདབབྱགདནནམ་དགུདངགུལ་ 







































སིག བ་ཤ་་་ ིརརང་ང་རོ་ང་ཨི་གེང་ གྲ ཆེ ཁང་འ ཞི་པ། ' ཡས་གཉིས་ནཔྱད་ 
|  རྱ་ཨི་ག་བཟེད། ་རག་གཏིསའགལ་ི་གདདདད་།དདག་པ། རུག ནང་གའདཀཔཅན། ར་སི ཀསག་ཀས ང་ཞིང བང སཱ 
= ༥ པའོ། །མཚོད་ཡན་བྲུབ ་བེ (0 ་ ཡང ཕ་ལས། ཏྡོ་རཾ་ལ་ སྭ་ཀྱུ་འོད ཟེརའཕབ་ནམ་པརའྲཕསནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དྲདས་པར་གྱུན། །ནྭ་ཧྭ་ཧི་མ་ 
༣བགགབ།་ ཏ།་1 བ་འི ཤུཾཾ་་ཾ་ ཨོརུ་ྩབོནྒ་ཚུར་བོནའབུད་པོཆེ། །ལྟའི་དདྲསདགཉེས 
དརིཌི་དེ་ཛབྱ གགོ་ཧིཡྲུརི་སྔ་རྨ་སྲིན་༠༠༡༠ སྙཏིཏྡ་ཝ་བྲཾཛཱ་ར་སྣཛང་བ་ཡཏི་སྭ། ཏེསཔ་ལན་གསུམདད། ཨོ་ཚུ་ ོཆ། །ལྷའྲི་དྲསང 

སཾ ˆ ` །དོངི་འཛོན་པེའི་བཀའབཞནངདོ་སླབ། མཆོག་སྦྱིནྱིཕྱགྒྱས་སྤནདྲདས། ཇཿཐཱུབཾ་ཧོཿ ཞེསདགུག་གཞུ་ 




















- 


སྱེསཤ་རོག། 
གག་བཅིདམཉེས་པད་ 






































རད མོག དནིསེགབུ་མཆོད་ྱིཞི་མེཉགཟའེྡེ་སནའདེད་པའོ། ད་ིཁུ་ཚྱ་ི་ེདུཐེ་བོས་མནན་པའྱི་ཕགྱཧར་བཅས་ལ། ་ཨོ་སཟྦཔ་པཾདཧན་བ ནི ཀཱ ཞེས 

ཧཱ གྲམདང་། ཨློཐིགཔཐལསཅདྭཔགཔ་ནོརམེ། ། སཤ ་ འདགྱིཉིད་གར་གནས་པའིཡེ་ཤེས་གདདམའིམྒེལ། 

ཿ ཧན་ཅིག་ཕིརལཏྲུ་བནྟཏཾ། ཐབནངགིམཕ་དང་རོགཅིགཏཱ་འདུས་པརྱཧཱདྲ། ཛཿ ་་་ = ན་ལ་སྤབ་ 
ལྷན་ཅིག་ཕྱིརོལཏུ་བྱེརཏེ། ཐབནངགིམེརྷ་དང་དོ་གཅིག་ཏུ་འ 

| % དབངས ུ་གསངནྱགཟུ་ལག་ཐལ། ཞེསདད། །ཨོརྡརྡེ ཀཀ དཾ། །ཐལ་བརམ་ ་ །བྲི་ཕཊ་ཨཱཧཱ། ཞེས 

7 ཧཱ ད་འ ད་བོད ་གེྟ་ཅད་གཟའགནན་བྱེལ་བ།དཔལ ཞཕྱབོན་པད་གྱུད། ཇྷཿདྱཾ་ཾཧོ༔ ° དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོལས ོའི་མྲཀློག་དང་ཁྱིམ་བདག་གི་ཨེ་ཏིམ་ མ་དུང་བྲསི། 
ཟི གྲ་ག་ི་ལབ་པོ་དས ཁྱིབཔསགྱིར་བ་་བདང་།དའསག་འཅེག་ཞིགཔཔརཁིལེའ། དཔས་ཀ་ཛོ་ དད། དོནམེནི་ 












































རྩ་བརྱོད། 


ཨུ་ཐུམ་ཝརལ་སེགས་པའིཞེདདུཡོས་ལའབུལ། 





དེབཞིནཧྭ་དུརབབོམས་ཝགས་པ་བྱརྲ་ཅ་བྱྲ་ཀདྲ་སགས་དེ་ཏིདྱཀི་འབུལ། 


ཧཱ ༄༅། །ཡེཞེསདོདམའིའེ་རངགྱི་ིདགནསྤྲམོབདེ་ཡིན། དྷེཌཱདནཊིམའདགགི་མེདད། ལྭེགྱུང་གབའི་མེདད། བདེདཔ་ཡེ་ཤེས་ི་ལྲགནདདུགའབའི་ཆོས་ཅན། སིབཔ་མེདཔའི་ཡུདཔོ་ལསགསུཔ 
¡ ¡ ནྡོནཅིདས་ཧི་དའིལ་འངོརཆེནཔའི་དབདོ། །དེནས་མཚོདའ་འབུལ་དཞི། ཨྲོཔབརསྟཏ་ཀཱརཾམཐཱ་རྨཡི་ཨྔཧཾཔའྲི་རཱཾཧཱ། ཞེསཔསམཚོད་ཡན་བཟེདགུལ་ཇུལདདན་ལསོགས་བརྭ་བུལ། 

”ཿ དངྡ་གནྡཾཔྲཏྟིརྨཐཛྤ། ཞེསཔནས། ཨོ་འཛྲཀཾ་པདྡིངཱ་པཱབཱ། ཞེསཔའེབརམཆོདཔ་བཅུ་གཉིསཀི་མཚོད། རྣམདག་ལ་ཤེས་མེདབུངའབརབ་ཡིས། །ཕུད་པོ།བཞག་གེགས་སྦྲིབ་པའིདྭདཀིད་རྣནག། 
3 སྐད་ཅིགཉིདལ་བསྲེག་ཅིདགསོལ་མཛད་པ། །བཅོམ་ཝཱནམེ་ཡྲི་ཁ་ལྱལགའཚལལོ། འའ །ཞེས་བཙམ་མས། ལྦོནའོཀུནས་ཁུད་བའི་བསྟོདཔ་ཆུས་པས་བསྟོད། ཡམ་གི་ བསེག་རས་བསེག་ 
ཤཱི བྱུག་རྣམསཟླ་བའི་ལྕེལཝུལ་བསད་ཀི་ལའཁོངི་འཁོརལོ་ཐམས་ཅདཟགམེི་བདེབས་ཚོམཔརྒྱ་ཧ།། ཨོཾ་ལྭཿྱའིཧོཿཧཾཁཿཱཁཱ། 


།ས་སསེིས་ ལ་ 













































བྷུ, ཞེས་པས་ཀངདགད་ཐུགས་བྱར་་བཧདའཐུལ། འསྔ་དགས་ཕྱཾར་ཚུལདྲེསགསརེ་དབཀིདྱསོརབའམ། ར་་ཟིས་ བྱ་གཅུ་བཅད་ིབ་ག།ོག་ས 
།ཨཱཿཧྲུཾཧཾཿཧཾ་ཊཱཿ བདག་ཅ་ག་པན་སབ་ཡོནམཆོདའ།བོརདངབཅས་པནམསཀི། སྦིག༔ ིེིདིཇིཇ 

རྨཾསྐྲོབ ག་གོ འ་འ ཤཱའ་རའིཅ་དཐམས་ཅདུཊ གོ་ 

འཇུག་ཅིད་། དབ གས སེ | ཀོག གས ཆ ཅང 

ཆོ. སེགརས་བཀྱོ་ཧྷ་ དཱ ག་ལ ྨ ད རའ འཁ་ བྱོཆ་དང་གྲསཾགྲ་རབ། 

འབུལ། དགང་ཟླུགསཡང་གོང་བཞིན་" གགས་པ རིད སྲགིས་པའ། །ཨར་སཱབ་ཨོ་ཨོ་ཨལ་ 'ཡལ་ཨ་ཨཿསདཱ། རར 


- 
ཙཾ 





ཆས ༦ 
































༄༅། །བླུགས་ཀྱངགོང་བཞིནངཁུལ་ཏེ་སྡེ་ཚུན་གཞི་པའོ། །ཨོ་ཧོ་ཧཱ་ཡཱཾརྭ་རཝ་ལཱ་ལལཱ་ཧཾ་བཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཡམ་ཞིདདང་བསེག་ཟས་འཐུལ། བསྲེགྲ་བླུགཀདྲ་ཝརབཞིནདབུཌ།ེ་སྡེར་ 
རས ག་དགའ གིས་སོ དོད ནོགིད་གཞན་ཅེ་ད ག བའོཔསག། 
] བཞི་ དསི། དག་བའེལག་ལའོས་པའི་དྲསེགཛས་གཞནའི་ལརའོག་པྲ་ཕུལ་ཡདནི་འགལ་ཞིདལགསཔ་ཡིནད་ཞེས་པི་དམཔ་ནནས་འི་སནདཀགོ། དདེ་བཞིན་ུབསྡུས་བརན་ཡཱམ་ཤིང་ཝ་ 
* „ བརྒྱབཞིདཅུ་ཕུལ་བའིེསྲ་སུ། སགས་ཆནྲལ་བྫོམསོ་པལ་བསེགཛསགྱར་ཆུ་ཙན་དད། མག དམགྱི་མགས་ཆིཀགག མདངཞྱབ་ཞིབ། ས་པལ་དགའ་ནྲ་སེ་ཚན་དེའརེའིནར་ 
༡ གོདབཞིན་མཆོདབྟསོཡདྱ་བའོ། །དབགིནངུ་སཔ་ལགཏོད་ཨའུལ་བ་ཡུྷཊེ། དད་བ དསྒགབས་ཅིདགསབར་ལག་ལེདགད་བརྒབམིན།ི་ཐཡི་མདགོ། ཞྐཔ་གིང འགོ 
ཉ། བཞིནམཆོད་པ་བཅུགཉིསཀིས་མཆོད། ་འདིགཏེ་ནད་བད་ཕུག་ཚདསདདདམ་གོནྱ་གཱི་སས། །མྡེ་ལའྱི་ཆལ་པྐོཀྐུགིས་དགད་བྲསུརབ། ཤེས་རབ་མཆོགགིས་ཏེདམོང་ཐམས་ཅད་ 
































༤ གྲེ ས། །འིངནྱབེདམེ་ལཱཏཉིདལ་ནསུཔརའདུད། །ཚོདས གདའཇིག། ནྱགི་སྭས། །མེ་ཝུའྱི་ཧུལ་པྲ་དདྭགོདམ་ཆོག །འྱབུདཔོ་ཡོདས་གྱུ་སབྲས་པའི་ཕིན། །ཏུ་གསྔརེའེདབད་ 
རཱ རེབ ཙང ས་ལ་འ འི་ཡེ་ གླི །ར ྲ་ྲི ཙོ སྭི གབཀལ་ཅེརས ་ 
1 ` རམ ཅའ མགྱོ ཡའི དའདུད། ༤ 


རུནཔས།ཁེབས་པ་སེལ་མཛདཅིད། །ཅི་ཤི་།ོགའབུསསོགས་དྨིནོན གན རའཚོའིབ ཨས 
ཟའ ་ ཨིདཔབའི དགརྒྷིཾ་ སེགོས་མུངཞ འི ་ བར་ལ་ཁ་༠ལ། རོ 
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. །གྱི་སྦུགས་གསུམ་པོརརེའི་མཐར། གཏོར་ཕྲགས་མྱུདནའངལེགས་པརབྱུརདོ། 





སམིྭ་ཀུགས་བསས་ག 





ཅེས་སོགས་ཡིད་ལའདོདཔ 





སྦྲན 


དེ་ད དྲི ཀྲི ི་ོ དེ 
སྐནཡདདྱ 


༄༅ 

གལའ་ལས་ཟདགདཔེ་དགྱར། སྒོབ་དཔེནྩ་གིས་ནདང་ཆུ་ཐོགསནས་ཅྱིརོའོཏུ་སོད་སྟེ ཛའ 8 ་སྣསྟི་ཕྲད་ཅྱེཿ སཱཧཱརྣཛབྱཿ སྭ 

ལལ 

༢༡ ཁྲཀཁགིིསགིིསྣས་ཁངཁམིེ་ི་|ི " ་ གཙ་ཕནགྱུསདད། ཁྱོཔདདཏསས 
གབ་དམདྱ་སུའདགསོལ། 


།ིགཏོ་ཧོ། ཕུན་ར་གཞྱི་ཇ་སི། དེ་བྭ་སུ། ཡདྲ་སྭ་དཱན་ཕཱ་ནི། 


9༠ 


། 


སྭཱདཱ། ཨོཾ་ཛཾཿ གཤེགས 















བདད། སྐགས་ དཟདའར་གསོའ ༣ ཏིདཆེན་བོ་ཡི། །ཨྡེ་ཕ་འཁོར་དདབང 
ཀག་ས 





༡༦ །དདགདང་སེནས་ཅནཐམས་ཅདལ། །ད 



























ཤིག་གཤེགས་ཤིགའོདཟེརཆེ ཌགུག་ 
ཀ་འ ་ བས ང་་། ལུ་གོ ཐཐ 


གསར ཞགག་གསཧུཡ ་བྲས་ ལས 
འབག" ་ གོས་བ པར་དག་པ་དད་། གས་ག ཨའ དད་ གད ཁོ ས་སུ་ཁུ་གང་བདད་ ཏིན ཀི ་ 
བར་དགས། ཀཀ ནམཿའིམཐའ་ཅནདང་། སས། བདག་ཅག་དབོན་ཟློད་ པཔ | 
















































;28988 ་ &@ 





༄། །དཔལ་དངའབྱོར་བདངཆདངབསདནམས་དང་ལྟོབས་དདདབངཐད་པེ་གུར་ལ་ 
རི 


༈ ཞིས་བདོདཞིབདཔ་དོ། །དབཞིནྭཞིབལསྭ་བྲམ་ཤབནིསིཔ་དབའ། ཚུམཔ། 
ལསཐམས་ཅདདཞིྱི་ཆསཔདངའདབ་ལས། ཐབ་གྱ་སེད་བའྲི་གབས་སུ་ཡེཔད་ཝང་ཁྲ་བེདཔ་དང་། གཔ ་ ལྔ ཁ་གསག གདའ་བ 
། ཐབ་གརྱེདབའིསྐབསས༔ དཱ ཁུདངདདྨིྡནཔཨིགརྒྱདཔའི་དབུ་བབྱན་ཅན་ནོ། །བརྒྱནདངགོས་དམརསེརཿད། ཞི་ 


བཅས་པ་ཡོངསྲས་ཇོགསདང་། སྡེ་ལྷ་ཐད་བུབཞདཔའི་ཞལ། གཡས་གཉིསནོཇདངབྲགད་འཕྲེད། གཡོན་ག་ ཞི 
བལྔ་སག་ཅནདད། ཅས་བལདསམ་ནམཔརདག་པའོ། །ཞེས་བཐབ་ཀྱ་ཅིརལྱཅུཀྲུ་འའགེམས་པྲ་འམས་ཁུདཿ༨ རོ།གཞན་ཡདབསད་པལ་ཐབ་ཁུང་གགིའི་ནམ་པྲ་བྱ་ཐེདཔ་དད། དྒསདཔ་ལྲབསྔལབྱ་བུགཊདད། དབད་ 
(ལྱཆ་རབྱདསོར་བཞི་གཅུ་པ་དད། མོདོས་པ་ལྔ་བྡདག་སརྦསཱམྭཅཱ་པ་དང་། རེངསབལཟནབྱདསོདདུག་ཧུཔ་དད། དེདགས་སོལ་ཡང་མཆོང་ཞོནྱགི་སྣདདད། མཆོད་༥ 








ལ་ཟུརགསམསངྒཧི་གུ་པདང་ དགུགཔལ་ཟུརབ བཱ གུ འརི ཛཿ ྩྨ་ ཀལ ལོ ་ འདུག་ ༈ ཨྡེལཝ་ 
ཡོནདང། ཞཾར་སྙོད་དང་། ཛུད་ཐུ་དང་། ཐབཀྱི་མཚོནམདང། །ཁ་ཁྱེད་བྱེ་དཔདསཀྱི་མཚནམདང། དེའི་ཕྱི་རེལཏུ་གགྲམ་པ་། ཕོགསདང། །བདོགདང་། དུསདང་། འདུག་སྟངས་དད། སེེངྙདད། 
































ཏུས་ྩེདང་། སྔགངཁྱིན་ཐྲའདད་མྲེལཿཚི་བྲ་ཡ་སེགོས་པརེནེ་བཞིན་ཐདདདཡོདཔ་ནམས། གསརངེས་པརྦབདགོསཏེ། མཐའདགནང་གྲིམནསེལ་ལསཌོགསཔདྱ་ཞིད། ཐྲོ་གོས་ཆེནཔ་ནོནསྦའི་ ་ 
ཚྱུདའགྲེལ་ཆེནཔོལས་ཊང་བྱའོ། །འདིརརྩིནབསྒེགགཞ ་ ེཉྲའགཀསགོསསུདྱལ ཁོབས བ་ཤིན གྲལ འཁས 
རཔངཡག་པདགོསསམ་ཝསན་ འདེཡངམ་ཐའགཅི་གུལིདགོསཏེ། དབདས་ཚ་རིངྲཐདདང། ཡོནཏནདང་། འཕེལ་བདད་། ཨཾཁོ་དགྱསརབ་དིདྲ་བངྷ་དམས་དགྱཱ་ཕོྱགི་ཁྱད་པརགཞནསད་པ་ལ་ལྟོས་༥ 
ས་སགྲྱུ་རིིིག༅གག ཾཀཾཾ༽ཀཾཾྣསྣྲྣ༨ྨརཀྣ།ྣཀ།ཀྣཾཀ༈[ཀཏཇཾྕཾྷྨ]\]༽\ 
£. ལཁོང་གྱི་ཁྱགུདའདཱགྲ་ཀྱིངོབཡིནཔའི་རིར། སྦོས་པགཞནགྱིས་ིཞིགབྱ། བནོནཏྲ་བསའིམན་ངག་དད། རང་གི་ནོས་བའྲེ།ཁདཔནྱ་གིས། གཱཀར་གྱི་སབ་དཔོནྡནནས་ཀིསམདདཔའི་ཕྱིན 





































རུ 


།བེགགི་ཚོག་འདིད་སེ་བོདག་ མྐ་ལའི་ཐུགསཀརདྱའི་ལའ།བོདྱཀིའ།ཁོཔལྒོལམ་པསོགས་ཀུངནདི་ཐེདནདདེ་ཅིིགའཞོག ༤༦༢ ཧཱ་་ 


ངས་པའི་ཆོ་ག་ཕྲགས་མྱའེདཔདྲ་པོན། ཕྱིསཀྱི་ུསཞཁོར་བཟང་པོསདད་ཅིད། [བྱདཔརབཀའ་སྲེལ་འདེལ་ཡད། ་ཆོསྐྱཊལྱ་ཡོགས་ལསྐ་ནགྱཧ་ལ་དད། 


བོན 88 
7 


, སྲསརྐམས་ཀིསམདདཔལདཀེསཔདྱབའོ། །ཞེས་པདཔཁཿྱའིལགོདལའྱབིནྲེགགིཆོ་གནངྲིརནསལྱསི་ལགལེན་ཞེསཁ་བའདེ་ཡད། སའ 


སླཿགཞགཆེནཔི་འོརའ པའོ། ད 
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༅། །རྡོརྗའིརྣལ་འངའ་ིའཁྲིདཡིགའཐོདབརད་ལྡན་ཅ་ལ་འབས་འོད་བརླ་འབར་བ་འཟུགས་སོ། 
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རཿ 


གཿ ་། 


རྩད 


དི རྐོར 





བ། 


བོ ཅོཾཾ་ 
ྲེྨལ་ ་ 


ས་ཧདྱའི་སབསསུ། ཅི་བ རྒུཔིདྱི་ལྟཔ ་ 




















` 


བ་དང་ག ཀང་ 


ཤྭོ་ཡུལ་དུ་འཇོག་པའི་གནས་སྐབསྤ་ཀད་མདྦ་དུ་ཡོདལ། ཁོན་ཏྱངདགོ་ཡལ9ི་སྟོང 

ད།་འ གནའཅན་ངོལ་ཡིག་བཞེ། ལ་འོང བེར 
ཡིནན། ཡའདིལ་མདོབཅོམུལ་བད། བདའགིལ་དྱིབརབ་ཡནལནྲངས་པའིཊ འན ། 
རྒྱུན་ཡོད་བརྣམས་ཀྱི་དབདངུ་བྱས་ན། སྱཾརཐུག་ལས་གཤན་པའི་དིམ་ལྡ། ཕྱག་ཅ་བཞི་མ། ཕྱརྒོགས་ཞི་གཅོད། ཚོས་ 
ཏིགགེ་བསྡ་བཏུགས་པྷ་དམས་ལྷ་ལྕ་མོསྦ་དཅི་གོས་པའིིདདོ། །དེཡ རེ 
ཏིར 


ཅིག་པསྒྲ་གབ་ཐོབ་དེ་དག་གིསྱ་ཀད་ལམ་འདོ་ཊོ་ནྲ་འུགས་སྲུ་རུད་པ 


‹ བཞིསགསུ་ཀྱི་གཞུང་མུ་བ་རྣལསཀྱི་དགོདས་བརྙདནེ། 
ནིདེ་ཆངུ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡད་དད་པ་དང། ངསའྱབུང་དད་། ཟདདོརཅི་ཡོདཔ་དད་། ཞི་གནས། ལྷག་མཐོདདད་། 











ཅ་གྲས་ད། ཌ $£ 
དདེའྲི་ལུགས་སོལ་ཞཛིན་པར་འདོད་པའི་རེས་འངགྱ་ཆ་བོདྨོནམས་ཀྱི་འ 
བཨྲིན་ཅང་ 


' 


ལམགཞནལ་མེད་ཅེས་དམ་འཆའྲར་ཡདདང་ 

བག ་ ངཿ རིར 

ཆདུལ་ལ་དྲེ་ཉུར་ཡི་ཅི། ཀླསྦབ་ཀྱིའིམ་ཝ། ཧོན ཞི་བོལ་ཐིག ༢ ཁལོ་ཡོ། 
གཞུད་དེདག ཡདིདངམྱདཔའའཆུད་ཤེསནདགངས་པིནུཅིམ་ལགོ་པརབྱབརད། ་ 


གནདདུལིཆེ་ཉེ། དནཅི་གཅོ་ཕོ་འུད་པ་ལས་འདས་ཤིད་། ཆེས་བབྲགཧོམཅི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་སྤོས་བལ་སྙོཏི 
 དགོིགོསད་པལས་འད་ཤིང་ ཤ 





ཅྱི་སྟོང་ཞཐུགས་སྙད་པཏིད་། སྤྲ་བུདྱདའཇག་པནི་སོདཉེདདདྡརའསེདཔོཅོད་་ 
 ་ དད ་ 
༔8685 


དསྲ་ས་ཚོགྲས་པརམཆོནཏི། 


ཆད་ཨེདབཞི། ཕ་རྩའིན་བྱ། བས་དངོས་བཞི། བྱད་ཕོགས་སོ་བདན་སོགས་མདོ་དང་འུན་མོད་བ་ནཔ་ 


དནི་ཆོས་འདིའི་དམིགས་པའྲེ་ཐིལ་ཡིནནོ་ 





དྲ་ ༢ སརྦཧི་ཆོ རབ 
ཇིལྲ་བརིམ་ཝ། དག་པོའིམ 


ས་དད། སྤིནགོལ་ཅི་ལས་ 













































-" 
རི ཅམ ` ་ གལ འ་ ཛལ 


གཔགག་ལྔ་བང་ལེད 





(ལ་འོད དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས། བྱསེདངོགསིའིམ་པ༔ ར་ 


ར་ 


ངོ ཤྲ རྨ གུ ཤྭ ས་ས་ 


བའ 
པེ ༤༠༤༠ ཆད རག ་ས་ འིབ 





རའི་རྣལ་ སསུརུ་ བའྲི་ཟིར། ཆོས་འདིལྩོ་རྐད་ཐམས་ཅདྲ་ལི་དཀོངས་པཞེས་བའོ། 
ཧཱ -་ ཡིབ འས 
ཐདདངས་བཤདད། །ཐེག་པགཅིགཏུའད་དྲས་བྟཿ 
བཤད ག་ག ་བནི། -་ 
དདུད། ཞིད 





དག ས་དོང གི 
བ་རྡོ འད རཾ ྒྲི་ ༢ 
























ཅཅ རམབ་ང་ཡར་འབའ་ 


ཏཿ་ 

















བཀའྱི་ལེགས་བམ་དང། ཅུག་ལྕའིནྡ་རབས་ཆ་ཆུདདམ་ ཙཱ་མཐདཅི་ཡུལ་དུ་བཟདངནྱི།ཁད་རའེདཔ་ ་ 


༧༦ སྙེ; ་ 

སྟི འདུས་པ་ དམས་སོགས་ྲ་བནོས པ་ཡིན་ན། དེ་དག་ལས་ངུས་འཁོདལག་པ་མི་འཐབད་ ཡུ ཟོ 
བཧ སེ གག ་ ནལ་འབོནླ་བ་མེ རུ ཧན དེདག་ སེི་་ི། དད མི ཝུ རཿ ` ་ དགོ དོན་འདིའི་དབདངྱབསཏེ། ཟུད གནན རྣམས་ལས 
24 ཡི་འཊོར་ལོ་ཟིབཅིདྱ་ཆེཔ་ཡིན་པས། འདེཉེདཐེག་པ་ པེ འི ལ་ཞིང གའ འདེ་དདགཅེག་ ་ 
ལོ འཇུས་པ་བདདས་གཞོས། [ཀང་བླ་ནོ་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའེ་སློནག་ལ་ཡོད། 8 ༨ འདོཨའགུའ་ ང་བ རཔའི་ཤིན། འདོནད 
` 4 ཐམས་ཧྭད་ པར་འགལ། ` ཀག ་འ ན། །ཐེག་དམན་ ཨི དྲ ལི ཚས རར ་ དསད བས 
- བརྟདསེའ ཨ་ཡ ནཅིང་། ག་ འོནད དདོ་བྷངན་སྤྲ་ཇིབ་ ངང རར ་མ་ མང །ངེའི་ལནའི། ཆོ འཅསས།ོག་བིུབའདཔ་འདོ། བྷ 
@ དེས་ནངེ་དོན་ སག གེས དི ནོ འཅིག་དམན་མནས་འགས་ ད། པའོས་པ་གསལ་བར་མཛོད་པྱ་ན་མས་གངཟག་དབངཔོའཔད་གི་ ནོ 



































' ' ༄༅། _ །བརབོབ་བཞིབ་རིན་ཡེག་པནས་སོ་གའི་ཞྲེག་པའི་བང་ ཡོད་བཀོ མས་དབང་པོ་མཆོག་ནམས་ཁ་ནའིཆོས་ ཐོན་པ་ལ་ ས་པ་ཡེ་ 
རོ་མེ  ་ ར་འ འི་བར་དུ རར དྲཔོ་མཆོག་ནུལ་ རི ་ དས་བ ན་དོ། །དེ 
པངདད་།, པ་ར འཛུ འེག། ྲ་ གསལ་བདང་། ས་ལ མགུ ་མ་ཡིན་པ་དགསུངར ་། 


ཡང་འདིར ཏུནསཅིཿ དགསཔའཚའྱ་དད་ལན་ཁང་ 
མཆོག་ཡེདཔར་པུགས་ལྔགུབ་པ་བཞིནྲད། ཉག་མ ལ་ 
ཝོགཞསནམ་མཁའྲནལ་འཕོར་ཅསདད། །བགཔ་མེདཔའྲིདོལ་བཛར་ཙོམ་ཡིནཔ་རདངས་གྱཅཔས་ བི་་་བས་མ་ བརདཔརཅན་དསལམའདི་ གའ 


མཆོག་ད་རུ་མརྫོར ར་པའད་ཡེན་ནོ། ་ བ་ལུ ཤོག་གཞུནདང་བ་ྗདུལ་ བཐྲེག་པའི་ཡདྩ་ཡིན། གས་པའི ས་ རྫབ ` 


ཞསྤ་ཐུབ་པས་ཐད་བནཅནྱི་དོན་ ཨུ མཉ༢།སམན་རས འཊོའལོས་བྷུམ་རབའི་ཚུལ་བོ་བང 
ར་བར 























 གླུའ་ང [ཀུ་ ས་ལའང་མཆོན་ནོ། །ཡདབ་མེད་འི་བ ནརྣམས་ལསནི། ཁདཔར་ཅན་དེརྣམས་མྱི་ཁྱབ་ཀྲི།ོག་ཏུ་པྲ་ དས་བ ད་ཚག དཔར 
ཱེ ` 'ལུ་བུསྟེ། དེས་ ཧཾ དེས་ག སི་ྲ་ ཟུ དི ཁིྱསླདགཞུགན་ཆ ཤནནམས་ལསནི། །ཐདཔར་ཅན་དེནམས་མི་ཊུ སྭཏོགས རཾ ཨུབ ཁའའྱི་རོལིས་མས་པ་དང་། དདཔརོནག་ 
ˆ ཞུབ དག ཅ་ས་འ།་ སྐ་པབ་ཐབ སྣས་ཚོགས་པས་བརྙན་ ་ཏེ། བངྱ་རུབསེམས་དཔ 


ས་དག ས། ཁདདཔ་འཆདེ། ལཁྱིས་ཕྱཿ བྱསདའིམ་ཤི་ དབཤད་བདད་། མི་འགྱུར་བའི་བདེང་ 
ཌཱ རབ 'བདང་། མའི་ཡ་བགདང་། ཅུད །འགྱིས་ བབ་བཞིའིལ་བས་ ་ 
བ་དགོསའི། པ་གི འི ནི་ད སལ ཅོ ས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་ཉེ་ འའའ ཚི སྭ 
ཡཿ གསའ་དྲ་་ལ་ལག། ལེ ལ་བན ༡ ° ལགཔ ན། ཀད ་ རི་འ འའ ི་ ཤོས་པ་" 
རྣ ཐུན་མོད་ ` འཿ ས་གས ་ནོ། རས་འཇིགྷ་རཏན་པའི་དདོསྤྲ་བུབ་༥ གྷཏེན་ལས་འདས་པའེ་ལྲག་ མ སྲ་བབ་སྭེ་གཉིས་སུ་མེད་པའོ་ཡ་ཤེསྤཏྲཱསཱ་འགགབ་པ་ 
་ས་ ༢༨༦༤ ནིད གཟུགས་ལ གས་འ འཆིདོ་ཏེ། དེདཔས་འཇིགི ཌྷ བཅ རིམསསམཔྱས་སཔར་འོར་པསཏི། བམྔུ་དྲེ་ལས། སི གཟོས་དངྱནགདང་།་སཞོག་ ་ 





















































༄། 
འཇེགུདལས་འདུས་པའི་དབོ་ཟདནི་ཚོགས་དེམ། 


12 ¡ ཊ ཡྱིནམོ། ་ །ཅུ་ལས་ཆི་ཇེས་འཕོད 
སྩོར་པ་འིད། །བསལྤས མཛ ས་དང་བ དོད། ལྔ 
་ གསརིམ 





འདིག་ཏེནགསུམ་ཡོདདདསྲོགབ་འབུར། །འདོདཔ་ལཱདཔྡཝནཔ་ལས། །གནངུ་བདག་ཉིདཆེཔོརོ 
བདདདབ་བཞིནད་འྱུ། །སཁེགོ་ 


འགྱུར། །ཞེས་དང་། །བསམ་མིབ་ཅིགཞུང་ལསྤ་གང་། ཀུས 
ལ་མ་ཡིནངེས་འྭཐུལ་ཡེདབདན་པ་ཅན་རངབཏགས་པ་ ཅམ་མ་ ཏཱ 


ཀའགྱད། 
རལྦ་གིརིལབ་དང། [དིདྲ་ཤམ་བམཔ་གནོངྩསིནམོ། །བཅུདདང་མིགླ་མནུངཟདཔོ་ཡང། །རང་ཉིདའྦ་བབྷེ་གཞུན་དུཡ། 
ེ འདོས དཔའི ི་ོ 


ཞིསོགས་ལས་ཆེནྡྣ་ར དསོམཞིན་ཇེས་མྱའུ་ན་པ་ཙམ་ཡི་ན་པས་ཕ་མོ་ཞིས་གྲགས་པ་དདགྲ་༡ངའོརལ་འབུབ་པ་ཡིནལ། རྭའམི་དོརད་རབ་ཅོམ་དང་། །བསགོས་ཐནྲབན་བུངཔ་ལ་དངོསྲོ་བུར་ཟེ་རབ་དང་། རྲེ་བགིཿ ༩ 
རེིེྨེོ ཨུ 8༣༣༦ ོ ལྟཡེ་ནོད་དང་བཅམ་དང་། །ཟས་གོས་བནཐན་བུང་བ་ལ་དངོསྲོ་གུབ་ཟེ་དབ་དང་། པྲེ་བདགི་ བུས 
ཅུ གས ་ཀླུ་ང་ཅུང་ ཞིཊ་སདཅོམ་ལིནཔས་ཆོས་ཞདི་གསེབ་ཏྱུ་ས་པརམི་བའོ། །ཆོས་འདེལས་ཏ་འཕལ་ཅེ་འདོད་ོན་འཕན་བུདྲ་ཀན་ཡདའབདལདད་འབུང་ཡོད། དཿ དཾ འ་འ 
: ཙི་བདོདཔ་གཅིགཔའིལམ་ཞེས་པནི། འདུས་པའེསཡསྱྱ་རས་ཐམས་ཅུདྲུངཆའི་རལ་འཐོརདབྱསམས་ཏེ་མངོནཔར་ཚོགས་པདཔ་བྱྒྱ་རུས། མྱ་བོདཔའིསངས་ཆུས་རམསྤ་བངའདིབྲམིས་པསའཚོ་ ཅབདའབར། དྷེ་དརྱསགས་བཅུ་ནཞུགས་པའི་༠༥ 


ཀྲ ཅཿཅ་ དེའྱིརཱུ་མཛན་ཀངྱ་པང་ཇུ་བོསེ་མས་དཔ་འབོག་མ་ནས་རཤསྱའི་སྣོརོཁགས་པྷ་ནམསལྔ་ཐོས་མ་དེགོས། རེ་ཞིག་མདོལམ་ཁོན་ལ་ཞུགས་པྷརམས་ཀངམཐ་རྡེ་ ས་པའི་” 




































གསས་ ས་མེད། ག་་ དསགོལགསུམཅལ་མཆོམ་མ། ཛྫག་ རདཟ་ཧ་ ལམ་ུགའྱབ་མསགོ། རུ ཚྡོག་བའིའི་མཔ་མཐར་ 
གཞནདུ་མེདཔས། སངསྐྱནས་ པྲ རཿ 
ས་ཀ སླ གར རྣལ་འབྱོརགྱི་དབདཕུག་ཞམས་ ལིས ས་ཡེ ` 


གཅིག་ལ་བ ས་ས ེིི ིགཔསབ་ཡིན་ ལའྱོ་དཞེས་བ། དྷེལ་བཱཿ དུ ལའྱོར་པ་ཞེས་བལོ། 

རིར རད ཐམདད་ོདམོད་ཙུད། ངེ་དགུནལའབུར་བ་ཙར་ཡིནཙི། ན་ ༢ རོ ཅས ལའི མསདཔའལ་ རླ ཞེས ངེ @་ 

ང་ཅ །ྱལསས་ཇུའོ་འ ་ ང་དུ་དུ་ དྱཀྱི་སིར་རོ། །ད་ལར་ཡི་ནབ་ལས་སངྭསྦྱ་ཆུས་རཱམ ནྭརལབཤུདཟིན། པཔ ༩ པ་ར རཱམསྤཏིདཔདངྱ་བ་ 
དཱ 'ཐཱཿ འཇདཔ་ལདང། ་ ༅གན་རོཆེདང། ྫ རྡོརའིར་སརལ་ཉོད་གོམཔར་མཛད དཔ་ཡྐིནྟཏེ གསའོམ་མདོམདོར་ག་ག། ་ 


ˆ ཅེ 


རོ 


ཝེ 
































རི ང་དང ྦ 


ེ དར ྲདགེིྲད ་ 


ཅིད དེད་བདྡ་མོང 


ཁུ 
༢་སན། ཚང གའི ཝ་ས 





























དཔདོིཔྱའིརིཡབཅཡཔ་ལས་ཅང། དློནཱ་ཁཿཱད་ད། དའིརི་མ་པྭཝ་ཏི། །བདགྱ9ིན་བླ་རབ། རི ོོ་ དུ །ཛྷངའདད། ཚུན | 
ཧཱུ ངབཅས་པའབདུགཅིདབྲ་རབྱ།དྲེོལདང། ། སཿ ར་་ ནཔདད། །ནོར སའིལབ་དང་ པའིརིམ་པ་ དྲན་དང] ། 
` སས. བས་ག 


པ་པའིརེམ་པབཞི་པ་ལས་ཀང་། སུརམཔར་ ་ ¡ 


འ་འ ར་ འས ། 
རོ་རམ་པ་ང$6པ་ངང་ ང་གང 
སི འགོས ཞུ སྱདཔ་དཱ་ ད་། བདཡཆོགའིམ་བཞིའི་སྣ་ལ་ ཅ་ལ ་ ་ཡས་བ གོ | 
གཅི ལེ ཡོ་བ དྲ་ནམསྱི་ཤུགས་ཀྱ་དགོངས་དའོཡེནཔར་མཐད། + སོཿ དང་། | 






































།མི་མོས་པ་དང་ 
ཡིན་ནོ། ༦ 


ཡེ 2 བདང 

ད་ད་ 

དེ་མ ཏགཅིདུ ལེ ཀྲ 
རྣམས ༥ཡདྟཏདདྲུ་ར་ཨས་བསནཔས་བཞི་ལན་དང་ 

༣ ཆི ཐ་བ 


སཿ ་ 


རྡུ མཚན 
འུ ྡ 


འབའ 


མ་ཡིན་ཡངམོས་པའི་ཞོནས་ལམ་ངུའེདཔའི་ཏོག་བཅསའྱསེདའིམལཿ 


འདལ་འདོས་རུ། ཡའི་གལ་བ་ ིམཁུལ་། གཡུང 
འདེལ ` གདུ་བུ ག་བཅས་ཁི་མནའགོད་ན་རང ཤིས་ཚ རླ 


ནི། ཁམས་གཁམསྦན་ཁམས་མཁམས་ཟུང་ཁམས་ནམ་མའའི་ཁམ་ོ་ ཤེས་ཅེ་ཁ་ 
དྲ བེས ་ ས་ལུ ཤས་ཚོད་བ་ཅོམ་ཡིན་མོདཌི་ཤུསཅེ་བྱསད་པའདའདདབ། འདབདདྱུབས་ནུས་ཡི་ཤེས་བཞག་པ 1 ལ། གཟུགས་། 
ཀོ ང་ གན་ས་ཡགཉགཞུང ལའ སི ཁམས་ལལནསམལའགག 
དྷཧདངུས་ཁམས་བསསནཔས་ཁམས་རཱ་རན་ཡེནལ། ལེ་ཤེས་ཅི་ཁམས་ནིཀུན་ལྔ་བབ་པ་ཡིན་ཡང། ༽ 
མཛིདཔབཞིནད། ཁབྱཔདམ་ཤསྦ་པད ཀྱངསྟེབས་ཆེ་བའྱི་བེར། ཁམས་གྲལན་པཞེསྦབ་ཏི། དྷལརནའདེན་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཞེས་བབ། ནམ་མཁའཔ་ 


༥ 


























ས་པ་ལྟ་བུའྱི་ནམ་མཁའ་དངོས་མེད་ལ་མི་འཇོག ཊྱི་བྱ་བཿ ལཀྱི་ཁུདཔ་རཡི། རཱ 
ལཱ དྲ ནད་ཅིག གུ ཞྲེས་ རར པཔ གར ་ བད ༽ སོ །དོ་གལཁད། ལས་ས མ་པས 
ཆྲ པའིལུརབ་ 0 །བམསཀང་ཤི ནྭངུ་པགས་པའྲིའི་ ཡས་པས སཁམས་རགས་པ་དཆདྱ་བཞིང་། ། 


ཀླ ལྐ ཞོ ༧༡༨ ༢༢ང་༢ཉོསའ་མང་ ༠ ༢༦ 

ཤྷ  ྲ་ ་འཆིངབ་རའབུ་ར། རླུག་ཁུང་ ན། །ཕྲབ། ནའཆིདྲ་བའི་ཐབས་མེད། ས༢༤མ༢༣ས་ཆུས་ ཅང ༢འི་བདེཔ་བླཝབ་དགོས། ་ད་བཞུའདྲལར། 
༢ གྱགས དེགཉིས་ཀྱ་བང་ མས་འཆེདབལ་ཕགས་ལས་པས། འཆིངབའེ་ སས་བང་དུས ༩༡༦༤ ཁམས་དང རི ་བབཅག་ལས་ག ་ལ།འགུབ་པ་ཨོདཔན 
གསུདཨཀྱི། སྣ དནནམསོ་ལ་ཡོགསུངསསོ། ༡ བིལ 5 3 དོད །ཆོ་ གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་སངསྐྱརས་ཀྱི་ས་ལ་ལྔའིད་པརྱ་བེད་པ་ཞེས་པན། ་ བར་བགསཔའལ་བོ་ཅདཆ་ 
¿ འདིམ་ཅོག་ཐྦོབ་པ་ཅྷབནེ། ཕྕེ་བ་བརྒུདནས་མཆོག་ཐོབ་པ་ཡེནྱྱི། ཚཾགཅིག་ལསངས། གའ ཁ་ས།ོས་འཛ་བཞ། ་ས་པ་ཛ་ཚི་མས་ 


















































ཏི 


' ༄༅། །ཕྔགས་བསྒོམས་པྲསགྲོལ་བཐོབ་ཀྱང་། བྲརཔའེལམ ཀྲས 555 ག་མངེགས་བར་འྱིའི་ ང་ར ཊནོ། །ཁོན་ཅིལ་མན། སྩེ་བྲ་མ་ 


མ༣བསདོནམས་ཆམཐའུནྱའི་དེག་བའྱི་རུ་བྱ་སི་དང་ཁདཔར་ཅནོཆེརབསྩེད་ འི ནལམ་ཁྱདཔར་ཅནབ། རྔསགསྤཀྱི་དྲེག་པ་ལ་མི་ལཇངག་པའ༔ ས་ལམཅུངདྲ་ཙོམ་ཡྲང 
རུ གང་ཿ་ ་ ང་དེས གོའི ་ སར ཐའ རི 
། ལྔག 
སྭ 


ྱགྱཆོ་ཆེནཔོའིཿ པའི་དོན དམ་པར བྲའིགནས་ཐོབ་པ་ཡི་ནཔས།། 
རར ་ ེནདེལ་བྷ་ཏེ སི ༢༡ས༥༥༠༧པས་དམ 

འགྱར་དསམ་ན། ཚས་མསཨཅི་་དང། དད 

` - ༅ང་འདིར་ཇོགས་པ ས་སྦྱ་རསྦཀྱི་དབངདྱ་བས་ན་ཡང། དད་ 


18; 




































པབ་རཔཆར་མྱཐུནབྱསེདཔ་ནས། ཅིས་མཐདབུགགིགནས་ཐོབི་བརྭད་འཆེསེ་ ཁྱཾསབར་མ་ཅོདཔའྱིཡརཾ་གཅགྲོན་ཡིནཔ་དང། ཕིམཡས་ལླ་དམ་སིནྲ་ལས་ཛྲ་ཡི་གཉིས་སུ་མ་ཟདྲ་ཡས་ཁྲེ་བཟངངབཟད་དུའསོ་བའི༔ ང་བ་ལ 
 དྡོུམཡུད་གཁཱག ལླསརིགྱུ་ཆནས་ཆུདཔའངད། སཿ གསར ིདའི་ཨོིཡོརོ་ ི་ོ ནོམ་ སིནལས་གཉིང ་གས་དྲུང་སབྲས པག ་ པོ ་ ད་ས ཤེས 
, ཅྱི་ལུསནི། གཏུག་མའ འལས་ཡིན་པའྱི་ཟིར། ༢༠༠ དད་གནདག་འརམདང་འཅོས བཅ གས་ད ཊསྣ་ལདས་བཁོན།པང་མིམའིང། ༩ ཡེ ཡ་ཤསྦྲི་རེ་ཅས་དང་ཡང་ ཡིནངས། ཁས དད ་ 

རོས འིད པི སྣ་མངོ་ནཱཁྱུག་ར་བོབ་ཁང་། །མིག་ཅདཔའིའས་གནས་མ་ ༣ཟཚའོདཔ་དང། གཞུག འ་འ ཡ་ག ཤེས ་པལ་དུང་སགས་དྲ། གཾ 0 ཨ་ག ཅུད་འྲལ་རན་ 


རབ་ 
- ཟྲདའ་བྗེ་། ཚོའ་ དགུགྲ་མུབ་ཁྲིམསཔ་འདིར་མེའཆདདོ། །ཉེལམྱ་ལུརལ་མ།ཁད་པ་ད་ཅའ། སྡ རེ དཔསངལགའཞིགགིས་སྣ་བློ་མོངས་པྷ་རམས་མྱསངརྩབ་བའི་ཛིར། གོ་ བཙམྱསསྦ་གོང། ཐོས་པ་ཅམ་ཅི་སོལ་ཞེས་སློས་ 
7 











ཤུགས་བྱསེདཔ་ཅོམ།ོན་རཟདལ། སེམས་ནམ་མཁའལ་ ་ཡསཔ་ གཐོདཔམིའ། ལ་ལྟཞེསསབ་མི་ལནཔ་ཅོམ་ལ་སངསྤྱ་ཆས་ཐོབཔ་འེདྲོན་ དྲུ་སབ་སྐགསནི། ་བུནགཏམ། ནཿ ནཔས་མ།སཔའི 
དཔན་གཞིར་ཡང་ཨི་རུངངོ་། ། ད་མམོད་ས་ས་སེམཔསོས། ི་དམག་པརའ་སཔ་པ་རལས་མདག་མ་དག། རྒུདསའོྲ ལོག སྐ་མས་ལ་ཡང་རྟགལ་པབྱར། དླ་་འཞསན། སན གསགསུངས་པ་རམས་རིང་ 




















ཁལམ་དང་། ལ་སངསྐྱ་ཆས་འགྲབ་པ་ཡང་བ་མེདྱཀི་ལམ་ལསྦ་ཀངབྱསེ་དྲང་མ་ ་ཡི་ནཔས། རོེའི་རྭལ་འཛོར་ ་ལམ་མུ་རལམ་ཨིནནོ། ཕོ 
ར་ས 5 ག་ད 2 དབ སར་བ 
རར #®ཝྣྲག གཉིས་ཡོད དཔ་ལས། ཅི་ལའིདབངྱདངས་ཏེ། གསདའྱསྱྱ་དྱར་པ 


ཛྩུདཅཾས་པ་ལ། རྩཧཱུཿ ཅསྣདྱ་རྱིས་ངར་ ཙྭ 
འྲའཤཏི་བྱཝ་ཝཔ་དང། དྲོང་ ནི རར 
ཙཿ གའ་ གདད ར་ས ` གས་པ་རྩུ་རུང ས་ད ་ ྲྲྲྲྲ་ རབསནམོདྱ་པད། དེ་ 
ཁྲིག བའ ༥།ཁདཔ་རཅན་ ཅང ཀླ་མཐུའོ་ཆེ་ངྣ མས་ཊི་གནས་ནབའུག་ ག0་ སིི ནྣམས་ལཐུན མང་ལ ྲྲ སྦི 

སུགས ནས། འྱུས་པ་ ཞ་པ ། འཁོད་ལ་བདམཆྲག་ལྭ འབ དད ་ དེས་དོདབ་ཏག་པག་ ཀག ་ ས་པ འཛམྨ་སིངལོ་ཡོགས་ཁེ་ཡུལ་ཀུན་དུད་པབ། ། 
རར ཅཅ འཾ། ཅིགགིསྐྱ་རས་སཏབ་ཅང་་ ནལ། དྲུས་འབོརལནི་སྱྱུརུརྱ་རས་པ་མ་ གཞེངཔའི་མངས་ཆསསོངག་བྱརགཏིས་པརགས་པ་ལྱ་ཆས་པངབ ཉན་པ་འཞིན་ད། ། 






































ཟབ ནྣམས་གད་དངགང་གབསྲས་བྲབ་པ་དདང དདྲ་ལམ་ 





འིནལ་འ ར་རབ་ཡན་ལྭགྲདག་པའམ། ཟབ་ལས་རྡོརེའི་རལ་འཛོར་ རསབཱ་བ་ལྭ། ཁགྱར་ཆེན (ཱཞེས་གྱུད 
ངཞིང། ཝི སི གནན བསུད ནཔྱས། འདིངི་ཇེ༽། 


ཧུའི འྭཊོནལ་བྲོམས་པདྱིརད་དུ་ཡ ལྷུབ (འའིཟིན། བླསགུནདང་ལ་འབའོ། ལྒ །ལག་ཆྒུ་ཆེནལོ 
འཐོརཁདངསེམས་འབྲེལ་གདོགསུམ་གི་དགོངས་པས། གི 


གཟུང་ནྣཿ འསྱ་ཁང་དོན་ད་མལབ་ དགྱི་ལུགས་གྲོལཐད༨ལ། རང་ ས་ལམ་ལསྲདངས་པའིལངོདྩརོལ་ལངཞིང། 


༡ པྲབནམིདཔའེ་ལམ་གིནའནེས་ཁང། རོགས་ ་ལའ༨འདདྱརལ་མངཔ་ཡོདཔ་ ལེས ས་ འྲདུས་ 
ཅཅ ནས་ཁང། ཆའི གཅོད འོ འེ དལལདའདོད་ཆུལ་ ༤ དག་ཤདྱའི ཊཱ སྐབས་འདི་ གས བཞི་ལུརན་ལས་བངོསདངདམ་ོག། ཅགརྒྱགསུམ་ཅི་ལམདེ་ 


ཐོམ་པཉིད་ལམ་ྱི་རྐུངས་སུ་བྱས་ཏེ། མ་ལྐུརནལས་དཔཡ་ཞེས་སྱི་ཕྱག། 
རཱུ སུང འ་བོགས་འདདམམ་ ཏྱ གཞུང་ས རབ་ཨིནནོ། །སྐབས་འདི་ 6 བམོདགོདགོས་ཀང་། ཐབ རར 
/ ཐསནས་བཞགགོ །ཡངའདེནིདེ་ དབིག པྲ་བམས་ཅངདའྱི་སི་ གཟུགས། གསུ། ཏིདདནདམ་ བའི རན་པ ངང་ གསུངངྡོེུམས་བླུ་མངཔ་རྩབ་དང་དང ར། ཐུགས་ཇྡོརདང། །ཅེ།ཤེས 
ྲླ ྫོ་རེར་རངཉིདཞགས་པའི་སྨོ་ནས་གདད་་ གས ལྲབངབ་ རི་འ རྡོརེའི་ནལ་འྱཅརཞེས་བ་ལ། དེ་ཡང་མངོནསུམ་ལམ་བེང་ཡིནྱི་མོས་པ། དངེ། ྱིགས་ོ་ །དམེགསབཿ 


ངོ ཙོ པ་མཆནམ་མེངཔའི་རེམ་པ་ལས། ངག ྲ 



































.„ ང་འབྲེལབའི་སགས་ཅེ་ལམ་གཞན་ནམསྱ་བང་ཡེ་ཞེས་ཀྱཾས་འདྲེ་དཔའ་བེད་པསྤྱོ་སྱིར་བྲབས་མི་ཟབ་པ་ཏ་མི་མཞིང། བེགཔ་འོག་མ་ན་མས་ལས་ཐབཡྱིསོཊས་ཤིན་ཏཱ་བྲབ་པར་ཡངཀུབ་མོད་ད། མདོན་སུལ་་ 
འདའ ཆེརལ་ཀཱ་ད་བྟཊསན་དེདག་ཡི་བདད། མས་བ ཛལ ར་ཡ དད་ག ཐབའགག་འབས། འམིཆུས་པུ། །མུར་ཡངོངེའི་རྣལུ་ 
ལའ ཀདགས་པསོགསྦཱ་པི། ལ་མགཞན་རྫུས་མེ་ཟུབ་ལ་ ་འདྡིརས་ཟབ་པདྲགབ་པས་ཟབ་ལ་མཞེསྱ་བའོ། །དེ་ལྔ་རོསྲབབ་ དུཀདྐ་ནད་པརྩེདུ་པ་ལའཕུགས་ཡུལ་ལསྱབ་པདབ་མདུམ་འི་ཡན་དག་ཅེསསྦ། ཀུའུ 
པཞམ། དེ།བྲོ་ན སྲ་གགས་སོ། །དེ་ཡངྱ་པཱས་བུདམ་བ་ནམསིས་མཛོད་པའི་བྲང་ཅད་ཡིནྲའིདངོན་དང་ཡྲབ་ཤིནཏུ 
མཐུནཏེ། བདབུཆི་ལ་མྲ་དུ་འཁིད་པ་འབེདཔའི་འབུས་ཡིན་ངསསོ། །དེ་ཡང་དོན་བའི་སེ། གདའཁིདནྟ་གབས་སུ་བབཔ་དྡར་མོབམའིསླེླནུད་འཐིད་པ་བྲད། ཤངང་འབིད་པ་བེདྡནྡ་ཐུབཞིཡེ་ཤེསཝ་དྲ་ཝནཔརྩོག་པའིསཔསྦྱ་རསཅིསར་ ་ 
འཁྲེད། གུདགིས་འཁིད་པནངདྲནྨབ་མ་དམ་པས་འཁེད་པརྱ་བེདད། ད་ཡང ངྷ་ཅམས་ལྭསྱ་བ་མའི་མཆོན་ཉེད་མཐུའ་ཡྲས་པ་ཞིག་བཤད་ཧང་། གསམ ལྤཤེས་བྱེད་པརྩའ་པའི་བདུགཆིདའེ དདའླ་ོལས། འངུསྦ་ཆོསཞལ་ ྭཾ 
འདཾགངཀྲི་ཐུགས་དང་ཞལ་ལགཞས་པའྱ་ཐུར་པ་དནིངཔལལནྭ་བྲ་མའོ། །འས་གཅུངས་པའ་ པའ་གང་པོའ་མམ་བུང་ཡིན། མཚནཉིདགབནནམསཙྲོག་ནིའོལགསལ། །མོང་ཡངའདེངས་པ །།པའེདོན་ཡང།སཔསྦྱརས་ 


༡ ཞེས་པཞམ། དེབོ་ཊཉེད་ཕིན་པ་ཁེས་བ་ལ། ཧུས་ཟཿགགི་ཁལ་སུངཞེསུཧངགྱགི། འཐིད་ཅེས་པའི་བསད་མེད་༅ང་བོད་ཡུལ་འདེར་འཁེད། 
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ཀཱ ཞ་ཡན་ལགྭ་དུག་ དཾ་ ལེ 
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པའད 
ཧད 


རཿ 


ལསདསྦྱར་སྦཅིཀོ་འཕངོབ་བདའགུན་ 
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4, ཡུ་ཡིཿ 
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བའི 
གཱ དཆེསཀྱསམ་དངྲལན་ གསམ 
` དན ཨད 


དལ་ཨིཿ ཆེས། 


མྭབུན་པའདདཔཉིད་ 
གུ ་ 





ས་ལའཁྲུདས་པས་ ལ་ 
འོ་སོ རྒ 
ཟ་པ་མཐུརུ། ལེད སྲལ 


ཕུ གིའི ་ 


ནས ཆོས་མ་འ 


ཆོས་ 
བ་འ ཡོ ླ།བཞོད་བཅིཡིན།ཆོསོད་པལཛཁས་བོ 


ཀྱང་འབཏུའིམ་པ བྲནྭ་ཕོས་མདོསྱ་ཀུད 
ི་ོ ÷ 
སཿཐྭདྲ་པ་ཡིན་ཏེ།དཔ་ལ་དྲི་མདའོདལས།ཝགས་ཏེ་ པྨ་མ་པགྲསམའ་ཅོལ་ཝནའ་ སཊྨཏ། 
དདག་པར་རློད་པའི་ས དྲརྒྱསཀྱི་ལམ་ཡོྨ་སུཿ །པསྭཊཱན་རྣཿ ད་་ ྲ མདེ ཊཞེ་ཡད་ 
དེའི་ད ནན། །ཡད་ཆེས་གསུས་ཝནགི་ལམ་དདཔདན། ཀྐལུ་ཝཱ་རི་གང་ཟགྲགཅིགཚོན ཉེག་ལུསཊཅེ། 
ད་པལོནཔའེ་འོག་ཅྭ་སེ་བ་གཞན་ཞེག་ལ་སངསྦརས་ཐོབ་པརའྱབུ་པའི་ ་ 


རྨ་ཁ 


ཀའ ཏིདདེ་འནོནཊདཔ་དབན། 


སྭ་ཙམ་ཡོདྱ་ཧང་། བྲམལ་ཡིད་ཆེས་མེད་ན་མའངས་པ་ཡུན་ 






































རྩུང་བ་འཔྲ། ཀྱ ལམ་འ ཅོག 
ལ་ད ནཐུན་ཡེདྭདུ་ཆུགྲྱ་ཧུང་། ཡང་ ལམ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ ལས་ །ས་ཨནཐུན་དུ༔ གས་ ར་ཁ བར ་ སི ༨ ཤའཀའཞིག་ 


གསྭ་བས་པས། འཐལྱ་ྱའི རོ ཨང་གིས་མགོབས་བཏེ། བསདནམས་དམནཔ་དག་ ། ཆོའབྲབག་མི་ཤིས་ ་ དུ། གཞན་འགྱུ་པས། 

སྦྱ བརྐ ་ རྩ ་ ཉསྣ་་་། ་ བྭ བྱང ༤ ཡིདན། གས་ རྩེ དད་པ དྱམལ་པའྱི་ཆུར་གགས་ གཔ དད་པའི གས གས་དགོ 
ཅདབདཆོག་ལྱ་དད་ དྲདྲ་རུག་ཉང་། ཏ རས རང འི་རི རོ རཿ ི་ོ ཤ་ཡིན། སིི འྩོ ལེ ལྱེད་ངིམ་ཛཔས་སམ། ཛཐིག་ལཛོག་ སོ 
དུ་མིང་དུ་བཏགས་པ་དང་། སྟངྱཾརབྲམེཔ་ལྔ་རགོས་བཅམེང་ཡོགས་་་བ་་ི་གསམུང། རལད སབྲསམས་ཐང་ཆོ་འདར་ཡཆོགཆི་ཐོང་སེ། སངས་རྒྱས་སྤབ་པའིལམ་མཚང་བའི་ཁྱི་རོ། 


དའ་ོདམིས་གོཔདོལ་དཇོ་ཤནའདདའའབྱ གྲད པཾ 


ལྔ ཅོ རཾ ཌོ ་མི་འྱབུད་ལ། །སོབདཔནདེལ་ཡིདཆེས་་་ 
།རྒྱུ་ཙཾམ་ཡིན་མོད་ཁྱྫ རར འདི་ལ་མཆོག་ཐོབ་པར ཆི ཅུས་སོ། ར་ར འབའ. རོ འི ཐྲ འཾ པོ 
ཡི་ཆརྱ 


































༩ 


ཁོནྱ་ཤད་དེ དགིད འཇིག་རྟེནཔ་ཁིཿ དོསྦྲགུབཐོབ་པ་ཅམདྲི་སིདདོ། །ཡི ཆེས་གྲསུལ་ ཝནཔརྱཀྱར་ནནི། ལམ་ཡོདསུ་སུ་དག་པ་ འགྱར་དཞྲེཡ་སངས སྭ་ཕུབ་པའི་ལམ་ཆཆོངལ་མ་དོར་བཡི པཿ དེ་ལས་རྒྱུདལ་ཡིད་ཆེས་པ་ནེ། 

ཆོས་དེང། ༣ ངས བས་དག པྱིག ས་ཁྲ ན། གྲས་ཁ ཧི འཛོས་ཚངུདགཔ་བདགསུང་པངང་། བཁོར་ལ་ལཱ ་ི དྲ ཁ་ 
དང་། བདབ ད་པར །ེསབསམག་ ༡༨ ཅོད ད་འབུག་བའི་བཀལ་གགསམས།ལཔརགས་ཁས། ། རྒྱུའི་ཡན་ལགགསུམ་ཐུགས་ལ་གོབ་དང་། དངྱེས་རྡོརི་སྒྱར། སསའི་མཆོཉིད་ས་ ཤབས 
ཧྱིས་གསུངས: །ཡན།ལགྲ་དུག་བ་ ཀས གོས་སྦྱོརང་ དྲག་ཡི ན་པར་གསུངས་པ་དད་། དེ་བཞིནྱང་མཁའའགྱོར་མ ་ སཾ ་ ཅཅ སགོོ་ པ་འཛ ནཔ་དང་། སན་ 
དདཏིད་བའཛན། མའི་ཚ ཆརྡདགའ། །ཞིས་སགས་གསུངས། གཞནལའུང་ེརུལབ་ཡོ་ཆརཔ། དྡིརྲིརའའཅརིགསཔརགསངདང་བོད། ཁན་པདདངཔལདུངཅེའབ་ལཁྱིརད་ལ་ིན 
_རྩས་ཞིདགོསའབམ་བའོ་གཅོདའངང་ཅར། ད་འཁནས འདདབཉནྲ། རུ་རྒྱད་ཀྱི་དུཿ མཐུ་དབང་མདོརབསན་དང་། ལྱའཕྲུལ་ངབའྱིརྱད་ཀྱི་ལཱིད་པེའ འུལདཔ་མཆནའྤ་རུད་ གས་ར བ་པ་ན ཉོནཔ་དང་། བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
འྲིལ་བསེརགསུམ་གྱིས་ཧང་ཆྱས་པརབསྟནཔ་ཡིནདོ། གཉིས་པཁླ་མལ་ཡིདཆེས་པ་ཞོ། བརྒུདཔ་འིཁྲགས་གདས་ཧཏིད་ནས་བྱ་མས་ཏེ། རབའྲི་བ་མའི་བརད་གཅིགནས་བཅིག་ཏུ་ུངཔ། བིནྡ་རབས་མཉམས་གིངཉམ༽་མྱོང་རྒྱན་མཆད་ 
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ཁྱེརན། དེལས་བྱངད་པའི་ཆོས 


༨པའྱི་བུམ་ཅིག་ ཅིག་ལ། བབ ལོ་ལོ 
ཧུ ཀ་བ 


༄༅ །པ་ཅིག་ལ་ཟེད་ཏཱེ། ཚིཿ ་ས། །དྲེ་ཕདདདོས་སམབྭ 
ཐཾ ལོ་པྲ་ཀནལའཔད་ ཐྲུ་སསཤསསས་ུཤ་་་འ་་བ་ ས་བ ཏྲུ གླེ ས་བ འི མི་སེ ཏུའང རུབ 
བད་གུང་པ་ལ་གོད། ྒ་ ནས་བྲག་མིས་ཅ མས་ཁྱོང་སྱེ་དུས་མེད། གཀངའ། རོ 


སྭ་སཾ། དེདགྲ་པ་ཡིན་ཕངལོ བ མལ་བགའ་མ འདྲ་བའོད་། ད་ད ལི ཨཱི གྲག 
པ་ཡི ་ཡེནན། སེབ་མ་བླསབ ཅེ རྗ | ཌཱམས་༅ྱོདའདྲ་ཡོད་ཀྲྭ དབེད་པའད་འོད། འགའ་ཞིགག་ ༦ ་མནངག་ལགཿ ༣ ཞང དེ་ག སྦ་བང་འོང་ 
ཡུན ལོ ལུབརྐདབནདས་ྱོཆམཆད། གསྒམགགཤག་ལའ། ཤིས་ག ཉན འགིལ ་ བནྗམ་ ་་ 
དངདདང་། ཆར རྤ ཐུགས་ལུ་ཁྲུབདས་པ་མདཔ་དདོག་པུ་ཡོད། ཞལ་གས་ྱལ་ལའནདཔ། ཉམས་༅ྱེང ངམཿ ར་ཡོང དཔའི་ཟིར། ཁི་གའོ་ཡནས་གགསཆདྷཏ་ ཡུ 
རད འཕགས་པའི་ཕལ་དྲཉྱིཟྟལ་རྲགགས་པའི་ ླིནྲཀྣཀ ནཔདཱ་མས་སྤྱནདངས་ཏེ། ༽ས་བྱང་འཕོརཡོའྱིགདྱང་འཐེལ་ཁ། ཁི 


ཟདང། འགབ་ 
ཊྲ དད ་ 
མསྱ་མངྱོརིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ 


མཐོབྲོ་ཀང་། ར་གང ཁི 


























སིཊསཔའ དཱམི་འདྲབ་བྱཅདུགདིངེསཔར་ཡོདལུ།ཞོང་འྱག་རསོགས་བོད་ཡུལ་ཉི་དྲདའྱབ་དབཅོས་བསཔའངམདངད་ཡོདཔས། ཕྲི་རའྱསུརྒྱའི་ནྣ་ས་གངས་ ༢ པཔ༥2པ2ྲྨཔྣཔྣྲ ཛོ 
རེ་ཡོང་དགོས་ཤིང་། ས་ཞོག ཧུ རུན ་གཞནའགའ་ ༢ཉི་དྲདའྱབུར་ དཔས། བརའཛུརྩ་ན་མ་གང ིགུམབཞིབུ དཔར བས པཱ ཟེ གི་མནངག་ལ་རཱ་མགངས་ཤིན་ཏུམ 
རེ ཟོ བྲུ ལི ལྭ་མྱགི་ངོངོ་ལྭ་ཁདམེདྱ་ད་ 


རིག རཅི་དབངདངྱ་ནུདབཞད་ ་མ་མཛདྱ་ཀང་། དོརེའི་རཱལ་འབོ་རྩའི་མནངག་ 

་ཱ ` སངས་ཆེན་ ཐགས་ངང་ཅོཞས་ཅིག་ སྔནས། ལོདོ་པལ་དགཔའེཡ ནདག་བཀའ་ཡོད་ཅིང་ལྷད་། ནགས་མེ 

དཱུ གད་པ བརྡ བཿ རེནེ་བཞིནཏམས་ཝི ཁྲིད་དུ་ཉ མྲ ཞེས་ཏེ་གདུམས་དག་དང་མབུནཔ་ི་ཉྫ་ྩོང་སུཏླས བདད །དེལྱ་མོརྡོངག་ལགས་སྲོལ་བྱཅུ་ ཅུ་བདུན་  ་ 

དྲ སྱོརྦདུགྲི་སོས་གྱི་ངུད་ཅུང་འཐེལ་བ་དད་བཅས་བ་དང་ །བའྲི་བོགསི་ལུགསྭ་ཀི་ཨོརྡ་དུག་དང། ཁཱམ་ བ་ླུད་འད་བེརྱཔྱ་ཕོརྡདག་དེང། གགས བ་གོང 

སྨུ དད་ ཆའི་གཙབབ་མགོན་བོནས་བྱར། ཅི སྩོར་ཇྡུག་དང་། ཁ་ཆར བི ༡ས་མྟ་ ་སྲ་ལ་ ་མི་ལ་ཧོ་བསངབྱུ་རས་གགས་རྱིས་ཇ མཛད་པའོ དའཐེད་ 
ད་ཡིན པདྱཔ་རེའཕེད་འགས་དངམི་གཅིགཔ་དཔལ་ཆིནགའེའོ་ ཅུ 


ནྲི གསས་མདང་གཏོལ་སྟན་དམ་ནས་བཟད་མིལ་ཚོབ་བདསང་འདུབ་གསརོས། མ་མམ མྣབ་བཛལགསནཔའི་པ་དྲདགདང་། ཧོཿ 
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འི ཛན ་བཤེས་༥ 

ྲནརིིེྲེྲེྲྦྲྣྲྣྣྣྣྣྣྣ།།ྣ།ྣ།་་་ 

ི པ་ཡི ར་ན་ འོ ། ཉི ཡི ་པར་དྲ་བས་པ་ 
རར  ྣན#ནོ་ ÷ ྦ 
| ˆ གྲི ནྲདུགྲ་སོབ་དཔོན་ད་རྩའི་ཏ་ལ་པི། རྒས་གསན་ རྒུ 
འི དྲ ཇུགཉེ་པྭ ཅུམ 
འཿ ཤྱཾ་ཡཱལདྲཐྲུབ པའཆིམེད་དྲ་རའི་ལླུབ། རྟུས་ཏེད་ 
ཅར ཛཾདབ་ཡི་ ཛི དྲད ་ གང་ལྟར་ཡངདེཔ་མཛད་པའི་ འི་མ ད། ཤྷཉར་ནཔ་གས་སོལ་བྱཿ་བད་འོ། ཝྔོམས་ 


རོ བླ་ འེ དཡོད་ལ། མྲ 
བྱིབཱ་ཏེའི་པགས་གཉིསས། ` འཚལ་བ འཕགིགབྱི་སེས་མཆོག་ད་ལགོ། དད རྨ ཡིེ 


འོར 





ཏ་ལ་ན་བྲའུགས་པ་དེས། | དང་པོར་འབོ་ལུགས་གཙོཿ རྫོ 























༢ངྱབུང་གིགྱཿག་ལག་བང་དུ་བཞུགས་ནས་ལ་བྱ། རྫ ་ཡད་དག་པའི་གནས་ལུགས་བསྒོམས་ཤིང་། འཕ བུ གོ།་ ནདབང་ །བསྲ་ཀང་རྟག་མཚན་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་མྲ་བང་བས་ ཨུ 

| ¿ ནཱར ་ གང་ཟགསདུ གཉིས ུུ་དདི་ གས རེ ས་ལ་ལ སྲ རི གྱི 

: ཐུ ཅལེབས་པའེ་ ར་དང ཉད་མོདུ་མ་འདུག་པ་གྲའི བས་པར ། འེའྱི་རེནཅིསྣ་ས འབཐམས་ཅདྱ་ཕ་མ་ཉ་བུར་ བྱོར ལྕཁམས་ཤིགཏུ་བའུགས་པས་ འོ མན་རདཿ ཅསཏུ། རྦ པྲལ” 
-*༩ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ཧཱཿ འིད དཔན་དང ཉདའན་ཡིན་དཁེདགསུངས་ པཱ་གསན་ དུར སི དལཉས་ཏགདེ་ན་འགབ ང་བ་ད བ་བཞི མཆོོག་གི་་ 


དངོས༔ འོ བ་ཐོབ གྲལ སེམས་ཅནྱགི་དོན། ལམ འངའས་དོད ན་མཛད་ཅིང་ མྲིསྣརམ་པ་ བཞགས གཡང་ས་དད། ཆུ་དྲད། ་མེདང་། དུགདང་། མཆོནདང་། ཨི་དང་ི་མ་ཡིན་པགདགས་། 
པའྲི ད ནུལ ། ཀཱ ད་ད དཱ 


ཀྱད པ་དངརི་ལ་ཐོགྲས་པ་མེད། པྲུ་ངས་ཧི་བཀོད་པ་དྲང་། གསུང་ སྣདབ་མང་པགཅིགཅརའ་ ད་། སྟ ད་ ཆད ཀླུ་ཀྲིའི་དཔུང་ངེངས་པརྲ་མཛད། ཀུ ལུམས་མྔ་མངས་དདའ་པའསོའི 
སུབརྙེས། ཀཀ བ་བོ སབྡ་ཁགྷཔ་བན།། ོད དཉིམལའིའི་ མམ 




















༢ ་ དུས་ཀྱི་བོར་ལོ ལ་ཁོདྲདུ་ཆུདཔ། མཛདཔ་ཆོས་ལས་མེ་འདའབ། 
; རྟགས་ཅི་རེཿ ཞག་བཅོ ང་། དྨོནརུལ་འཛོར་ཅིཌམས་ གས་ཤར་བ་ཤ་ཏེ་ བརྒྱད་དེ པོབ་ཤཱ་ུརས་བྫིབཾཏ༔ ནད ལ་དར + ོ་ 
མོ ཛཿ འབྲུངས ཏོ ངྭ་མེ་པ།ནེསངའལས་བཀྲ་དབ། པེ་ ཡ་་་ ངཱ བ་ སྲ་ས་ཡང་བླ་བ་པངས་ཅ་ད་ བཟ གཅཔར རྨ གའ ཟུས ར་བ 
¬ འི དག ཤུ ཟད ཧྭ ཐུ ག་ཤསས་ཡངབམབྱ་བདུས་ཅདག ེད། ཤོས པེ བྲ འོ་ག་བཏེའི། སྔ་ནྲེ་པ་དང་། ངུང 


ཚོ དྭི་ཏཾས་གསན། ཀུ ་གི་ས་གསན། གེ་བྲམས་ཅདྲ་ཁད་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་ཞིང་ སགས མསྱ་ཅདལ་ 


ཤཱ བཟུང་ལྱརཆེ་པ་ཡོང བསླབ་སྩྱདས་མཛད་པལ་ལྡེ་སྡོད་གསུམ་དང་ ཇྱིའོལྱི ཧཱ ནས་ལ་ ' རཱ ་པརྨ་ཆེ་ ཨྱྱ་ཤྫཆ་གར ལེག 

4 ཆོས་ཤིཏ་མང་བ་ལུག གིས་མདོདད་ཅིགས་ནཔ་མྲའའོ་ ོ་ རརརོར་འ་ང་། བུང་བ འབཞངང། འཇིམ་བ བོ །ཏེ་རང་གིས་མཛོད། རབ་གནས།ཁཆེ་བ། ཆེདལབཔ། 

_ ནས་བལ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཏེ ཀྱ བྱར སེགས་མཁས་ཐུབ་གཞུན་ལའང་སརམ་གསན་ པུའི་གྲུང་གདམས་པ་ཅི་རིགས་པ་གསན། སས ་ ཏཏ་ལདུས་ལཐོརབ་ དུམ་ཆོག ཞིས་མངུ་ལཞིག་མཁས་ཉཱནདུ་མཛད། །ཆག་བརྙད། ; 
¿¦ བྱད་བཤད་བརྐ#ད་ཆེན་པ་མཛོད་ཅིང་། །ཆེས་མཁས་པའི་པཏ་ཆེནད་ཐུར། ཅུའརྦད་གགིཉམསཁདབྱསརཔལྱ་ཚ་འཔརདཔ་དཔང་སྲད་རཡས། ྱ་པརདའ ལ་ ཉམས་ཏོགསཁདཔར་ཅནའཐུང་། ཅིས་ཝ་ཧིཏརའི 






































༄༅། མཁན་པརོ་ཕེབས། ཆོས་ཅི་སྣོ་རམ་གྲངས་མངཔ་གསུངས། འཁེང་བ་གོརོ་གསམ། ཐུབ་པ་དགོངས་རྒྱུན། །མན་ངག་སྟེ་མ་སོགས་ལའང་རྐང་ཆུགས་ཁྱི་གཱ་བཅོགས་ཞིང་། ལྷག་པད་ངུསུ་འཊོར་ལ་བཤད་ 
ཝུབ་ སཱ་ཀྭ་ཡལ་འདོན་ངུ་མང་་ མ་ཕེབས སོས་སིསོད་གངས་མངུ་ །སུངས། ལེཔ་གོར་ན། ཅི ཆའ སེི་གབས་མཐོར་ཡགག། དི ཨི་ཤིས་དབབ་པའི་ངུས 
བུལ་བ་ཀི་ཉྭི་འྱི་བ་བཞིག་དང། རུ་གར་ཐར་བའི་བྱཅན་པ་མདོར་ཏྭ་བུ་བ་མལ་ཝྡན་གཉིས་ལ་ནམ་མཁའི་ཡེ་ཤེས་ཕེངས་ཏེ། དབང་གལ་ནས་མི་སྣང་འར་གར་སོང་ཅ་མེད་ངུ་ཡལ། དསགས་ཡ་མཆོན་པའི་ཉས་དུ་མམདའ། ཡད་ 
བོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་འ ཆར་ཐུང། མདོ་སགསཀྱི་བསྟན་དཅོས་མདགོགརང་འྱབུར་ཡང་མཛོད། ཡད་བལ་ཡུལ་དྲ་བོན་ཏེ། དྭགདལའུང་མང་རྟབ་སོང་སྐ་བས། རགརདཾཾཾ ་ ་ཤྭ་བུད་ནས། ་སྣ་ལེན 
གྱི མདོག་དྱབིབསྣམ་ཆོགས་སྱའྱབུརབ་སོགས་ངོ་མཆོད་པའི་རྟགས་འགའའདུགན་ས། ཚི ཱ 

'ཕྱིར་དྲུག་གསུངས། ཡེ་ 


ཙུད་ཟད་ཅིག་མཛོད་ནས་གང་ཁད་ཁྲིག་ཏུ་བྱསལ། དེར་ས་སྲོབ་པའི་ཅྱ་རུདཅིགགིས་བཝས་པས། རླང་མྱི་ནཱ་བ་དད། ལེས 
པྣ་ཏུས་ཁྱང་དྷེ་མཱན་དདས་ཏེ་ཡིད་ ལོས ག་ས་ས དང་ ར་རེ ར་ཆ གནས མཆོགྱའུ་དམས་ཤིང་ཨས་ནས་ཆེས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཞུསཔས 
ཀར་བཀོད་པ་དྭ་ལའིསཞུངྱ་རུང་འདི་ཨིན། མྱིར་ཟབ་མོའགདམས་པ་མཐའ་ཡས་པས་ཆམས་པར་མངོད་ཅིངྱ་རུདྱ་འི་ནྩཡིང་བླརནབས། ཞགཀི་ཡཱ་ཛ་གཅིགཙམ་དངོས་སུ་བཟུགས་པར་ཡང་གགས། དེནས་གང་དུ་བྱའུང་ཁུས་པས། ། 
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ཁིནས་ཨོོ་ཅཱན་ངུའགོ། ཁག་འེ་ངོན་བྱེཿ །དབཡྱ་གི་འེ་ལ་ཀ་འཕོག་པུང་སྟེ་མི་སྣང་བར་ཇུར། ་""“' བ་ར 

ཤོ ོད དོས འོག་པ་ེ། ཱ ལ་ཝན་མདཔོ་ཡང་ཡོད། 

མི་ལྭ་ཐུབ་ཐོབ་ཀྲོ་ཐག་པ་ལས་དཟད་བ་དང་མཆོན་གགསཆེ་བ་མེད། ཝ་རནས་མོབ་མའང་ཡིན་པས་དྲོ་ས་མངོད་བྱཧད་བརྐཾས་མགྱཅིག་ 

པར་ཤོགགསུང་བའི་འཕིན་བཏུང། དེར་ཀྲོབག་པས་བདག་གཅིག་བྱདེར་ཡོངས་ཁུང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེ་ ་ ཟཱ་མཉིད་འོདངུཡབས་ནས་སུལ་ཝན་དཔག།། 
ཀྱི་རོད་ཆུ་ན་ཆད་ལ་ཡེབས་བསུའི་མཐུནཧྱེནཛང་ དངད་འཅས་ཕེབས། འདྲི་མཔས་གྱང་ 

ཞུགས། མྱིརཆོས་ཞུ་བཤིནཏུ་མང་། ཤོས་སུ་ 

ཡི ང་ངང་ཞི་བཀའ་འབུམ་དུབརས་པས་གསལ། བྲ་ཕྲབ་མི་ནངགསད་གསུམ་གྱི་ 


ཞོད་ཆོད་བས་ཀང་འདེའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་པ་ཡིནཏེ། 





༤༠༡༡༧༦༨༣ ༦༣༦ དེར་མོབ་དཔོན་བེ། ཏི་ཙཾ༔ ནི་བྱ་ནྲ་དྭབསྦ་ཏི་ བསཀྱི་པ་” 
ཉབྱརད་ཛིནམདི་ང་ོས་བནད་ 


འི གལ་བརེེ། ་པའི་ཡོན་ཏན་ །པའི་ མིབིང་ང་ཞིགཿ 'དགོངས་ལ་འོར 
ན་པ་སྐད་ཅིག་ལ་བརྙེས། འཇོན་པའི་ཡོན་ཏན་མཐརའུག་པའི་རགས་ཐབ། མི་རང་བ་ཞིག་ན་ཇུགས་ད་ སས་ང་གས་འིགཅིགསགོགས་བྱན་ནས། དལ་ཆོས་བབོཁད་བུར་ཅན་གསར་བ་ཡོད་པ 


མེད་པའི་འྭས་དོན་ཡོང་བས། བོད་དུ་ཅིསྲ་ཁང་ཡེབས་པར་ཞུཞེས་ 


དྲ་དཱལ ༦ ཡ་སོང་། དྲ་ང་བོང་སེན་པོ་རིར་ཡང་ཕེབས། དིདདྲི་གང་འཐོར་དུ་ལོ་དོགཉི་ས་ཙམ་་༥ ་ 


ཕྱན་འདྲེན་བཏུད་བས་ུ་བདེ་ལ་པ། ཆེན་ཟུགས་དཅེས་ཏེ། སུའི་ ཡན་མཆན་གགསཆ་བ་ 
ྷ གུ རྩེ་དུག་ཞུ་བ་མད་ཞིང་། ཉམསྟ་ཙད་་ུད་པར་ཅཧྱགེང་པ་མདྡྷ་ཐུང་། ཉེ་བྱཆདུལ་ཅིས་བྱཧུད་པ་ཟིན་ཞིང་འཕྲོ་དོན་ཅན་ཅི་སོབ་མ་དུག་བུང་འདྲ་གགས། དེེ་སབསྨ་སོམ་ཡན་མཆོནྲ་གགསཆེ་བ 
'གཟུང་ཆུ་ད་ངེ་ཛུཏེ་ལ་ཁུས། གཞུང་རྐྱང་དེདག་ལ་ཁོང་བས་མཆན་བདང་ས་དཔདྱ་བང་མཛད་གདའ། རྣམ་ 



































| ྲ ¬ >(<. ། = 7 < | 
༄༅། ཐརན་བགོས་མི་འདུང སྟེ་སོབ་མཆོས་གྲསངས་བ་ཡིན་ལས་ཆ དེནས་པཊྷཆཱེན་བལ་པོར་བ། དེད། དེ སྲ་ཧང་ལྐ་མང་རབ་སོང་བཧུམི སྣང་བའེ་དངོས་གུབ་བརེས་པ་ལྭ་ཅོད་པ་མེད འཛིན་པ་མཐར་ཡིན་ནས་ཡུན 
| ྲི|གིཾཾཾཾཾོ་ ས་ག ར་ཚ ར་ལ་བ འ ཝན་དོདཔ་ཤེརསང་དང་ཇྡོ་རྩེ་སུལ་མྔཆོནཔ་སོགསྦ་ཉིས་ཀངཞལ་སོད་མང་པོ་མཛདད། སར 
དེ་མ་བད་བཀིག་འདུ། ་པས་འཁུལ་གཞི་བུངནས་དོན་མ་དཀོངས་པར་མ་བད། ཡྱིསབྱུངགི་སྭ་ས་བརའདོད་པྷ་ནམས་བྷ་ཆེ་ས་ཐབས་དངྲ་བརའདབས་བྱེདད། ཞརའདོགས་ལངས་པ།ཁོ་ནར་བདདོ། དེའེ་རུ་མཆོན་ཁ་པཊ་ཆེནས་སརཡེབས་དུས 
 པཊཧུངགཞན་ནམས་ཀྱིས་ཆཀྱརོནྲ་ཐགས་པ་ལྭ་ཕཱག་ཡུལ། ཐྲི་བུཏེས་མ་ཡུལ། རྗེས་པྱིས་དེའི་སྔོན་དུ་སྟང་ཞཱིལྭ་ས་དང་། ད་ན་ཤཱི་ལ་ལ་ཚད་མ་གསན། དེངུས་པརྱརངགཀནྨ་ནམས་ལའདྲ་ངོས་འཐེལརེ་ཚཱོ་མཁུས། རྫོངདྲཔ་བཟང་ 
མོ་མཛད་པ་ལ། བྱིཔཱ་ཏི་དངས་ནས་བནྩ་རུང་དགའི་ནངནས་མཁས་ པ་ཡིན། དྭངུས་པཊཆེན་རང་དུཀ་ཡོད་ཅང་། །ཙོས་བངམ་ ཕན། རྫོངས་བ་ཡང་མམཛད་སྐད། བྱི་བུ་ཏེ་ནི་དྲ་ཐོནན་ས་འྭབི་ཁུངཔ་དངའབྲེུ ལྔ་ཆགས་ཡོད། ལན་བ 
བཕབས་སྐབས་ཀྱང་འྭགྱུང་གིད་དུའའིནལས་ཆར་ཐུད། དེ་ཇེས་པེན་པྲོར་པའི་དག་བཤེས་ཅིག་ཡིནན་མ་ཡང་བར། འབྲི་ཁུངབའི་ཕོགས་འཛེན་ཅི་ ཡིན་ནམ་མད་ད་ཏེ། རིགས གུག 
བ་གསལ་བ དིབ བཀད བྱི་བཱ་ཏི་ཅྗནྫས་མཛདད་ཞེས།་ཁ་འཕངས་བས་འདུག གུབ་མཐའ་བྱི་བུ་ཏའི་བཞེད་པཿ ཨིན་ཡོད་པར་ཡང་གདའ། ཨགྱིས་ྱིས་སྩ་བ་ནམས་བོད་ཅོ་མ་དང་ཅ་ཙོམ་ 
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གྱི་ཉམ་སནི་མེད། དདཀ་པ་དེ་མཐོང་བས་སྙིད་ན་བ་ཡིན་ཏེ། འེད་འཕྲེངགི་གྲྭའུདདཔོད་རོམ་སང་སད་རིནོ་ཏགས་ཅན་ཡིན་པས། བྲི་བཏེསྣ་མ་མཛོང་པར་ངེས། ཁོད་ལ་ཆོག་པ་དེ་ཅོམ་ཟ་མི་དགོས། དཔར་ནྲ་ཧད་བཔས། ནང་ན། " 
རྤ འེདུ། དགཀང་ད ིདན་བ་ཡི་དཀེ།འདོ་འབེགི་གྱགདོད ོ་མས་སད་རོ།ས་ཏོན བེ བླ་དྲམ་མཛུད་པརངས། ར་གས པེ དྲ 
'བའིརྐ་ང་ནིའོ་ 


„£ ཁེག་པ་འདུག་གུང་། དེ་ཇྡོ་ཆེ་འཆུད་ལཁག་མེད་པ་དང་འད། ལར་སོམ་གསུར་འོདའ 
, ཅུ་གྲ་ླ། མཁས་པའྱིབ་བམ་ཡི་ནདོ། ༩ལ་ྲ་ོྨོློླྲཔཔ " དེ་ལྟར་འྱསད་ང་འ་དད་པ་ཇུམའི་ནངནས། ཐཱནོ་འགོ་དངོས་ ཐེ ་ འི 
པའྱིཕིརརོ། །དའེ་ 


] ཡཱགས་ཉི་མནུ་ངག་ལ་གུང་ཕང་བར་མཛོད་དེ། གཞན་ཐམས་ཅདལས་མན་དགྱངས་པའྱི་ཕིར་དང་། བྱད་པའྲིབ་མ་ཇམས་ཅད་ཀང་ནགས་མངོན་ཕུར་སི་ཐུབ་བ་ཆེས་འབཁཞིག་ཡིན་པས་་བི་ནྲ་རུབས་ཀིབཀའ་བཀྲས་འགན་ཟླ་མེད་ 

རོ རིང ༥ 1 ༥ པཔ་པྱྲོྲིསི་པ བབཅདྱ་འྲུབ་ དདུང་རོང་ ཏདབའངུ་ ། དེ་ལས་ཞཞན་། 
༈ བཅད་པ་སོ་སོའ་མན་དགྲམ་སཾ་ཅདྲ་བང་། ་དཔལ་དནད་པའི་ལུགས་འདེལ་འདུས་ཏེ། ཏ་མས་༨ ེ་ལེཁོགི་ཐུམས་ཅུ (འདད་བས་ཟློས་པའྱི་རུལ་གི་སྣ་སོན་རི་དགོས་ལ། ཆུའུ 'སྐབས་སུ་མི་འྲ་བའི་ཁུད་པར་ཟབཁད ་ 
* ཨོང་ཆོདྡ་ནམ་གངས་སུ་བཀོདནས་འདུས་པརམཛད་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟརནྱཧད་དང་བ་མ་ལ་ཡིངཆས་ ་ཅེསྱ་བྭསེ། ཇོགས་པའིསངས་རྩསྣ་རམས་ཀྱི་ས་གསུངས། ས་བྱཿའི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཁྱིས་པཀྲལ། །ཞུབ་ཐོབ་” 



































༄༅ རྣམས་ཀྱིས་བསྒོམས། པཉྙེ་ཏཱ་རྣམས་ཁྱིས་འ ་བ་རམས་ཁྱིས་བསར། ཆོད་མརྦ་བུར་བའྱིསེས་བུའམས་ཅདྱའི་སྣ་མིས་སུ་མཛོད། རལ་པའི་བསན་པ་གཅེས་པརའཛིན་པའི་མཁས་ཟབ་དགེ་བའི་ 
། བར ལས་སྣ ` ཊཱ ཨཔ ིསར་གགས་པའི་ཆོས་ཡིན། ཡོས བུན ཅུའ་འའ་ཀའ་མང 
སཾ དྲང་ཐལ་ལེ་བ། ༡མས་དད། ༔རྣ་ ཞལ་གཟིགས་མ་དང་། གཏེརམ་དུད། ལུང་བསྟནམ་ ནཟར ་ཡབསི་ངབརབ་རིབ་ལྷ་མབཔ་འཛོལ་མི་གོས་པ། ལེགས་ལེགས་བསུས་པ་མ་ཡིན་པ། ཐོ་བཟོའི་རིས་གཅོད 
ཐོ མ་བས་པ། སྒམཆེན་འགའ་ཞིག་གིས་འཚོ་བའི་དོན་དུབར་མས་པ་དང་། བ་དཔོན་འགའ་ཞིགཤིས་རང་ དད དོ་དག་སོ་ཚངསཔའིཆདདཆས་པའི་ཁབསནོདྒ་ད་ ངུ ལེག་ཆོས་ཅི་བྲས་བླ་མད་ཡམ་ཞུགས་པ། ། 
རྣམ་དག་ལེགས་པའིལ་མའདེ་ལྟ་བུལ་འཇུག་པ་སལ་བ་བཟང་བཡིནནོ། བདག་ཉིད་ལ་ཡིདཆས་པཅེས་པནི། ས་དེད་དགིསཉམས་སྱུ་བངས་པས་བཤད་ཆོད་དང་མཐུནཔའི་ཉམས་སོངྱ་སུས་ཚོན། ཆོསའྭུ་ བམྣ་དྤུལ་འྱོར་བའདག་" 

སྩེ རྒྱལ་པོ་ལས། བསམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲངསཏེ། ཏི་མ་གཅེན་ཅཱ་ཡོངས་སུ་བག། གཡ་ཏེ་ཏགསནི་མྱ་ངན། དེཌོང་སི་ཛུན་ཆོག་ཡིན། །ཞེས་ 

གསུངས་ཤིང་། དྭངས་པརོ་རེ་ལསྱ་ཁང། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲང་སནས། གྷ་ཡེ 






ཉིདྱའིསཏུམས་སྭྱཧོངབའི་ནནས་ཆོསོལ་ཡིདཆེས་ཆོདམ་ནེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བའི་ཆུདའི་ 











གཟུགས་སུ་སེམས་པ་ཡིས། རྒྱན་མིཆང་པ་ཉིན་མཆོན་གཅིག། བསོམ་པ་ཡོངས་སུབཅག་པརྩསིས། རང་གཞན་དོད་ནི་རབ་བྱ་མུབ་ཕྱིར། འཁོད 























དེའི་རྟགས་ནེམྱིས་ཡུན་རེདཿ 





་བར་ཐབས་གཞན་ཡོདམ་ཡིན། ༡:༩༡༨༩-༡༡༤/༡༢༠༡༡༡༦༦༧༡༡༨༣༧)༠་༠.༩༦༧༩༩༩༠༥༥༤༧༠༩༢པ༠༧༡༩ 


ཀ དུ་དུས་དཞིད་དུ་འོད་འབང་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། གཞན་ངུད་ཡི་ཉྭཐ 


1 ཏིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པྲ་དམ་དག་མ་ཡིན་ཞིང་། འཐད་པའང་མཡིཊ་ 


ག་སངས ཏག པཡནི།ཅནཔ་ལོོན་ཡུནའྣག་པས་པ་པ། 
ང་བཞེན། 


ཀེས་གསུངས་ཏེ། དམིགས་པ་ལྔ་མུ་གཅིགྱང་གནས་པསཀིན་མོགཅེག་དང་མཆོན་མོནཅེགགོས་བརྡ་ཅུས་ན།།ངས་དཉིདང་ལམ་ཏགས་ཟེནོ་མ་ནམས་འཆུར་ཐུབ་བཅིག་དགོས།ེ། ཤི་མ་ཤར་ 
པ་དང། གྱངཱ་མ་མོ་བྲགོམ་པ་ ཐསྨ་ཟཇུག་གམ་ལོའམ་ལ་གསུམ་སོགས་ཡཱནརེང་དགོམས་པ་ལས་བྱིས་རགས་ནམསའྱ་བུང་བདང། དེ་ལེརའྱབང། 


རྨ གི བུ (དི ཅུ ཨུ་མངུ། ཀྲག 
།ཞག་དང་ཡོ་ །པ་ངེ་ཀ་ཡང་དག་པཁི་དེ་ཡྐོ་ནཉིད་བླས་ འཚེམ འིརང་རའི་ །འྲ་བང་བ་ ༩ ཅར ྲ ན། དེ་དང་ ནྣ འ 
༡ ཁྱད་མེདཔས། ྲ གང འི་དེོདིདབ་སོམ་པ། མན་ན། གཏདུད་དཱའི་ཏཱུགས་ བུང་བ་འུད་ལ། དེནི་དཔོན་ཏིད་ཀི་བྲས་པ་མཡིནན། དེ་དང་དམིག་སན། 


་ག 
།གནས་ལ་དེ་བཞིན་བདེན་མེད། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལམ་ཡུནརདགོམས་པ་ལས། ཡང་དག་པའི་རགས་འབུངབ་ཡངམི་རིགས་དད 

ཙོལ་པ་བེད་པའི་བམ་དང། སོབ་མངདགནི་ངོ་མཆོར་ཅན་བརོད་པ་ལས་འདས་པྲ་ཞིག་གྲོ། ཡངཉིན་ཞག་དང་པོནས་བླགོམས་པ་དྲ་ནམ་དུག་ཡིན་ཡང 
ཨས ཨབ་ྱི་ངྲལ་དོད། ས་བཅད ནུབཇོད་པང ས་ དོས་ངུ་ཤིགཞོ། ཡ་ག འདོས ཟློ་བང་དོ 


ནས་འབྱང་ ་མ་དའང་ཤར་བཡི། འད ན་གང་རུངག་ཅིག། ཐ་མས་ཀྱདཏིན་ཞག་" 


ང་ 
་ལེ་བས་ནྭྷ་ཝ་བཟང་དྭ་ཐུན་ཐུནམཆྫོག་གཅིག། འབྲེད་ལཉིན། 



































༦༄༅ 
པབ ངཱ སན། །རེས་འགའདམི་ 
མ་པར་མི་ཉོག་པའི་སྒོམྱ་ཅུང་ཐད་ 
ྲ་ལ་པའ་ གྐུག་ོ་ཏ་ ཅཅ 
༥ ༩གལབ་ཝེབསྐྱ་རུག་ལ་ཡོད། 
ནིམེསིདདོ། །ཕིཨམཐའ་མའ 
ཡེ སྦ་གནདསས་སང་འིན 








ཏའེས་བདོངས་བླ་དགས་བརང་ས་ོ་ ཡི་ཚ དིབ 


ིིྲསྲྲསྲྣསྣ 


ད་བབས་སུའྱབང་སྟེ། སྟེ། རྡོ་ཆེ་འབེབས་ ི་ོ དད ༡ 
རོ རམ །ཕེད་པར་གསུངས་པདང་། པྲ རུང་ 
ནས གསཝ སྭ་སྣང་དང༔ ཆིགས ཡོས བོ་བ ཡུ 
ས་པ་བསྔོམས་པ་ཡིན་མང་རུང་སེ། །ཞག་གཅེག་ 
(ཝ་ ཁོན་མ ༩ ཆའ མམ ༡༦༦ ༦༧ 


གས་པ་ག 


བ་ལས། །ཞག། 


མནབས 


གཱ 


དད དུ 


ཡིད མངམ 


: ངུས་མྱོར་གཉེས 


སོཿ 






























༨ = འ༨. ༨ ༢ 6༨ = ་ ལེ ༤ 'ཿ ། ¬ རི་ལ ཐཱ 
=¦ རཟགས་པའ་དྲབ་མའ་ཐམ་པའཉམས་ཅམ་ཡྲན། དདྲ་དངག་མདངས་སམ་རྩུའ་ལདངས་ཞེསབ། །ཡྱིར་ལམ་དུའགྱར་མེད ཁྱདའཁྲུལ་ཤེས་ཡིནཞིང་ནཱམ་པ་ཐམས་ཉདྭ་པུད་འཆར་བཞད་མ་ཡེན་ ར །ཆོས་ཝ་ ་ལས་༔ ངུ་པའི་ྭགས་སྣངགིགཙོ་བནམས་ 
3, ནེསིཏོག་པྲ་གབསས་མའམཔོའི་ཙདའ་ག་ངར་བདྲདམསས། ཅིཾམ་གཡ་ཤེསི་སྲང་ཞིག་པ་ཅུང་བདམ ནདྱུ་གུར་པའི་ཕྱིའ། །ཆསཉིད་བི་མདངས་ཡིནེལ། དེའི་ཕིར་ནམ་པ་ཙེགས་ར་། ཨས་ཡིད་པལླདམ་པ་མཐའ་ཡས་པར་ 
ཌ འཆདབ་ཡེནནོ། ཧེ་་ཅང་ཾཾོཾོ་ོཾོཾོཾ་་་ བཱགཔ་ལ་འྲབསབའྲི་མོདགཅ ས་གཉིས། ངུ་སོགས་སུ་མཚུངས་པའི་འདྲ་ཆོས་ཙམ་༠ དྲ་ཀངངོལ་བཟང་ངན་ཤིནཏུ་ཁྱད་ཆེ་སྟེ། །རྒྱ་མཆནད་ཉེད་ 
ཧམ །ཆོས་དེ་དགྱུ་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་ཐ་ཉྟད་ཡེ་མཛོད་ལ། །འདིདཙུངགཟུགསདང་ཛོགས་རེམ ཞོ། དེའེ 










ཡྱི་ལྷ་ཡིན་པརའཇོག་པ་ཡིན་ོ། དེའི་རུ་མཆན་ཡང་ཏོག་བཅས་དད་ ཏུ་དུ་སོགས་འཆར་བཞི། །ཉོག་པ་དེ་ཤིནཏུ་གོམས་པལས། །འདོད་འཇིགསྩར་ 
། ནསེགས་དང་མཚུངས་པརྡ་ོག་མེདགསལ་སྣངཁུལ་བ་ཅན་ཅིགྱུ་སེ་ལ། དེ་ལ་བཏེན་ནས་དུ་སགསའཆར་ཏེ། དགན ྲགིྲཾེྲི །ཡེ་ཤེསྦའི་དབ་མ་ལ་རེག་ ཐབུ་བོ། །ལུགས་འདིའི་སྟོངཔ།ཟགསཞེ་ 
རྣམ་པར་མི་ཉོག་པའི་སེམས་ཀེས་རྡོ་རའི་ལས་ལ་གནང་དུ་བསན་པའེ་ཅིག། །ཐེག་མན་ཕགས་པའི་རདབམས་ ་བྷཏརན་ནས་ད་མ་ཟགཉུ་ཡེ་ཞེསྱི་རཱདྲོབ་མ་ལ་རིག་པར་འགྱུའ་ང་འྱི་ཕིར་ཏེ། །སེམ་ཐེད་ལམརེ་ཡེ་ཤེས་དང་། །བྲགམབ་ཡེ་ཤེས 


1 . ༧ = ་ 






རཾ རི 
༧༣ ནས་བྱང་གཉིསྱཀི་བར་ངུ་ཅིརིགས་པར་ རརོ། །གཞུན་ཡད་འདྱེ་ཉར་ཤེས་དགོས་ཏེ། །ཉྟོད་རྐྱད་ཙམ་བྲསྒོམ་པ་ལ་ནེ་རྟགས་སྣང་མིའབྱང་བཤས་ཆཱེ་ལ། ཏིས ང་མོང །བཅིག་གསོའ་། མས་པསཔུ་སྐགས༩ཆར་བཞི་བེམ་པོའི་རླུད 
། 

















རྩགཞིས་ཀར་མི་ཉོག་པའི་ཡེཿ ཤེས་སཱ་མཚུངས་པའི་ཕིརདེ སྭ་དེ་ལ་གནད་དུ་བྱཝུན་ཐུབ་ལ སྐ་ ཅ་འ དབསུན་མྲི་འྲབ་སྟེ། བཅས་མ་ བཅ ཡྱི 
སར ཉྫིཉྣྨྣྣན་ན་ན་ན་་་ན་ན་ 


ཏུ་ཆེ་བའི་ 

སུས ¦ ྲ སྱིར་འདི་ལྭ་མུ་བཞི་ཡོད་དེ། ཧོག་བཅས་ཀྱི་ ཟ་ ང་རྡོ་ 

ཨིསྣུནཔཤཉིས། མ་པལའངྡར་ གས་ག ༈ །གཏུམ་མ་འཁོདལོ་བཞིཔ་ | ་རྣལ༣ དྭནམསནི། རྟོག རྟོག་བཅས་ཡིནཏི ་ 

གཉད བམཔའདན། བདབ འཇས དུ་གྲ ས་པའི་མི ཅུ སོམ་པ་དང་། ། ཉིང་ཆེཕྲལ་བསེགས་ནམ གྱཀད་ཡིན་ 
་ ས་བདྲ་ལཱལ་འ་ འེ གཅོད་ལ་སྲེགས་པ་ཕལ་ཆེ 
ས་དང་། ཁ་ཅེགཿ ཀུ པའ ནིངང་ཞུད དང་ཡང ངཡིན་པའི་ ༢. 

༦ཅེས་པ་ཡོངས་སུ་བུབ་པ་ལའངའཇུག་པས། སྦ་བཤད་ གཅདཔའིཅིརཛོགསའིམ་ཞིནྷོསམན། ས་བཤད་ཙིགས་ 





 པུསུས་བམས་པའི་ ཛོ 

དྲངུ་ཡི་བ ན་པའི་མའོ། འི་རྣལ ཐའ ནྡིརམ་པད་ ད@®@་ དཡིནལ། །དྲོ་ དྡདད་གུནིབཞེའརིམ དགག 
འྲིལུས་ལ་གནདདུབྱདུན་པ་མེད་པའི་ ཡིན་དང །ཟེགཅེན་འདོའ། ས་དང་། ཉན 

:: 1 ཅོས་པ་དང། མ་བརྟགས་པ་ལ་འྱཇགཅིང་། 


པར་འ ཧགས ངྲ་གགས་ །ས་ད་ུང། རེ 





























×: 


རེ་ཆོང་བ་ཙམྱ་གིས་དདངད་ཡི། ྒྲ་.་ ལསྭ་སེས་དངྱ་རྩལས་བཞིན། །ཞེས་པྭལ རཡིན་པ་དང་ཧྭ་ཅད་ཐལ་བར་འགགུར་བའྲི་ཡིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཤེར་མདོ་དང་། རུད་བ་དང་། ཟླ་བསྒོན་མེའི་མདོ་དང་། །རིག་ཚོགས་ཅི་གཞུང་ལ་སྐོགས 
གི རའ རྔ དྲ ཨྱས་ བཱི །ཞེས་པླང སན་དང རར ི། ོམ་་འབདྨ་མ་དག་མོ། དང ར་ད ཟ་བ་སའི་ས་དདང་། །དག་ོ་ ཀགསྲགསཅ 
ོསད་ལྟ་འ་བས་ཞིག་བཏང་སྐམས་སུ ཤག་གོ། །སགས་བཅས་ཅགྱུམམདད། ཡིག་འྭབུ་དང་། ཇིགལེ་དང།། རླུང་དང་ རྫུ དཔ་དྲམགས་པ་སེག །ས་དང་། ཀཀ ངགྱེ་བ་བྱ་ཟེད་ནུས་ 
ཀྱི་ལསྱར་སྤྱ་ཅ་སྒོག སཁདརཛོ་པའ་ དངས མིདཏ་དམ་པ་ྟོ་ གཔའླེས པ་ལི པའྲི་བིར་དང། ཁ་ གས་རབ ལ་གཙོཿ རི རྭ་ཅཱམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། རད ་ 

ག་པ་མ དྲ དུ་ཅུང མནང གི་གུནད་ ལནནྫ་ོགསའམྱིཉ་འྱརཱ རྒྱབེདཔ་ཡོད་ཅིང་། །རོགས་དིཿ དན་ རྣམ་པ་འདབཉིདྱཀྱི་ མྱའི་མིང་གི་ གིས་བཏགས་པ་སེ། གི རགས་པའི་ཆདྭབུ་མརངེམཆོས་། 
ཉིཆླུངཞེམ་པ་སོགས་དང་། བི དག གནད་དུས་ དཔས། ལུས་ལ་གནད་དྲ་བསྣུན་ ན་པ་ཙམ་ཡིན་ ད། ཨེ་ཤེསི་མུ་རུང་ཐིག་ ེ་ལ་རིག་པརམ་ནུས་པརདད གནས་ལུགས མ་པའངམ་ཡིན་པའི་པིར་དང་། རྣམ་ 
གཞི་ཡི འིམ་དངོས་མ་ཡིནཏེ། །བྱསེདརིམ་ད་ རོ གས་རིམ་བཏགས་པ་བཡེ་ནཞེས་བའོ། གག འི མིན་པའི བདངོས་ཙམའི་ཡིནཏེ། དབང་བསུར་བ་དང་ལ་བྲསོམ་ཝགས་བླཟས 


ཟའ ༣ 
59:4 


° 


༦ ངེ 
༦ 











ངི 
































9 །ལ་སེགས་པ་བཞིན་ནོ། ་པ་མ་ཡིནཞིང་ལས་ལ་གནད་དུ་བསསན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའྱི་མུ་ནམསནེ། དངོས་སྔ་ཛོགསརིམ་མ་ཡིན་པར་མ་ཟད། དེ་དག་ཛོགསའིམ་ཡིན་ཞེས་སྨ་མཁན་ཡང་ཆེར་མེད་པའི་དཔད་པ་མི་དོས 
ལོ དོག གངག ཏད་ཝཱནཔ་མངྱ་པ་ཡིན་པའླཱི་ནའས་ི། སྔོན་འགྲོན། ་ གིག ནས་འ འི ཅཅ རིག རེ 
གཿ དུཿ གུས་ཞུ ར་ཐང སྐབས་ ཀཀ ལི ཅ་ ཤྱགྱིས།” 

° གནས་ལུགས་བ ཐས མབ ས་བོ ཏུསརྡོར་དེས་ལ ་པརགནདད་བཅུན་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ཞིག་བུང་ན། དེནི་རོགས་རི་ དཔས་ཡིན ངེབ ས་ ཞྭ་ལ་མེད་དོ། ། 
ཡད་འདྲི་ལ་ད་དྲ་ལྭ་ཕུགཱཆ ས་པ་འ 'དེ་ལ་བུ་མི ཉོག་པའི་ག། ་་་ དེའི་སྟེངདུ་གཏུམ་ སལ གས་ཀྱིས་རྡོ: ས་གདབ ཞན་ རཾ ང་ཐག ཞསུུར་གདང། ཡི ་ 


དུ་བསྣུན་པ་གཉིས་ཀར་ཆང་བས། རྡོ་རའི་ ཅེད པར་འགྱུར་སྙམ་ན། ༡མས་མྱེདྲ་རྣམ་པ་འདྲ་རུང་ [ཀྱང་ དེནི ་འདུས་པའི་བྱ་ཏོས་མ་ཡིན་པས ་ལ་གནད་ངུ་བསྣུན་ཡི་ནུས་ 
ཧྱ ཿླ གེསཀརཆོ་སི། རཿ ལིན་པོ དྲ་བདམེ་དཔ་དའ ༥ །རོཆེའི་ནལ་འ་ ར་འདེར་ ག་གིས་འ སསགས པགཞནབན་མཞས་ 


འདིསྤྱ་ནས་བཏབ་སེ་བགགམསན། ་ གས་འ དད་བ དིད ལྟརདེ་དག་གྱང་ཛོགས 





























ཟྱེད་པ་ཨིན་པིཡིར་ ར ཡོ རྨམ ཐའི རེ དེར འ ཤྱ རའ༢༡༡༢༩༨༨༢་རེ ལའོ ཱ རུའ་ཁོདལེ་དུག་དང་། གའི ༨ ཐིག་ལེ་སེགས་ཡི གྱི། ལུས་རཱམ་པོ་ལ་མི་འཱངོག་ ། ། 
ས་ིཞིག་་་ེར་མའི་ཚག བ་བོ གས་དང་ད དད ི་ོ ི་ རས 


དྭེལ་རན་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེས་ཁད་པར་དྲ་གུར་པའྡི་རོ་རེརྟ་ནལ་འབོར་འདེ་ནེ། ས་ལལོ་ 
འ།དགལ་གོངོདུབཤདཔ་ལྷ་དགོབ་ཆགས་དགོས། པའི་སབས། །ཕྲོས་ ༨མཐའ་གཅོད་དེ་དག་འཆད་ཡིའཆད་གབས་དང་ལྙནའཆོལ། དེ་ཡ མིགས་ 
པ་འ ར་་་སསཔས་པ་་་ཁཁ་ཾྣཀྣཾ་ལལཔཁ {¦ ༼ཙཟ- 


ཀྱི་གསུང་འགོས་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐུན་གསུམ་བཞི་ལ་སགས་ཇི་ལར་འཚོམ་པར་རེ་མཛད་དོ། གས་པའི་སབས་ས་ ངྲ་ནམས་བཝས་པ་ཅམ་དང་། 


དབྱས 
(འག ཟུན་མེང་བའིད་ ཞད་ དབ །ང་ཁ་ཁ་དྭབས་བ ཿ ཀཿ 
འཐོར་ཐབས་སུ་ཡོད་པ་དང་། །མན་ངག་གབ་པའི་པིརཁིགས་ཆགས་སུ་བྲགིགས་པ་ཙོམ་ཡེད། ཡ་ ཅུབཀའ་ཡངགཏནཔ་ལ། ཆསྔ་རཀནསངས་ཆེན་པོས་ཡཱན་དངདདགོངས་པ་བཏདདེ། ། མས་ལ་གསོལ་བ་བཏུབ་ 
པན། དི རྱས་པ་ཡེ་ཛད། །ཤདྲམ་ས་དོ་གའེ ད་ཡི ར་གང གརུ་ 
1 ཐེག་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། བརུདཔ་ཁུངས་ལྡནྱི་ཕོརདུག་ཕལ་ཆེབ། ཆོསྔ་རེ་འདེ་ལས་བྱད་པའང་ཡིན་པའི་ཡིར། རང་གྱི་བྲོས་བཏགས་གཙོ་ རྩབས་པའི་ཡེ་གྲ་ནམས་མ་གཏོགས། ཨཱོརཾ་དུགགི་འབིད་ཡིག་ཡྱི་མ་ཕལ་ཆེབ་ཡད། 









































ས་པས། ཐྱོརྦདག་མཐའ་རམས་རངདེ་ཤིས་འཕགས་འོད་ཡོདཏནྱ་ཧམཚོ་ལ་གསན་ ྲངུགཤིཉམས་ཁྲིད་དང། །ུད་ 

སྦྱརལ་བ་ཡེ་ཞེས་ལ་ཡདགསནཏེ། རར དེ་མ ོད ཐོད པ་གས ཁིས །ཀུན་སྦདབཿཆེ: དཡིག་ལ་ཚོ་ཡ་གདའ་མཛོད་པར་འཇུག་ 
ཆོསྣ་རྩེབ མ་དམ་པ་བསེདཿ མསྱ་ཆུལ་མཚོནཔས་ཁང་། དངཔོར་ཁུན་སདས་ཆེན་པོའི་དངོས་མོབ་བག་ཁབ་གགས་པ་སྐྲེདལ་གསན། ཡང་ཀན་ཝངགཆེན་པོའི་དང བྲ་སྲོན་པ་ཀུནྩྱ་ཧལ་དེའི་སཱོབ་མ་སྲོན་པ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། [སྲོནཔ ”པ 
བསོདནམསྦྱ་རྨལ་མཆོན་གཉིས་ཀལ་ཉམས་ཁིདངགསན། །ཅིས་བུ་ཉེནའིན་པ་ཆེལའངགསན། ཟེསོགམ་པར་ནད་ནའ་པ་་གཅོང་ གྱུན་བདས་ཆེན་པའི་བཀའ་པལཏིད་ཡིན་ནོ། ༢ པཨྦོབེན་ཐཱའཧ་བགསཔ་། 
གུན་པད་སྐཆནེཔོདང་དུསཅཉ་མངྱཱ་བཱངབ་ཡིན་ཡང། །སུང་བཀུ་ཡྱོ་ཐད་པ་རིནེནདཔལ་པ་རུངགིས་ཞུལ་གཟེགས་ཅྱིཆོས་ཡིནྱི། །ལོ་ཊཱ་ཡབས་པྱ་གརནས་བྱས་རབ་མ་ཡིན། ཆུ་གར་དགསའིན་ལ ག་ལ ། 
དེ་མིན་གཞན་པརསབས་དངྱ་ཡིས་ཕྱོརྦངཞགིམཆངགབུངབ་ཐམས་ཅད། གུནསདས་ཆེན་པོ་འདེ་ལས་མབྱརདཔ་མེད་པ་ལྟ་བས། ཆོསའདེའི་བསྟན་པའི་མདའ་བདགགཅིགཔུབ་ཡིནནོ། །དེས་ནྭ་གནྭ་གངས་ཆེན་པོའི་གསུང་ལ་བརྟེན་པར་འྲད་ཡད། 


༄༅། །འལ་གཞི་བརྟེན་མཛདཔ་ཡིན་དོ། དེ་ཡངཅི་ལྐ་བུཞེན། མཐུས་མཆོག་བནའིནཔོ་ཆེའི་ལུགས་བདུ། དུ་པོར་མཁྲའཆེནཐར་ལོ་ལྭབ ིལྲི་ཕྲགས་གཅིག་གསུན། རོ་ངོད་པ་རྡོརཱ་ཧཱལ་མཱཌོན་ལ་དབདྱ་ུདཀིབ་མོད་་་ 
ཀྱང རཱ་བའི་གྱོརཿ ཡཿ ཁོདགིས་ཀུན་ཝངསཆེན་ ང་གི་བཤད་ 
གསུན་ཤུ རག་པ གས་དོན ར་མ གཡེ ས་བདག ཛར 















































5 གཉིས་པ་ནི། 


བི་པམབརཝགལི་ནཉ་་ལགི་པརགྲ་ ཟུངཧཱེ། ཆོ་འདྱིའི དྲུ བགི ་ཁུ་བ་སྟེ དསྱྱ་ཧསྤ་ཀ་ 'བསྙན་པ་ཁས་ཕྱི་པོལདུབྱར་པ་པུ་སེ་ ཅདལ་གིསས་ ས་པ་རམས་སྱི་སླབས་འྭོ་ཡི། ་ 


།སབས་ཀྱི་ཡུལ་ཁུབ་འཇུག་ངང་། ་ངྲག་པོ་དང་། ། །མེ་རཾཱ་དང་། ༅ ས་ཆུ ཏི ཿདང་། ༦༢ བ་པ་ན་མདག་མ་ཡིན་ཡང།། 


།ངྱལ་པོལ་སྲུགས་པ་ཡིའེའགོབ་ཁྲངག་དབང་པྩོར་ལྷ་བོགཏུད་པ་ནམས་ཡིན་ཏེ། གྲུབ་མཐས་བློ་ཁམ་བ་ མ་བྱསརབའ་འཛིགདོན་མབ། སེ་བསམ་པ་ཡིན། ཚོ སློམ གྭམུང་ཤིན་། 
རི ང་ཆེན 
།ཏནལས་འདས་པ་ལ་ཡད་་ 


བསམ་སྦྱེ་རྒོ་ཆླ་རུང་བཐག་དམ ཊཀྱི་སབས་ཞྭགོ་དང་། རྒྱཆབ༔ བས་འཤོགཉིས་ཡོད་པལས། ངའ ཐེག་ཆེན་ཡིན། དེ ཡཡདྲུབ དལ མགོས ལུགས་དད། ཐུན་མོངམ་ཡིད་པ་ཕགས་ཀྱི་ལུགས་ཞེས་དངེ་བྱཅ་དབང་ 
བྱོ དབགས གག གསྒལརྲབ། ཅིདབསཕུལ་འཇི་ པའ ྲེྲཾྲཾྲཾས་ དལས་མེད་ན། ྲ༽ 
ཡུཁ་མཆོག་ལ་དམེགས་པའི་ཅིར། །ཡུགས་ཨི་བགཆགས་ཁྱད་པང་ཅན་ཁོ། 

མཆཿཉིད་པ་མ་ཡིནལ། གས་དག མ་ དྲོ །འཇིག་ཉེན་འཇས་པའི་སབས་འགོཅིས་པ། །པཱབས་སུའ་ བའི ས་འཇིགརེན་ལས་ལདས་མ་ཁདས་གཉིས་ཀ་ཡོདྱ་བང་། །ཕྱབས་ཡལ་འཇེགཉེནལས་འདས་པཞོ་ 


གཅེང། གྲུནས་སབསྦའི་ཐ གའུ མས་ལས་ཆས་ལུག་པར་རཱའོ། །དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་པའྱི་པྲབས་འགྲོ་ནམསནི། །མུབས་འདྲོའིཡེང་ཅན་ཅོལ་ལས་ ༥ 
































ཡན། དེལ་ཝབསསུ་འགོ་པའྲ་ཡལ་གདཡིནལ་ནི། གུབ་མཞའ་ས་སོའི་འཾདྲོ་རུ་ལ་མི་འང་བ་མདད་ཡོད་ཀད། དེ་ཐམས་ཅད་རྲིག་པས་དཔད་ །ལས་མི་འདའའོ་ཞེས་སོསའི་འདོད་པ་ཐབ་ཡིནྱསེ། དམེགས་པ་བསོམ་པ་དང་ལག་ 
ལེནྭངཱའདབས་པ་ལ་ །འང་བའེའགལ་བཅེདམེདཅིང་། ཟེགཔཆྩརདགེདབདགསྦྱར་ཆར་ག་འདའ་་དྲ་མ། ཌཱ ་ གས་གཉིས་ཀ་འདབ་ཨིནཏེ། དེབཞེན་ ༨༨ སེས རི་མ 
གཅིན་པའི་ཆོས་ཀི་སཱ་ཡིནལ། སངསཅས་དངཔཔད་གྱི་པྱལེ་འགག་དུ་བུལ་བདེདང། །ངེས་པ་ཝ་ལྔནསྱིཔ་དདང་། དེཉིད་ཡི་གསུངྒལ་སདཐམས་ཅད་པ་སྟེ། གསུམ་པོདལོངས་སུས་བསྡུས་པ་དང་། །བཟོདང་པྱེ་བ་དང་མཆོགགི་སྤལསྱ་སོགས་སདསརྒྱས 
དགོས ཨལ་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་པའི་ལུས་བཅུས་པ་ཏེ། ནདོདན་མོས་པའི་ཡུལ་ཅི་སདས་ཆུས་དཀོནམཆོག་ནེ་ཕུ་གསུམཅིས་བྱསུག་པཟམས་ཅད་ཡིན་ལ། །ཆོས་དཀོན་མཆོག་ནེ་པདོདད་རུགས་པ་གཉིས་ལས། དངུཔོནེ། ཆོས་གསུད་ནབ་མིད་ 
ཆགཡེགརྐཝདབ་དང། དགྱང་བརོད་པ་ནམས་ཨིན་ལ། རྟོགས་པའིཆོས་ནེ་མཐརཐུགགིའེ་བྲ་པད་འདས་ཆས་དྷའིཏསད་བཞིནཉེད་དང་། དེཉིདྲ་ཐིབ་པས་དག་པའི་ཆནས་ཞི་བྱ་མད་འདས་འགོག་བདན་འབུགས་བུའི་ཆོས་དང་། གནས་ལགས་དེ་ནོགས་པ 
ཡང་ཡིན།འབསཧདེམ་དད་བེདཔའི་རབས་ང་ཡིན་བསལམཆི་ལེ་ཤེསནིལམབདེཏྱཉེཆེས་ནིསེ། དབྱེངང་ཆུབྱིོགས་ངོསནམས་ཞལ། དེཡ་བའཛགསྦྱརུཅིཔཝརྦ་ཡལམ་བདེན་དང་ཆོས དཀོན་མཆོག་ཡིནཔར་ཙོད་པ་མེད། ཆོགས་པྩོརགྱེས་བཛུས་པ་རྣམས་་ 


ནཱརངེས་པའྱི་ཕིར། དེ་སྐད་ཅེས་བེ། ནདཔམདསྦྱཆུས་པ་ྱི་ཕབས་འཐ་མཆོནཉིད་ཆདབཐམས་ཅད་ཡིན། དེ་ལ་དེ་ན། ུདུསེཤཅིད་དྲས་ཞོ། ང་ཐུམས་ཅདྱཾསི་རདག་བའབའཞིག་ཡི་ནགིང་། །ཞོསསུ་དད་པ་དངྒ་ཆུལ་ཁི་མས་ཅིསབསུཔ་པ་་ 
ཱུ ཆུག རུ 


པྱེ ༦2 ༤ 
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༄༅་ ༽ཀྱད་ཡྱོགས་མཐུ་ནཿེ ཇྲིསིདཚོགས་སྱོམཉི་ལམ་མཐོབ་པ་དེ་སྲིདངྱ་སབས་ཕུལ་དུ། ་པས། ཉོགས་ཀྱིས་བླམས་པའི་ཆོས་རྣམས་སོ། ཁོ སེམས་དཔའིི་ཕིརཾམི ། 
ཐྲེག་ཆེན་པའི་སྱབས་ རི རབ་ ཐོབ་པ་དྲེབདྲངགུབས་ུལ་དབེདདགོང་པས། དེ་གང གདྭཝ་པས་པུལྱ་ཨི་མོད་་བར་་། མདེ འོ ཅི 
གྲི་སྱབས་ཡུལཧུབེད་ཡི་ྱེད་ཡུགས་གཉིས་ཡོད་པ་དོན ' དདོས་མཡིན་པ་དང། ཇི་སིདངུ་འཕགས་པ་ད་དགདད་ཡོནཏན་མཉམ་པ་དམ་ཐུནི་བདྲད། སུབས་ས་འོས་པའི་་་ཝེརརོ། །གཞན་ཡད་མདན་དབཤག 


གྱབས་ཡུལ་ 
པའིསབས་ཆས་ཞེས་མོདོལས་གསུངས་པ་ གགི་སངས་རྒྱས་ནི་ཕྲ་གཟུགས་དང་མཆཱད་ནུནྣྟལ་བ། མདུན་བཞག་གི་ཆོས་ནེ་བཀའྲི་བེགས་བམ་དང་། ཝགས་ཀྱི་ཡེ་གེ 

གཟུགས་སཀོས་དུང། མཛནབཞག་གིདགེ འདནེསསྦྱོ་པོ་དདགའདནྱརལ་ཁིམས་དངྲལ་ནངེས་པ་ནམབ། །གཞནཔ་ཚོས་མདདགཔདབླད་ངའི་ ༤ སྣ་ྱལསབྱས་གཡུད་ པར་གསན སར 
ཀདྨ་ནམྲ་གདས་པའིསདས་རྒསས་བཤད་པ་ཡོད་པས། མདྲོལགས་ལས་ཀྱང་། སདསུ་རས་དཀྲན་མཆོག་གིཁདོས་སྱ་བུམ་བྱས་བཅིགབ་ཤད་ཅིང། སདསྤ་ཆས་དད་འྲད་པ་་མོས་གས་བད་མོད། ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སྱ་བསྒོ་མ་པའད 
ནི་མིན་པ་རབཞེད་དོ། །ཡདསྭ་གཟུགས་གླེགས་བམལ་སེགས་པ་ ་ལ་ཞིགུས་པྱ་བེད་དགོས་པཅྲ་ཟུབ་མདྲོ་ཀང་། སེམས་མིདབེ མ་བོའི་བཀོད་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཟིར། སྐྱབས་ཡུལ་ཅྱི་ཁོངས་སུ་མེ་བསྡུའོ་སྐམ་ན། འདེད་རིགས་པས་དཔུད་ 


ལམིའ ་ཐེགཿ 
།འི་ཕིར། རི་ཕུད མདུནབ, 
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། འདེ་ལས་མི་འདའ་ཞེསྲ་གབ་མྲའའྷ་མ་པར་འཇོག་པའི་སྐབས་ཀྱིཿ བས་ཡུལ་ཡིན་མནྱ་གོ་བ རྨོམ 


ཨསྭསུབས་འྭྭབད་པ་འདྲེ་ཀུན། ཁུགསི་བརྟད་སོ་གང་ལྭ་པབས་ཆུས་པ་དའགོ་ཞིས་དྲཔདན་ ། སི། འདྲ པས་ཡེནྱཧི་སབས་འདིེར་ཡེ་༥ 
བས་ཞིབ། ཁ་ཇ བ་་ུ་ རགས མགའ བ་ག་འགབིང་པོ་བདོ་ང་ོག་ལོ ཡིར། ླདླྫ ྣ ན་ 
གྲུབ་མཐའི་དཔདཔཁབཔ་ནས་དདཔནངཆོནས་འགནདོཔ ཤིན མདལ། དམིགས་པས པའི་གངསྣ་དདང་དཔ་མད་པ་དྲརབཟེདས་དདཔ་མབའ་ཆ་བརྱབདདགོསའ། །དདག་ཅདངེཔདིང་པོཔམཆེད ཅེ འདུ། ཞེས་ྱབདབ་ལྐུར། ། 
སདསརྒྱས་མཐོབ་བརད་ལུབས་ས་འགྲོ་བརབ་ཤད་པ་ནེ དྭལརྦ་སོས་པའི་སླབས་གནས་དེགྱསམྱེ་ངུ་་འོངགེ་དབངདྱུ་བས་ལ་ཡིན་།། སངསྨ་རྲསདཀོན་མཆོགནི་གཏུནགི་ཕུབས་ཡུལ་ཡེན་པའྱ་ཟིར། དེ་དང་ནྱེ་བརྡ་ཆབ་མ་ཐོབབ་ཞེས་པའིདོས། ་ ། 
གཟུངདུམདདོ། །དེས་ན༠ འརྡའུགགྱི་ཐབས་གནུས་ནི། སདཔྦྱ་ཆསཉུག་གཅིག་ཡིནཏ། ཟུདྲ་བ་ལས། དམ་པའོདོན་དའོབ་ཡི། །ཕྱབསནི་སདསྦྱ་ཧ་ཉག་གཅེག་ཡེན། །ཞེས་རོ། །ཐ དུགགི་ཆོད་དདུམཇ དྲའགགི་དགེ་དདུན་ཡདསྲད་ 

རྒྱསཉེད་ཡིནཏེ། །ཐུབ་པཆོསཀྱི པཱ་ཅནྱར། །ཆོགས་ཀྱངའེཡི་མྲའའྲ་འགྲ་ལྲིན། །ཅེས་པ། །ཡང་དྷ་གདད། །ཡེ་ཟུད་པའྱི་བས། ཆུག་པའི་སབས།གཡུང་ཇུངགིཕྱབས། དམུ་པའྱི་བ་བསནེ་གཅིགཉི་དུང་། །འདྒལྟ་བེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་་ 
དབབཅོམ་པ་ཡངདགཔས་རོགསཔ། ཅསངའྒ་རྒྱར་༣ ཞེས་འཕྲ ་འོགས་མེདྱིས་གྱ དས་སོ། །དེས་ན་སངསྐྱ་ཆས་མ་ཡིན་པའི་བབས་ཡུལ་ནམསན། །སངསྤྱ་ཆས་ཐོབ་པ་རྣམསྱིཿ སས་ཨི་འགགུར་བས། ནས་སབས་པའམ་འཞེག་པའི་པཕབས་ 



































༄། - ས་དཀོན་མཆོག་ནི་ང་དག་དང་ བསྔ་སུསོངཔྷ་ནམས་ཇྲིསིདསངས་རྒས་མཐོབཀི་བརྲད། སངསྦྱ་ཆས་ི་སྣབས་འོག་དདུ། དེསྒགེབུ་མས་བྱསདས་པའྱ་རུལ་ཙམ་ཡིན་ལ། ནམ་སངསྦྱརས 
རར དཀོན་མཆོགན་དེདག་དངཡི་འསེ། ཟུབས་བདེ། བ་ནམང། བདདས་ཆསར་ རོའོ བཞད ལྐནརནྲ་མོདས་སྲོལདཔའྱརརོ། གཱས་གནས་ཁྲ་་པསགི་ས། 
ཞེས་བའོ། །དེས་ནྭ་བདྨུརུབ་མཐོབ་བརྡད་ཟེར་བ་འདེ། བུངྱརབཐོབནསའ་ཞོས་མེདཅེས༔ ནབོ་ནུམས་ཅིཀབ་ནད་ཆུ་བ་ལ་ཡིད་བཉུནཅི་ཡད་ཆེདདོ། །ྣནསཏུའེགཆན་འཕུགས་བསུ་ལའདམདདྲ། ཆེདཉེདངུ ུམ་ྷཱཏོགས་པ་ལརབཡི་༡ 
ལེ་རརོ། །སངསྦུ་ཆས་བོ་བནས་སུབས་གཞན་དོད་བདའང་རང་ཐངས་ལ་སང་བ་ཡིནི་ཁྷརེས་ཆོས་ངས་ནས་བོར་བགུལ་ཡིན། མཐུརྦ་བགགྱི་ཕབས་ལ།༡ 


བྱུང་། ཡང་རྙོབས་ཀྱིས་ས་ལམ་རྩོལ་མེདངུ་བཀྲད་པ་ལ་གཞན་ལ་ལྟོས་གཞག་མེདཔའི་ 
སྙིར་ནས་མཐའ་པ་ཞིགཔར་རམ་འཁོརབྲསདངས་བདམ། གཏནནས་གཏནད་དག་པྱབསྡ་སུ་ཁྲགའོཞེསྱ་བ་ཡི། ཇུས་མཆོམས་ངེས་པ་ཅནགཟུདངུ་མདདོ། །གཞན་ཡངྱརས་པ་ྡན། རུན་དཆུད་བསོགས་ལས་དས་ཏེ་དཤདནརུདོ། ། 


བ་ཁ སཱཊཱཧཱཾ་ཀན་མཆུག་གས་མདུང་། ཁྱད་པ་གྱི་ཡུལ་བླམ་ཡེ་དམམཁའའགོགསུམ་ལའང་ཕྱབྲས་སཱའྲས་དགོས་པས། གབས་འདིད་པབས་འགྲོ་དུག་ཞོརདུ་མངོད་དོ། ། ཞུཞོ་མཆོབ། 


ཐུན་མོདམ་ཡིན་པ་གསང་ཿཿ 
གསུམལས་གཞནཔའི་པབས་མི་འཐདདོཉམནམ་ཡྲིརྟོཔ། ཡེདམ་ཝཆགས་ནེསདསྦ་ཆས་དཀོན་མཆོག་གིནང་ཆོན་ཡིན། མཁའའྲགྲ་ཆོས་ཕྱོང་ཡེ་ཞེས་པ་རྣམསནིེ་དེག་འདུནདཀོན་ཁགགིནང་ཆོན་ཡིན། འཇིགཉེནཔ་ལཞྲི་ལབསྲསཡིའྲག །ཐ་ 






































ཀྲུབྲིྲ་་ྒ་ྲ་ྲསཁ་ཁན། ཞུས་པས དགོསཔྱ་བད་པར་ཅན་གཞན་ཡོད་པའྲེ་ཕིར་རོ། །དེ་ཡངཛིལཱ་བཱཞེ་ན། གསང་ཝགས་འདེན་དངསོས་བཀའདིན་ཐོབ་པའི་ཡུལ་དེའི་ཟིད་ 


ཕེ མཆོག་གསུམ་ཀའི་དོབ་ཡིན་པའི་ཅེ་ར། །འོ་ན 
ཏུ ཌ། ་དད། མཆོག་ཐུན་མོདགེ་དདོས་གབྲ་ནུམས་ཁུབའི་ཡུལ་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པཏིད་ཡིན་པའ་ རྭ། ཡེ་དམ་དཀེལ་༩། རར 


རླབས་འཇུག་དྲོས་པདང་། བཀའ་དྲེནདན་དགོས་པའྲཐེརྨ་བ་མ་ལཁོགས་སྲུ་སབས་པ༔ 


གནས་སདས་ཀི་འདོད་དོན་རྣམས་འགབ་པའའྲབནལས་འཚོལ་དགོས་པའི་བྱིར། ཆོས་ལྱོདསུངམ་སྙེད་རྣམསལགལ་པཆེའི་ཚྱོལ་གྱིསསྒོས་ཕུནནརྱགས་བྱེདཔས་སྲབས་སུ་ཞྭགོཐ་ཡིནནོ། །ཕྱབས་འགྲོ་བཞེ་རྐ བྱེད་པརྣཡས་ཡི་དམ་ཆོས་སྙོང་ཚུ་མདུ་ཡི་འདོན། 
པའེ་དབད་ངུ་བསཔ་ཡིིན་གཞན་འད། །རུ་བའི་བ་མ་ལྭ་ལབྲསགནས་ཀུན་འདུང།ཕཱནེ། ཝེོམ་འབྱུངལས། བླ་མ་སདས་རྒྱས་བླམ་ཆོས། དེ་བཞེན་བླ་མ་དེག་འདུནཏེ། བྲ་མ་དཔལ་ལྡརྡོ་རེ་འཆང། ། བོ 


བྷུ པའདབད་ངུ ུབསགནས་ཀན་འདུ་ རུ ཤཱི དཱུ ང། །ཞེསགསུངས་པ་དད། ཚུདྱི་རལ་པོ་དུས་ཡི ཞབོན་ལོ་ 
 ལས། ཐོབ་དཔོན་དགན་སདས་རྒྱས་ཉི་དད་རབ་མཆག་ས་གཞེདགལཆོས་དད་ཡིས་བསྟན་པའོ། །དག་འདུན་གདཞིག་དནགནས་རབ་རུ་དགའ་བའིུགས་ཝནའ ཚ་ཚ །སོགསྦྱ་ཆུས་པར་གསུངས། དེས་ནྭ་ཝགསྦའི་སོར 
( ཁྲུགསཔ་རྣམས། རྩབའྲིབ་མདང་ཡེ་དམ་ལྭ་ལབས་གནས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་རྩལ་འདྐོནདྲུ་བེད་པ་དེས་པད་དགོས་ཤིད། བར་རད་པའྱི་བ་མ་ནམསི་བ་ འཇིན་དན་པ་དང། ར་བའྱི་བ་མའའའོདྲདྲ་སོས་པ་ཉུམ་ཡིན། མཁའ་འཐྲོ་ ཆོས་སྐོད་ནེསྲོས་སུཿ། ` 
 བྙནའིངྱ་ཐུ་བན་འདད་ཡངགལོ་ཆལ། ིའགའག་མབ་འཆོག་པས་མཔའ་བྱས་གྱོར་སཔ་ཡས ། །ཕྱརྭགསངྲཝགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་མབས་འགྲོའིདཡེགས་པ་གྲོམྨ་རུལ་ལ་དཅིལ་བཁོདཆེདབོ་གཅེག་གི་ནད་དུ་ལླབས་གཞས་ཐམས་ཅད་ 
































ད།།ཟླཡ་ སྒྲལ. 
རེ དེ་ད གི 
ིད་ ང་ སྦྩྱསསྱ་ཧུང་། སྱོབ་པའིཆུསཔ་ ཅག སྲིས 
བའ རྟུག་ལ་ཡོད། 


ཐོས་ཅོམ་ཡང་ 








ཞྭ: 
ལེ དཔྱ་ཅུང་བདལས་སྩེབ་ཆུས་ 
འབའ་པ 


པས། ཟདའས་ཆོབནསགོད། 


ས་ཡོད་ མ་བ་ལ་ ༣ 

བ་བ 

དྲུ གའོ ཚོལ དགའྱུད། ཞད འག་འ རོ ལོ ཙཾ 
$ བསྐད་གདག་ ས་ཆ ཱ 
ཟེ ཛཾ ་ྡི 
བ་པ ངར གླུ་དང བ་ག མེདདེ། 





ར་ས $ 
བལས་མཐནའཁོན་བརལཿ་ཁས། ཉོན་ ལཿ 





























སདས་བདདབདམོབཔིར འཛའ. .ིའིལ་ལཐ་ཚ བྲཁལཐམས་ཅུ་ད ས་སོ །པནུས། ན་མཆོགགུུ་བངཆུ་གཏོགས་པསཆང་འཚོ་བབའི་ནག གལ ཛྲ ཞུསཔཞེད 


པས། དཀོན་མཆོག 3༤ 
 ༦ོསཱ་ཡིནཔས། ཚོསི་ཞདནས་འྱ་ ་གིང་ འན བཏབ་པས  འདི་ཀསཔ་ཀུནལསཐར་ འདབངས་ཅངའཔའ་འཅིརའོ། །ག་ཁནལ་བབགས། རྒྱས་མེ 


་ྲིེྲཾེཾཾྲཾྲིྲིྲྲྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲི ལས ་ །བྷལྭ་བཡིམ། དཔེར་ན་ལྔ་སྣག་བཱ་ 


དྲ་ཀུད་། །འཕགས་པྨ་རམས་ལས་ བརྒྱུད་པའེ་མ དག་དའའགའའྱུའོ 


4 གུ གད་ལའུགདགོས་པལདདེ མསགང་ དད ས་པ ་འཕྲགས་པ་རུམས་མངོན་སམ་དུ་མཇལ་པ་འདབངང་བྲས་པ་ཡི། 
མ་བ ཧྲེནལསག་ དགོས་པའོ། །དེ་ནེ་འཕྲགས་པྲ་ནམས་མུངོནྲས་ དབུང་དུ་བུཿ ། གའ །ཏིདལ་རབརབེད་པ་ རྒ ་ ནབ བ་ཆུཊགསུམ་མཐའ་༥༥ 
རེ ཅྲ་་ 


དི དད དྲེ ཅུསདཔ་སང་འའདྲེགཅོཆ ༣ མེེ ས་པའིནྡི་ལ་ 1 ་ 
བས་སུསོང་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇེགས་ཕྲ། ལྔལསོན་ནལས་ལས་ 
ཡད་མཛད། རརར ནབས། སར ༢༨ ༽ ཏྟནན་ཝས་འགས་བརའ་འད ཐབས ཁའ །ག་ དེདདྲ་ཡོགས་མ་རུངས་ཏེ 


སབ" 
ར་མ 
































།སྱབས་སུ་འོད་ ར་མངོད་པ་ ཨངསྤྱ་ཅུས་དགེ་འྱདནོ་དང་བཅས་ སབས་ སྭ་སངས་པན། 
རེ གོ་ར ༢༦༥༨ ཛན དོ གླག་ལོ་ ིག་ རར བསླ་ནོ་སངས་༣ ཕུ འབས 
པ་ཉེར། ཅད་ལས ཨ་ཚ མ་ ཡཿ འགས་པ གཾ་པའམ། ཕོལ དཚཿ 
ཅོས་བགི་ཚ་ ཤི ཀུ སྱ ལག་འ ལམ་ དམ་ཆོགག་པ དི ཡོན་ཏན་རག 
1 ་ གའནགཉ 


¥> ། 
རར ཡིདཆེས་པའོ། ཡེས ། རཾ ༤ = 
ག་ས ས་ཆོག་བ་གར་འབུག་ཀྱང་། རེ ་ དགསུམ་ལ། མོས་པྨ་ནམཿ ཁས ཤད ཞག་ལ 

ཁག གེས དབདངུ་བ་སནས། མུབས་གནས་གསུམ་པ་ཉིད་ཅིསེསའི་ཁད་པནདང་། དཔོས་པ་དང་། མོབ སྐ་སྐོ ང་ལོ མ་ དྲ 


























འདུ་ལཐགས་ཆུལ་དང་ བྱེཿ ས་པ་སེོགས་ལས་དགའའདན་ཆེས་ཿ ངུའཕགསྱ་རཱུལ་ནམས་ལེབས་པར་ ང་ཡིདཆེསྟ་རེ་ ཡའོ། ཁས་ལེ། ཡོན ྭཏན་ཤེས་པའི་ མཆོན དཀྲན་མཆོག་གསུམལ་ གོ 
སྲོ སག ཚོགས བྲ ་ ་ ནུ ིས་ལས་གགཅིག དེ ལཿ དོ རི འདི་བཀྲེ་ ནན སུ ཞིང་ས | 
ཏི རེད དཀན ༤ ངེ ྲགྲཾྲེགེྲརྲརྲཾཾ་ མའི ན་ཏན་ཤེས་པ་དང། ཁུདང་་ཤིས་ སྱབས་གཤན་སེ་འཚོམ། ། 
: 4 བཙ་ཡོད་དྲ་ཆུག་ཀྱད། ༈ ཟནདད་ཁོན་ ན་།ལུགས་པཙམ་སིནཔས་ལ་མདུའུརབ་ཤིནཏུ་དཀའ ཀཀ སུསྭོ། [དེའི་མ གའ་འབི་ཕན་ རེར་ ར་བསམ  ་ དཔརནང་པ་སངད་ ] 
(ཟ་ང གྲས དད་གར་།ེ། ཐབ་ཅུབ་ཐོ་བལ་ངོག།བང་འི་ འབུར་པངོར་བཡིད་ འགི ཅེར ི་་བོོ་གང་བའདོན་བུས འོ ང་ནི དཔལ | 
ཌཱ ནས་བྱེས་སཱིཿ སྱྱང་དངཿ གག་བ་མསས་གདཔ་འ། ལ་བརྣམས་ཕར་བཞག སངས་འགྲ ཅུས་པཏིདྲ ཛྡིག་པམང་པྱོ་དངང་དང་། སྩིནསོད སདོས་བབ་ ས་ཞག | 


ཕེ 
གནས་འཇུངཏེ། སྩེ སིའོབས་སཟད། ྲ་ ིིད་པཔཔའནམདོནའརགས པར ཟགདད། བུས་མ་ཨིནཔ༽ རཿ ཀྲིས ཁྲུ 





| ད 


ཤཿ 
































།ཡི་ཚུགས་པདུང་། བསམ་པའིདོན་ཆོས་དང་མེ་ལགལ་བླ་དམས་ཡེདགཞེན་དུའྲགབ་བགཉེས་སོ། །ཚྱམའིའྲབས་བུནེ། ནས་དང ཡུར་དུ་ཐོནབ་དང་། མཐོའིསྱས་ཡངའབདབ་པོབ་ ་ང་ཀྲོན 
ནྲི ནམས ་ ནོ །སྤངས་རྒྱ༔ ཨ་ར འར རྟར དས་བ ། སྦས ་སྱབསའགྲོལནེ། ་ སྱབས་སུ་འགྲོབ། ས་བ 
སག པ་ རོ ་ །ཅསཡུས་་པ་འདུང། 


གིམ ཁྲ ་ (མས་མྱབས་ཏེ། བཱནམེདཔའིསངསྦྱརསཏི 
༧ ལོའི བབྱའ། ་ ༡ རར ཊལ་བྱེད་ བིའི ༡ : 
་ནུས་སུ་ལེ' ་ ལད དད དཀོན་མཆོག་མཆོད་པལ་བཅོན་པ་ལ་བསབ་ཅེས་བ དསགསངསབེོརཤད་ི་ང། མཆོ ་གི་དནབནཔས། 
ཅོན དེབས་གང་། བཀའདཿ དནལས་ཏགཅུ་མཆོདཔ་དང་། ངྲ་རྲདན་པསྭ་སྟེ༔ 1 ༢༤༢ །སྱབས་འགྲོའེ་ཡན། 3 དྲག་ཏུ་སྱབས་འགྲོ- 
དང་། སྩྱབསསུམ་སོངབའམསབསའགྲོབཏང་ ཞིགས་སམ་བཛ་ས མཁྱང་སབས་ཡལ་མི་མོངབ་བ ིིས་ས་འོགམ་ཅོདམནགནས་ནབསའི ཐ་་ ོག་ལ་རི་ཁབ་ཞིང་གཞན་པརིམ་ 
















































"༦ ལམའདེབས་བའོ། །ཕྱབས་ཡུལ་དད། །ཆོག་དངྱ་བེདལས་སོགས་ལྦའྱི་རྔ་ཆྦ་རདགིཁད་པར་ཅོ་མ་ཡོདཀང། གོདམའི་ནདང་འོག་མའྱངས་པའྱི་ཏི་དའགལ་བཞི་མ་ཡིནནོ། ཁདཔ་རགསདམགསྲ་ཀྲི་ལུགས་ལ། དུསའི་ཁད་པད་མཐའ་ ། 
༨ ་་ ི་ ༤ རར རུངགཔའདུབའྱབངགིུ ཆུ་ཕ་བའད་ནས། »- ནཔསཔོནའབྲུབ་པ་ཡིནནོ། ངར ` 

བལུག་པའྲིརགས། དོན་ཅུད་བདའརདབ་རྲདཤོབ པོ །བདྱརབྱས་སེམས་འཤདཔ་དད། །ཚདམདབེབཤད་པའོ། དང་པོ་ལ་དོད་ཚནཐོག་བངྡ་རུབས་མས་ངབོ་ངབ་བཟུད་བཞེ། །ཇི་་བདྡ་དབཅི་སེམས་ཞེསྤ་བྲབ། དདོདལ་འཕྱིད 
དེབཞིན་ཏིདལ་འཇུག་པ་ཡང་ཡོད། ཕྲེསྲོབལ་མངོནྱསམང་ཏོགས་པའིཡེ་ཤེས་ལ་ཡད་འཛྲགྷ་ཏེ། དན་དམསེམསབྱའེ་དཏེས་པའདདྱ་ཆུང་ལྕཆེས་པའི་ཡིད་ཡིན། དེ་ཝན་ཡད་ཀུན་བདོན་དམི དྲ་བྲམ་བྱས་པར། བྱད་དུབྱའི་སེམསྐྱནུདལ་ 

ཡྱེས་མྱེསདད་། །བྱང་ཆུབགྱེ་སེམས་ཅིསཟིན་མ་ཟིན་སགསྦ་བདྱ་རུབྱསི་གེམས་ཞ་ཉད་འཛུགཔའི་གཞེ། བགསཆ་བགཙོཆེ་ཤོས་ནེ་བྱཅུ་བཉིདྡདཆེན་པ་ཀུན༔ བཅ །ཞེགཅེན་འདིར་སིང་རེདང་ཉིངྡངེ་ 
ཆེནཔའིཁད་པར་ཅུད་ཟདུ་ཡོདད། སྟིངྡ་རའིགཞནྱི་ཱག་བཝལ་མིབཟོདྷཏིད་འབལ་བར་འདོང་པ་ཧ་མ་ཡེནལ་དེནི་ཆོད་མེད་བཞེའི་ནངགིིཉིདྔར་ིན། ཧིངྡ་ང་ཆེནཔ་ནྱི་བདྲརབ་ཅི་སེམས་འི་མིདྷསེ། དེ་ཡངངའི་ཆུབཏིང་ངེཔའདོད། །ཅེས་་ 
གསུདས་པ་ལྟརྱརྲ་བམསིངར་རབས་པཆ་ལས་ཅུང་བ། བགོས་སེམས་ཅཙིདནེ་ཁུདཅེནཔབདགཉིད་ཆེསའོངེར་བའི་ཧིད་སོབས་ཝག་བསམ་ཅན། །ངོཁ་གཞནདོནང་ཇོགས་པའ་བདརུབཐོབ་འདདད། དེའྲི་གབསི་གཞནདོནྲ་དེས་པནི། ། 


སྦ་ 
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,ུ རབ 
སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཚོགས་ཅད་ལ་འགད་པའི་ཆེད་དུ་ཞེས་པའོ། 
དི གཞནདོཉངཔསྦ་ར་འོབའ !ེ ངསེམ་ 
རཾ ༨ད༽ ད་ལ འཛུག་པྱ་ཧཏད་བཞེད། འཇུག་ཡསྦ་ཆུདལ་ཡོད་པ་འགང་ཟགད་ལ། སནསེམསྦ་ད་ཡོདལསྩ།བསིད། འོའི་བ་དེག་ཡིགཅིགག །བདག་ཀཤད་མཉམ་བ 
བཅེ་བནེདའིགེགསསེལ་བོགསའདོན་ཡཅྲ་དོ། ངེ་ལ་མཉལ་པ་ནེ། བདགདངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་ཡེད་པན་ཡང་མཉམ། ཅོསཉིད་ཡེ་ ཤེས་གཅེག་ུཡ་དྲ་ཉལ། ཟེ ང་ 


བདད་བུའལ་བའྱི་དེནཔྱ་ ངཔའང་༣ 


ཡདལཏམ། བདག་དང་སེམས་ན་བདང འདོད་པ 
ཀགཅེས་པད་མཉལྟ་ཉེ། དེའྱཡིར་བདགསདསྦྱརས་ཐོབ 


པའདོནམ་ཡིན། སེམས་ཅནགད་ཡང་རུར་བཅགདང་བདགཉེད།༡ 








།དུཆནགཉིས་པདྲགབནི། སོའོ་པ་དངའབུག་པའི་བུཏདབ་ཙ 


འདྲོད་ཙམ་ཡིན་ལ། འཇཛག་པྱ་བངསེ་མགནིེ་སདསྤྱ་ཆུས་ཐོཔ་པའྱི་བི་ 


འདོད་པར་མཉམ། ཇགདཝལ་མིའདདབར་མཏམ། བདུབྱ་མབ་གོས་དངྡ་གདཝ་པ་ེལ་དགོས་སུའུདམཉམ། གལ་ 
སེམས་ཅནགཞན་ཕམས་ཅདྱ་ཕོགཔ་གཅེ། 


ནས་སེམས་ཅ་མས་ཅདསངསྐྱནས།ལའགོད་པཿ འ་པའ། །འདིརགལ་ཆབརྲ་༨༡ཡཔ་ 


མཔན། སེམས་ཅནན་ཤེན་ཏུ་མང་པོརྦ་ཀ་དད་བདག་ལསྤ་འགཔཁོནཡིནའོ། དྲེ་ཏན་ཡངསེམས་ཅནྷ་རམས་བངྱ་རུ་བཟོབའ 


ཀྱེ་སེམསགཉིས་པ་དྭབེ་བའམ། བདགགཞན་མཉམ་པྲ་དངབར་བའྱེ་བངྲ་རབྱབ་སེམས་བཏིས་ས་དྩོབ་བའོ། 
རད }ྣླྣནཾན|༣ནང6པ༣་ན་ག་ ་ 
དོད 


།མཉམ་པ་གཙོཡོ་ཡིནལ།། 


བཉེད་བདྲགགི་འདོང་དོན་ེན་པས་འདོད་པའིདོན་ 
དངོས་ གཉིས་ | 


ཀཏྱྭ་བས་པ་དང། ་བདྭགགཅིག་བམཉལ 
པ་བགགགེས་ཅད་པ་བཞིཞདུ། ། 


































བདག་ཀྱང་བྱདྲ་རུབདྲ་འོབ་འདོད་ཡིན་པས། འབསྲབ་གཅིག་ལ་སྱོད་འཛོོ་སཉམཔའིྱིའིརབངག་གཞནཿཉམ་པའོ། །བདགགའའ་བརེ་བནེ། །འཁོརབཔ ནམསབདགཏེ། བདྲབ་དང་བཟང་བརའདོདཔ་ཧོམ་་ 
གཞནསལའང་སིའྱབང་ རི ཡག་བྲསལ་བའདོད། ༤ འབིག་བཏོང་ མསྲས་ཁཇོག་ ཉེདུ་སྐོགསཉུང་ཟད་ཅེག་ལ་བདབརའདོདཔསྲེདཀང་། རོང་རབ 





ཧཿ 
པལས། རིྲསིི ཧྩེང་ངུ། བལ ཧམསསའཇུག ཉད སེམས་ཅནགང་ེ་ཡད་རུང་བགཅག་ཁང་བདག་ལས་ཆེས་ཞིན་ཏུ་གཅེས་པ་འཛོན་པ་ཡེནཏེ། གཞན་བདེབའེ་ 
ངེ མེཐོལ་བའ་པགས་ཅག་འབདུགན། བདག་ལཔརབར་་ 


ཕྱིརབདགཉིད་སྔག་བསྔལ་ལ་ཡངའཇུག་པ་རྣམ་བདང། རངཏང་མགོལ་ནསེམས་ཅན་འིག་ཐོགམཿགོལ་བ་དྲའབུང་ལ། བདག་པོལ་བའིཐབས་ཕས་ན། སེམས་ཅདདེ་རེའིག་མེ་ཐོལ་ 
གནསནས་འྲའིལའངགརོར་བཅོང་བབམི་ འོ་རེད སེམས་ཅནད་ཞོག་མརསོལ་བརའངོང་པས། དའིཐབས་ལབོནཔར་བེདཔའོ། དེསྲགགཞན་ནམས་ལའང་གས་འགྲེ་སེ། བདགགཞནམ༡མ་པ་ལ་རངདོན་ཡིད་ 
ཐེདཏདབདའང བཟང་པོ བའག་གཟན་བཅབབྲས་མང་ཞོདབགཔ་འའྱགབས་འདགགཞན་མཉ་པའགཤང།བསབ་ཡའ་ནོ །འདག་གཞནམཏམ་པཉི་ྲངའྱ་གདལ་ལ། འབུམས་ལ་དོབང་མཏུལ་པརའ་བབའི་ཤེརབགུས་ 
འབྱིན་པའང་ཡེནནོ། །རྩ་བབདགགཞན་མཉམ་པ་ཡིནབྔ་ར་བའད་ཡན་ལགེཡིན་ཁང། བངྒཆབས་མསངཔའི་སྤོད་པ་མདང་བུང་བ་ལལ་ཆེར། བདགགཞནབེབའའིསྱ་བེད་ཅང་། ཐབས་མཁབྱའི་ཁད་པར་མཆོགགཉིག་ཡིན 


དད 
| 























།ཡོན་ཆནགསུམ་ པྨ་ད་དྲོའནི་ངོན་དམད་བཞྲེནཉིདལབང འཐ །དྲེ་བྲཞིནཉི་དྲྱི་བདྲ་རུབྱཀྱི་ངོའོ་ཨིན་ལ། སེམསཏི་དྱ་ཀད་ཡིན་པའི་ཕིན། 


། ` 
 ་ཡའདེམེདང་མི་ང་བའ་གལལྤོརཨྐིནཏེ། རྒྱལ་འོའྱི་བབཁོནབྲོསངེད་པ་བཞིནོ། ཱ 
༢ པཱས་འིདེ་མེདང་མི་རུད་བའག སེ གྱལ ནཔསྦབེད་བབའིནུདོ། ཧི །བུདཆུབྱའི་རང་བའནང་སང་མཐོདའང། དེ་ལ་དམེགས་པའི་ ཞ་བའྱི་པྲན། དེ་དད་ཅེསྱ་ང་ལ། ཀུན་ཇོབྱབད་རུབྱསསེམས་འདིའེ། བུད 


23} ཀྱི་ཞེས་པངྲགཔའྲ་པའི་གཞི་མའུན་བྲཇ་བ་ཡིནནོ། །དཏེང་ཏོགས་པའི་ལམྱབེ་ཨེ་ཤེས་ ངཱ རུ རཾ ༣ བྱ་བདྨ་རུ 3:53 
༣ ཞིང འཨའི་གཞ་ བུད ོང ོ་ི་ི་་ེགི་ པ་ཡིན་པའི་ཡི་རབུངརབཅིསེམསཞེས་ཐཧེ། །འདཀུན་ངོབ་བངསེ་ཡསཔའཛོག །ཅེ་མགཏིས་པདོདདམུ་ུད་ 
ཡམས་ཡིནནོ། །ངྲེ་ལ་ན་ཡདྱ་ངོསངིངས་ལ་དོནདམ་བཱངསེམས་ཞེབ་བཅོདྱསེ། །སྙེམསབྱའེདྱཀ་ཁླ་༡ད་ཨི འཛུག གཞུནགཉེས་ལུངོནདམ་སེསྲས་བསེད་དང་། གནྡ་ངོབ་ བང་ཅུང སཔ་ 
དངགེ་མས་བཅྱེུངའེ་ཁད་པརཅ་ལམནུ། ཇ་བདང་ཛབྲསདཾསཁདམེད། གནསདབསྤ་སྲེ་འདཔརལསཡདའགསྱབེད་པ་ཡེནཏེ། སེམས་བཅུད་པ་ཞེས་པ་ལ་འཛོག་མངོམས་གཉིས་ལས། རྱ ་ ུ་ི་ིན་ 
ང། ༥ཇུག་ཝོམཆོགསྔ་བངས་བལྟསོནཔ་སེམསབྱཉེད་པདང་། འཛགཔ་ཨེམྲ པ་བསསེང་པཞེས། །སོནའཇུགགྱིངསེ་མསགཉིས་པོ་དེ། ། ཏདཱདིིཡ རྔ གགིེིེིེིེ་་ 
༈ གྱདཔའོ། །དེས་ནསེ་མསབྱསེདའདེདམ་བཅའའམ། །ཅོགས་བངསཔའི་བངྩརྲའི་སེམས་བདཔརདམབཅའའངའབེལབའི་བངྱརུབསེམསྱའི་མིང་ཡེན། འདིའི་ལརནསེམསབསེད་ཡིན་པ་ལྕབངསེམས་ཡེནཔས་ཁབང། །བ 



































།སེམས་ཅོམ་ལ་སེམས་བསྐྱེདྱའིསམཁབཔོ། །ཡངསེམསབྱསེདའེ་འཇོགྲ་ར་ལགཏིས་པ། །བྱདཱར 


དདེ། །འཛགྲ་རོལ་འདི་ལྲ་ཀན་ོབྱ་ཧང་སྡེམས་ཡིནརཱ་དདའེསེ་ཡསབྱསེད་ཧང་ཡིནནོ། །འྲེད་ 
' ཉད །འཇོག་ཅ་པའདྲལའདབ་ཅུ་གསུད འོ འང 
འདིརྱ་ཆུད་ྱི་ཧུལ་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལ རལས། དུས་གནཏའི་ཤདཧཱབསྙེམས་ཅད་འགོབ་དངུན་འགོ་བརུའདོདཔ ར་པ 
` བྲི་ས  ཞྲ་ མབ་ནེ། 
འཾརྡསམ་པ མ་པ་ནེ། དཔེ་ལ་མྲད་འགྲོ་བྲདང་མཆུངས་པའིདོན་འཇུག་བྱ་བདྲསམས་ཡིནནོ། །བངྲཀ་མཁོངས་པྲ་ངས་གཞ་ 
ཨན་པ་ཡེནྱགི་འཇགསེམས་ས་མི་འཡོལ། སྲོད དྭལཏིདངྲ་ཐོབ་འདོང་ཡིན་ཅིང། སེམས་འདི་ཉེདྱ་ཁི་ས་བྲམ་ལ་ནས། 


༦། 
པའི་བི་རསེམས། 
ལ་ཟེར་དོ། ངན 











ཤཉི་བྲ་ཁྱི་ཆོག་དང། བྱད་ཡོམ་གི་ནམགཞགྱཧས་པ་རབ 
ར། ཐརཔར་འཇུག་པསདམན་རིདྷ་མོན་པ་ནམ་པརྡ་པདས་པ་དཀནའམས་ཅདངསས་བདུདའི་སེམས། །ཞེས་གསྒུང་ 

| ོ་ ནགོ དེའྱི རངུཐབ་ལམ་ ཆེའེ་རྣལ་ - 
ནཞེགནྱིནསོགསྦ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའི་པྱོད་པ་ལབ་ 


ཆབྱསིསེཡས་ཡོལ་པསྐྱ་རུད་ལྦ་མེས་ཞིངའོ་ལ་ཤརབལྱབདྲརའདུ་སེམསབ 
གྲི གིཡཔ།པར་ོདིང། ང་འི མའམ 
དཀྱེསམལངའིད། 


དཔེ་འྭ།བནྡ་འདོད་པ་དང་ 
འབྱནཿ 
བང་ཆུབཀྱི་ཚྒུའེདེགབེགཅེག་ལ་ལབྲལ་དུ་འཛུག་པ 


ངཔ་ཟེན་བནེ། །སེམསདྲེ་སོལབསབསྐྱེད་ 
ནཏེ། བུདྲརུབྱའི་སེམསླདན་པརྩོབདཔ་ 
་གྐབསའི་དོན་མ་ཡི་ པས་མི་འཆདངོ། ། 


སོང: 


བ་པརྦ་བའྷམ་པ་ཅོ་མ་པཱདཔ་ལ་ོབའ་ྱཧ་ . 
༨ ་ 


























༠ བསྐམཔ་ནྱི་བདྡཆུབསེ་མས་དབུའྱི་ཧོད་པའི་མཆོག་ཡིན་པའི་བིར། དབྲ་གོམ་པར་འདོདཅིངབསམཔ་དངདའབལ་བར་ལགལེན་ལ་འྲལལྭདྲུསརབསྒྲས་མ་ཡདཀོམ་པཱན་འཇུག་པ་བདརུབྱཉི་སེམས་མརོགྱྲ་གུར་བ་ཡིནལ། །ཇཱིར་འཛག་སྡེལ 

འ གག རབས བ་བསྐེསསངམད་བ་།་ རག་བུ་བའ་དིང། ཡུང་མ འཕར་ཆ ི རས །ུག་བརའདོདདདའགོབ 

ཤཱ ཡ༽ །ཅྲི་བགངི་ཉར་ཤེས་པ་ལར། དེ་བཞིན་མཁས་པས་འདིགཉིས་ལི། བྱི་བགེརིམ་བཞེན་ཤེསཔརྩབ། ཞེས་བཤདབའངགོད། བལ དས་པའིི་རེསྲ་སའྲ་བངསཏ་བཤདཔ་ཡིན་ཞེས།བྱ་སའ། ། 

4 ཇུམཆོན་འདེས་ཀདངུས་འཁོརསི་ཆོས་རེགས་པ་འཕུགས་ཕུལ་དྲུ་པ་མོནསོན་པར་ཡངགུབ་ལོ། །པོན་ཆོནྡལ་པལན་ཡོནན། །གདབག་དེཐེགཆེནཔརའགོཡའགྱོབདྲརབྱས་སེམསཅུདལྕགིས་མཐེས་ལ་རག དག་བ་གདཡད་རུདབྱབས་པདུ་སདསྦྱརསྦྲསུ 

རང་མས དུ་བ གདའ་བ ེམསཆུས་བཞེགཔ་ནང་ དར་དང ཅལ་འགནམསབསཔ་གསེསདུ ག་མ་མ 
མུ བས། ཐྭདྱ་རུབྱསི་རྭ་བྱ་ཆུགསཔ་ངང་། བྱ བ་ཅེའ་ཞིན་ནྲ་ ི་ཚོགས་པའྱི་བདྲརུབསེམས་མིནཔ། གངགེསཟིལྱསིསགནོནཔརའྱགུར། 

། ཆུགསཔདང་། ངི་ཀདད། སིག་པ་སེབསྐ་རནུ་ཤིན་ཏུ་མིབཟདཔ། དན་ཚོག་ བླ ད་ད གེས ཤཔརའདུ། ཞིད་དཔ དོས 











6 མེབཞིན་རྡིགཆན་རྣམས། སྐད་ཅིག་གཅིགགིསངེས་པརསེག་པར་བེད། ཞེསགསུངས་པྷལ་དཝ་བྱས་ཇིགཔ་མངཔོ་ཞིག་འབསབུགཏན་ནས། 






































05[ 














ཤཿ བྱངཆུབ་ྱི་སེམས་བཅྩེད་མཏིདཀྱད་ཕནཱ་ཡོན་ཆེ་ལྟེ། སེམས་བསེད་བཅོས།ཁོནའི་ནམ་པརྨསིནཔསྲ་ཅང། བ 


༤ 





ཙམཆ་ཡང་ཐབ་པའིམཆོད་པ་གཅགགིབ་ཟིལྱསི་གནོན་པ་ཡིན་ལ། ཧད 

















གད། གཡལུཏེད་ལ་གྲཟགས་མཆེསན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནེ་ཀུན་བཀད་བཱེ། དེནེ་དྲེབས་ལག་པ་པའྱས་ར། ཞེས་དངོས་སམ་བྱ་དཔའིགོནས་ 
( འགུརབཉཱད། བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྫནོ་ཤིངརྟགཔར་ཡད། མ་པ ཁབ་ ཐཛ་ཅ་་་ ;: ྭ 
རྱ 
ཅིས་འཛང་བའི་ཐན་ཡོན་ནེ། བ་ན་མཱད་པའི་སངསཅཾས་ཧང་འབུབ་ནགཞནྷལ་སསྦ་གང་ཅི་དགོསས། །སདསྦརསྣ་རོམས་ལ་མཆོང་པའི་མཆོག་ཅང་འའི་ཡི། 
ཉིནདགགིས་ཁུནབཀདུནས། འཇིགྟ་ཏེན་མགོནལ་འུལ་བ་བྲས། གའགིསཐལ་མྭཾང རྩ་བསནས། བུངྩརུཧ་ནི་སེམསབྱསེདན། མཆོད་པ་ལདན།ཁདཔ་ར་འཕགས། 
མསབྱྱསེད་པ་ནེ། ཐྲབཔའི་མཆོད་པྲ་དམསི་ནདནས་ཅང་བནམདཔ་ཆས 


འགབ་ཟདཔ་མེདཔ་དང། ་སེམས་ 


-- ་ །བུ་ཅིའྱཐདས་པྱགར་བའི་བརདུར། གཉེན་ཡོདགགའནིསའཛོམས་པརྦ་བེདད། དྷེ་ཝངནསེམསབྱེདཔ་ོ་མྦྱིསྡརིགཔ་འི་ཚོགས་དཔུགཏཱ་མེདཔརའངབརའྱགུ་དྲའོ། །དཔའ་ཐིནྱིསྔ་འུས་པའི་མདོལས། བདྡརབསེམསྦའི་བསོདནམས་ 

ན་ཡོནཆོདམདྲཔརགསུང་ཤིང་། དགུབགཞའུནགནྲརུ་ཤེད་བཞིནངནེ། འཐས་བུབྱསེད་ནས་ཟདཔན་ 
དཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་ཕིནསགས་བཀབབཀལ་པརབབུབ་པ་ལསྲ་ཀོད། 
རྱ་ཧོངོ་འབ་མཐགཏཱ་འྱག་རབའད་ཡོད། སེམསབྱའེདིདལ་བཅུནནསཡིསའིམ་ 
ནཏེ། མོད་ལས། གླངའི་བེ་མ་གངས་སེདྱ་ཀི། སངསྤྱརས་ཞང་རམས་མི་གངགིས། །རིན་ - 


ཡལ་མཊུའ་ནྲེ་མམཆསས། ཞེས་གསུངས། ཟུང་ཟིངཀྲེ་ལེཆོདཔ་ .་ 
མཆོགཡེནཔའི་ཕིནངང་། འ་བ 
































-- ----~ =༤------ ` 


 ༣འཆདཔའྲ་བྲས་པའྱིའིརམཆོདཔའི་མཆོགགོ །གཞན་ཡངདནའྲསོལས་ནི་བླ་མོག་བྱསེད་ཅིད། །མོའོ་རིས་ལམནེ་རབ་སེནོ་ལ། ནྭ་ཤི་མེད་པརའོདན་བཅིདཔའི། བངདྡ་རུ་བསེ་མས་ལ་ཕགའཆོལལོ། །ཞེསགསུངས་པ་དང། སོདཛྲག་ 
རྲི དབནིཆད་རྩབ་ལོའཚོགས་ནམཔ་ཅལ། འདནོ་ལས་ན་ྷླཡོགདྷུ་ཅད།།ཅ་ ཟིས་ཡམནིརབྱནོལ། ཆྐ་ཤི་མེུ་པུརའ དྫྫྫཾི་ 

ཤཱ སེམསཉིད་ཏགཏུབཏད་ཡྱོལ། ཞིས་གྲསངས་པལར་ཡིན་ཅང། འཇུགཔྱ་བཛླརབསམགྱའི་པའོའནེ། དེར་སདབྱསེང་མྔའགབནས། ཀེམས་ཅན་དཔགཏྭ་མདཔའྲ་ཛུག་བཝལསེལ། བདེབས་རོམཔ་ེད། གཏི་མག་ལ་སོགས་པ་ ་ 

ཙ £ ;ཨོངས་ཐམས་ཅདའཇངོམས་པ་ཅེད་པའིས་མཔ་ཅནྱ་དནོཡོགསམེདངས་མདལ་ཞུགས་པ་ཡིནཏེ། གངཞིག་བདབས་འཕོངས་པ་དང། སགབཝལ་མང་ཝནངདག་འ། འདབྲནིསཆོསཧད་ཅེང། ཛུགབྫངལ་ཐམས་ཉདག་ངད་ 

_ ཐུདུལ། །ཁུཏེལུགཅད་སེལྦ་བདུལ། དདདདགེཞང་སགལ་ཡོད། ངེང འེ་འཞེང་འངུགས་ཡོད། །བསདནམསདའའའངགལ་འདི། ལ་ བཏགསལ་ནལནུགད་ཡེནཔ། དེ་ཡངར་འིག་བཇགུསེ་འོད་འེ། མངོ་ཡ་གང། 

རླ པནྩབེང་པ་ཡི། ཐངཆུབསེམསདཔའ་སོསཅི་དགོས། །ཞེསགསུངས། བོནྷ་དཱདྡངག་པྲསངས་པའི་ཉེས་དམེགསནི། བདྨ་རུབསེམས་དཔའ་སམསབགེད་ཉམས་ན། སྤ་སྔབ་ར་པའི་ཡས་ལ་མབཞི་ལོགཔ་ལསྲ་ཀངྱ་ལི་བྷལ་ཅི་སོས། མཆོམ ། 

ཤི མེདྤ་ཝ་ལསྦ་ང་ཆས་ཉེས་དཔེགས་ཆབས། དྭམལ་བ་མནརམདདམངནསངའྲེ་ངེག་བཛལ་ངོས་ ག་ལྲ་པན་ངེང་པ་ཡངནས་ཡང་དྲ་ཡོངབ་དང་། གཞན་ཡང་ངདདང་གཞནཙི་ངོན་ཉ་མང་ལུགས་མངཔོདད། ི་ཞདོད་པ་དང་ཛགབཝ་མཐའ་ ་ 


























































ཤད་དོ། དནོ་ཚོན་བདུན་པ་བྲསབྱ་བ་ནེ། །སྱིཔཉ་མསྭ་སྭབུངྱབའི་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་བྲྲ་རུབྱགི་སེམསྤ་སི་བླམབྱབར་འགོབ་ཡིན། ཁུདཔརདུ་འཇུགསྔོམ་ལ་རྩ་བཡའེ་དང་ཐོམ་པོ་ཞྲི་དག་མོདབ་སོགསདང 
བཾ བཀ་ག་དང་བ་ི་་བབག་ནད། 
ཅེ་ཆོགསྤ་འདས་པའྲི་ཁྲམ་པ་ཡིནན་འཇིགཔ་ལྟ་ཅི་ ་ 


།སེམས་ཅུནགཅིགགམ་མངཔོ་ཡིན་ཡང་རུད། གནས་སླབས་རའེག་ཐོས་པདས་ཀྱང། །ཕུགསམོས་མྲབ། །།ཡལསེམས" 


༄། །ཡས་པདགའ་བང་བརབ 


ནུམམཁའེ་ཏིངཔོའི་མདོལསྤ་ཅའུང་བྱཅུ་བཞེགསུངས་པ་མོང་བསགས། །འྲལལྱ་ཀྱི་འཇང་གཝོག་ལཉེ བར་མཁོབ་པངྱབ་ལོག་པའྲེ་རལཁེམས་ཀི་བཅས་པནོམས་དང། །ཕར་ ང 
ཡིནམོདེ། དི བང་རོང་བླ་བགིང་དདག།བསོང དོས བོག ༢༨༨༥ ༈ འ་མསས་ར་ཡུས༽ཐངཤ འཉ་ 


= རྔེཾས། དམབཅུས་བཅམིས་སེམསྤྱ་ཟུན་ཡང་འཇིག་པནའྱགུ་དྲགོ །སེམས་ཅན་ཟོས་པངས་བཟ ] 
སྤུ ཅད་དྲུའོསྔ་པངས་ནཉེས་པ་འདབལྱབ་དདོ། ཨེསི །ལགྙཉྦཧྲེས་པའམ་ཇོགས་པའསངསྦྱརས་ཐོབའདོདའོག་པདད་། བངྨརབའི་གེ་མསལཔགན་ེད་མ་དའ་བསཅིསའོགཔད ¡ 


ནཡིན་ཧུད། །འཕྲལ་ཐུགས་ཐམས པཿ 
གཟུང་པས་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམསཐང་བརྩབེདདམ་དདའདེབས་མེདྱ་ཁངྷ་པདྲསཾ་མཊྱི་བསབ་པ་ཡུལ་བལསོགས་པའོ། །བད་རུབསེམསདཔའསེམས་ཅནལ་ཅུག་ཏུ་ལནའདོགས་པཁོན་ཡིན་པའྱིསིར། མས་ཅནཐོས་མྲེ་པངཔ་ 
༣༠༤༧ ༢༦༠༠ ༢༣༤ ཆམ༢༢ང་ ༢ ༢༢༨ ༤༠༨ ༢༨༢ ༤༨༢༤ ༤༢ ༢༥༥༨༢༤༨༧༨༨༤ དངགས བེ 






























: མིབཆེདཔའྱིར། དཀར་པའི་ཇོས་བཞིལ་བླམབ། །བརེདཔའྱི་རུ་ནག་བོའྲི་རོས་བཞྲི་ཐོང་། དེ་ཡྲང་ ཁརའིགཉནཔའོ། མདྦ་འྩབངྷེ། །ཟབའི་ཡབྱརདི་བླམབྱབ་ཟེར། དཀའ་ཚོས་བླཞིལ་བབ བཞྲེ་སོངཔ་དའཁངསསའདུས་པས་ 
ྦ ལེགས་ནམེབ ད་ཡངམཆོདལགཔྲསབའའ་་གང་གོ ང་དཔེ ངེས འོང་བ ག་པོ་བ 





2: ཐེུདཔ་དཀརཔའ་ཚས་ཏ་ཟུངགཉིས། །གཞནའྱོད་པའིགནས་མ་ཡིན་པ་དག་བྱ་བེདཔ་ལའོདཔ་བསེདཔནགཔོའི་ཚོསྲའི་གཉེནཔོན། །རངགིས་ཅི་ཆུས་ཅྩིལགསྦིསསེམས་ཅན་འབེལ་ཡོདཝམས་ཅདཤག་པ་གྲསམྱི་གི་བལ་ལགོད་པཿ 

་ ཚས་ཏེ་ཟུང་གཡུམ། སས }ྣྣྩནོདདནདདོོ་ དྲག ྣླྣནཊ8ན་ངདངཤགཕ 

ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ནི། གཞནྱ་ིདོན་ལ་རངགིས་ཡུར་ལྩོབར་བ། །བེ་དངྱ་རུལ་ཁགཞནལ་འབུལ་བ་ལྟ་བའམ། །།ཡད་ནྱི་ནང་དང་བགའ་རོམསྦྱསིསྦྲ་དབས་པ་མེད་པརཕྲ་བའམ་ཁའལ་བུར་གསོད། རྩོསཞིངནང་མ་བཏོན་པའདོན་ཡང་ཡེནགྲསདདོ། 

གཅ ཚདསེདབཞི་པདེནྭཱབདཆབྱསིསི་དཱ ས་ྱི་བའིཆུདང། །མྱེས་པ་བརན་པརྩངདཔ་དང། །འཕལ་བརྩ་དཔའི་འབསྤབ་ནམེདཔ་འེན་པས། པའཤེག་པཆེན་པོ་ལྔ་ནལ་འྱངོར་དུ་ཐེད་པ་དམས་ཅད། །ཆདེད 
བརོནཔརྱབའོ། འེ 


བ་པཉམསལེ །དེ་ལདོན་ཆནདང ་ཛོདམེངབཞི་དང་བལ་བཅཉིས་དམིགསནེ། ཉོན་མངས་དུམས་དཀགས་པརའྱགརཏེ། གནོདསེམས་དད ན་ཡ་བ་འཆོ་བདད། གཞན་བདབལམདགའབདང། །འདོདཔ་ལ་འདུནཔའི 






































ྱ༅། „།འདོད་རུགས་ནུམས་གཉེན་ཕོ་མེད་པས་འདགར་སྦེད་པ་ན། །ཡུསཿ ༢༠༣༤ །འདོང་འདུན་དང་། གནོདསེམས་ལ་བརྟན་ནསཉོན་མོདས་གཞན་མ་ ཨོའདའལལ་པའྱ་དྲས།། 

བག་ཞའ་ཟེདདས་ ་བྲ་བེདདོ། དྷེགད་དུ་ཡདས་ད ན་ན བདར དད་ག བའ ས། ༢ ད་ག ། དུ གྡ་ བུ ཅསཔ་སིགི ཉེས་དམིག ཨིའི དྲུ 

¡ ནུམས་འིསབ ཁ མསགཟས་ཁིུམས་༽བྲམ མསའཇོམས། །ཉམསབཅཿསྟ་ཆེད་ བདད དྲསྲརདངདེ་བཞིནཉོན་པས་སད། །རོད་བ ` ཁམས་ནས བིས ཡལྕུག་ 
དསེམས་ 


ཝལཆེནཡ་འོབ། ཞེས་གསུངསཏེ་ཉེས་དྲཡིགས་འདི་ ཐམས ད། །ཉེས་པརྩསདཔྱ་མིའེ་ཉེས་དཡིགས་ཁང་ཡིན་མོད། ཀག 
ཉྭ སཱ༦དདུདུ། །ཉེས་པརྙ་མདཔྱི འི མེ ཡུལ་སྲི་གེུ། ཀས ག་ད་ས ྲདི་ རར ཡུ 


༧ །སཔཅིགས་སྨསསསོ།། དུཆནགཉིས་པོདམེདྡདལ་འཕན་ །ལསུ། ཏེསཔའདྲནུཿཞས 
༥༥ ླ ྲ ིེཤ ཀལ  - ཨི །འདོད་པལ་བདན་འདང། གདོདའས་འདེས་ཀརཅི་གེ བེད དུ་ན 
༦ 


ནི་མངསདེ་ནམསསོངས་པརད། ༣ དངག་སངས་ སྐར་བ ཏེསད་ཡིགསདདག་ ན་འབད བཏ བཉེན་ཊས་མོངདགཞོས། །མངོན་པ་ལས་ ཕྱ 


























༢༢༡༥ ༢༦༠༢ པའབཞང་པྷ་རམས་ཤི། །འཇིག་ཉེན་པདང་ཉྭ་དའོས་ཅེ་ 
ཧྱ རུམ་ ཏད ཞད ས་པ དཔ་ཡྲིན རཾ གཾ དག་ལ ཅུ རོ ་་ 


༡༩༠༢ ་ མེ འཐོ་བདང་། བུ འོངས་པ འུ ཡའ | 
་ ་ རཾ}ཾེིྲ རྨི .་÷ འའ ་ 
ངུ སཿ ༅ འེ ལུར་ 
འཕུགས་མཆོག་ནཔུསསམས་ཅན་ ནམ་པའི། ཀ་ ་ དྭག། །འོདམེདཔའིའོར འད དྲང 


༨ གས་ཞི འཕ ང། 
འདོད་པརེ། ། ནི་ཚསྣནས་ གས་བེདཅེང་། །སེམས་ཅོནྨ་རམས་ཡོ་སྦིན་པནྱབེད། ཀུན་ད དང་ཡའྲབལལ། །དེ་ཡིལེ་སྦེའུའ་ཡོགས་ངང་འབལ། །པག་ཅེདྱག་ཀངཔ་ཡི་ཅན། །མིཟདབསཅང་སེའྱགདད། ཞེས མའ 
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གཞུན་ཡད་ དམ བྱུ པིའིདལསཟ་དད་ཞོ་འཀདཔ་ཡདབཤིུ། དེད ། ཨུ ༢ བ་འ པ་ 



































ཏུའང་འཆདདོ། དོནཆནགསུམ་པ་དྲང་གི། སེམས་ཅན་ནམསཝ་་མེདའི་བདྲེའགསའ་བ་ 
དྲག ཚི མུ ཏས ཐའ ཧེལ ི་ ཛའ 


ཟླུ ུནུས་པདུང། །་ོདཔའ་ཕུྲལཔའབལྡདངིགདམབམལ 
དྷྭ་།ད་ན་བཏང་ ༨ ཨ་འ ཀ་ས སུད ག་ང 

དད་ 

;} ལ་དནེཉནལོད་ སྱོན་རེསསུའཐངས་པ འི ་ ་་ མཱསལ་ ཟླ དསས ང ཚའ ་ མྲ 

ཀད མོ ་ དུས འི སེ ཆེ ལང ལེ་ ད་པའི ༢ ༤ × ÷ དལ་ རའ 


སང་ས ཤ་ ཅར ཡིནཔས། བཏ རཀ  ཚ་ཇི བྱ རས་ངའ་ ཅུགས།དྒན་ གག 
སྡུན ད་བར སྲིག དཾ ཐམས་ཅདམཊམྭ་ཝས་པབདེབའ་ ས་གས 


























ངྫོ རྱ པ 





འྲད་ཡེ ཞྭ ཟགསན་མདེའདདཔྲཝནཔྲའྱིདནས་ེསརེགཅིག་པརགནས་པུནིཆོད་མདཔའིའེཏེ ཏེངང་འིང་ནནོ། 


གསོགས དདེའ 
ངི ་པ་དྭབེ་འའི། བརནཔྷ་ནཡད་ཏི་དངུག་བདེ་འདོངདང། སགབྦམ་ལྔ་ིཊ་མཱས་ཐགངང་བདེ་བངུད། 


པ་དང་འ 
པོ་ནེ་དེ། བསསདཔ དམིགས་པ་དང 
།ཨེམས་ཅྭན་རཱམས་བད་་བ༢འ 
་ ར ཧཱ །སེལས་ཅད་པས་བདི། དལ བུཝང་བཡདུ་ ྱི་ཤུལ་ཞཱའ 
ཌཱ, དམེགསཏེ། གང་ཟགདཏག་ཡོད་མཧཆོས་ལསོད་ལསགསུངང པ་མདཆས་པའི 
-ླ ཅའ དང་ངོ 


མས་ཅ་ཆེསསུ་མེདཔར། ཡུདཊཊས་ས་མཆད་ོམ་ 


འཁུལཏེ། གང་ཐག་བདེན་ 





རི་ ་པ་ཡི་དབེདྷ་རམ་ཡི 


ཀྲུ ཆོསལ་ ཏྲ པ་ངང་། དམིགས་པ་མེདཔགས་མེགས་མདུ་དེའོ། ་དགེསཔཔནང་ ཨེམས་ཅ༢ལ་ིཞས་ 
དཱཔནས། སེམས་ཅནཆགས་ཐཤིོདོངསཅདུ་ནམས།འིམོདས་ཆད་པལ་འབོདཔ་དའ་ 


ས་མཆོནདྲ་སིགསབ། པ་ཞུས བུང་ལོཤསྱི་རྨན་ལ་བད་བ་དང། ་ 
་ སྒ ་མངཀིཿ ར་རང གང་ཟག་བདེན་ཡོད་ངུཿ (འཛིན་པགཉིསྦབདྲ་རཞེང་ 





ཁང། ¢ ‡ 
ཊི 
གི འ་ 
ལུ ཡན 


རར ར་ 


པས 
ལུ །བདབ།ད་ 
དྲ་པའ་བད། སེམས་ལ ས་པའྲི་བབས་ 
ཞཾགྷསེ་ུང་སོགས་འི ཅུ ངས་ང ཀས་པཿཿ 
བར་དུའགོང ཧུནོད་ པའིབསམ་པ་ 




















། ཐ་གརུབ་ཙམ་དང། ཛོས ལ་པ་ད མཛར་ཡ འང གང་མང །གཞན་ཡང་ཧེདྔརེཀྲསམ་ཀྲ་པཡོན་ཏན་ཡར་ཝནྡཧྲེ་རཱལ་གིས་འཕྲགས་མོགླནཱམས་ གྲ 
རླ རྲི སར ེྲྲྣྲར་ འཕགས་པའི ཤག རོ -་ དྲེ སྔ 
ཛཾ རྣ 


རླ །ལ་ཐེགས་པཿ 
ཚྨ ས་བཅུའི གང 'རངབཞིན་ཁི་སྭ་སོངཔར་མཐོང་ནས། ་ ར་ད $ མས་དེཔཞེན་ཉིད་ཏཱ་དེང་ ས་ག དཔཅལནེ ` པཔ 


པས་ཡ དཀག་པའི་མཐའ་ རཿ བཁུལ་བ་ཟད་པ་དང་། མཐལལགནས་པ་དང་། འི མས་ཅནྣ་ནམས་ལ་ཤརཔལོ། །ཆོདམེད་ སྦག ཿ 
རོ ཁུ་དས་པར་འོ ད་པ། གྱ རུག ༣༤༩༨ །ཡིན། པཾ ་ དྲ་ཡོདཔ་ ཨལ ། སྩིཿ་བྱདཆུ་བ་ མཛདཔའ་འབས་མཁུསྤབིས་མཁ། ཟུང་མི། ན་མེད དེ་ཤད་མམག མྲ 
མེད་བཞི་ཐུནམེངམ ཤཉིདན། ཇི་སྐདདུ་རྩན་ལས: ཤོ་པ རྣམ་པརམེ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལྡན། དམེགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འཇུག སེམས 
































དད སཏེ། མི་མ གནོདསེམས་ལ་སོགས་པ་སངས་པ་ ང། འཁོར ཟི སེམ ལོས: ཡིབ ལ་རྣམ་པ་གསྒུ་མ་ལ་འཇུགཔ་ 
རླག ` ི་ོ .ྲ་ © དཔང མསཅནདངོས་ད་དིས་པའིརྦམཔགྲམ་པའཇ 
= ན་འབད ༢༢༤༢ མིགས པ་འོ རར གཞན་ཡང་རེནེའྲབ ལས བཙོས་གསུམ་ 


གི ཟས་དབ། ཉི་དཇེ་ ཏི ཉིནརདས་སྣ ÷÷ ་ ༤༢༩ ལཆི་བསུས་འུ་ཚུར་ །ཡེ་དབདེ་བདངབདམདདག དྲགདང་མཛོན། 


༩ མེདཔན་དོནའ 
༡\ ཕྤེ་པལས། བྱམས་ཇཉིངཆེ་ ༢ སྟ་ག་ཏུ་ ཡང་དག མས་མཛོང་ཅེག །གོང་མཿ ང་། ཚོངས་ 
ས་པར 


བདང། ཚོ །གཡ་ཏེ་གྲོལ' མང བྱམས་ཆོས་ཡོན པི ཞཾསྱཿམས་འབ་ པབ ཞད་ 
@ བརྩབས་པས། ་ ༩ཇེག་ཉནབས་མགཏན་དང་པར ང་ཡང་གསུངས ཅུས དེཉིདྱའི་པིརཚོབས་པའེ་ .ག་་་་ 


རི པར་འུར། 
མཐའ་ཅུང་ཟད་དཔདན། བྱ 





























སས ཉར རི རར ་ ཆོ གིག རྐེ [ཅན་ལ ཅནོཅིས་འདོད། རོ $ 
སག ཀྲར རཿ 
ལསཿ { །བུམས་སེགསགསུམྱེས་ ླ་གང་ ¦ 


ཏདལ་ ཧོད་ལས་དངོསགཞྲི་ས། བ་བོ ླི་འ་ དཀ ་ 

















- 
༣༩༠ ༥༥༢༠ རྲི སེངས ཆོང ས་ལ ཛ་པ གནས་པ་མེད ཆོན་ཏག་གནས། ྲ 


། །ཆ་ངཾས་བའེགནས་པ། སྩས རར ལྦིས ` 








གས་ཡིད ར་་། ལྒང ས་ཚངས་པའི་གནས་པགཞནངུ་མེདཔརཐལབས། 








རར ་ ངཱ ཤོ དེསན་ པཿ ཛི བཿ རེཾེཾིྲེ ནལ། གྲས ས་སྒ 
3 དུཿ །འི་དགས༔ ཁོ །ཐྲོསནབསལ་བ་ ་ སགཙབོར ར་ག 
རྒ ངས་ལ སེང སེམས་དཔའི་སོང ་གསིཁིའ་ཞཿ གོས ཞཕ་་ 


པོའྱིརཱ་མཚཿ གཞིད རནལས། ག་ངོ དཏར་ཚདི་ 
7 





པ་ཅན་ལཿ མངོན་པར ལྷུ ། ཨཿ ་ ད་བ གཏངཔསབས་པང་ཡ ན་ག འྲ་གས་ལ་བ ཆབས ཅ་ 
: ཐུལ་བ རུག་པས། སིང དསེམས་པ་ངང་། རར ` འྱབེད། དྲང་ ་བདྲ་མཁབས་མཆོག་པ རོ འར ངི 
སག་བཛལ་མ་བ 


ངྲུག་ནན། །དཀའ་ 
@ཾ ཕཉེདཡེའགྱུར། ལོ་ལ དན། སྐམས་ཅནནོསེམསཉིད་ འཐུར། སེམས་པ་དངའིབལ་བའྲེབོ། །སྱེ་བ་བཀརཔོ་རྣམ་བོག་ཏུ། འི མྲུ སེམས་ཅན ༢ ༡ 
































ཐ་ ངས བྱ་བ དྷཱ་ཡ ས། །ཁ་ག་བདེ་ཆདའ།ཁབ་། སྨོན་ལམ་རྒྱུན་ནེ་མ་ཆདཔས། པ་འི གས གྲབ་པདེྲིརྲམེ་ 


ནམས ནབ མྲས་ཅ་ 


ཀཱ ྲ ཊས་བརྩབ། །ཞེས་གསུང་ ་པའི་ཏེང་རྗེ་འཕེལ་པརབེད་པའྱེ་ཆ་ཡེནལ། སིངྡ་ བརར རའ བཟོད 


འེག ཤུ རཅཿ ནད ས་ ཅི་ཨོནལམ་ ཏབ་པ་ནི། བསམ་བ སྱེ་བ་ད་བར་ ཁྲ འའ ་། 

ད་པའི རེ རཾ དཔཆོནྱ་ རེ ་ གུ གི་གུ ་ུ རད པཿ བུངབས། ྲ་ ི ༡ སས་ གང མ་འཛ །ཡེགེ་བརྒྱ་པོའེ་ཞཐེདང 
གཆར་མཚམས་ རི་ཆུ ཐིས ད་རི སཔའིལཡན། བི ལ་དང་དེ ཡང་ལས་ | ཅ་ད་ས་པལ་འཁ་པའ་དའེལ་ 

ཆེ་བ་དང་། དཀར སོང གས་སུ བྱས་པ་རྣམས་གཉནཔོས་བཅོམ' པང ྷ ཐད ་ ༨༤༥ ེིེེེ 


མིག་ལས་པའབཛས་བཛ་ནི། འདོ་ཚགས་ཞྲིནགཏ་ཡུགགཉམ།དསངྱལད་སཞོན་འགཔོ། ཞབསསཔས་བཏར། རླག ཚདངང་། འ་པ 
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༢༩ དེག་ཅིརིགས་པ། ལས་ 










རུགགིས་དངོས་སུ་ཀུན་ནས་བསངས་པའིལས་ཐམས་ཅདཛེག་པ་མེ་དགབའེལས་སྲེནཧོ། །དེལ་ལསྦ་ཧི་ངོལོ་དངོསནེ། སེམས་པ་ཡྲིན་ཅད། དེདང་མཆོངས་པརྡལནཔའི་ཤེས་པ་འདྲ་བེདདྱུ་བུར་བ་གཞན་ནམས་ཀད ། ལུས་བགགྱི་བ་པ་དང་་་ ་ 
ཡོ རའ དོ སྐུའི སེ་ཡབ ར་་་གད་འགས་ལ་དཇུའ་ ! བསམ་པའིལས་སམལུས་ང ཛ་ལ 


ས་སམ་སེམས་པའ་ལས་ས་འྱབར། སྱོར་བ་ལས་ང་ ཊུ ར ེེ གར་བ 
ལུས་དགགི་ལས་ཐམས་ཅདལ་ཡིདལས། ཞངུའབ་ཡིནཔས། མི་འུལས་པདྲསདགན་སནསཆའ། དདེ་ལ་སུབས་འདི་སགགཅོདསེགས་ཨི་གེབ་བྱར་ཟགས་རེམ་ཙམ་བཤུང་ཅེད། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལསཅ་ལོངབཙུས་ནས་ནི། བབ དཱ 
གྱི་ལམ་དྲེ་བཅུ་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུངབ་ལཀ ཅུ ཀཁ རཀཌཚཌཀྣཾྣནྣ་ུཁ༧༣༧)/ྨཏནཾིྒེཀ གའ འཇུ ཐ་གང་མཛར་ཤུག།༢བ ཐཱེན་གཞུན་ཡང་ཐིག་པ་ ཏཱ 
མྱཧེ་ ཱ རང་ 


ཅྱིརྣམ་གྲབས་ཡཐའ་ཡ༥་མོད་ཆེ། དེདགྷ་ནམསྡ་ནམ་སིནདེད་སོངགྲས། ཏར 552 ཅོགས་པས་ཡེ་དགསའཝསོ་བརའཕུར། ཞེས ས་ནེ་དྱམལ་བར་འཕེན། ཆོངས་པས་ཕལ་ཆརདུདའལོརའྲགོ །ཞེས་གསུད་ 


པལྟཿརཾམ་ཝིག་པ་ཆེརྱསདཔདྱཔལ་བདང་། འབྲེང་དུ་སྱདཔས་སྲི་དགས་དང་། ཆུད་ངུརྱ་སདཔས་དུདཝ་ རཁཕེན་པ་ཤསྔ་ཆེ། དེདགྱཏྱུ་སྱེས་པས་སྡག་བསྔལ་དོསྤྲ་གལ་ཡནརངབ་དཔག་ཏུ་མེད། རྒྱམཐུནབའིའབུས་གྲུནེ། ཏཾ ཉྩེས་པའི་ཆར་ཅི་ 


ལས་ེ་འྭབས་བུལྷ་འགམ། ཚོ་ཐང་བདང་། ནད་མངབ་སོགས་སྔུགབྱསལ་དཔགནོད་པ་དཔག་ཏུ་མེང་པའྱའུང་། བདག་པོའི་འབསྱབ་ཡང་། ཕྱི་མོལ་ཡྲལྱ་ཡིགསལ་ལཉེས་དངངས་ལོག་སེགས་སགབལྱི་རན་ཅེེ་ཉད་ཅེག་འྱ་བངབ་ཡེནནོ། །མཔར་ 













































-། ༄༅། སུཀརབད་འཱ བསལསའདུ། སྲིག་ལསྦལི་འབས་བདེ་དགྱའི་ནོཅ་ལྕོག་པྲའེ་བདེ་བདང་། གཞན་ཡདཡུནསུམ་ོགས་པངི་སེདཔ་་འྱབད་ངོ། བྲ་ཝཱསཱ་ཧཿ ཅོས་ ཨེ རི 

ཐུབ་པས་གསུངས། དེ་སེ་རུ་བྷ་ཅྲག་ ྣྫིུབབགྲུབ་བོ་ུསཔ ་ རྡེལ་ དབུད ༢ དོ ` ་ ་ཚསནམས་ཐལགུཅ། རུ་ 

ཌྷ ཐྱཾས་པས། གང་དང རོས དིའི བསདའམསདས། འབེུ་འི། ་ཨཱནོ་ གའུ 5 བུ དདདདེད་་ ཟིག་བདེ། ལའོ 
ཟླ འའ དེ བཟང་བསེལ་ ཧིདཔོནུགནས། །ྱལཔའི་གྲསད་སནཟསི་ བྱསེདྱབས་ལ། །ཐུབ་འོདྲ་བེས་ ཆསཔྱད་ལསྱངྱ་ལཱསམ ན། རྱལ་པའི་མདུན་གནས་བ་ ༦ ལ་འཛ 

གེ ་ ྲྲིིྲ་ ཅ་པ ཛི སཾ དད། །ཞིན་འབར 

༣ ཞསགསུངས་ །དགབས་འདངའ་མང་བ་བྱདུའ་རང་བཞྲིན་དང་། མ་སྲེནང་ འཅིའིགས་པ་དང་། རྱ་མའམཔ་དད་བདག་འབསྤ་ལ་ འཚམ 

ར.⁄« ས་འ །ལྐབསའདདྲ་བུན་ ཚ་ །བགས་འཉས་མཞི་ 1 ཝཾ ཅ་ཅ ཅུ། ཆུ 


ཏྲོ 


ར་བ་ལྭ་སེ་བྱསད་ཅིང། ཡདག་པའི་ལས་ལྔ་བོ་ཚེག་ཏུགཞུ་ 






























༧ 
=ˆ 








གསུམངང་འགལ་པའེ་ཉེས་ལང་རྣམས་གཙོ་བོར་མོས་པའིཅི་ག་པ་མི་དེ་བལལས་དདགས་བྱགེས་པ་དད་ ༤བཅུག་པ་དང་། ཅས་པ་ལྔ་ངེསྲ་སུ་ཡེ་ནང་བདད་། ཇིག་ལསྤ་བས་པལ་བད་པྲ་བྲ་ངོད་པ་སོགྲས་མདོར་ན་ནག་པོ་ཛྲོག་ 
མཐན་དདབཅས་པ་ཐུམག་ཅབུ་ཤགས་པ་དྱབ་བ་འཞདྲེསབརྩརད་པ ཐོལ་བ ཟླ ་ ་ྱ བྱ ཁར 80 5 1 .།།ཕ།7།ས༨༦༦། མདད 
ཌཱ འབུད། ཁྫ་ལས་ཤངྱ་ལེ་དད་ཞེསཔའྱེ་ོན་བྲམགས་ན། བདེན་པས་མཐའབས་ལས་པ་ཡིན་ལས། ཧུང་བདྲད་བསྡྲརངྱདའྲག་བདང་། ནམ་ཡང་འཕེལ་བར་ཆི་འྱགུརདེས་བདནགས་ཏེས་པའདྲེ་དབུཌྱསསསཞྲེས་འདགུད་འའི 
ཤུ ༨ལགཙའོའླགར་པའི་ོགྲསས་གོག་པནེ་མཐོལ་བ་འཚུལ། བདགགེས་འདྐལརཔཅེས་པྲནགེན་ཉེས་ཤིངྱ་བཞོཞེབ་ྱགོད་པྲདག་པོསསེ་མས་དདུང་བ་དངབྱངསཏེ་ལབདྲེ་འྲདབས་ལེན་པ་འེབཤགཔ་ཧེ། འང་དད་ས་བདད་ 
# བཉས་པསཝཞུཔའངདམའབའགའསས་འགས། གཞནཉས་པ་དེ་ ང་མ་ལན་པྨན་མཱས་མངོན་པར་ཡའོ་ཞིད། ཟཅོགདངངོ་མཆོ་ར་ཿནྱང་ཤེས་བས་གས་པསག ཟར སྦསོདབྱས་པ་ལ་པོནཱ་ཡད། 
= གསེང་ཕོརློད པའི་སྣེ་ནསཁེདྨ་ནམསཡས་བྷ་ཝ་བསཆེས་སུགཅུད་དུགསོལ། ཁས་འདེ་ད་པའ་མཛ དྲུགསོལ། ཞྲེས་ཉིད་ཐག་པ་ན་བཇོད་པ་འབ་ཤུགས་པའིདོནསིངཔའོ། །དེ་ལབའི་མཛོལ་བཤུགསདེ་ཡདྱབདཆོས། ཐས་བཞེཚདྲབ་ཅིག་། 
། དགོསྟཏེ། ཆོས་བཞེདསན་པའི་མདོལས། བྱཝམས་པ་བངྨ་རུབསེམས་དཔའསེམསདབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བདེ་དཔྲལ་ནནཝིག་པྱ་བས་ཞིང་བསགས་པ་ཟིལྱསསགནོན་པརཁྱལརའོ། །ཅབནའད་སེ།། ནམ་པར་སནའབེན་པ་ཀུནཏྭ་ཡོདཔ་ 
= 
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སེམསྦཁ ཆརོ། །ི་ི་ནབའི། __- རར །འཐྲོ་མབདསན། སུས་འཕྲོ་བདབའབ་ལ། ། 


ླ ྲྲེཾཾ ་ཡ ག་ར ཐེ  ྲ་ ན་པ་ཡེནནསྐའས་དེར་སྦབས་འགྲོགས་བབ། 'གོསགྱང། ཡད་ཡང་་” 


| ་པ་ཡེ་མེདྱ་བདེ། སརནཔརྩ་ སན་ཡ ཏྲིས ¬ = 
དཔའ་འའིགས་འ ཆང་དང ཡད ་སཁྱ་ངགཞང་ས་ལམད། ལལ་ འལ ས་ས ་ དི | ས་ག པོ ༣ ལལ 


མེདཔར། བཤགསཔལནའབུམ་ཟགབས་བ་ལས་ཀུང། གོ་ར དཆོགསྨ་བངས་པམེདནནམ་དགོས་པའེཚོ། བྱངྱརུབྱི་སེམསྤདནཔྩབས་ 


༣ སོ །ཞེས་གྲསངས། ། དེ་ལ་མཐོལ་བཤགས་བས་གི་སབས་སྲ་སྔ་རྱ་བཊ ང་བ །མསྲ་དགཔོསུན་ 
བཀྲགས ས་ད ཤའ. 0 རེམ ྲགེྲ་རཚཆཅ ཟ་བ × 





























འག་འ ཡ་པའེ་ 
རི དཾ རཝ བཀའ་མགས་བམ་བཞེངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ང། །གསུམ་པ་མཆོདཔ་ལ་བཏྟེན་པ་ནེ། 
དྱེ ལ་ལབོར་མཚོད་པ་དང་། འཁོར་ལོའི་མཆོད་པ་དང་། མཆོད་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་མཆོགྲ་བཿེས་པན་བེད་པའོ། །བཁེ་པ་་ ་མདོ་ཝེ་བབ་མོ་ལ་བཏེན་པ་ནི། སངས་ཆསྱ་ཀི་བཀའམཉམ་ 

བསྡགས་པར་གསངས་པའི་མདོ་རྒྱད་ཐབ་ཨོ་ཀྲོག་པ་དང་། ཁ་ཧོན་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ལྡ་པ་བཟླས་པ་ལ་བརྙེན་པཞི་ཆད་དུ་བསྲགས་པར་གསུངས་པའི་གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མ་རོམས་བླབ་བྷསེ། དེ་བ 





ཤཱ བལ་བརྟེན་པནི། མདྒོ་རམས་ལས་སངསྦྱོ་ཆསྱ་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའམང་པོ་ཞིག་ལ་འདིའི་མཆོན་བཟུང་བ་ཙམ་གྱེས་ལས་མི་བྱ་བང་བརྡའགྱར་ཞེས་དམེགས་བསལགསུངས་པྨ་ནམས། རདཉིད་བཅོད་ཅིང་གཞན་ལའང་སྤྲོག་པསྙེ། 

བག པི་དཔི། མོ་དམསསསས་ས་ད་ཆབ་ི དས་ི་ ས་་་ ལཱ རྣ 5 ཡུ ག་པ 

དབང་ཙུག་ལ་ཕུག་འཆོལ་ལོ། །ཞེས་པ་ཨདུའོ། །མདྩོཧ་ན་ལས། སསྦྱརས་ཨུཆོན་ཡི་ཐག་པརསངསྱ་ཙས་མཚོན། །ཡད་དགྲ་སགས་པས་དེདག་ཁམསགཞུན༢ 
། 


། ཟཅངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམུས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྱཾནཱ་རས། 
ཨྱེད་ཅེས་པ་ ར་ཐནཱ་ཡོནཆེ་སེ། བོད་ལས་གཞན་པ་ཆོས་དརབའི་ཡུལ་གཞན་ 
།གཉིས་པ་ས་གཟུགས་བཞེདས་པ་ཡང་། སྦྱིར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའེ་ ཟུགས་བཞྭེདཔ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཁང་། སི དདང་དམེགས་བསལ་དུ་གསུངས་པྲ་རམས་གཙོ་རེ་སེ། སྭ་གཟུགསཁོ་ 
ཐི་ རེནགསུལ་མཆོད་པ་དང་། དགེ་འདྲུན་མཆོད་པ་དང་། མརཱལ་མཆོད་པ་དང་། གསང་སྔགས་ལ་ཞུགས་པསནེ། ་ 
ནི། སངསྦ་ཆུསྱི་ དྲ་རར་མེད་ཁང་། གོ་ཕོར་ཛིག་སྦྱོང་ལ་””་ ` 


ཞིན་གཤེགས་པའི་ཡིག་བྱར་པ་ལསགོས 




















2 པའ། ། 





„ „ པའྲི་ས་བན་འཛན་པའེ་ནྣམ་ཤེས་དང་། འབྲབ 
ཀྐ འགོད་པྲ་པག་པོ་ ལ་ཆེན། ལསའབྲསལ་ཡིདཆེ་ 


ཡོང་གས། ཆྒུ་མཆོནབསམ་ཁྱིནའགོད་པ་བསྐྱེཿ 
འཕྲལ་ད་ཝང་། གཉེན་ཆོན་དང་གགྲས་དང་འཁོརག། 
ལཱཐམས་ཅདབེལ་བརའཁུར། 


ས་བཉྭནཔོ་ཡོད་པ་ཅུག་ཡེནན་ཤུགས་ལ་འ 


དུགཔ་སྟོང་པཱ་ཉིད་ལ་མོས་པ་ནེ་བདག་མེད་པདང་དབཞེནག་ཤེགས པའི་ཉིང་པོའིདནབ། 
ཕུག་བཛཝལ་དང་བཅུས་པ་ཐམས། ཙདབདེ་ 


ཡང་། རོས་པ་ཡངྭ་ཡངབྩེདཔ་སྟེ། ཁྱད་པད་དུ་སྡེག་པའེལསཏིད་དང་། བྱེད་པ 
ཞས་བཤགས་པར་བྱེད་པ་ལ། དང་ 
རའབངས་པའིགཡམ་ལཆུགས་ཅོམ་ལས། ༩གོདསེམས་ཤུགས་དྲག 
སྣོར མས་ཅིསླ་གགས་བཝ། ངུའར་ཅང་ ས་མང་པ་ ཟླ 
ཿདྱང་མེའཆོམས་པཁན་ནེ། ཡ་དབས་་་ 
ཊྱི་སྐུག་བྲམ་ལ་གཞྲནཔསྦ་ཆེ། ཤི་བའེ་འྲོག་ཏུང་ན་སོང་གསུམྱི་དྲུག་བསྡལ་དཔགཏུ 
་སསྤཐེབས་ཏེ། སྩེ་བགཞནདུ་ཡང་ཉན་མོངས་ཤུགས་དྲག་ཅིང་། 


བསོམཞིང་། གཡཏྲེ་སོམ་པརསྦེནུསྲན 
འུམེད་ལྟུ་སྭལུ་དུའེ་འདུནཔ་དངུམས་པ་ དབ་་-་ཡི 
ཅོད་པྱ་སེ་ཡང་། དེང་སད་བལྔརརལ་དེམེད་པའི་བིར། གཞ 
ས། དེ་ཡང་སིག་པྭ་པས་པསཆ་འདིར་སྩེ་བཐམས་ཉད་ཁེས་སློད། ཕྱེ་བོ་དྲན་པའི་བྲལ་ཆུད། ༧ 
།སགས་དུང་དད་འབྲེལ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་གེབ་མསནོན་པ་སོགས་བྲཀ་མེ་ 
དྷི ཁརནདདང་ཐུག་བསལ་སྣ་ཚོགས་ལྡང་། ༤ མས་ལ་འགོད་པདུ་མའབྱུང་། འཆབ་དང་གི་ཚོ་ 
] ཡེད། དུས་གཞན་ཅིགན་ལས་གཞནཅེས་མཐོརིས་པྭ་སེས་ཁང་། ལས་ཅི་ཉག་མའི་འབས་བ་ 


རང་ཡད་མནོད་བཀུན་བས་ 


ག་བྲཝལྭ་ས་ཚོགས་པའབུང་། སཱིག་པ་བས་པས་བགཆགསངདཔ་ 


་ 


སུནའབྱིནང་ 




















༦ དགའ་བརྡལ བུས ༦༠༨༩ ཨཿ ཅུན། །བདག་འདི་ རཔ བིད མུགྲ་པ་ཨད། འུ ངཔྲོས་ཟི། ནམ་ཅི། སྒྱོ མི་ ་ལ་ སྲ་ཡེ 
ངས ་ གྲི ཛཿ གཞིག དདཔ་ ་ ་ འཆབ རཱ་ཡིན། ཡ ང་ 
འུན ་ ལ་ ར་ ༨ ཁ་བ ཡད་ན ` ཞུ གཱ རྒ ཤིན་ཏུ བུནཏྟེ། སྡིག་པཐྱེད་པུན། ཡ རང་གྲི གོ ཧཱཾ ོཀ 
ལྗ ༢༩༥ ཛྫས་ལངས་ཕྱོད་ནཾ། ཕུགས་ལྙ་ཅེ་ཨཱོ༥། ཡད་ཡུད་རེ་ཡངརྟག་ལེ་ཐུབ། འུས་༣ྲ 8 ས་དོན་མེད་པའྱི་བུ་བ་ད་ རྟགཏུ་སྡུག་བརྔལ། འོ་ལས་དྲ 
ཁམ་པོརེ་འདྱེའུ་བུགསོགཏུགེ་ལ་དུང་ལྟམདུ་བསྒོམ། དཔའ་ིནིས་ཞུས་པའི་མདྲོལས། བྨ་བདབབུ་དང་བདས །བནདང་ཞོན་དང་རྩ་ལགཙོགས་རམས་ཀང་། `` ` བ་མེ ལའེ 
དགའཐོ། །གནཱ་ཐཱག་བྲསལ་སར་བདེ་དུས་སུ། །བུ་དང་ཆུང་མ་སྱབས་སུ་འགུརམ་ཡིན། །བདགཏིདག་ཅིག་ཕུས་ཐྲུག་བསྔུལ་མྱོང་བར་འོང་། །དདག་དོནདགོནས་ ས་གས གསྲ་ཞུད་བསམས་བསམས་།འབད་པྱད་་ 


བེར་བ །བྲ་དག་པ་ནིགའྭ ལསག ོད་པུམ་ཡིདུ།ག ཧའིབུག་ཅདང་འདུ། དག་ གཉེན འཕལ་འཕལ" 
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མས་སྡེག་པ་བྱས་པའྲེཿ གྲ པཿ འྫོརས་ 

སུ གི 

ཐཱན་བལ༡་མྨ་ཟབ་ཉད། །འཇགཏེནའདན་ཀུནཏ 
རོ སྭ མི སྡ 


ངའཕལངུ་སི་བལ་བར་དུག 


'་སྤོགས་དེ་དགནེ། རང་དྲན་སོང་དུའྱ་བམས་བྲན་འདྲེགས་དགོས་པའི་དུས་སུ། ཐོིར་ཡང་སེབ་ཨེའོང་ ངྲ་ 
གགུསདདདེ། རད་སོ་གཟུབས་བདའ མཱ ཤཱ་ཁྱང་། ད་བཅོས་ཐབས་མེད་ཏམ་ནམ་ཡི་ནཏེ། མདོལས། གང་ཞིག 
ཕྱི་ན་ཆད་སྡིག་པ་སྤངས་པའི་སྒོནས། བསམ་པ་དག་པས་དེག་བ་ལ་འབདན། ཏི་མའེ་འོད་ཀྱིས་མུན་པ་བྲས 
བས་བ ཤོསསྭ ང་ཆོ་ལ་དེས་པ་མེད་པས་འཕྲལ༔ རུབས ངྲིས་ 
མ་པར་ལྱག དའི ཇིད ལུས་དེས་ཐརབར། །ཆུརབའི་ནུལ་ཅས་བྱསབ་ཏུགསོལ། །ཞེས་འབུང་བལྟརདོ། །སྐབས་འདེན། ཐཱིགསླེབ་ཕྦྱོང་བ་ཡི་གི་བཅྒྱ་པའི་འཁྲེད་ཅེས་པའི་སྡེགསྒེ 
ད་པའྲེ་སྡིགྭ་སིབ་དགས་པ་འགའ་ཞེག་ཡིན་ལ། 


སལ །ཞེསགསངསདེ ི 
ད་པའྱཔེད། རིམཔས་སྲོ་ལེ་སྤངས་པསཚྩོག་སྟལ་ནམཡིན། ཚོ་ཐུང་ཞི་ 


དེ་ཡང་སྡེག་སྒེབཉེས་ལུུངཞེས་པ་ལྟན། ཚེ་འདེར་བསག 


། ཝིག་པྱ་ུསཔའི་འྲབས་བུནི། རྦཔབོའས་སོད་དགོས་པས་ཝིག་པྲ་བས་པ་དེ་བདག་རང་གཅིག་ཕུ་ལ་ 
ཟིག རི དད ་པ། པྱ་ཡུས་པ་ད་བདག་རགེག  ། 
སཱ 


ལ་བ་ལྷུད།ཇྡིག་པ་ཐམས་ཉུད་བྱང་བན་འབྱུར་བའེ་ 
དཱ་དུ། བདགནེ་ཇྡིག་པམྱ་བངདབད། །ལེནོ་ང་ 

བནི། དངེས་གཞི་ ཕསྦབདབེན། ཅུན 
ི ་བ་ལྷསི་བྲ་ཚབ་སྐར། སིག་པ་གཞན་པས་ཁྱད་ ' 


ས་པའྲི་སྡིག་པྲ་ནམས་དུསཏེ་བས་ཏམས་མྱོང་ 


སྡིམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའེཉེསལྐང་སིབ་ཆབསཆེ། །ཁད་པནདུདལ་ཆོག་འགལ་འབུལ་དང་། དཀོར་མྱུ་གླུྭདཕོས་པ་སོགས་ཝག་པརཏམས་མྱོང་སྱེ་བ་ལགེགས་ཆེབས། ས་་བ་ མ་བླཟས་དང་་ 
ཏད 





























བཅས་པ་འདེ་བྲསགས། ཕཱིརླཾིབསྦྱོངགྲེ་ཡོག་བྱར་པལ། ར་བནས་ཡི་འྲདབ་གཉིས་ཡོད་དེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡི་གབྱར་པ་དང། རྡོར་སེམས་དཔའི་ཡིག་བྱར་པའོ། དགག བཀྲོདཀྱི་གདལས་། 
རའ གཉིས་པ ས་བབས ཀུ ལག་བ པའ ཆུབཟས་ལི་་ཡགཏེས་ ལེ སྲ་གིག་་ག ཅྒོསྱ་གི ེུག་བྱ་མཐུང་ཡག་པ་ན་ལ། འ་འ གསྟུས་ བཀོད 
ོ་ ༢༣མཆེནརི ་ ༦ & ནཔར་རུ་བ དངྱེ་བཞེགཉིས་ སཏེ། ཛོརསེམསཀི་པའི་ཡི་ཤེ་བྱེས དཿ དྣསྡེམས་བར་འི་ 


ཇང དད་པ་དང ེ་སེམས་དབའེ་ གེ་བྱཅ་པའྲ་གུགས་པྲ་འདེ་ཡེ ན་ལ། དལ་ཞུད མགདང་ཤདཔརལབདྲས། བླམ བླབདཆུབ། ཟག ི་དལྱས་དཔའབག་པབྲནམ་པད། གསད་ཝགས་འངབའི་ལུགས་དེབཞིན་ 
་ཡ།ཿ 


གསད་ི པ་གཉིས་ཡོད་ དྲེ་མགས་ནི་འདའོ། །ཧཱེ་རུ་ རུ་ཀའེ་ཡེག་བྱར་འདན། སཱཀས་ཏྱི་ རཿ 'ཕལཆེརྦཝ་མ་དང་འདྲ་ཡང། གྲེས་སྩརབ་མ་ཡི། ཡིན་ཏེ། དཔལ་མངོ ངོན་བརོདྲ་བཿ ཅུ ཆུ ་གསལ་བར་ 
གསུངས་ས། ཧཿ ས་འདིརྭ་ལ༔ ྡསི་ལས་དཔའ་ བགཞུན་སུགས་པ་ཁཅིག ད་འབོ གས་ེནཔའདུམ་ནས་མནབཞིལ ཤུམ་ཡུགདུག་པར་ཅེད་བའད་བཧེ། ངེ ཞིག གེ ཟེཁ་ནར་ཟད་དོ། ། 
$ ལྷ་དེདུས་འཁོར་ལས་གསུངས་ཀྱང་། མིགྲ་སིབ་མྱོང་བལ་གཞན་ལས་ལྷག་པའྱ་ཕྱེར་ངུ་ཡང་མགསུངས་ལ། དེའི་ཝྲགས་ཀྱ། རྒྱ་པ་མཡིན་པའ་བྱར་རོ། ཡིག་བརྒྱ་འདེ་ཡང་། [སྱོངས་དང། ཉམས་ཆགས་བརྐང་བ་དང་། 





























'སིནཚོད་ཧྲི་སྔགས་སུམི་འྱག་བའི་ཕེན། ལདྷེ་ལ་བུ་བསོམས་ནས་ཕགས་ཡིགབྱར་བླཟ་བནི། རྡོར་སེམས་ཁྱི་ལྡོག་པར་ ཅིག་པ་ཅམ་༩ ་པར་འདུག་ཀྱད་། _ དཔེ་ །འཕུ་ལྲདྲ་བའི༔ ༥ 
གག ལི ། ཐཱགསྭ་དཞཱསོད་མྟོཿ ་  ་ ཱབྲོས་ནསསགས་ཡིག་ྱབུབ་བཞ། ལས. མ་ ག་རི ཡབྡྡོའསེ ལ་ལ ཙཱ དད་དང 
རཱ | ཞིབའི་ཡིག་བྱར་བླཟ་བ་སགས་མཛདའདྭག་པྱིར་ཡིལགས་ 


།འྱབུད་པ། 
དེ་ག །དས་ུ་ འི བ་ བཞེས་ལ། པ་ར སྩི་དངམཐུན་པར་མཛད་ ` ་ ལོ 
བ་མིན་ལ། ཐར་ལམ ཆུགཀྱང་། ་ མེགས་བསལ་མེད་པ་ནོམསལ་ 
འཁོརལའི་ཆུདའྲའལ་ལས། ི་ ལས་ད ཁབ: ད་མན 
གེ ཕ་ཟུང་དའཛཱགཱ་པ་ 
ཉམས་ཅནད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། × ཉབ ང་། ་ ཟླམ ག་འ གས་དེ དཔའ་དང ཡོདཔ་ད 


གཞུན་དང་མི་མཐུན་པའེ1 །ཡོདམེ་དོས་ཏེ། དཔེར བ་དམ ༥ 
མཡིན་ཡང་། ཅའ རཾ ར་སློནོབའེ རི མའ རཉིད་ཀྱི་ ཞལ 
༧ ལསྔ་ བསབ་བ མདྱོ་ཀང་། ༠ སྙུའི་རྣམ་འགྱུལ། 


་ ནཱ་ཡད་སྦིན་སྨྱོན་ ་ སེེཔཡིཧ་ཡོད། ཁྲི 
་ 






































རྒྱུམ 


༧ མཆོད དཐེད་པའོ། །ཅུང་ བཆུསཔནི། དབུ་རྒྱུན་རང་ཆས་བསྒོ་མས་ནས། དབངདབསྐུ 
ས་འ ༣༣༣ ༣ཚྫ ར་ 


ཁས་ཏེརུ། ཁྲིའུ སྭ་སུབས་ནའྲབལྦ་རགས་ཤིད། དུས་ཀི་འཁོརལོཿ ངའཁོར་ལ་སྡེམ་པ་ཝཱ་ལི སྔ་སྣ་ཚོངས་པངང་། རྡོ་ཚེབྲའེངང་རེ་ 
ཚན་མད་ང་ཡོཿ མོད ་ སྭསེ། ། འལ ཞེའི་རྡོ རད ་ བདག་མེད གས་མང ˆ , 


$ རཔ ཡདངྲ་བཅས་པ་ལས་དམ་ཚོག་པ་བྱཅེད། རྡོརེབའིའམ་རེགས་དུག༔ ༢ ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲུངས་མཆོད 


ཤུགགཞུག་སི་གོས་ལ། རངརིགས་བཚོ་ནྱ་བེད་རྲར་སེམསྦཀྱི་དབྱུ་ཧན་ཙོམྱ་བསྦ་གདྲ་དུང་མོང། ངོ་ སྭ་ལ་ཆས་བཏབ་ 
༩ ཅཅ ± རང གླ དགམས ཐུང ངཔ།ིགསྱསཏངརུ། 


ཐིར 


རྭ་སྐེར་རྣུམསབོརབ་ཡིན། དྭངས་སུགཤདིནིའིད མངས ཡི གབས ༡དནས་སངསུ་སཀུན་ འཇུས 


ཧྱི་ཕབཾ 
(ཡས་དབང་བསྐར་ལྟ་ཅིསོས་ ་ 


རམུསབསོས ་ཕན་ཚུན།བ་འགངས་བྱེ ཐེད་ན་འབྲེལ་ཆགས་ཆེ་བའི་ 
'སྒཧྭ་སྲབཔ་ལ། | ཕལ་ཆེ་རུ་མདུནབ 

ཟཾ མད ཡད་ཡོད། [ །བྱིཿ སད འྲགས་སྐགནསུ་བའྱིབ་མ་ཡན་རའི་ོན་དང། ཤ དྱ་ཆིའྱེརྒཧུན་ ས་ཕིག་སྲིབ་བྲགབསོགས། 2 ༥ ཞུའེ ཆམཔདགདན་བདྲ་བ་བས་བའི འདད ] ཧྷཱུལས 

བོ ཞུད དངང་ཾ་ཱཌདབས་ཡཆདོདརེགས་བདགགས ཆུས་གངབ ཏཱརུ་་ 
འབསྒེམ་ 


ཟང་ལས་ 


སྐ་སྣ་་བཅག་ཞེསཔབེདང་ཁོནདེ། 




































༧ ༦༅། † རྟེནགྱི་སྟོབསལསབགགས་ཡུལ་དྲི་ཆེས་མཆོགཧཱགྱརཔ་བླ་མངྫོཌ་སེམས་དཔའ་དང་། སརྦསྱྱ་སབབང་སེརཱ་སུའཕྲགས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡིནལུ། རུངྱཅུདཀྱི་ཏྷེནྷ་བཱབས་འགྲོསིཡས་བྱྐྱེད་གསལ་འདེབསུཔ་ན། ཤྱུནགྱེ་" 

ལ་ག  ླ་་ ་གབ་ ' གིསལའད་ངོང། དཔའདོངའི་གིལབཅའ་དགཅ་ིནའའ ནས་ཆང 
> ས་པེཐོལ་བ་དང་ པྲ་ཨ་མགེན་བོསྱ་སྐོབ་མངོད་ཅིག །ཅེས་པ་བཤགས་པ་ཡིན་ཏེ། འཐོལ་བཤགས་དེགཏི་སལ། སིན་འབིན་བ་དང། སླངབཆྫོགཔ་གཉིས་ཚདཏྟེ། དམ་ཚོགའགལ་ཉམས་ཞེས་པས་ལྷུང་བའི་ཏེ་སདམིགས་དྲན་པ་དང་། མི 
7 ཤིས་ཆོདས་ཞེས་པས་སརྱ་བུས་ལ་འགཧོད་པ་འདོས་བསྐད་ལ། དྲེ་བུད་ཙཱ་ནདནྭེ་ལཱས་དམིགས་ཤེས་པསྲ་པར་ཝོག་ཅིས་པའངྲ་ཤུསལ་འབུང་། སོབ་མཛོད་ཅིག་ཞྲིས་པའངད་ལིན་ཆདལི་འྱགིདཔསྔ་ཇེསྲས་གཟུང་དུགསོལ་ཞེས་པའའཐོབས། སཱང་ལྡོག་” 
བུ གསལ དདིབས་གོང་འཛནལས་ི་ཚལབའི་ཚོལ་འི། ཡྱིམ་བཞུགསཔ་དང་འདྲེལ་བས་བཟོད་གསོལ་ཡེདནོ། །ཇངྫརེ་ཨྭཏེ་ཤུའི་གསུང་ིས། །གསདཝགས་ལྱི་ཉེས་ལུད་བྲ་མོའདིརྟགཏཱབྱུད་ཉེ། དཔེདུ་ནུས་ཐུགས་བླུལ་ཚེན་ 
པོག་ གཏཱ་མཆྫཡ་པྱིསཏྐེ་བཞགན། དེ་མ་ཐགརྡུལ་བྱིམཐིབ་ཐིབ་འགེངས་པྲ་དང་འབྲགསུད་པལ། འོན་ལམརྒུང་ལ་སྷེབའི་དུས་རྩྨམཾ་ཡོདདམཁུས་པས། འན་ཤདགསང་ཞྲགས་ཐབས་ཁ།མཁས་པ་མངངས། ཉིསྭ་འུངྲལ་མོ་ཤིནཏཱ་མངབ་ཡང་། ། 
ཐབས་སྣརེས་སྐད་ཅགཿ ཡདག་པནའྱཐཿརགསུངནས་ཇོདསེམསདང་ཡིགབྱརའི་ཨོམང་ཟཱས་ཟབ་ཅིདྱ་ཧཱས་པ་ཅིག་གཤདབད་གདའ། རིཡབྱས་ཞིབབསྐརཊསྦལ་དྲ་མོདང་ད་པྲདོམ་སོས་བནས་མདག་ཆེན་བྱད་མའ་འང་མིའལཔ་ཞིང་། མགོ 
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ཆེནབུསྙནས། སྔགས་པའ་གཏོགསསོ་ཅྟོག་ ` 
× ཡསརྷཾ་ཏྭིད་ཐམས་ཅྲངྱ་ལྔ་རོས་འདིའྲིའམལྲངས་བ་ཡིནྐ་པད་ངོ། ལརྦལ་འབྱུལྭ་བའི་སྐབས་མྱ་ཐངྫལ་འབུལ་ཚྩུལ་ཁྱིས་ལགལེན་ ང་དགའདོནྷ་ནམལྱ་བངབའྱི་ངྫ་སྭས། གོབབས་ུང་ཐད་བངོད་དགོས་ཏེ། གོབ་༢ ས་རིམ་ཙམ་མྭདཱན་དཡི གས 
2 ང་བླགོལསི་ཤེས་པའི ར་རོ །དེ་ལ་ཆོས་འདི། ཀཀ ་ འུག་པ ས་དག ¦ ལའ རྡུགྭི་འས། འེ ། 


|] ¶ མྐརཏཏཱེ་ནིམབྱིས་བྱང་བརུའྱུགསུང་། དེ་ཕྡོན་བོདུ་ནྟགསང་ཡ་གསཔས་སོ་ལ་ཡིག་བྱརའི་གདམས་དགུ་མད་དུ་ཡོད་ཅུང་། དད་དད་གྱི་སློབ་མྱ་ཐང་ཤསའེ་མགྭོགཱས་པཱི་ལ་མྭཏྲག དོབོའི་གསུདདེས 


ག་ལ། འཇིགཏེན་ཁམས་གྱི་ར་མཀདག་ལོགསཔ་མེདཔས། རལའྱོརྱད་མན་ཆད་མདོན་པའྲི་ལགས་རི་ 
བཀི་བད། བྷམྲང་པད་བཅིགྲལ་མེའི་བལ་འཁོརལགཔ་འདོང། སྱི་གས་པ་མངོན་པ་དང་འྲད། མཁའའབྱིས་ལཱཅོདང། ནྡོརི་མཁའ་འགོ་སོགས་ནསའཇི་ ིགསི་ནམགསཞལག་སྦྱ་པས བད་བར དཀིལའཁོད་ 
པོ ཧྱ་དགའདང་། ལུས་ཚོགསལི་ཞོར་ལ་ཚོགཟརགསངས་པྲན སྲ་དས་ལུའོརདང་མྤབནནོ། །དེས་ནའ་རིགཉེནཁམས་མདོད་པའྱ་ལདཡད་འེདབྱ་སབགོལས་བུང། འགལབ་མདཡོངའ། གཅོངོློབམརལས་ཧཱིཕགལེནྱ་ཆུནདང ཡིནབོལྱ་ཧུད 
ཏ( བཞད་བརུདཔ་གཅེག་པའིའབྲེལ་ཆགསདང་། གསུད་དབུཐམས་ཅད་ཀྱཱི་མཐྦབྲུག་ཕེག་པམྲོངའེ་དྲབདྲལས། དུས་འཁོར་ཅི་ཁུགས་སྦྲབགྤེཡ་པ་ཏེ གཙོའོྤ་བའོ། །དེས་ནམྫཔལ་ཡི་གཏིཏིད་དུ། རུང་མིརའི་དྱིལ་འཁོར་ནམས་བྲོམྦརཱས་ནའང་ | 
1 ལེགས། ཡི་བསྒོམང་ཀྱང་མིའགལ་ཏེ། སྦརལྱ་གི་སགཀི་ལྷརལི་ནཱལ་བྲགོས་མེད་པརདབང་ཆེན་གསེ་ྱས་སགཞེའེསབཁོ་ནའདོན་པའི་ཕིར་འོ། །དཀྱིལ་འཁོཿབཞི་ཅ༨་བསྒེམཔ་ལའང་། །ཟུམ་པྩོདགཤགས་ྱི་རྣམ་པ་བྱེང་པ། དུས་འཁོནནང་་ 


32 
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།ལུགསཡིནཔསྲགཱཧོ་ཡད། དཡིགསཔའི་མབསྨ་ནམ་པགསལ་བཞིཆདྲད། མློ མ་པོབཞི་པ་ལ་བྷུ་སམསྱཧདམིའགལྟཏེ། འདེརྱཧུས་པར་མ་ཐྲོས། དེསན་སའི་དྲའྲིལ་འབོརགསྲེ་ཐི་དང་བཞིན་ཟུམ་པོ་་ 
།མའགྲགཅིག ངེའི་དབུསསུར་རབ་དཔངསསུདཔག་ཚོདའབུམ། རབའྱིར་ལའའི་ཉིད་ འོ ཅིརབྱརདགདའ། འཐམ་རྙེགས་འཁོར་ཤུག་ལཞེངདངང་པདས་པསང་བགག་ཅིགཔ་ཡིན་ཕྲས། བིག ` རཱ 
„ ནདད་གའབལ་་ངད། རོད དསས མཇུསདཞིད། དཔདསཧཱདཔག་ཆདའབུམ་ཡོད་པལས། ཕེེདགོངམདཔགཚད་ཆུབཅུའི་སེང་ནས། གདངས་ཁྱལ་འང་དབ། རཱརྣམསསྟེ་བའི་ ེདཔའི་ཡོགསྲ་པ་ 
* ཕཱདའཐུག་ལྟ་ཁངཕགཏྲིདྲ་ལབ་བབས་ཟུམཔིཔའལགས་པའི་ཅེ།འྲ་ལགཇྲེསདྱཏཱགངབའིདུབསནས་ཐུདཀརགཞལ་ནངཔགྲུརམབགྲལ་བླཔ། དེའིེདདདཔགཙད་དུ་བགྲའིརས་འབངས་མེནད། ་ ཟུ 

༥ བཀེར་ཡདོཔ། དངདདང་ལོར་བའདརཡང། མེ་ལདགྟིས བཤེཡད་འགཔ་རབའ། །རེརབདེའི་མདནསརའྩ་མོའགརྩལ་ཁང་དིགི། ཤར་ཞྲིལཏཁ་ོགཛའོ། །ཞིཔྱད་རཱགཉེངམ་པོ། བད དཀར་པོ ། - 

ནུབཀཏེ་ཏནྟཏེ་སེཿཔ། །དབུས་མྐྐ་ཏྟཱསྡི་པབཁུརགསལ་བཏབ། དམཡགས་པགསལཞིང་གྲོནས་ནར་བབདེ་ལྔ་གིད་དུག་མཚོ གྱིས་བ བྲོང གོས་པ ག་ིའོང་ད། རོས ཞིད 
སདཔ་ཡཇ་ཡམྱབ། གས་ཅི བབའད་བསགགཏས་ལ་བརམ་ངོམསབཅད་ེདབྱསནདུལགས། དག འི་ཡིན་ཅིང་། རམ་པྱ་གདགིས་བཅདཔའྲད་བཞིགཡོད་པ། དྷེལ་བའིསའི་དཅིལ་ཞཔོའྱི་སྟེད་དུ་ཡད: 





ོ། 


` ཐཾདུཀར་དཔག་ཚོད་འབྲུམཝགྲགཅེ། 
































༄༅། 
ལི བདགཔྱོ་ཚར་མནྲིག་གསུམམོ། །ཐུད་དྲུ་རྭཧྱེབདྲའཱི་ནཱ་བདགདད་ནུབནེགསར་མཆོག་ 
ནིནྱཛུདམཆོག་ནྣམས་དགྲ་ཀདང་ལའི་སྩོང་ཐག་སྟོང་བགཉི་ཤ་མུཝ་ནི། །འཛམ་བུའིཿ 
ཙོདྱ་སིདྲ་ཕག་ཝ་བཅུང་བཞི། དྭུས༡ཤད་ ཏཱ 
གིདདེའི་ཕི་འཁོར་ཡུག་ལའོབས ཚུལྱརིསབྐག་རབ། །བཞེདདཔག་ཚོད་བྱརདབྱར་དྲག་བཅུ་བཞི། པད་ཅའྱིར་མོཚོ་ཞེས་བུ། དེའྱི་ཕི་ 
བའིཞེངྲསབ་འཐུག་ལ་ཡང་། དཔགཆོདབྱརདབྱརདབུབ་ཅུའོ། །ངེས་རིགསའབྷབེ། རིདེའི་ཅེ་བདང་འབེལ་བར་འོད་དཀར་ི་གིངགེལཁོར་ཡུགཏུ་བྐཞ་བདང་། 


འྱི་གྲང་གེ་ཡངྲས་པདགདང་ལནརཱའྱི་རུ་ཡེ་གཏེ 





! རྱི ༨ 
ཕན །འདྒོ་སོན་མར་དརི་ནེཊ་ཞུ་དང་ནོར་བུའི་འོད་དདྲདོ་ཇ་བསིལ་རིརྡོ་རེའོ། །ཁིངའེ མབའོདདཀད་དག་དང་རབ་མཚོག་ ལེ 
རཾ ཅྐན་ོ་སདན་བ་ ` དགའ སནྦཾནཡེ་གཏརྦཱའི་ཟུད། །ཞེས་པདང། སླུ་བློག་བསས་།དག་ཅདུའ་ ན་གངིགགིང་དཔའ་པའོ 
( ྱི ྷིགསླ་ཐུལ་ 
ཏག 


།ེནནིའབུམཝགྱབདྱི་ཆོད་ཡིནཏེ། །ཞྲེསགྲསདུས་ཏེ་དབུསའི་ཝན་པོའི་ཝུ་བའག 
དཀན་གཞལན་ཏེང་འག་བཅོབྱརདཔདེའི་གོགཞི་ར་འབཀི་འགསྟདགས་ལ་འབེལ་བའི་ཚུལྱབི་ལཁོད་ཡུག་ཏུ་བོར་བཱའི་ས་གཤེ། འདྲ 
ཀ་ལ ལགས་དང གར་འ འདྲ་།ཞེསྲབུ་བའི་ 





ལྲས། ལན་ནོ་ཆད་དདླརུ་དངའོ་མཁོདངམར་དདྲ་པང་རྣེའྱི་ཆམཚོབདུདཏེའི་ 


ཆདཀགསལ་བཏབ་པས་ མེརྨདགིའཁོནལགསམཨི་གོསསོ། །འདེན་ཅུང་བདྱྱཧས་པདྲ་གོམ་ནའི་མཚོའིངགྲི་རམ་གཞགནེ་འདྲེ་ཆུ་བཞིགསེ། རྒུད་ འེ 
ཀགས' ཆོག །ནུ་མེར་ ། འདིན་ཅུང་བདྱུ་ཚ་ ཡི འེ བཐུང་དད། །དགཔ་ཡདན་འས་བོདགེབ་དུན་པའཛ་མང། རྣམསགནྲད་པ་དགའི་སྱས། །གའདུ་རུད་ 
ངྲབགནརྟཏེ། །གླིང་རྣམས་དང་ 


ཧུ་དཔག་ཆོད་བརྒྱདབརྒྱ་དགུབ (པཱྨ་ཐུ་བྲའ་གུདཞེསྱ་བུ། ། 
ྲ་ དབྱེ རདེའེསམཚོསསྭ་བཱ 


ཡྱི་ལམཿྱྱི་ཙམཆོག་འཐོར་ལགཉདགར་བདང། དེའྱི་བེནས་མྨན་དཞེསབབཞིའེས 






































^ཾ དཀྐྲོདབ་སོགསགོཔདབསྟེ། གུ་ཤའིལླེ བདུད ཀྱིར་མོ་དུད། རིདྲོ་ནིཌ་ཞདད། ཨིའམ་ཅིའི་ཞིངདད། ཨོརའྱིར་མཚོདད། རི་ནོར་བའི་འོདངང་། །ཟུདདདགྱིགི་དད། ཆུའྱིར་མཛོདད། རེ་བྲོད་ཊཞེསབཱ་བུ་དད། དུག་བོའི་ཞིདདང། ཆངཀིམཚོདང།། 
དྲག ིིཾིིཾཾྐླཾཾཾཾླདོདོ་ 
ཆེནཔོས་འདོདྲ་གཏུ་གྐནར རེབ རའ བྲ རར་ སྦིག ཤོཔྲ་ནམསམ་གཏོགས། བར་ལྡནྷ་རཱརྩིར་མཛོའྱི་ཆུལགགིསཁབ་པ་ཡིན དཀ ན་མཐྦརྒྱལ་དཔགཚདཏཏྲེས་སྟོ སོང 
བརྩྱ་དུང་། གག་པ སེ་་ དའོ གག ་ (འབོདྲ་ གཞི། ཞེདདཔགཙོདའཐམ་ཐུགུཅེད་ ཆོད་ཏུནནོ། །བརིའི་མྱཿོསདྡ་དགཔནི། ཡོདསྤུཔ་ཛམས་པ་ལྭ་ཐོགས་རང་བགརོད་ཏེདྲགབ ཧགུབླདུག དཱ་ཕུད། 
དེདག་ནེ་དབྲ་ཊི་གདདུས་ཀུའི་ཞོག་ཉུ་ཆུདཔ། གདདསཀའི་མའའདད། །བསིལ ར་ག གབ མཐབུའོ། །དེ་ལྱ་པིར་མྔརྱཀྱི་རོགས་པྲ་ནམས་ལ་སལོནདད། ས་མངའུའྱབང་ཡང། ཉིན་རེ ཅམམ་ | 
གཏོགས་མྟ། བྱད མའ་ནོམ་བྱ་འ ་ ༡ འ་། དྷེ་ཝ་བུ་མེ་འྔགབཔྲས། དེངསངྱལ་་ མི གསྱ།འུམབའདའམསདདངགལན་མངོད། ༥ མཐུསློ་དུན་ཉེརྡལ་དང་ པཾ ། 
སྐགོས་ནམཚཾ་པསམདཔནོ་དགྱཀད། ར་ཅེས འི དཉུང་རཱམམགཏོགས། རྐད་གགས་བྱསདཔའི་བེདཆོག་བཟུས་པ་ཡིནབདའདཤིད། ཚོམབཞགབྲནམཔདམིགགཔ་ ་གསལབའབྱད་པའིཁད་ཅམམ་ 


ངཿ 
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ཤཱ །གཏོགས། དམིགས་ཛུལྱང་ཧྱཾ་ཧཱད་ཡུང་འདྲའོ། །དེ་ལྟ་དན་ཡད་དཔལ་ཝན་གསང་འཇུས་ལས། ཞིངའདིརིན་ཆནྷས་བཅུནྱ་གི་སྣ། །མཁས་པ་དགགིས་ཡོདས་བཀང་ནས། །དཔོསྱགུབ་འདེདཔས་སྱིན་པའི་ཕྱིར། ཏིནའ་ཤེས་རབ་ཅནྩེས་འཐུལ 
དརིནཆན་དྲཱ་བངུན། དབང་ཇོནསགས་རིནཡོཅ་བདུན་ཀི་གཏེ་རཏེ། བྱརདཔོ་དེས་བོན་ལས་མེད་ཅིད་ཇགས་ཏི་ས་ཁྱབལ་བར་མྟར་ལྱགི་ཆོ་གཅེན་མོནམས་ལས་ཁང་བཤད་འདྲུག གང་རྟར་ཡང་སྐབས་འདིར་སྤོས 
་འགའ་ཤས་འབུལ་ནའི་ལེགས། ངེས་པར་དགོས་པ་རང་ཡང་ཆིན། ས་མྲ་གངས་སུ་བཅད་པ་ནམས་གཞན་ཏུན་ལ་གགས་པའ མ་ཐུ་བཅུནམའི་ དྭང།། 


ཞེས་གསུངས་པའི་ལག་ལེནྱ་ དྲང་དྲུབསནསྦྱ་ཧལ་སྲིད་ 
ར་རུ ་ ཚོམཐུ་སཾ་འདུནམལྷ་བུ་ཆོཀྱ་ཅུང་བདྱ་ཧྱས་པ་ཡང་ 
གཅནདུས་མེ་བསྣན་པའི་ཚོམ་བུདགགུཔཉིད་ལ་མཛད། དེ་ལ་མཛཱལྱ་ཧྱི་རོ་སྒྱ་ཆས་པམ་ལྔོགསྱིན། མྟརལྱྱ་ཆུརནོ་པོཆེ་ལས་ཐུབ་པ་ཡིནནཆུད་མང་རི་ཏོ། །་དང་ཤིང་སོགས་་རུ་དནན། གྱཆ་བ་དགོས་ཞེསགསུད་ཧུན་ལསའྭབཐུང་། དེ་ཡང་འགྱོར་པ་དང 
༦ རལ་ཁ ཟལ ༦ ཤར མ་ར ༧ བྱ ཱ ནོ ངཿ དཿ ང་སྐོགས་རྱ་ནན། རྒྱཆ་བ་དྲགོས་ཞེསག དྱྱ་ཧན་ལས་འྱབང་། དེ་ཡང་འགྱོར་པ་དང 
རུར འའ འའ ཚོ ཤེ ཾ མུ རར་བཞིནྷ་སིས་འབུ་  ་ རར ཁྒྲ་་ དེ་ཉརིམ་ 
པའ་བསགས་པའིནོའུགི་མཛོདཁྱབནམསྤག་མ ག་ཆ ཁ་འྱབའབིས་དགིར་འདོནཆི དེ འོར ཟི འྭདཔདདབགྲགགདབ་ོར་ཡིན ཝའ 
སོད་འདེད་བཀའ་གདམས་པའི་མངལྐ་སམ་པ་དང་། གས་པའི་མ ལྭ་རོན་པཞེས་ཐགས་ཤིང་། མདོོ་མགསྦཀི་ཁུད་ཡིནཚུལྱབེད་ཀུང་། མདོ་རགས་ལྭ་སྐམྨ་རོན་ལྭ་ཁུད་མེད། བརྱཧད་པ་སོ། ༈ 


ཅུངཨསུང་། ཚོམ་ཅའི་འབུན་འབོར་ལན་མི་ན། བསསར་ཝབམི་ངཱད་པར་ཆོ་ར་རེར་བ 
ད། འཆོར་པམེདུནགཅིག་པོདེབྱསརབེན་འབུལ་བལུས་འོསམད། དི་བཟང་ཀྱིངས་ཀུངའྱབུག་སེ 
ཁྱི་ཕག་ལེནྱ་ཧིས་ཁད་ཅིག་ཡེན་པར་འདུག །འདེརནི་ 
































༢ ཐེབས་ཤིང་མོས་པ་ལམོས་པས་རི་དབྱ་ཅྱི་རྗེས་འབངས་སྒོམ་ན་མདོན་པ་སེགསཏྱི་ལུགས་ལརན། གསེར་ 
ཤོ ལ་ད དསས ངོབ བད ོང པམ འགས ནཡགས་བཞེས་ཇོངའདམ་འ་ག་ན་་་གགས་ དམིགས་པས་ཤརྱ་ 








ཅཏུལ་ལེགས་པརྩིས་པ་སེམས་ཀི་རད་བཞིནྡྲདི་མཆེད་པདང། དིབདགྱིཚས་ཐུགས་པ་སེམས་ལ་བདྲཆུབཅི་སེམས་ཁྱི་དགཅིས།ཅུབ་པ་མཆོན། མྐའལི་གུའི་གསེ་ིས་གཞི །] དི་བཟངྱ་ཧ་མཚོར་ཡང་བསོམ་མོ། །མོབྲཛརི་ཁེཞེས་པའི་ 


ང་ མ་མོ། 
སླུབསྤ་སུ། གསེར་ཅི་ས་ཞའིའི་མཐྦའ་ལཛཇྡོརཱའིརིའམ་ལྕགས་རེས་བསྐོར་བྲ་བསོམ། དྲུ་རེས་དྭགུས་སྭརིཞེས་པ་མྟདྭ་ལཱི་བགེགས་བསལ་བ་ཡིནྱསི། ཛྲཾརཱ་ཡས་ར་རབ་བྱམདག་བཞཞིན། འདེདབྱམས་པ་ཡིན་༔ དན་ 
།པས་གསལ་ 


ས་པོནི་དགོས། ས་བོན་རད་བྱེདནཧི་ལས་རི་དབབྱསད་པ་ཡིནྱསི་ངཱུ་མ་ཡིནནོ། །དེའི་ཚོན་ཡ་ལས་ལུས་འཕགས་སེགས་ཅོམ་བུ་ཐམས་ཅད་ལས་བྟནྱ་བེད་དོ། །འདིར་དྲ་ལརམིན། དབུས་སུའིརབྱི་ཆོམ་བུབཀོད་པ་ན། ་ད་ 
༣༣ དྱ ནོ ནཱ ཙུ རཱ དེ་འོ ཅུ དགོེིཾིྲི་ དང ཁ བོ་ཡིད འི རེ རི་ཅུག་ ལས་འ དེབསིསམ་གས་དོ་ ཨི་ 
ལཾ་གཙུན་བམ་སོས། དེསགཞནགསམ།ལའ༨ 


༤... ༣ 


རིགས་འགེ། དྲེ་རམས་ཀི་ནང་དུ་པོམ་བྱུརུངབ་རེརེའགོད་ དམིགས་པསྟའྱིགིང་གིནདངུའི་བེད། གཱིང་རམས་ཀི་སྟེངགིནམམཁའ་ལྷ་བླཉྱི་སྭ་དུས་བཞིའགོད་པར་འསམ་པནི། ཧྷིཾཧི་མ་ དྱ་བུད་དུ་ཟབྱ་སི་དང་མཐུན། ཤར་དྲུ་གགཅན།བདག་མཐེདནག ། 
གི 





ཊི ཅུནཅུ་དུས་མེ་ཁདོག་སེར་ཕོ། །དེགཉིསཀར་ཡང་དངས་ཤིངའཚོརལ་འོད་ཟེརའའོ་བ། །དངིབས་ཟུ་པོའ། །བཞི་པོ་དྲ་གུབ་པདངམཉམ་དུགཟའ་སྐ་ྱ་ཆོགས་མཐའ་དགྱ་ཁངབ 


མ། སྐེནཕགསིརིམ་པ་གཡས་སྐོདངྱུ་བུསྱ་ཀད་ཆོག་མདྱཀི། གཙོ་ཆེརླརུད་ 
































༄། མྱེར་སཾའིདེ་བས་ཤ་ 
༩ 
རྒྱཆུངན་དངོས་སུ་ཞིད་བམསགཅིག་པོ་དེ་དམེགསནས་མཁའ་བའ་ཏུ་ཕུལ་ 
འ་ = 

ཕོདེ 


_ ཡུར་གལཆ། ས་གཞྲི་སོས་ཅི་སོགསྦྱྱི་འགོད་མི་ཐོནམ་བཱསྭ་ཐུང་ཆོག་གོ ། 








༥དང་བསམ་པྱཅ་ཆེ་བའི་བིན། དགེ་བའྲི་ར་མགངས་མཐའ་ཡས་ 


རྩལྩོ་བངྱདུབ་ཅེ་ས་པའིརིམ་པའོ། །དྭབུས་སྱུ་ལ་དང་མིའི་དཔ 
ཧུར་བཀང་སྟེ་ ཀྲ དམིགས་པྱརྦ༔ རར ་ གྱིསཡ་ཆའ། །འ དདནས་བཀང་ 
དམིཊ། མཇཱལཆགས་བངདམ། བདག་གི་ལཱས་ངག་ 


རྐུམ་ཐྱབ། 
།གཞན་དང་། ཐུབ་པའི་སེས་མཆོག། 


༥གོསྨ་བཅོས་མྱ་བས་པརྨ་ཐུབས་པསྲ་ལུསྱ་ཀི་ལས་དང་། ཚིག་དགནས་བཇྔོད་པ 


ལ་འཙོརོ་ཕུན་ཅུ་མ་ཆོགས་པ་ཞེས་པའྲི་སྐབས། འཇིགརེནྱ་གི་ཁམས་དེམཆོད་ངས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཉེར་མྱོདའི་མགོ་པ་སྐོགས་ད སའདོ་ངས་ཅདསར་ ཾ 


ཡུལ་བར་བསམསནས། ནམམ།བསག་ཁབ་མཆོདཔས་བཀད་ཉེ་ཕུལ་ཡོད་ཉམཔའི། 
སུམ། སྲི མའོ ཌཱུ 
ས་པྲབ་མ་ཡི་དམཞེས་པར་འདོན་པར་སྤྲོས། ཚོག་ཀང་སྟོམས་པའི་ཕིར་བཟང་པོཞེས་པྲབུ་མཀོང་མྣརྣམས་ཤིས་བྱཅགེ་པ་ཡིན། ༣༨དི་ཐུན་མོངཿ 
༈ར་མཁཱལ་འབུལ་བའདྲི་མམ་ལ་ཁགསཙོམ་ ད་པན། རེར་བཞིན་ཚོམ་བུ་ར་མ་བསལནས་ཏིདམའཀོད། དིཆབ་ཀད་སྐམས་རསིས་འྱབག་སྟེ་རོན་ཐུག་ 
ངག་གི་ལས་དང་། རེར་བཞིན་དམིགས་པ་དད་བཅས་ཏེ་འབུལ་བའི་བསམ་པ་ཡིདཀྱི་ལས་ཏ། ༈ ཧུག དཾ 
པས དཀ་ཆགས་ཅུངཅས་ཆོགསྦྱརཅདཔོགསོག་ཆཔའི་ཐབས་ཡཁས་ཁད་པར་ཅནངྱ་ནང་ཞིང་། མངལཅེ་མདོལས། བྱི་ཆུ་ར་ཅས་སྨྱིནཔ་རྟ། ། 


ས་པ་ཉོམ་ 
ཊི 


ག་ 
མདག 
འྱྭ་བས་པྱར་ལྭའྲམ་ 


ཐུདུ། དཿ 

༨ ཁྲབ | 
་ལག་ལེན་ཡིན་པའི་ཀ 
་མཆད་པར་འབུག་པ་ 









































ཚོར 
དབུ་པ་ཚོག་ཁྱུག་པཿ 
དལ་དུའཇུག་པ་དང་། ལོངགཏམ་དང་། དེན་མེདྨ་ནམ་གཡེང་གྱིབ་བམི་ཐེདདེ། །ཐུན་མཚོམས་ཡུནདནམ་བསོམས་པ།ོ་ 


ཀྱད་ 


ཚྭ ལིགས་ཡིནན། དེ་ཁར 





ས་བསལ་ལ། སྲིག་སྲིབ་མྱོང་བའི་ཁིདྱ་ཏྲི་སབས་བམའི་འ་ 


བདད་། མཆོད་པ་བཤམས་པདང་། གཙོག་ལག་ཁང་དང་བྱི་དོརྱས་ལས་ 
ན་། ཚོགསགསོཊཀྲི་སབས་འདེར་ཟུནམཆོ་མས་ 


པ་དག་ནེབྲགས་བུས་ནས། །མེ་ཏོག་ཡང་དགྲ་བངསཏྲེ་བའྱི་སན་མརནེ། །རྒྱལ་བརྣམསཆི་དིལལུཐོརཤིན་་ཟཱས་པྩོ 
སབཅ་དདང་མགས་པདེ། ཅིནུས་ཅི་ལུགས་སུའབུལ། མཐ་ཡངཐནརེ་ལབྱུར་རཱའེ་འབུལ་བརླབའོ། །ིརྡ་སོརཁཱིད་པ་གང་ལཱ་ཡད་ཐཱ 


ན་ཡི 
པ་སྱངས་ཐབས་ཡིན་པས། དེ་ 


'ཡུན་རིང་ཡང་སྱོན་མེད་དོ། །བསགས་སྦྱངགིསྐབས་འདེམགཏོགས 


ཀའལུངནོས་ནས། ཆཆོདནེན་བཞེདུཔ་ལ་སགས་པུུསཐོགཏི་གལ་འབདཔ། ཆུ་མག་ཡངས་བཞུད་དུ། 
འདའི་ཐུན་མཚམསལ་ཡུནརིད་དུ་སོང་ཡད་སྩོན་མེད་པ་ཡིན། འདིར་ཡང་དེ་དང་མཚུངས་པས། ཐུན་མཆོམས་སུཧོཿ ཱ 
།སེགས་དང་། རངགི་ལངས་སྩོདནས་མཆགས་པའ་དད་པས་གཏོང་བདང་། ཨ་ཐོའུ་ངལ་དུབ་འབུབ་པའི་དིག་ལས་་མསྒན་པགལངགི་ བད ལིགཏོདད་གབེས། 


།ཞེསགསུངས་པ་ལྟདུ། བཱ་མའིམཏཱལ་ཝབཉོནཱ་པརཔྱའོ། །ཐུན་བཞིའྤར། གསུམ་ལ་སེགས་པར་མྟཛཱལ་ཆོམ་བུ་ 
།དལུ་རྱོདདམནོའངནིད། དར་ོམས་ནབསནསྷ་མོ་སོགས་མི་དགསཀ་མདན་མས་ཡག ཀཀ སན་ 
ཀིབུབབས་བཞིག་པ། ཏིན་མོའི་ཐུནྱསི་བཞི་ཆ་བས་ལུག་པའིཐུན་མཚོམསམིབའོ། །འོན། 
མསལས་ལེ་ལོར་མི་འྱསར་བའི་གིག་ལས་ལ་དཀའབ་སྱོད 
སྦི་སྒོ་དུ་མནསགསག་པའི་དབངངུབུསྔནསྭ་ཡགའབུལ་ ་ 


ནཔས། ཇི་ལྟར་ཡུན་རིང་ཡང་གཏི 


། གང་ཞིག་ཏིད 





། སྒེ་མཆུབབྱེད་པ་ལ་གེག་ལས་ཡིན་ཡང་རྣམ་གཡེངགིའིགས་རྣམས་སྲོད་དགོསན། གཞན་ལྟ་མྲོས་ཀྱང་ཅི་ 
































་ ད 

༢ དེ་འཇིན་སྒོམ་པ་ལ་ཞུགསནས། དེ་ནོད་གཉེར་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཆེ་ཅུང་གང་རུང་ཅིགྱ་ཧད་ལྱ་སེས་དེས་པ་དང། དེ་ཡདཚའདིལྱ་རེནྱ་གིས་ཉམས་པར་མིའྱར་བའི་གདེང་རྭ་ཐོབྱི་བརྡངྱ་བ་བ་གཞནྲ་བསྐདས་ཏེ་སོམ།ོན་ལ་འབད་དཀོས་ལ། ་པ་ལ་བརྟན་ 

པ་ཐོབན་སནི། སྲེ་མ་ མན དོ གཏུར་བའིཏ འཛད ཅ་བ ཁང ད་ཡང ་གགི་རགསདངདག། མྱི་དབང་ལས། དའ གོས ོོཔའབད་དས་། བཟགས་པ།སབཏ་ ། 

_ 2] ལསྒེཡནཆེད་ཆེབཀ་ཤེནཏུམ །།ཤིནཱཆེསྐསལ་པདམན་པ་འབད་པ་ཆེན་པོས་ུན་རེང་བྲས་མསྱ་ང་། དེའཾཛོན་མྦྱ་མེས་པ་འགའ་ཞིག་ཆོ་འདིར་སྐོར་སྱེ་བ རེ་ཐག་ཆད་ནོནེ། རེཞིག་བསགས་སྱངས་ཀྱེ་དོན་ངུ་ལེས་ངག་གི་ཚོགས་བསག་ལ་འབད་པཏིད་ 

ཌ གནདཅ་མོད། གད་ཟགག་རིགས་འགའཞིག་སྒོམ་ལ་བཅྩོན་པས་ལེ་ཟླ་མདཔ་སོང་ཡང་། རེའིག་ཉམས་མྱོང་སྣརེ་མང་མི་སྱེ་བ་ལ།། ངུས་ལནིགྲནཱ་མྨ་ཟཱའི་དྲོད་ཡེབས་པ་ལྟར་ཉམས་མྱོང་རྤབས་ཆེན་ཐོག་བབས་སུ་ཡོད་པ་ཡང་ཡོད་པས། དདེ་ 
ཧཾ སྒ་མཱམི་སྦུའོ་ཞེསརཐགགཅོད་པ་སྔ་བདཡང་མི་བུའོ། །ཏིདདའཛིན་མྱེ་བར་འདོད་པའི་བསགས་སྱྱངགྲི་ཀབས་འདིད། བསགས་སྱང་ཀིསེམཔ་པེཏིདྱ་སིར་བཟུད་མེདྱ་ཧད། ནམགཡང་དད་ལོངགཏ་མདད་གལ་ཀ་སགས་དོན་མདྱ་ཏི་ལས་དང་འཇུས་པའེ་ 


ཚ( མཆོད་པ་སྐར་བས་ལས་ཁུརསྱེད་སེགས་དགེ་ལསསྲུ་དོམ། ཁ་ཨེངས་མིག་ཡེདས་ལ་སིང་པོ་མེདཔས། དེབས་ཐུནྱཧི་ཉམས་ལེན་རང་ལྭ་སིལ་བ་གལཆེའོ། །འདེར་ཚོགསགསོག་པ་ར། ག་མ རྡོརེའི་རྣལའོར 








| 
ཁ( 














༢ ཨ-འ་ ཁའ འདདནྱིསེ་བྲ་ས་མའིལས་འཕོ་བསགས་ཁྱབ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོདནདེས་ཆོག་ཀྱང་། དེའི་དཀོན་ལ། འྱ་ཧུད་ལ་དགེ་བའི་མ་བ་དངོས་སུ་བསགས་པའི་གཞི་རེན་ཅིག་མེད་ནནི། དགེ་བའི་བགཆགས་ཅོམ་ཡོད་ཀྱང་འལདྱུསིན་པ་ | 
| ¦ - ཿ 


























སྦ དདསདཔ་ཅྱེལས་རོལ་་བཅོ་ལམོ་ལོ་ བ་དཀའ་ཞིང་བུལ་ལླ་རྭབསྐྱ་རཱདབཿ བདདའུཕེལ་ཅཱ ་མིའབུངདོ། །དགྱེཝྭ་ཁདཔར་ཅནགསན་དྱུ་སེདནནི་མརྱསེ། ཏང 
` 7 དངོསའེ། ཛག མོའ བ་ དའི སའི ` མེད། ཐབས ལག བྱ་བ ེ་ 
སཝབ་ཡེ ལི མདད ཟ་འ གུང་ཡརྐཔ་ད།།དོནྣ 


་ྲ ༤ གསུགསོག་རུའི་ཚོགས་ པེ གུ ེ་ཡེ་ཤེ 
ཀཱུ ས་བསོདྐནམསྦའེ 'ཨིན་ཤེ ཧུ །ཆར་ཡུང་ ས་པ 
| ངཿ དྷ ཞེས་གྲསཨ་པ་ལན། དུསུ དའ ་ྱ བསོ ལི ༩ = ˆ ད་རི ཟིད 

ེི་་ ས་པ འ།་ ཐྲ ་ ་་་ ས་པ སར ་ མཐའ་ཐུཿ གི རི = ཨིནལ། །ཨེ་ཤེསྭ་ཅི་དདའབསནྲི། ། 
གནས་སབས་སུསེཿ ཨ་དང བས་མསངིིཤད་ཅེས་འུག་དད། མཐུད་ཐུཅུ་ངངདོན་ནོསསུའབ་ང རྱིག ། ་ 
གཉིས་ཡིན་ལ། ཡེ རབ་ཡིན་ཅིང་། ཕརྱིན་གཞནགསུམ་ལ་གཉིས་ཀའི་ཆ་ཤས་ཡོདདེ། བདོི་དཔ་ཆསྟ་རིས་བདབགབདཔ་ེཞནེ་བཟནམས། ར་རོ 




















ཐུ | 





ཤོ ཡི་ཤེས་གཙོཆེ། བན་འགས།ངསདོ་མས་ལུ་ཆོལ་བདང་་ཤས་ལུ་ོལ 
ཊོགས་གཉིས་བདདཔ་འི་མེཤ གཞག་ཡེན་ལ། དག ་ 


བྱིན་པས་ཟིན་ང པ་དེའི་ཆོ། ཀེ 
ས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ ` 
ཤོཕདེངོ་སམད་ འོས འག 


ཅས ག་ཡ་ཤེས་རྗསམྱུཾན་ པསཟཾིནཔའི་སྨྱིརསོཿ གས་དད། * 


@ ས་ག །འབགསཔདའོས་དོག་ ཀཀ ྤིནསེགས་སྱོདཔ་ཐམསཅདའོ་མཉར་ 





གཉེས་ཡོད། བྲསམ་གཏན་ཡད་བུནྲ་ཛོབ་ལ་དྭཆིགས་པབསོད་ནམསྭ་དུད། དནདམ་ལདཡེགསཔ ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚོཐ 

ཀིརྱ་པཾནངུ་མཐད་ཕྱིན་སྲེགས་ཕད་བྱིན་ ལྔ་ཡདཡེ་ཤེས་ཧྲི་ཆཱོགས་ཡིནཔས། ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེ་ 

ལས་ཀྱངབསོད: འས ཞུ ལུ ཐམས་ཅད་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སུཿ 
དྲ་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ལྲསྲེདཆདཀྱི དབད་དུ་བྱསརཱ། སྲོསརྐྱངབ་པ་གཉིས་དྲདབ ན་པའི་ པ་སྟེ། 
པི་གཞྱི་ོཔ་པངས་ཞི་་། ། ` ཀི ིགི་དངདེ། ཡརརའརིནལ། 


ངའཛུག་ ད་ ཟུངའཇུཿ གཞི པའ འམ་" 


'པར་བཞག་པ་ཆེསྱ་བའོ། བྱ 
རི ཧི ནི ཅྱིག 
།ཡན་ཚིང་ 


བྱ དྲརབྱ་ཊིསྲ་ྲ་གེསཟནཅུད་མེ་རོག་ཡེ་ཤེསྦེས་མཐིནཔའི་སྦྱིནྒ པཱ 
ཀཉམ་དི་ཆེསགས་པས་ངའི་། ཅད སྟེདཉིད་ ཡཿ ལ་སོགས 


སསོ། ས་སབས་ 
ག.་‰ 


འི་ས གྱདཡོདཔས། 
འས 


ངུསྤྱརཔི། ཅིགསསས་བ་པའིདཚོགས་ནིསནཞིམཅན་པཡནྲ། 


ཁྱང་ཡོད། 


་ྱ། 
































༩ །སེམསདཔའིགཏོངསེམས་དེ། སེམསྭཅ་ནབ། སྦར དེདཔ་ས་བསུདནམས་ཧིཚོགསྱཐདསི། གཏོང་སེམསདེོ སྲོནས་གདོདུབགི་དངོས་པྷནམས་གཙོ་བོན རའི་མོ་དངགུཟག དཔནྡ་ཏྲོགས་པའྱི་ཕིན། ཨེ་ཤེས་ 
ཚཾང་ཱནོ། 1 རུསུ་ལུའུངམ་ཚུན། དེའྲི ་ བམས ད་ རཆ སུ་ཡེ་ཤེས་ཡིནྭསི། ཅོང ༈་ གས 
ལའཐེའོ། དེ་འ ས་ད །ཤེས་གང་ཡི ་ ་ དའ པདེད་པ་ དོོས་ པདྩབེད་པའྲཡིན་ཆོགས རའ 

སྐད ལ་ཕབ གུནས་པ་ཡིནནོ། དེས་ག ཧུང ཤཱཔདཱ དོས་ཤངདམགས་་ དགོམ དའ ར། ད་ག པའི་མིང་གིས་བ ལོ གམདཏ 

བསུགས་པའི་འབྲས་བུལ ` བུན ད་ཡ ད། ལོ དྷང་ཨོན་ལྒེན སཅ་ - 
ཐུནམོདམ་ཡིན་པ།བདཔརྱེ 


འཁོནདད་སེམས་འགྲེལ་ནམས་ དས་ཏེ། བསོདནམསྭཀྱི་ཚོགས་དད་། ཚུལ། །བ 
སྣ་སིལ་། རི་ཅིན་ས་འཛ། 1 རྫ, རཾ ས་ར་ཧ མ་ཤི ཙམ་ན 








0 














དུས་ད ཕེས གིཁོ་ རིྲསེིིིི 


_ ཤཿ ཅུཾདབདབ ང་ བེམ རར ལཁིམསལ། 1 སྭ་སདྱཀཱི་ མས་བ འངཉེ་ ཉིཾདདགྲེ་རེ། 
རཾ ག་གོ ས་བ སྭ་པ་ལ་བཀོདཔས། རྡལ དྡ ཐེདཔག་ གཿ གདཀས་པ་ མ་པ་ཡེན། །གཉིསཔ་དེའབ་དདབཞིནདུ བེད རཀ ཟི །! 
]། སཐསཅུ་བབནདེས་པན་སྦུབ་དགོསསོ། ། ཞི "སྣ སཱ་བསྲགད ་ མཆོག་དད་། „ གི་བུའི་ལས་གྷང་མ་དྲ་ཀདང་རའགའསྱབུ་བྱནངྱང་ལསྱ་བང་འབུས་བྱུར་ཆེན་པོཌབུད ' 

སྟེ། དཔེརནའཕགས་པཁདབུབརྩེགས་པའ་མདོལས། ཅུགལ་སི་གངལ་བིགཤསད་བཞིནགཞགསའིདི བཞི་པ་དང ི་སཧི་གིང་ཤ་དབ་ུགགི་བདག་པའ་འྱུརཞིང་། ལུསཞིགནསརུམུ་རགསུམཨྱིརླ་ 











ཕའེ པདད་ 
ལོ །དེཉིད་ ཀག་ཡངིཏ། ཐུ དུད། རར 


བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡིནལ །ཁྲིམཔ་བཟོོད་པ་བཅོནའྱགས་གསུམྒརཱལཁྲེམས་ 
བུ : ཆུལཁིམས་ཚོ། ཡོགས དལ་ =÷ །ཕའོལ་ཕྱི་ནབྱཅ་ཐོབ བ་པ་ཡི། ཚོགས་པའིསད་ཅསད་གྱཿམ་འཛག་ ག་ག །གཞན་ཡ ཡབས རིད 


སུ་འབྱུའ་འོ། །རྩགུཿ 


ཀྤི་སྒོ་ཐྲམས་ཉད་ལ་བསླབས་པས། ཌུ་དཧདུ་ཡོངསྱཧཱ ཏལ རི སེམས་ཉྲན་ 


























༦༦། མསྱའི་ནད་ངུ་སེ་ཐར་དྨ་མཱའོཞེས་གསུདས། དེ་འཞིན་དུདཀིལ་འཁོནྲ་བུམ་པོལ། བླ་ཞད་སྤོད་ཀྱི་བདགཔོ་དད་འཐབ་བལྱི་ལར་སྩེ་བ་དད། ཟླ་གམ་ལ་ལུས་འཕགསྨ་གིད་གི་བདག་པོ་དངདགའལནངུ་སྩེ་བ་དང་། ཤིང་རྔའི་བྱིད། 
རྣམས་ཀྱི་ནདངུ་སྩེ་ཐར་ད་མླའོཞེས་གསུདས། དེ་འཞེན་ ཐྲ སྤོད བདུག་ཡོད ལྷར་སྩེ་ ཧཱ སསའ གསུ་གིདགི་བདགཔོདང་དགའ་ཝནངེ་ དྲུ འདབས 


དུ ། ལཱ། བླ ཐ་དདུ། ཟཱ་ 
བྱེདནཾ་འཛམགླིངཱ་གི་བདག་པོ་དང་འཛུལ་དགར་རྱེ་བར་གསུངས། འདིདདྱའིལ་འཁོར་ཞེས་པ་མརལ་མིན་ཅིང་། མདོ་ཆོག་འདི་དགགིས་ཁོར་ལ་འཕང་པའི་དོན་མང་ མེ 
ཐི ཁམས་ཀྱི་ཧལ་ཕནནམ། རྒལ་ཆེན་བཀིདིག གག ་ མྟལ་དདུག་གཉིས་ཝན་གྱསམ་ཝན་བཀི་ཝནངུ་བུལ་བསྒྲ་གིང་གཉིས་སམགསམ་མམ་བ བདག་པོ་རྭའྱུག་རཞིང། གཞན་འབུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལར་སྐྱེ་བྭ་ཡང་དོན་ 
ཆུས ་ལོས་སྩའ་རྒྱལ།ཡང་ཡོད་པ་དང་། ཧདནལི་པདབང་བོགལ་བདད། འོམབིང་ཚུངཏུབ་དབདབེ་བརྲ་གགས་ཅ ད། གཞན་གཉིས་ལ།༥ འ 


གྱི་གོ་ཆུས་ལྭ། དེརམ་ཟད་ཆོས་མངོན་པར་མགགས་པའི་གྲིང་གཞན་གསུམ་དྲུ་སྱེས་པའི་འཐོར། རེ 
གླིང་བརྗོད་མེད་པ་ལས། འདིས་ནེ་བྱད་གླིད་པ་ལས་ཆུབ་པ་དང་། དེལས་ཤརབ་དང་། ས་མ་ཡ གཅུ་སཔ་དཔ་ནི་འིནདགེམཚ བཤགཔཞི་ས་ཅུད་ བརྱ་བའོ། །དེ་བ ནས < 
ཕཱན་ཡོན་མད་རངགི་སེམས་དང་བ་དད། ཞཐསཱི་སེམས་དང་བ་དད། ལྷནམུས་དགབུ་ད། དུག་བྱཅ་ཆན་པོགསགོས་པ་དང་། ཆུའིའཇིགཏྟན་ངུསི་བུད་བཅུར་བ་སྡི་ལའོ། །གཞན་ཡད་མདོལས། ཉེ དྷ་ཉེནྡ་ནམས། 
དངནི། །སུ་གཟུགསྣ་ར་མས་ལ་ཇུལ་ཐནཅི་སོང་བ། །དེ་ཡི་གདས་སྟེད་དྱེབེད་མི་རམས་ཀྱིས། །ལྷེ་ཡུལས་སྟང་ངེས་པར་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ། །སུདག་འདི་་ནི་རྒྱལ་བའི་གཟུགས་ཟྱིད་པ། །དེ་དག་གཟུགས་བཟང་ཡིད་འོང་ཡོན་ཏན་ཝྡན། ། 



































ན་པ་དང་། །ལེངས་། 





། 
ཤོ དབད་པོ་བྲས་མས་ཤིད་འོད་འབརཉི་ ར་ན 


ཆོགས མས་ཀུནྲ་ཀང་ཐུབ་པར་འབྱའ 
བལྲགིན་བབྱ། ཞད་བཟ་མཛོལད 

པཊའིཁི་མདྭཾ་སཾ་བལེན་ པ་དང་། གཟུགས་བཟངབ་དང་ 
༡ པཱ་ཚོགསའབུལ། དུ དབས་མཁན་བློ་སྲོབ་དང ཤི་བ 

མཆོངཔ། བསྟོདཅིདགསོལ་བའ འདེབསཔ་ལསགོསཔ། འེ་ལ་མངགན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེ། དཔརགསུངས་པ་ཏ 
ལྟ་དབརྟནཔཾཞེ་། །བྱངཆུབསེམསནི་རྟག་ཏུ་ཐོབ། །དད་པསམི་ཁོམསའཐོམི་འགྱར། ཁིམསྭ་ཏི ཀྱིསའ་བབཟངཔ 


ཛེ ཨནམསཟིལ་ 


ཀིད ཇུག་པར་འབུན། དས 
དཅིགགཅགཅོ་མཐར་མད། ། 


པད 


དཔའི མསནྭེ། མུུཡངསམེདས་ 
ས་དང་ བྱ་སླར་ན། མཆོད་ཉེན་སྐརབྱ་བས་པསྐའི། ཉཱ མ་བྱདད་ནམས་མོང་བདའྱགར། རུ །ཞེས་དང་། དམགས 
བོ ་ 'དགའ། །དསཔདང་འྲགོསགསེབཟི་དཆ། །ལོངས་ཕྱོད་མཐོརིས་ཐར་བཟྲོབ། །ཅེ་ས་བྱ། དཀོན་ཆ ལ་མཾ་མྱར་བུ་ཁོན་ལ་ཡངྱ་བོ་ཆེན་” 
བླའ །ཡང་མདོལས། སསའང་ན་མསྱརསམ 
ཞངབདང་། ང༦་ ོ་ སྐེརོ་བ་བྱེད་པ། ཊ ནཔས་ 
མས་ཅན་དམས་ བ་ཏུ། །ངེ 
ཅར ཨཱ བམསབྱེདུ་བཟུག ངོད །སེམས་པའ་པེད་པས། 


ུནསུམ་ཚོགས་པ་ལསགས་པ་པན་ཡོན་བཅགཅུངས་ཏེ། མདོ་སི་ལསྣ་ྔམཁྱཔདྲ་དཱ་ 
༣༣ ། རིན་ཆེན་ 5 
ན་ཏ 356 ཡ་བ ། 


རྲེ་ལསསམྱཅ་ཆགཉིས་མཆོནདང་ཕན། །ཞེས་པལ་མགོས་པ་ཅུ་གསུངགས་ཅིཏད་བ 


འགོ། ཝི 





དི 
ངས་ད མ་ོགླཤ་ུདམཛོདཔ་། ལི རུ 
མཆོདིགཅུ། །པ ༣ྔོས་དང་མེ་ཏོགསེལ་སྟན་ 


་བྱཅག་ཅིང་བརྟན་བསན། །འིདབཧའད་ ་ 
ཐྲོ 























ཏེ། །བཀུནསིབེདངས་དོན་ནོགསྔལན། །ཆོསསུངས་ཤེས༢བཅན་དུའྱགུན། །ཆོསཉན་པ་དངྱསིནཔདྲག །གླིབཔ་མེདཔའབྱེད་པ་ཡིས། །སདསྱསཉེ དང་འཐྲོགས་པ་ཉིད། །འདོད་པྱཡུརྭདཐོབ་པལའུ་ར། མཆགས་པསནེ 
ཤུ ཿ ༢ འའ ས་ག པང བ་བངའསམཆ་བ་ འཇིག་པའི ཡྱིནླ་པ་ཡིས། །ད་ན་གཅིུསྤའཆོགས།ཞིང། །ལྟེབད 
¡ པེཆཱཡི་མགུའགུའ། །མཆོད་ཆེན་མད་མེའི་འྲེད་བདང་། །ཆུན་པདགཏྲཱསཱནཾལེདད། །མདམེ་འཐུ་ལུརྩའིཞོཔ་ཡེས། །ཆ་ཡེ་མིགཞེབོབཔནའྱགུའ། །མཆོདཊེན་མཆོདཔད་པོལ་ལོདང་། །འིལ་བུདགཞེཛུལ་བདད། །དངདདར་ཞེ་རབཕུལབས། 
£ །ཆ་ཡི་རྣབཐོབཔའཁགུའ། གཞན9ེ་འཁུལ་པམྨིགེད་ཞིང། །ཡན་ལགཉམས་པྨནམས་མི་བོད། །སེམས་ནེ་ཇེས་སུབཟུང་བསན། །གཞྭྭཱཧི་སེམསཞེ་ཤེས་པ་ཛོབ། ལམདང་བཞོན་པ་བིས་པདད། །ཉམསཆུང་བཀུའབྲབད་པ་དང་། །བཞོཤ 
བསླུབ་མུ་བགནབ་ཡེས། །མཁས་བསྒྲ་མའལུལ་ཐོབ་པནའྱབ། །ཚསཅི་ཆེདདདབཞིནདུ། །ཆོས་གྲུང་དོན་དགངན་པདང་ ༨ བན་པད་སདཔན། །ཚ་བསྡདན་ བའོ འདོས མུས་ངབཉིདམེདངས། །ཡང ་ 
དགུངི་བཞིན་ཡངས་ཞེས་པས། །མངོནཤེསླ་ད་པ་ཟག་པཞུན། །ཟད་པ་མཆོགནེ་ཐོབཔའའྱུའུ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྨུ་གལབའེཧིན། དུབཞིནཉིད་ཤེས་ཆཏམསུཔ། །སིངརེས་བྱརླཔ་བྲསམཔ་ཡིས །ཆ་འ་བུ་ 
རྒྱལ་བརའགྱར། །ཐུབདབངའིན་ཆེན་ཕུལ་བཡིས། །མཐའ་ཡས་འོདནེ་ནམ་བརའཛ། །ཞེས་གསུངས། །བཙུན་པཆོས་ཝན་འབའྱཧོརྱབིངསྱིསྱཀང། །མེ་འཚབ་ཡིསྣལ་དང་མི། །ལྷཡེན་ནམས་སུཆའིང་འྱགུར། །ཞཚོ་བསྔཊུད 


` འོ། འི ཛྷ ཧཾ 
དྲབ །སེའྷལལེདཔས་ལངས་མྱིདའབེལ། །ྱརལ་མེད་པས 






































' །ཆགསདངབལ་ངང་བསདྲམསཐོབ། །དེ་བཞེནྡསིགཔའང་ཡོད་བརྭ་ཐེད། །བདགངང་གཞནྱིངོནྱ་བེདདང། །གཞུནལ་གནོད་པ་སོངབ་ནེ། །བསོདནམས་ཡིན་ནོ་བླཟློག་པ་ བུ་རེད དྲྭགསཱདས། །ཞེསསྲོག 
མདད་འཐུང་ཞིང་། ཡམ འ་ ནུག མཛོདང་གསུན་བཅོསས་ རི ༩༨ ཐའེ ཡནག ྲ༽ འའ དེ་འ འོ་ག 
ཧྭ 6 མ་ཅྱཡི་དཡེགསལ ཞཟིནཔའི་ འཛིས ཆསཤུན བེ ཧྲེ འངོང་ .ུ 


' དཾ ˆ ཞུས་སཱ་བསགསཔདྩབའོ འའ དུ་ཡགཞུནལ་གོང བབས ཅུང་ཟད། ཅ ¡ྦ 
་ ག་་ ༣ ཇིས སེང ངཆེ་ཡེདངུདཐོལ་གྱུཊ ངས་ཤེདཆགས་ལ་ཟ་ཇམས་ད་། །འངུབྷཾསདྱབམམབ་མརནེ། ད་པསལྱི་བའོ། [ཛུ བརམ ཟྭ །བ་ རྡ ¦ 
གཡྱོག་མེད། །ཐགསད་ ས། །སྐེདབཅུ། ནའིབབསནོ བརླ །དེ དེ ས་ཤེས །དིལ་ལའའ་འི་བའི་ལསལ་མཁས། སྲ འཆདབེདཿ ངསྒཱ་ཿ ་ ཌི 
ལྦའྱཅཔར་མབའད་མིའ། ༤ དྲདདས་འདུགཔས་དུདཡིགཅིག་ཡིན་པ་དགུསལ་ལོ། སྱའི་ལཐོའེལོལས། བི་དོ ར་ར་ུ 
ཞིང་མ་ཆགསྤྲའི་མ་དགངནམ་པའྲབལ་བབཟ་ ཅསཾིཾི བ་ལ་འ ཀྲ ་ ངསྦྦོང་ཝན། བཅུད་ནམས་ལན་ གག 



































ོ་སྲོལ་ །ཞེསླབ་མའེ་ཡོནཏནདང་། ངྱཆལ་དཔྲ་ར སུཟལ་མནནདམ་ཚོགནམའརལཝསལ་བརྐ་མཞྲིདཕོས་པདགཀང་མཱེད། ལོབ: ་མརྣམསནེ་བྲས་བདཱའོདུ་ རཞིད་མྦ་ཏགག་བདབའེ་གཞས་ལ་སེམསཉམས་་་ 
དབང་མ་བསུར། ༩ེངས་སྱེཾདདག་ལགུནཆགས་བག་མེད་ དྲ ནདུའདདལྡན་པ། དེཉིད་ྱ་ཡལ་བབཞིནདུ་ལོབྱེ་གུ་མཁསཔ་ནཔསའིས འཇུང་ཆུབནུཌའེ་པད་བུ།།འེསྭ་མྱ མུག 
ར་འ ནྣ དངྲལྡནའཏན་ཤེས། ཐརབ་དའྲ་གཉིརྩསུདལབུས་ཞིངགཡོབ་ཨིན རྣ ིད་པ་ཤིནུ་བད། གག་པ ཏུམ ་ 


མ་ཤིནཏུ ཨཁཱསཔ་རྣམསིས་བྱསྡ་བབ། །ཤེས་༢བཿ ་་ ཏེགྲའནཞེསབབྭ་མཾད་ཡངའབེང་པ་བསོདྱ་རུམསབག་གྱི་རར། །ཞེསྨ་སོབ་མའི་ ནུབས གེན 
ཅདདདཝལན་པྲའི  ་ རྨག སྐ་གཞུའགིག་ངབ་མེ་ ངི དུ་པ  ་ པ་ཡི དྲད 
ད་རི ཧཱམའེམྔཆནཉདྱ་ཅན་ཨསཇེག་ཆནདགེབའི་ འིའོ་༔ 


༢ཊཾ།གཿམངུའྱཀུདོ། བམའི་ ཡོནདནལ། དབད་བྱུསའབས་དགྱུ་རོགཟའ་པངང་། དེཏིདུབྱའ་ཤེས་པ་ལ་སེགསཔ། གསུངསྣགས་རངྱི་ཁུདཆོསཅི གས་པ་མགོཏོག 





ང་ད རན ྣིཌན༽་ དུནཔོདནི། འའའ ནཏེ། སླབདབན་སོནདེདག་ཤསཆེརྱ་སདཔ་ཡིནནླབ་མར་ཡིབལ། 


ཁྲད་བས། ཟམའིམཆནཉེད་མངོལགསགཉིས་ལ་ 


























ཉྩོནཅབས་དྲེསཔས་བགའ་ཧེའོ། དེྲེཉེཉེྲེྲེྲོ་ སྱན་པཁོ་བདང་། ེ་བརཱག་ཅཾངའཁོནཊ 





= །དེ་དགརྲཝ་མོའང་མངས པཞི་མཆོག་ཡིནྷ་མོདྱ ངདེང་སངྒ་ཆཱེད་པར་དཀའོ། །སྱོན་བདུན་ལྭསལྔའམ་དྲུགསྲཕསནཱ། བཏིསསལགཅག་ཉུ་འད་ཅངཉེས་པ་མི་བཅེདྲ་བའད་ཡོད་མོདོ། སྩན་དེདགགིཞང་ཞས་སྙིང་ཇྗེ་མེད་པཁོའཱ་ ་ 
ཛིནདམཔ་འི་གདུགཔའོ། །གཞནདངོས་བྟན་ནམསཀློ་བའོ། །དྲེ་ན་མས་ལབ་ཤད་པའི་ནམ་ཐངས་ཅུང་ཟད་མེའད་བཞེ། 
དོན མིནདོན་གཤེར། །ཤིན་ཏུ་ཆང་འཐུངས་མདྦསམུསཔ། །འདལ་བརདཔ་་ 


དྲོངི་སེད་འཐེལ་ལས། གྱ་ཡིད་ཞིང་ལ་བེད་སོད། ཞྲོ་ཞིད་གནད་དུབྫུནང མུམ ངོ 
འདིའབཇོད་ཅེད། །ཡོནཏནཅནྭལ་སོརའབེནངཱད། །ཅེས་གསུངས་བདང། འཇམདཔལྱི་བྷཝ་འདོད་མདོར་བསནལས། བླ་མྔམེད་ཤུབ་བ་ལ་གསུངས། ཁྲོ་བདགའ་བདབྱསའབྱེད་དང་། །གངུག་པ་ཁྲིགས་པའྱིསེ་ཡོར་ཡུང་། ཁབས་པཡ་ 

ཤསྤསངུས་བའོ། །ཆགསུཔ་ལཱ་ཡེདཀོརལ་སྱོད། དྲ ་ དད་བསྟོང་སྣངཔཞེད་ལམལ། སྔེད་ མདཔ་བེད་པའུ། །ཞེང་གསུངསཏེ། དེདག་ལ་འགལཤེ་ གའངོརོདཤད་བའང་འཞས། ལལཅེའ་ - 
ལྔ་ཅནགཞིགཟུང་བྙ།དངོ། །སེབ་མ་མཆོག་ཁུནྱ་སོནད་དགྲས་རྟནསྣ་པངས་བུང་སྤ་ཁང། སྨྱིརསོབ་མཁམངས་ཏདྒལྷ་སྡརངདག་ཤལ་ཆེར་ཕྤོད་ངུ་ ནཅུད་། ལུར་ཆོས་ སལ ནདེདགའིཁཅེསྔ་མོཌ་བསའྱབ་རབའྲི་པིན། ། 
དཔེནནད་ལྟརསྐེད་རྗེ་མེདཔ་ཡིན་ཡང་། མཁས་བ བརིདསདི་ད་འ་འིང་གའ་་་འ་རང་། ། །བརྟན་ཅངེས་སྐགས་ཡོན་ཏནངུག་ཀངདཔྩོ་གོབ་གཉེས་ཀའེ་དབངདྱ་བས་པྙཉ། ཁདེ་ལ་འངྱ་སོབདཔོན་ 


དྭ །གགང་དགྱསོང་གྱེབརྡ་ལད། ཁེདསང་ཤེས་པངནཔསཁེདས། །འཛ 





























= , བ་བར 3 ༤ 
བཅོསྦདྲེ་ཡིས་ཡོན་ཏནམྐེར་རུང་བའྲིརིགྲས་ནམས་བཟུང་དོ། །སྐགསདྱངྱ་དུདྱ་ཅཱི་སོར་བ་ཤེས། ཐ་ན འིཡོན་ཏ རྨ 


ལནདེ་རྣམས་ཆོང་བདོས། མོཐམྨལནིསྙེས་ ཐྲསྭ་ལ་ཡན་ཏན་ེགསཔཆོང་ན། ཤགསྦྦྷ་ ཤཱ ༡ །ལའོརིངའཛིནྱ་ཡགྱརཆ་དང། སདས་སབས་འདྲུག་སངསབླཟས་བ་རོདངང་། སྱིན་ ༥ 
ཤམ ར་ ནྣ བ། རོ སྐམ་ 2 $ - འེ 852༨ ཡོན་དད་ ¡ ཡཱའསྭ ས་པདང་ལའཔས། །ལསབ་ཞད་པའ་ དཿ 
ཐག ད་ན གསར་པ བདགས དད་དང །སུ་དགས་འད་བེད་ུཔེས་པ། དཔིད ནེ དོད དཔོགས པེད ཆང་བཤད ་འག་ 
༡༩ ༢༣ ཆིག་ི་གའནླ་ནམསསྲོད། ཐུན་ཡདགེར་རྡཾོབདབན། གོ དདང ཛུ ཞ་པནེ། གྤྱིའསྔགས་སྡམ་ཐེབ་ལ་མཉམས་པའི་ལྟེདདུ། སྦྲབ་པའི་དམཚོག་དེགསཟུ་ཐགི་སྡོམཔ་ལྟ་དུ་ལྭ། ཅིད 
ཧཿ ག་ཆ ་བའའཡ་ཿ$བ་- ཅིས ་ ་ -་་་ ས་ལོ 















ཆོསདེ་ལ་མཁསཔ་རྣམས་མེདད་ལི་དུདཔའོ། །དད་པོར་ཡདདག་བསྟེནྱབ་སྐོགས་ ཤུས རེལ 
རྣ ཟུསབམ།ས པ་རཡས་ལེད ཡོདཔེ། འདིགཏེནཔའིདཔསླགཔ་མནཆད་ཀི་དནདུ། བྱདའི་མྱསི་མཐདག་ཅོམོ་ཡུབ་ཡན་ 



































ཡཿ །ལགནས་པའདབེས་བདྲ་དགོསསོ། །མུསྟེགས་དངེག་དམནྱགིསམྱི་ཟད་པའྱི་ཕིརརྡོ་རེ་ཞེགཔ་སྙེ་སངསརྱས་ཀི་ཐེག་པཱ་ཡིནལ། ཕརོ་ལྭྲཱ་ཕིན་པནི་སྔགས་ཀྱི་ལམ་སྟེགས་ཡྲིནཔས། སྔགས་ཀྱི་ནདདུའདུས། ལམ་འདྲིསགཞན་ 
་ ་ སངསྤྱ་གུསཀི་ཐག་པ་ནིགསང་གས་རྡེ་རཐེག་པ་ལ་ཟེར། ར་ཚ །དེ།བོ་ན་ཉིད་ནི། བྱསེདརམ་དངཇྲོག 
རསལི་མགཏིས་ཐོམཔདང་། དཱིམནེ༡ན་སོངས་ཏེ། ཏོན་མོདས་དྲུག་ཝ་ཤསཆུདབ་དང། བཟོད་པའི་དངྱརུལ་ན། ཙདེའིདཱདྡཱ་ཡགལཱ་ཆ་ས་བརུརདགུདྱའ 


སག ཉན་མོངས་ཏེ། སྦཆུད་ ྦ གྱིདོནདུ་ཆོས་སྤྨོད་བདང་། ཝུགསཀི་ལམལ་ཞུགྲས་ཤིང་ལམ་ཁྱི་ཡེ 

ཤསཿརགས་པདུདལ་ཉིས་པ་དང་། ཆོསྙསནབའྲི་ནུས་པ་ཨོད་ཅིད། སྙིང་ཇེདང་ཕནསེམས་ཀྱིས་ལླབ་མརྣམས་ལ་ལམཿཉེཚོང་སྱིཞ་པའམ་སྙེརབདུབྱེད་ཅིད་། རི སྭ་ས་བདུང། ཐུགས་ལ ཧི 

ཁཿིདྨནང་དབུཔ་རའགགས་བདད། སྙོད་གཟུགསཀྱི ཡུ་ཤེས་ལ་བསྙེ ནནས། སིཿྱགརབའི་བདེབ་ཐོབ་ནརབ། དེསིནནའདཊུབདོའབུར་མེདཀི་ཚོངས་སྦོདངངལྔནཔའོ། །བདུད་རྣམས་ལནདོ་རྗེའིདབུག་པཞེས་པའི་དོན། འཕྲེལ་ 
འགྱིད སཱ །བདུདྲ་ནམས 


འ ཱུ རཱ 

ཆེཞགིདངོས་བཏེ་ན་ལས། བདུད་དཀི་འཇོམས་པལ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ ནཏནགཞན་ནམགྱཀྱིསྱཀྱ་བིད་མངཀེ། དེཁ་ནཏིདལས་ཚདས་སྱོདྲགབཔ་ནི། སྲོག་ཙོལ་དང༧ཛིནཔའེ་རིམ་པྲ་གུབ་པ་ནསའབདུང་ཞིང་། འཛིན་པ་ཐད 
ལམ་མང ༡ ༨ རོ འ དཱ ༣༥ ' རེ རོ ༄ ་.ུ ༢༩: 6'" 
འབྲདདདདཏན་མོངས་ལ་སོགསཉམས་ཞེསའབུང་བལད། དངྱ་ཧདྱཀྱི་བཅུང་འཞྱི་ཅུངཟདཆོམས་པ་ཡེནལ། ན དེབནིདཔས་ འས བདྲག་བཔའ། བགའ ཞང་པོ ག་ོདགསང་བཇིག་ས 






































ཤུ | རུ འྭདད་ད་སབས་ཅུན་ནདས་ང་ར་ 
པ་ནམསའཛྲམས་ཤེད་འཇུལ་བརྡྩབདཔ་ལ། དམའདྲ་དགཔ་དངམ་ཆང་ བགོ ཐཾ ད། འཇདཚུལ་ཅུང་མེ་འདསྟེ་ས་མ་ནེ་དང་དངགཞནབདུད་ཀྱི ལས་འདོད་པའམལ་བའི་ཆགསསད་ ་ 
ཁསྣ་ཕག་པའི་དོན་ཡིནལ། འདེང་ནའ་བུང་པོའིགནོདཔ་སུདབདངབླ་བོག་པའི་དོན་ཡིནནོ། །འབལ་ཆེན་ལས་གཞུང་གིཁོག་ངོནདཅིངས་ཆེ་བ་དྲེ་མགོ་ོགས་ནས་བཤདཔ་རམ དུད སྣིརི་བཞིནཔ་ཞེགླུབ་བསྒདས་བཤུདམགསུངས་བའོ། །ཟཊ 
དཔོནདེའེངོ་རེ་སེམས་དབའི་སུལ་བའི་སུངས་ལ་རབྱཏུ་གགས་པསེ། ཐཱའ།བའི་སཱ་དངོས3ྱང་ཡོདལ་དེ་མིན་ནའད་ཕལཆེ་ྩབི་ནྱིསྣ་རབས་པའིམཱལ་བརངས་སོ། །དངགནློསཔ་དཔན་ལ་ཤོགས་པའི། པརབཞག་པའོ། །དྱགལ་ངང་ ་ 
རར དབང་བདདད་། ར་ དཧིད་བྱས་སགས་བབདད། ལམ་ འའུ "  ་ དེ་ཡདགོང་མལ་ལྷས་ ག་པོའ་བདའ་ུད། ། 
རྲདབསདམན་པའི་སོན་ལྷ་སསན། དྲྭ་ཧལྱ་སེ་བའྱིསིརྡན། གང་ྱ་ཧལ་ཤསཆ་བདེནེ། ་མཆོགྲག་ཡོནཏནལ་དད་པ་མྲི་མམས་ཤིད། རདདང་མྦཆུངས་པའམདམའ་བ་ནམས་ལ་བརརས་ཤིངྱ་བདང་གསོད་པ་ཉིད་གྱི་བིར། ངྱྱ་ཧལྦ་གི་ཁེབས 

ཟླ བདེའིདམབས་ཡེན་འྱི་བདཔ་སོ་མབབངསས།། ཁ་ཁ ་ འ ཁའ སས ད་ོ་རིང་ལ་ཏེ།ཅྱ་ངངང་གྱསའོན་ འང་རད་མདད་སགསར་བསཆོག་སགསས›ེ། 


སོབམ་ནམས་ལལ་མྱསི་ནཔསནི།  གཞནརུདྱཀིས་བདུདབཞི་ཡང་འཇོ་མས་བདྲ་བེད་དོ། །དངོས་བསསནཡིགའི་དོན་ལུ་རན། ཡོན་ཏནདེདག་ཝནཔའིདོ་དེསོབ་དཔོནདགོ། བདུདརིགསྐའི་ 
མཆོངས་ཞེས་བསྙེ་གོངགྲི་ལའྲི་བའིབདུདའཇོམས་བརའངཨས་སོདྲ་ཀང་ དུ 



































ཱ ༄༠། །དོ་ཕལ་བའེ་ནངདུ། དམྦདུམ་རབ་རིབ་ཤོང་ཀྱེན་དོམ་པདང་། 


ཉནངོམ་པ་དང་། བཟའབམ་ཡིདཔ་ཕྱེ་བོའི་མངོན་དུབསེན་པ་དང། བགྲོདབ་མ་མིནཔ་བསྙེནཅིདདདག་ཆོས་ཟབ་བ་དངཟེག་པ་མཐོ་བ་ཡིནཔརངོའཕར་བནི། དམཆོག་ 
རམ་པཱརྦངལ་བྭ་སེ་གསངསྒོགསདང་ལོགཔའི་ལམ་ལྭ་སྭད་པའ། །ངབའྲནངུདཀོནམ་ཆོག་གྲི་ཛས་ལ་བ་དམིད། གཞན་ཡང་ཞོར་ལ་ཤིནཧཱ་ཆགས་པ་དད་། མནདག་མཆོག་མཐོན་ང། ི་ོ དོང་ག 
ཐོག སཅོས་སུ་སེནབསྣ་མབ་མབྱསབདད། ལཆགགིབ་དབའགནས་མེའྱབུར་བཞེ་བབས་མི་ཤེས་པ་དང། དབདྲསར་མེདཔརྒ་རདདངམ། ཆོ་ཁུ། བཟཿ་བཏུདསོགས་ལོངས་སྱོདལ་ཧཅངྱསེདཆབདང། ཆདའབཐུདསོགསྦའེ 
ཧྱནྣལས་བག་མེད་པ་ལ་གཞབ་དང། དབང་པོགཏིས་ཐུངལས་འཛུགབདེ་ལུ་ཞིན་ཏུ་ཚགསཔ་སེ། ོའདུ་ོ་་གད་ོདུས། །ཟབ་ཅིདསགསྤ་ཀ་དོནམབ་མའི་ཡོནཏནྟཏི། བབྱརསངཏི་དྷསེད་ཇ་ལསེམས་ 


ངེ ལྟེ པདང་། བླ 
མའེབེས་པདམསོམསདབ་ལདགའ་བདད། ཛྲས་ལ་མཆོགས་པྲསྣ་པིནཔ་གཏུང་བའདདྲུ་རུལ་ཅན་དང། དཀོནམཆོགགི་ཡོནཏན་ཤིས་ཞིང་དད་པ་ཆེབདད། འབྲས་བུ་བདབ་ཁྲོནལ་ཡིདབྲནགས་པ་དང་། རྱད་ལས་རེ་ད བ་་་ 
བླདདར་ལྭགས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནཔའི ལ་མ་དང་མནངགགིསསེམསགཡོབ་ར་མིཿ 


ངསབཞི 
ཐྲུསཔ་དང། དེ་ཁྲོནཉེད་མནངག་ཐོབ་པ་ཤིནྭཏུ་གསང་ཤིད་ཕེད་པ་དང་། ོ 














ངེ ཡཿ ནཱ ད། དོག་ཁྲང་ྱྲ་ཛས་ཟ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་། མིདགྲེ་བཅུ་སོགས་ཆོས་དད་ ་ 
ཞགལབ་དནོདུ་གཉེར་བཞིགོགས་དནདང་འགོགས་པ་ལ་མི་དགའབ་རྣམསས། །དེ་ནམསཀྱི་ནདནས་མེདད་མོ་རུང་བནེ། དམ་ཆོག་བསུངཆུས་པདང་ཡིག་བའིགོགས་བྭ་མངས་པའོ། ཀ་བ ད་གདངས་ད 





























ཨི་སྣོད་ཡིན་ལ། གཙོ་བོད་ཉེས་པ།ཁོ་ནདངྱ་ཝནན་ཡདབྱསེདདིམྱཨི་ནད་ཡིན། དེ་ཙམ་ཡདམེདཔ་ལླ་བམབསིནུ་ན། སྱབས་འཕྲོདདབླམབགཞི་ལཱ་ཙསྤྱསིསོདདང་ཝནཔནི་རོདངོ། །དེ་ཝརསོབམ། བཱ་མའི་མཆོནཉིདུ་རགས་པ་བསྟན་ཟིན་་ 
ནས གིའོ ད་ད བོ་མ ད་མ་ཡང་ཡདཔལ་བམ་བྷ་ དྭ སིག ནའཡོདཔ་མེའདོང། ཟནརདཔ ཐརོ་མཛོང། ཤ་ 
ཁིག སྱི་བརྔ་མ་ངལས་དནབསགས་ཤིང་སྐལ་བདམན་པའི་དབངགིས་སོ། བཱུ 


ཤྱས། དུགྱི་སེནགྱིས་སྱོན་ཀུན་སྲངས་ ཞྭ = 
ཡིནཔ་ལྕ་པ་ནདུམ་མཐོད་\ ཡནཏན་མ་ཡེ་ནཔ་ཡོ་ན་ནདུ་མཐོད། ཡོ་ནཏན་མེད་ཅོངྱ་བཱ་ན་དདྲ་ལནཔ་ནམས་ ག་མང ོ་རུཉ ་པ་ 
ཧཾ ལྟད་སང་། _ མཁས་རྣམས་ཡོ་ན་ཏུ་ན་ལགུསྦསི། །སངསྦྱ་ཧུས་དབདབུག་སོགས་ལ་མིན། །ཡོནཏ་ནམདལགདགསཔ། ད་གནམི་བེགའི་ལཱས་ལསྱ་སེས། ཞེས་གསུངས། ཡོནཏན་ཛོགས་པ་མ་རུད་ནུ། གོདདརུས་པྷལ 
: མིརུངགི་མཆནཉེ་དཆོངབའཙོལ་དགོས་ཤིང་། འཁིད་བབ་མོའི་གབས་འདེངསངསྦྱ་རསྲ་ཀི་ཞལྔ་ཁུགསདང་ཞལ་ལ་གནས་བ་དེངགོསསོ། ྷསིིགིིཾིེིོོོ་་་ ༥༢༦ 
༩, འབེལ་བབཅག་པ་ནེ། ཆོསེསམ་སྤེལ་གོང་དྲུ་བདགས་ཧྱི། སྔ་དབགས་སམ་མ་བ་དགསགད་ཡི་ན་ཡད། ཆོསྒྱས་འབེལ་བ་ཐོབ་ནསྣསནོསི་ཊུག་པ་དགུས་པས་བསེན་བཀོས་ཏེ། ཆོག་བཅདགཅི་གཙམ་ཐོས་བལའད། །གལ་ཏྲེབམད 
° མེའཇོནན། ཁྱི་ཡི་སྱེ་བབརྒྱན་སྐེས་ཏེ། 'ཨྨེ་ཤ་ཅནདྲ་སྙེ་བརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དེས་ནྩརིས་ཏྱི་སེ་བོ་མད་ཕོཉྲེ་ལགས་ཆོསལ་དམ་ཆོག་ཡངདོ་སང་པའི་ཁབཤད་བིད། སུད་ནངེ་ལའང་མྲི་སང་། མཆནཉི་དབལདམ་ཆོག་ 






































༦ །མི་ཡོངཟེརཞིད། ོས་མདྱནདོ་པའ་ ཏཱ འའུ་མུག་དའབྱ་རུས་བའངའཔརིམ་ཡིནལི་དོ་ཅརདི་བད སྐདྨ་སཱབ་མདདཱ་སདྷནཱེ། བ ཧྱི་སུ་བྱེ་ན་ྱཾ་སྭ ཅུས་བརབས་བོ་ འའོ། །དེས། 


དྲནསཕལ་ཆེརའྲད་ལ། ཐེག་བཆེནཔོའིམདོ་ར་ཐས་པའིི་དམདད། གསུངཡེ། སྭ་སྤི་དུད་ རབས འདངོམས་ན། ། 
དགྲི་སེ་ཞིང དགཉེས་ ནྐ་སསར་འབོས་་ས འ་པ གིགང་བླབབརརའདི། །མྱིན་ནས་གསངསགས་ 
ཉིདབདབྲ་སུརའུས་དལ་ཆོག་བོབ་བ་ཡིནནནེ། དེསྣ་ཕུགས་ཆོས་ཁུསཔ་མ་ཡིནལ། མུདོ་ལུགས་ེག་པར་དགུང་ལེནལ གྱ་ོས་རླགསདིབམས་པད། སི [ཀྱདཏམྨ། 
པ་ཡེནྟཏྲ། ཧཱད་ནམས་ལསྲ་གང། གཱཐདཔ་ནཡི་སྨད། བླ་ ཁཱ་མའྲི་ཐགས་པེདྲ་གཅེསགྲབི། ༢ ང་ཨ དཔྲེ་མཔོ་ནའེ་ངེསགཟུང་མ་མཛོདཔ་མངབའྲི་ཕིནརོ། །སློབ་མྨ་དཉིདྲ་མགས་ཀྱི་དབངས་ལའང 
མཆུས་དལ་ཆོགམ་ཐོབ་ཚནེ། ལེབ ནཅམཡིགཡ དང་པ དོ རསས ཡཡས་ །བྱད་ཆུབསེམས་ངཕ༩་ལྭ་སང་པའི་སེེགཔ་ཆེ༔ ° ` ༩༦ “ཏདྱ | 
འབུངམོདཀྱད། དམཆོགཉམས་པ་ ༢༢༨ གིས་སོ །དེས་ནྭ་རྭལུངགི་བཿ འབབ་ཡིས་ གབ ང་བོ་ཅ། 


ན་སྔགས་ཆོསུ་ཀྱི་ས་མ་སྦེལ་བ་ལ་དམ་ཆོགགེ་མིང་འདོག 
ཤཡུལ་གཉནོསི་གཉནི་ཁིད་ཅུད་ཟད་ཅོམ་ཡོདཡོད་གྱད་། ༦༢༧ མཛ རིབ 













































རཾ ཊངཆེནཔོརྨ་དོམ་པ་ལ་ཡང་ཤིནཅུ་མངྷསེ། དཔེརནླགོ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ 

ྷཱདཱའོ། །དེ་ཡང་ཁོངགེལྦ་ཆཱསཁིད་རངགིས་བྱམམས་པན། ཁོབོས་འཇ་མ་དྱབངས་ཆིནཔོལ་མདོཆསྨ་ཟ་བདགུའི་བརད་ཞུས་ཀད།  དེིེིེརྒག5ག6ོག་ ང་ཞིང འདོོད 

དམ་ཆོགགིསེལ་ཡོད་པ་མེད། ° དཔེརན། རང་ེ་ནམསྦཀི་བམགོངམས་ཀྱད་། འིནཔོ་ཆེ་ ངཁ་བལ་བཀའ་གདམས་ལམ་དམ་སོགས་མདོ་ཆོས་མད་ ་ ཡྱིསདགག་པ་དང་སེན་བརྗོད་མངབ་མཛང །འདུག་པ་ཟེདྲབ་ཡོད་ 
ཟླ  འཇམ་དབུངས་ཆེན་པ་ཟེ་རབ་དེ་པ་ཆེན་ཤྲག་མཆོག་ལྡནཡིཿ ' བླམགོངམ་ཟེར་བ་དེ། ར་ངོར་ཆན་ཏུན་བཟངལ་ཟེརབར་འདུག ཁོངགི་ནྣམ་ཐདའདི་ གས་ཆྩེན་ཅིག་གདའ། གོ་བྱ་མུངས་བྲས་སློབ་ ནློབ་རབསམདབོ་ཅིག ། 
:‡' ཏུདྲམཚགའི་སུང་བའེ་ཕྱགྲ་ལེནགྱེ་རྒྱུན་ཡོད་བེར་བཅིག་བྱངངོ་། །ཡང་རང་དང་དཔསབྱརུདགང་གི་སྲོ་ནས་གངཅོསཀྱི་འབྲེལ་བ་མེདནརང་གྱི་བ་མར་མི་བགང། བཅུད་པའི་བླམ་ཡང་རྩ་ལུངགི་ཡལདུ་མིའ' གོ སྨདན་ལརྦ་གིསཉེས 
༢ བནེཆེམོད། ཅུབརུདྱསི་བམམ་ཡིན་ཡང་། སྦིརྱ་སེས་བུདམཔ་སདཔ་རང་ལུ་ཉེས་པ་དཔགཏུ་མེད། ཐོས་སྱུབདྱ་རུབསིམསདཔའདུང། ་ཡངྒ་སོསསཱགསདསགས་འཛོནབྲ་ཡལ་ཆས་གཉནཏ་འྲབོས་པའི་དོན་ནོ། ད་ོདུསལ། 
£ འདུགྟེ། ངོ་ནཆིནགསུམ་བྱགམའི་རྣལའབོར་དོས་གྱཟདབ་ན། གསང་ཝགས་རྲོ་རེཐག་པའི་ལུགས་ལ་མ་ཟབ་མློབ་མའི་དལའབོརྱབ་བ་ཡོངཅེང། སལ་ཝན་ནམས་ཛགཅིག་ལ་སསྐྱརས་ཐོབ་བའི་ཐབསགཡལཆ་ཤོས་ཅིག་འདི་ཡེནནོ་ 
| 


ལྕང་བགསོག་པའི་ཡུལ་སྔགས་ཆོསཀྱིས། ལ་བ།ོ་ནསེ་གོས་པརམ་ཐདམགས་པ་ཡིན་ཡང་སི་དྲོས་སོ། །གནདའདེམ་གོབས་དམ་ཆོག་ཉམས་པནེ། མཁས་པརྡ་རོམ་པདང་ཆེན་ 
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་༄། །ཞེསཀུནལྭ་གགས་པ་ནདོནལ་གནས་ངེས་པ་ཅིག་ཡིན་པརའདུག དྲེ་ཡདྱད་མདོས་པ་ལྭགས་བྱ་བྲདྲ་རཱུལ་དཱང་། དཱིན་དུན་པ་དང་། ཉེད་བཀུརརི་མྲ་བོའྱི་བ་བསགས་འཕྲལ་ཕྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བླ་མ་བསྙེན་རྩོལ་ལ་མདོསགྲ 
ཐེག་པ་ཆྱེརུང་ལྔ་བད་ཙམ་མེག 


།ཆོསའདུལ་བདད་། བེག་ཆེནྱཀི་མདྫོས་རམས་ལས་གྲངིགས་པསགསལ། དགེབའི་བཤེས་གཉེནབསེནཔ་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབུང་ཆུལ་ཡད་འདུ། བནྲས་སེགསྲདམཚུནཿ 
སྤཆུདསྐཧ། །བོདདདྲ་ནམས་ཧ་ལས་ཚྫོགཿ པགོགུད་ངར་རསབདསྱབིན་དངས། 
སའི་གསུང་བུགསྱ་ནུམ་པ་འདལྱབདཅ 
དུ་བ 
ཧན 


དྲུ་བཏོ་བུ་ལེན། 
ནིད 





འཐོ་དོན་མཛད་པ་ཨིན་པས་སབསྦྱ་ཆས་དངོས་དད་ཁྱད་པར་མེད་པ་ལྟབ་ 


ཐྲེག་པོག་མྲ་ནམས་ལ་ཡོད་ ཁ་ལས གཡི 


ིདི་དབདདྲ་བུསན། བླ་མདེསངས༔ 


ནམིའཆདཔརྨ་ནལྭའབ་དདྱུ་བེད་པ་འདལམ་དངོསགཞིའི་ཉུམས་ལེན་མ་བཅིགླདུའངོག་པ་ནྲི་ས་རྲོགསང་མགས་དང་། གོསསུ་ 
་བསགསདྡ་གས་དྲོརདེག་བླདསའི་བིནྡ་རབས་ལམདུཅེད་ཅེས་བ་ཡངག་ཆི་བ་དད་རགས་བཤུང 

སཱམསྦཀ་སཱལ་པ་ཡིནཔ་ཡང་སེད། མ་ཡིན་ཐམལ་པ་ཡིནདྲ་རཱག་ཀད་། རྡོ་རེད ཧུ་ཧུ 
ཡིན། དོ་མཉེས་ནསངས་རྒྱས་མཉེས། དེ་ལ་སྔིག་བསགསན་སངས་རྱས་ལྭ་སིག་བསག རཾ 


ཀྱད་ཕྱོགས་་་ 
ུགས་པལསའབུང་བ་ཡིན་པ་འདུག འོནྭ་ཀདབད་པན་འདེ་ཡོད་དེ། ༢༢༥༨ དའ 
།དདུརགས་བཤུདིདབདང་བསན་ཤིན་ཏའཐདད། །དོནཆཚ་དབ་ །བ་མོསྭ་ཐཱས་དེ རུ རྨ 

འྲིསུགསུདཐུགས་ལ་ཡིདམེ་ཆྐུ་རུམསྔ་ཇེས་སུ་ཞུགས་བ ལུ 


དེ་ དོ་པས་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་མ། 

































ད ཌཱ སློབ་མའི་སླིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཐད་པར་འགྱུརཏེ། འཇམདཔ་ལ་ཞལ་ལདའས། མའོདསརོ་རེའཆདབ་སྟེ། །དེ་ལྭ་བྷ་རུས་བྱེད་སེམས་ཅན་གང། །དེ་ཡིསང་ལ་བྷརསྱ་བེད་བས། །དསནི་དྲ་གདདས་སུ་སྤོད།, །ཞེས་དད། འདི་ཡདོཿ 
ླ་ཨའིཔབྲསས།ཅད་ད་པར་འགུརཏེ། འབམདཔ་ལ་དུལ་ཨཱདང ལའོ་སུ དེ་རིང ཅ་གོ། ད་ད ད་འ བའིསད། བྱས 
རུངསོསྤས་དོའོམ། འབགས་པྲ་སད་པ་ལྟ་བུདད་། དག་བའི་བཤེསགཉེནལལ་བསགོས་ས་བལྟབ་མ་ཡིན། སངསྦར་པདངོས་སུ་བསམ་དགོས་དོན་ལ་སངསྤ་ཧུས་གཅེག་དད་མང་པོལ་ཁད་མདྱ་བད། ༢ 
ཤྭ ཌ ཡདཔས་སབས་རསྲ་གདགཅིག་གསགཉིས་ལ་བལ་ཡིན། གོགས་བཅུདསགསུམྱཀིསདསྦགས་ཀུན་འབུས་པའི་དོབ་ཡིན། དེའིི་རིར་ཆོསདང་དག དྲནྲ་ཀུན་ཡད་འདུས། དེ་ཐང་ན་བདག་ཀླི་བ་མ་འདི་དཔོས་གནས་ལད། མཆོག་ཀུན 
ཡུ་ ་ད་ལེེ་་་སལ་ཾཤྣཤིཾ་ིིགེ་་ཾྣགག་རངངཚེཾཾྨཾྨྣཾྣཾྣཾོཾོི་ 
གསུང་མེའྱ་བོན། སདྭསྦ་ཧུསདད། ཡིདམདད། བདསེམས་མཁའཿགཆོས་སངསགས་དངོསསྱབོན་ཁང་རུང་། བདག་ལ་དཔལ་ལདྭགམས་མཛད་པ་ལས་ཁུག་པ་མཛཧྩོག་དྱ་ཧཱྭ་ཧཱ་མེད། དེ་དགུདངསོས་མཛུལ་བའིའ ལབ 
ན། སདྲསྦ་ཧསདད། ཡིདམདད། སསགསདངསཅགངུང་། བབ་པདཔ། བདས་ཡུས།།ངང་།འ ས་གས ངོང དཔེ་ོ། དའ ད་ཁའི 











9899596:4 $ 


འདིད དྡནམསི་མཛོདྱ་ཧཱབམས་ཅདྨ་བམས་མཛདཔ་ཡིནབཀའདནརང་ཆེའ་སྔམ། ཟམསངསྦྱགས་ཀུནའངུསསུ་ 









































'\22། །ཟ གས་སོམ་ལུགསབཟང་བཡི གྲོ་ལུལ་བཟངབོ་དེའྲད་ཅིག་ཡོད་པའིལུགས་བས་ཁད། བསྐསབསས་སིན་པླབམམྲདན་པརའཆེད། ལནྲདན་པའིབས་ཀངབ་སུགཡོནུས་པའི་གངང་ཁུགས་ཡིའ ང་ན། གོ་ 
བཙམ་ལྲ་ལུས་པ་ཡྲིན། པད་འདབ དོ ཡ་ག རིགཔབྱསརཐུབ་པཞིག་བྱུད་ན། བྱིན་ནླབསའཕལ་དུའཇུགཏོན་ཡོངསརློབ་དདུའགག ཡེ་ཤེས་སྐད་ 
ཅྲིགགིས་འབེདས། དེ་ལྟ་བུ་ཡད་ཡང་དནབས་རུགཏུ་གམས་པར་འགོོ། ¡ˆ 


མས་པལས[་སོནཐམས་ཅདྲ་སདཞེད་ཡོན་ཏན་ཐྲམས་ཅདྱ་སེབ་ཡིན། སདསྤྱ་ནས་དངོསསུ་མཐོདབ་མེདན། ཕོགས་ཞེནདད་ཕོ་རུསདད། །ཡིདའོདགེ་གདུད་ཐུགས 
° ཡོདྱ་ཀང་། ཟག་བཅས་འཇིགྟརེནཔའི་ནམ་ཏོག་ིནཔསགོལ་མི་ཐུབ། ཤྲཀྣྣྣྣྣྦློོ་ི་ ནྭ ིློབསེབ་གས་ས་བབ་བག།ཡོད། དེ་ཡདམི་དོདཟང 
| གཅིགགུས། ལཾདཱ་གཅིགུགཡ། ཟད ལ་འ 2 ལོཆང་ངོམ་ ལླེ ༡༤ རང ༠ ཤྟ ¦ ཆ་ ར་ན་འ 

།ན་སདསྦྱཧསྲཀི་ཡོནྟ་ན་ཤེས་ནས། དེ་ཉིདྲ་བམལ་ཆོང་བའི་མོསགས་དཀོསཔ་ཡིན་ དྷེ་ཝྲམསདསྦརས་སུ་ཤེས་པ་དྲེ། དམིགས་ཡུལ་འཇིག་ཏེནལསའདས་པའི་མཆོག སངསྦ་དུསལ་བཅི་གས་པ་སིནབས་ལམ་སྲོལ་པབམས་ཅད 
ཀྱི་སྟེངས་ཡིར། པབ = ར་ི་ སོས་སུརང་རེའྱི་དམདེལ་ཞུས་བཞི་ཡིདམྨནམསཀྱི་བིན་ནབས་འྲཝལརང་ལྱ་མརྦ་དའཇུག བཀའ་དྲིནྲདནཔ་མེདན། ྤཱདགྲན་ཞི། ངོཆོཁེཁ་མེདདྱེ་བུད་ 



































ཆགསཉེས་བཟམས་ཅདའི་ཆུབ་ཡིན། བསོདནམསདདངཔལ་དངག་ཡདདང་དགལེགས་བམས་ཅད་ཕགས་མབཏབ་པ་བཞིནཉྲམསའསོ། རྒྲུས་སཆོས་ཐོབ་པྲདི་ན་ཡིསམས་པད། ཆོས་ལ་ཡདྩཾཅེས་མེད་དང་པ་མེད་པ་ཡིནཔས། འབདཔ་ 
ྲ 1 སྤ ས་ལྷུད།འི་དས། །པཡིནླ་ལཾ། བཀའ དདུ་པསདག།ལེགསབམས་ཙད་ར་གཞིརབྱུདགད། ང་བ་ན བོ ོག་ །དེ་ལྟན ག་ལ ༼ 
ལཾ ! གངུད་ཤུགས་དྲགཔ། ཡད་ཡད་མ་བརྗེདཔ་དྲདནབ་སྟེ་ཁྲད་པ་དྲབཞིདདྲ་ཝན་པའི་ཡསགས་ལ། སྦགས་ཚདངྲ་ཡིན་བཞེསྱབ། དེས་ནངོ་ཆེ་སློབ་དཔན་མཆོན་ཉེདདདྲ་ལནབ་ལ། མུཿམཆོགདང་ཝཱནབས་མསགུས་ད 

པ ལྷ ཐུའུ་སནསྣ་གུསའཐུམས་ཤིདགསོལ་བབཏབ་ནུ། ཟུབས་གཞནསེངཀྲུད། མཆོག་བནམངགིའདདངནམས ཅོད་གབཔར་འཕུར་བཡིདོ།  ལེོེ་་སོ་་ ་ 
ལས། གཞས་བ མེན ྱེས། །གདད་ཡདནེེ་ཉེདདེ། ༡༢ ༢ ྣརྣརདེྲེྲ ས་ད ་རད་།ས་ཆུད། ལི་༣དཔའངི་སར་བྷལའིན། །ཟས་སབསརུས 
ཀུནདང་མཉར། །དེ་ཉིད་ཏུགུ་དྔ་རེའཆད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིན་ཆེ་ནཏོད། །དཉིད་ཡེ་ཞེསྱ་ཧུམཚོས། ཡེདཔའིནདརུའི་ནཆེན་སྙིན། །མེབ་དེུ་རྱས་ནི་ཡོ་ཏན་གཟུང། །གོནནེ་ནམ་ཡངམ་ཡིནའོ། །ཡོན་ཏནགཟུངབས་དབོག་གུབ་ཏིང་ 
ྲགེིཾིྲ །དེ་ཡིགིབ་མའངཡེའགོམསེ། ཤྭ ་ ཡི ནརྡཇེ་གུར་ལསཀང་། །སོཐ་དཔནསན་པརྱགུར་བྷ་ནེ། སསྦྱསསཿནེས་ཆགཔཛ་ ེོ་ི 





















































དྷིཿདཔའི་འདྲལས། $ཅཿ དབོནནེ་བ 














„> །དངམ། །འངིཉིང་ཡདལ་བསམ་པརྩབ། །ཞེསདང། ནྡོ་རེསམསདཔའཇི་ལྷབས། །དྷེལརྨ་སབདཔོནགཟུགསཚཛནཏེ། ཨེམས་ཅནྡ་རེསསུགཟུང་དམགས་ནས། །ཕཡ་འའིགཟུགས་སུགནས་པའོ། །ཞེསགསུངས། དབལ 
= ཤྲ རྨ མ་ར ཨ་ཅི་མཛ་བ་ཡའིསཛསྦསཛ་ུང་འཁིནད། བར་བ་དོན་ུ་གཉེརབ་ནམསྦའི་བལ་བརྩབའོ། །ཞེས་པདང་ 
སོཐངབནླག་སུབ་ཉིས་མཛུད་པའིརིསྔ་ལ་ལུས་ུད། རིདབདཙ་ལསའགའ་ཞིགྱ་ཆུདྱ་གུ་ནན། །ལུངབར་མིཊདདྲོ་བངཞྱི་ཐུང་བརའཐུར། །བམའིདྲྱསིས་ཕན་པའྲི་ཕུདའོབ་ན། ༨ ༢༤༨ ༢༤༤ 
སློབདཔྭནིུས་ནེ་ཝེགཔ་འཕྲོག །སོབདཔོནྱ་ཧིས་ནེའཇིགས་པ་སེལ། །ཨོབ་དཔོ་དྲཀིསནི་ཐུག་བྲམལྱགི། ཨ་མཚོའིའཇངཤས་ལས་སྤྲོལ་བརའྱགུར། །ཞིསགསུངས་ཞིང། དཔལས་ཧསྲ་ཧང་། ཟམསྦསསཔགད་གྷི་སིང་འུགས་བ། ལག 
པའིསྭ་བིལ་ནགནས་པའུགཏེ་རམཐོདཞད། ཞིསངདད། ཨྫིཐྫབུཏེའི་ཡེ་ཤས་གུང་བ་ལསྱ་ཧིད། མླ་བ་འཇོནཔམེདབ་རནེ། ་གུ་ཡིསའ་རལའགྲོ་མིའགུར། །ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་རབྲ་ཚོགས་ཁང་། །བམམེདཔརྦསིད་མཐར་ཡིན། །ཞེས་ 
མཐུ་སབས་དབྱད་ཕུགབླ་ནཱཔས་ཧད། བམངད་ནེ་ངྡོ་རེསེམས། །ཐ་དདཔ་རའི་མྱི་བསྟེ། བ་མ་སདསྦྱ་རས་ཆོས་དང་ནེ། །དབཞེནངགའདུནྲབམ་ཧེ། འདས ཤུགས་ལ ལའུ སྡ 
འཆད། །རྩོད་པའེདུས་འདིརབདག་དོནད། །ཨུནདང་མཐུནབརྟགན་མཛད་མ། །དྲེ་ཝར་གེས་ནས་དངོསཀུ་ནྱགིས། །བཅེ་ནྱབ་ཛུ་གསུམསངསྦ་ཆསྱ་ཆི། །དཔོསྦགུབ་བད་ཆེནཐོབ་པརའྱགུར། །ཞེསཔལསགས་པ་སེ། མདོ་ནདངོས་མུབ་ 






































མངོན་སམྱགིསྲགཔ་པ་ ་ཡད། ར་བའཾ་བམ་ལ་དད་པ་མེདབ་ནམས། མི་འདོད་པ་དུ་ལ་ཐོག་ང་འབབ་པ་དང། ཟམྲགས་པས་བསྟེནཔ་རྣམས་ལ), བདྱ་སིད་སནགསུམ 
རི་ྲྲགེྲེྲངྲེྲེ བྱདཆུབ་སེམས་དཔར་མཐོད་ནྩབདྲ་རུབསེམས་དཔའྱི་བེ་ནླ་ནབསདའ་། གུད 
ཤིནྨ་ནབསའཇུག་སྟེ། ལར་མོས་གུསམེད་ནྱབིནྨ་ནབས་ཡེམི་འཇུགགོ །ཞེསགསུངཔ་ལྟར་ཡིནནསྭོ །དོན་ཆོན་དུག་པ་ལམཟབམཞེས་་ 
འ ད་དུ 2 2 ་ མཆོག་སྒྲབཔརབྱེདཔའེ་ 
ཐབས་གཞུན་ཅེག་བཅོལ་ནུས། དེལ་གེགསསེལ་གཞནདངབོགས་འདོན་ཡདྲགཞན་དངགཞནམད་པ་དགོས་ཤེད། འདོདདོནགཞན་ནམས་ལ་ཁ་དགཉེ་བའི་ཐབསྤ་བད་མི་གཅིག་པ་མདག་འཚོལ་དགོས་ཏེ། ཆོོ་སྲབ་དོར་སྦྲབདབང་ 
༢ བཐུདལསགས་པ་ངི་སེད་ཅིག་བྱས་ན་ཡང་འགའ་ཞིག་ཡེ་མི་འགུབ། འགའགིག་འགུབ་ཀྱང་དཀའ་ཚོགས་ཆེན་པོདགོས་པསལམ་མི་ཟབ་པཡི་ན། མོས་གུས་ཁུད་པན་ཅནྱགིས་ལམ་འཁེད་པ་འདེ་ལན། མོས་གུས་ཁོནས་མཆོག་ཀང 
ནོ འགུབ། །ལམྱསིགེགས་སེལ་དང་། བོགས་འངོནདང་། ཆོདངལོངས་སྩེོདདབང་ཐངསགས་འདོདདོནའ་མས་ཅད་མོས་གུསགཅེག་པས་དཀའ་ཆོགས་མེད་པར་འགྲུབ་བའི་ཕིའ། གཅག་ཆོག་ཡེན་བས་ནལམ་ཟང་མོ་ཞེསྱ་བའོ། །དོནཚོན་བདུན་ 


ཐགས་ཅདྱཀཱི་ཆ་བླ་བམདགསུངས་པའི་ལང།ཁུངས་མཐའ་ཡས་སོ། །ད་ སྲ་གུབ་པ་ 
རུང་ཤུགསྤ་ཀྲིསའྱབད་བྱ་མཐོང་ངོ། །གཞན་ཡང། བླ་མངམཔ་རྣམས་ཀྲི་གསུང་ལས་འདེ་སྐད་ཅོས། 
ཐོབ་ཏུ་མཐོདནྲགདའོབྱ་ཀྱི་བིན་རཱབས། སསསེ་བྲོའ་དག་བཤེས་བཟང་པར་མཐོང་ན། དེདང་མའུ་ནཔ 
པའྲེ་སདོན་ནི། བླ་མའེ་མོས་གུས་མེད་ནདབྲོས་གུབ་ལྙ་ཅེ་སྨོས། །ཡནཏན་ཀུནཧི་རཐགཆདདམ་ཆོགཉམས་པརད་མི་འྱྱགར་ཙམགེ་ཨས་གུས་ཙམ་ཡོད་དུཆུག་ཀྱད་། 
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།པ་ལམ་ཟང་སོའི་ཁྲི ལགལྱཀི་དབེབ་ནི་མོསྲགསྲཀི་ལམའ་ དཔ་དེལ་ཡད། ༡གྱོདཔསའབྲེདཔ་དངགསོལ་འདེདགྲ་ཀི་འཁིདཔ་གཏིས་ཡད། དང་པོའི། ྐལ་ཝ་ ྱིགངཟགཅིགྲ་བ་མ་མཆག་དང་མཇལ་བཅོམཊེ 
ཿ རླ ཱམའིད་པ་དེའུ་ཡ།། ཕྱོདཔསའཇེད་པང་བསལ་ཁུ་ད དཔ་ཝནའབསྲ་བཟ་མཆེད་ཏེགྱུརྱོན་མད། །མཚོཔེས་ གོ་ས 

རིརིཁ08་ 

གྱི། ། 


ཤཿ 
ང་ཅི བ། བླམའིདོནདུདཀྲའ་བཆེནཔོོསདཔས། སལམི་ ངཱཿ བཱ 
སྐུགསྦྱ་ཧགརྱབུཐོབདད་། བདྡ་ཡུལཧི་ལོ་ཚཱབ་མངཱཔོདད། ནལ་འབུརྲབ་ཨ་མསྦ་བདྱ་ཧུབདད། བཤེསགཉེནྱབྲ་ཡལ་བསེགསཀི་གཏམ་རུདྱ་སན། གཉིས་པ་ཤེ། དེངསངགི་གང་ཟགབལུཆེརལ་མོསགས་ དའུ 
ེམསདང་། །ཐྲགས་རདབབདའདོད་དདྲ། ཡུས་དང་བཅས་པ་ཡིན 
༨ 


] ། ཚའ ཌཱ 
སྱདགྱད་ཕལ་ཆེ་དགྱིསུ་མི་ཆུས། རེ་ཅེཧམྱགིས་བྱེདཔ་སྲིད་ན། མྱི་བེད་བཅོའིཚའོནཏཔགའ་མོརགདའ། ལ་དབོ་རུས་དད། ཁེན་དད། ཁེངས་དྲེགས་དང་། ཁྲག བུ 
དྱ | ནཱ། དེ དུ ཿུ ཡིན རིསཔས་བསོམས་པས། མཐར་མོསྲགུས་བཅསོམ་མ་ཡིན་པསེས 


ཚེས་ལྡནི་མྲོསགུསྭསིད་ཐག་པ་ནས་མེདཔས། རྣམདག་ལེགས་པའིལམྱགི་ཡེ་ཤསྤྱ་སིད་མི་ཐུབ། དེསནགསོལ་འདབས་ཀྱི་སྒོནས་ཡོསགསལ་རིམྱ་གིས་ 
པྲག རེ །ངེས་ནམསྲ་གསུ་རབལ་བཤྱེསོད་རྭབ། འབིང་ལ་འབཱིང་དང་ཐ་མལ་ཐམའབུད་། མོསགུས་མེདན་དྲེ་པར་མེད། མགས་པ་ནེ་དནསོང་གྱི་རྒུ་ སྣར དད་བ 
བམཆོནྡལྱིབྲམ་ཇི་ལ་ངབསྟེནཔའི་ཆུལ་ནེ། ཧྱཾདཀྱི་རྒྱལ་འེལས། སདས་རྒྱསཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལཞི་མི་ནྣམས་ཐརཔའེ་ཆེདདྱུ་སབསསཉེ་བརའྲོ་བསེ། །འདི་རནེ་སངསྒྱརསགཙུག ལག་ཁང་ནགནས་པ་འདི་དང་ཡིགེརབྲིས་པའི་གླེགས 






























ལཾ 


༦ 
2 





༦ 





༦ 






& 


༥༩ 
± 














བམ་ཆོས་ཉེ་ད་དད་། །དགེ་འདུནདརྭ་སྤྲིག་འཛིན་པས་མཆོགགིཁབ་བདག་དདེ་བྱ་སེ་བ་འབུམ་ཕག་དགགིས་སྟེརད་ཡིན། །ཞེས་དང་། གངཤིག་སི་ཡི་༥ཇིག་ཏེནདགན་དཝུལ། འླབསྔརྡ་རེ་ལཛོ་ན་པསིག 
ཧག མགས བའདྱར་ལ་ངདའྲོཉའདལ་ངོམཚརམེད། སྲ ཀིྣ།ཀ ཨཾ བས་ད 
ས་མོདའོས་ ཕྱེ ཞེ 


པའ་དྱལ་ངའ ཧཱ ནུམས་ལ་ཐརབབདེ་མཉར་འཐུས་གེར་ 
། །སྡིག་ཆ་ནགད་ཡི དགད་ཞིག་དཔལ་ལྔནླབ་མའི་ཞབྲས་པདབཟད་ལྭ་དསྲགས་མྲ་བགི་ཕྱེད་པའོ། །ཅི།་ཤེས་གང་ཡིན་གངཞིག་ནམ་མང་མེ་ཏོག་ནཡསཀྱིས་ངུསགསུམདུ་ནི་མརལ་མྱི་བེད་པའོ། རྒྱརངུ་མཐུར་ཡེདའག་ 


བལ་དེདག་ལྟེ། །དེ་ལ་གཉོདཔྱ་བས་པས་སྲོག 
བཀག གཞདཔ་ཧང། པས 


བགད་ཨིནགངཌེག་བདོམ་ཏམ་སྟེདབྱེདབླ་མྱསྱབ་སྱེད་པའོ། ཤེས་དབ་ཡེ་ཤབྲ་དོབ་པགང་ཡིན་མཉམས་གངཞིག་མཆོགགླིབ་མའི་ཞྲབས་ནོ་མི་ཐངབའོ། ཞེས་གསངས། ི་ ལྭས་ཐང་། རིགས་དན་མིག་མུ་མཞ 


ལ་སོགས། གདདོདོན་ནགའིརསཿས་པནམོས། །ཐེགལེནླ་ནམདཔ་ཡི། །ཐེག་མཆོགའདི་ལའྲུབ་པརའགྱུན། སེམས་ཅནམཆོམ་མེདྲལསགས་པ། །སྡིགབཆེན་བྱོ་བེདཔ་ཡང་། ། 
འགྲུབ། །ཉིང་ནསྨ་སབདཔོན་སོདཔདག ༽སྲབསཀང་༥ཚུཔ་པར་ཡོངས་མིའྱགུར། ཞེས །སྲངས་ཤིད་། དིའིཐདྱགི་སྙནགསལ་ལས། རངགྷ་བམལ།ངགཔ་ནས་སོད་མཁནདེངང་། རང་ཡ 
ཧུ་མམདཀྱད་། མླབདཔནོསྲད་པ་དང་ཁྱདམེད་པརབ ཤད་དོ། །ཡངདེཉི་དལས། རགས 


འ 
ཐེག་བྱར་མཚོ་ཆེ། བ་ (ཾ 


ལ་། 
ངིདཉི་པརྩབསན། མེབདཔནུལ་རངྲགིས་དདོ 


ངསངསྐྱསསབཅོ་མ་ཝནཞའངསྱཕསོགསབཅུ་ནངི་ཆེད་བཞླུག་པ་དང་། སཛསརྒྱསབཅོམ་ལྡནའདས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སླུདངགསྱང་དང་ཇུགས་རྡོ་རྲེ་ལས་བྱུད་་་ 
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དཔ་དེབསྤ་ཀད་། མོབ་དཔོནྱཀིབ་སཱའི་བྲགཅིགགི་བསོད་ནམས་ཁད་པ་རང་འཕགས་པོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱི་རཞེན། རིག་ཀྱི་བབུདྱ་ཆུབྲཀྱི་གེ་མས་ནིསངསྤྱ་ནསྤ་ཧི་ཡེ་ཤེསྦའིཆིདབོད་ 
པའ ུ དྲག སྲ ཤུབསའུཿགའསོད་ ཐྷ་མཡཆོདཔ ཕདདག་བྱ་ཙམས། །དེམཉེས་པསནེཀུནམིཧྩིསི། ཡེ་གེས་མཆོག་ནེ་ོབཔརའགྱར། ཟླམངྦ་བེདུ་ 
པྨ་མོབ་དཔེནྱཧི། རོ་རེས མསདཔའ་མཆདྱབས་པས། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་མྱབསཅི། །དཀའ་ཐུབ མ་བ ནགང་ཞིག་ཡུད། །དཉིད་མི་བཟདའདོདབ་ཡིས། །གེནཅུ་ཡིད་འོདགདདདགད་། །གིནཿ་དཔརྱུར་བུ་ཉིད། །དེ་དདད་ནེ་ 
མུཨརའབུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞནལས་ཁད། ཕློབ་དཔེནྱགི་ནེ་ཡོནཏ་ནགབུད། སཱོནནེ་ནམ་ཡང་མ་ཡིནཉིད། ར་ལ་འ དན 
༦༦ ་ ལད འད་དོས་འབུའབ། ད་དུ་རགས དགྱེས །གིད་དང་ བ་འབོ ཅོད། ཅའ རབ 

གཾདམ་པ་ཡེནཏེ། །མདོན་ནླབ་མ་བསེན་རཱལ་ཡད་བསམབདད་སོར་བགྭཏི་ས་ལས། དདཔོལ། བསམ་བའྱི་ར་བནེགོདངུབྱང་ནཔའྱིབསའི་མོསགས་ཉིད་ཡིནལ། དེ་ཡི་ཡྐད་ལག་ཏུ། བླ་མའིསུགསད་བགས་ཤེ་ 
ཡནླབམ་བསྐེནརུ དཿ ཏཱེ་ས་ལས། དད་པོལ། བར ་ ི ལ་འ ངབ་དངའྲད། སནྱབང་རུབ་སེམས 


༄།། །ཡའེ་བསོད་ནམསྱེ་ཝུད་པོ་ཇི། 
གུར་པའོ། །ཞེས་གྲ ངས་ཤིད་། གསངའངུས་ 


ནག 








རྣམས་གནདཀྱིདམ་ 
སནསེརམཔ་མཛོདན། ཐློསངྱ་རུལགཉེས་སོདད། དང་ངོ་གི ཟམ་ལ འདི་ལྟ་བུའྱ་སོནདང་མཛོདྱ་སོདག་ལ་མངའ། འི 




































དཔའ་དོན་བཟང་གླིང་མ་བམ་ཟེ་ཧུལ་བའྲིདོདདང་། གའཐོབ་མཆཚྫོསེསྱའྱི་བྲམ་ཕག་ཆངའདང་། སསྱ་ཧུས་ཡེ་ཞེས་ཞབསྲཀིས་འཇམདཔལཁིམ་བཅུ་ནདུགཟིགས་པསོགས་ཀྱིས་མཚོནཏེ། དེདགགིསྲ་གངམདདཔ་མེདཔར། གུས་པ་ཕིན་ 
- ཁེདའཕྲེལ་བས། དངོས་གུ་ཐོབ་པ་དང། མ་དད་པའི་རྣམ་ཅགྷ་དདྲ་ཆགར་རེས་ཧང་དྲངས་གྲབ་ལང་དཆད་བུངབ་ཆར། བདྭགྲ་ཀདྲབ་མའི་མཛུད་པཇིཏྭ་བམཐོང་ཡངདད་པ་འཕེལ་བིགབེདདགོས་ཉམ་དུབསམ། ཟློསངས་ཚུལ་་ 
'ཾ གཏེས་པ་ནི། བྷ་མ་དའི་སུགསུད་ཐུགས་ཀྱི་སོན་མངོང་བའམ། མཛདཔྱདྲ་ཀྲི་གོནས་མེངགེབཅུ་མཛོད་པར་མཐང་ཡང། བླམས་མཛདཔ་འདེ་ལ་བམངོད་བཞེ - གངུལ་བྱགང་ལ་གངའདུལགྱི་དབང་ལས། སད 
¡, པཾསིནཱགོལ་དུ་མཛུད་པའིའུཔུ་ནལས་ཡིན། དེདདདྲནིྲ་རེརདཔ་དུད། ཁེའགར་མདང། བདུས་བསེ་མས་དཔའ་ཆོས་འབུགས་སོགས་ཅིདཔ་དུང་མཚུངས། བཤིར་ཀློབ་སྔ་ཚགགསདཔར་གེས་ན། དྷ་ལུའད་རྩ་བོ་མངབ་དན་པ་མབའ 
°” གཅུལ་འགས་ལ་གནས་པ་ཡོདཔ་ཡང་། དགེ་ངོ་མཚརཚེསེ། དེཀུནབས་བདགགླི་བམསཿགངས་བ་ཅནྱཙི་ཆོག་ཛུན། ར་བགསང་པ་འདབྱོལ་སོང་ཁབསའབྱར ི་རོམརཚོ། འདསསེམས་ཅནདཔག་ཅུམེདབ་མངོ་རིས་དང་ཐརབ་དད་ 


## ཐམས་ཅད་མྱབནཔ་ལ་འགོདཔ་རམཛད་བཞེག་ཡིནཔའདགྐཔམངུབསམཔ་ལ་བྷས། དེསཐྲམས་ཅད་ལརིགསའྲགེ། ཁྱདཔ་ངང་དང་ལ་བཀའ་བྱཀོན་པདད་། མི་དགེས་པའི་ནམ་འགྱུར་མཛོད་ན། བཀའབཀོནམི་ཐེགདོད་པ་ལོག 
| ° ལྷཟདནདངསྦྲགབདང་སོམསི་ཏརེབ་ཟད་ད། དབས་ཇུ་བདམ་ཆོགཉམས། རྡོ བར་ཡིན བཀའབཀོནྱ་བུད་ནརངགི་ལསངནྡ་འགྲ་སིབའཛད། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེནརེདངུ་བོས། - = 
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ཉེ །གསོདཔོརགསུང་བ་ཡི་ནཏེ། ཕསྲབ་ལྱ་བ་བ་བཞི་ནབལ་འྲོག་མི་མཛོདཔ་བཀའཾདེནཆེཀུམ་དུབསམ། མི་བསྲཔ་ལུར་སྡང་ཟུ་རངགི་ལསྤ་སིབ་མདུག་པར་ཡོདཔསདེའཛབ་བཙུགསས་འདྲ་སོད་མཛོདཔར་འདུག་ཉུམ། 
རཾསབྷུ་དདད། རར - དས དིས ངི བ་སར་དབ་ཡདམ་སྤབགྲིགས དིག ་ ི་ 
པོ བཆོནྲ་པནའམ་ེནའངས། རི ཐབྐམ་ཆཆསས་སཞྱུན་ །ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་ གཏན་ཡིན། ག་བདེ སགས ༨ ད་མ ༢༢༠༠ མཁོར འོ་ི་ར | 
།ཡེསའཆལ་བའི་ཆུ་ལྟ་སྣུན་ཡད་། །ཡོནཏནཱའལལ་ཁིང་ཡོ་ནཏནའབུད་། །ཟབས་ཤེས་ཟུད་དྲའཇུག་པའི་བརྡ། །ཇུནསེིས་གཞནམགོབསྐརབ་ན། །བྲདབས་ནམཔ་སཆོགསྦ་ཁིས། །འགྲོག་ནབ་རབའི་ལམ་ལ་འདེན། །ནའབོག་ཆོམ་པོ་མཛུད་ 
རཱ འྱེཆུ་ལྷ་སྨོན་ཡད་། །ཨོནཏན། ནཏན་འབུང་། །ཐབས་ཤེས་ཟུད་དྲུའཇུག། བོ བ་ ག་དབས་ནམསཔཡུ་ ཐུ ངང ་ འི | ཤེང 


ནཱཡད། གདའ ཕ་བུད་ཅོགས་བྱསར། ཆིབོ་འཛངས་བཞིའ་ཡིགི །དན་ལ་འདའདའའ་མ་ཡིས། །བཀའ་ 


ཅདདེ་ལསའྱབད། །མཐུས་ཅནོཏ་ས་རེདགའ། །ཞེ་སྐདདེ། ཁམའི་མསཞུསྤའེགནདདྲེལ་བཅིག་རང་ཡིན། ཇྗེ་གལམཆོགགེས་ཧད། དཔོཔྲ་གབྱྱིརུ་བདྲེབ་མ་སད། 'བདེསབསྔང་ས་དངསྦྱནད། །ཅེ་མཛདདེ་འེགསཔར་ 
སཔ །མཛོས་བབ་ གསས བོ་བ འགུ ཐ་སཿ༦ ཨིམས །མཛད་པ་ཡང་ལེགས་ཏེས་ཅི་སྣེན་རུང་། །མི་ང་ལ་སེམས་ཁྲིགས་རུལ་ཙམ་མེད། ཅེས་འབུ བ་ཐག 
































ཆོདྲ་ཀྱེ་ཨོསྲགསདེ་ ཏུབཅིག་དགོས། བ་མ་རདདྲེ་རང་ རབ ན་ཡོདཔས་སངསྦྱརས་སུ་བཏེག་སེ་ཡར་སྙེལ་མི་གགོས། བམ་རངགིས་གོ་ཆོད། མཛད་པ་ཉེས་པ་དེའ  གུ་གོུག 3 ད་དུ 

ཙུ ལ་བ རངལ་དང བྲསསྤ་སོལ་པ་མིན། ཀླ་ྱ་་གས་དེཡུདའགོན གཡེན བླ་མ་དདྲབལ་ནད་ ༢༣༤༤ དམེདདོགཞན་མོས་ཤད 

ཅིདགོས་  ་ མེདདན་མོསགས་ལར་ ་ །གལ་ཆེ། མཁས་པ་ཆོག་གཙོ་བར་ ཨ་ནཱང རང ཧོཔནའ་ིབདདའོཅུསྔསནས གའ གགེ་ དདདྲས་ུནངག་གོགས་ང་ཉད་ དབའི གཡངབརྨངབའཛཏ 

པྲུ གྱི་ཆ ༣ ཁ་་ ྲི་ །གོང་ཨིའི་བར་ཆདདང་བྱཧན་པ་འདི་ལ་ ལཱ་ཱཡོས་བང་། རྒྱད་ལས། འརསྟེས་ད་བག་ ཕུག་བསལ་སྙེད། 
ནྲངས་བའོཚོག་ལས་མཆོགགི་བདེབ་བེད་ཅེངསམས་ཅནབདེ་ལྔ་རེསས་ཆགས། དི 


ལས་མི གཅིག་བུཏི་ རའ་ །ཡིདྱཀི་རང་འའེ་ གཡིད བ་དྲསོམ་པརབྱགི། ཕས་པ་ལྙུར། སེལ ཟི 
པའྱི་སིད་འདེར་ཡདད་ཅོམ་ཞིག་མོས་སོ། གཞན་ཡང་། རྲགཀགེིེྲེྣཾེཾིཾིྲིྲིཾ་ ཛཾ དཔེརནའཇིག་ འརི ལ་འ གོག 
ཞབས་དོནྱ་བེད། ཞེསའབུལ། ཞིང་ལསདང་། ཆོང་དད་། ཕོཉ་དང་། ྫཡ་ཅ་ ིམས་ རར ་ལ་ གླསདང་ཉིདའ། དང་། པབའཆབ་བྲ་དོ། ཁ་འཛོནག་གག་འདེབས་སགས་སྲོང་མནས 
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ཕྱོདཔ་ཐམས་ཅདྱིསྭ་བམ་མཉེས་བཟམས་ཅད་བེད། མིདྱེས་བཟམས་ཅདྲསང་པ་རྔའཇུས། དེ་ཡངའགའ་འིགླབ་མ ནམན་ངགའ་བྱའི་གཙམ་ཡིནྩིསཾ། དངོས་ཐུབ་དངརིནྲ་ནུབས་ཆེ་ནཔོ་ཅིགླབམ་ལས་བཟང་འཆེ་ཡི་དམམམ། མཁའའགོསགས 
ལའུསམ་པ་བེད་ ངར དཔགབཏགས་འོད། དས མ་བསྲངག་བྱན་ནས་ཆང་འརབ། འྐསནདངིགཅདམིབ། གལ་ཏྱིཾབར་ཆགསི་ལོགལཱ་རང་ཤུགས་ལ་དབང་མེདང་སེས་ནལདདེ་ཐགགཉེན་པོས་་ 
སྦེབྲཔརྩབས་ཏེ། འཕལདྱུཧཱ་ནའ་ཅད་ནས། ལསངགགིི་ནམའྱགུནངུ་ཡེ་མཛོནཔ་དབས དགགྲེད་ནསཀྱང། དངོསྐ་ཞོག་གདང་ཡང་སུརའ་ དགསཅིགྲྱབ་ རོད ཆོགའཇམ་པ་དངྲདངཔོབདན་པྱ་ཡེ་ནང་མེད་པརླས། 
སྦིནྭའུ། སཐམས་ཅད་ནས་སྟད་བདད། བྷསོདཔ་དང་། ཆེ་བའ་ངོད། བ་མའི ཅིགསདའ་དའམས་ཆདཚདམ་རགྲབང་དགོས། ལུསེ་ 


བླ་མའི་ཐུགསསུའཐད་པ་དད། རང་ཡང་ཡྲིད་ཕེབས་བདད་། (ལ་བསགབགསང་ཡེང་པ་དནང་ཡནྱབ་ ཝི འེཅེ 
གྱིས་གྱད་ྱག་འབུལ་སྐེ་རབ་བྱེད། ཉེ་འདང་རིངའའི་ཕགག་ཡོགདང་ལས་ཀི་མཐའ་དང་། པོཉ་དང་ནངའཀ་སོགས་དགོས་བའྱི་བ་བ་ཐམས་ཅདྱངདདེ། ཐནརུ་འཆུའལ་འྱཕགཅུ་ནཆོད་ཀད་དོ། ཡྱོབདྲ་ཀྲི་གོནས་ཀད།། ཤིནཏྭ་ཁདཔརྱ་གཱརཔ་ 
ཉིད་ཅེས་པ་ལྟན། དངས་པོབཟདབདང་། དག་པ་དད་། འཕངས་པ་དད་། རང་ལགཅེས་པ་ནམས་འབུལ། ་ ཅྩངཟད་ཡིད་ཊོདགདབངགང་། ཁིས་བལར། གདྐྷབཱམ་དེ་ཉིད་ལ་མཁཁོབ་དངགངལ་ཐུགས་སེས་པདེ་འྱབལ་ཏེ། །དཔོསགནསཝལ་ 
པཟདདནགང་ཡི་ན་ཡད། གདམ།བོའིངངྱགེས་པ་དེཀ་མཆོདཔའི་མཆོག་ཏྱ་གུར། ཐགསཡབན་བདད་ནམ་བརདག་པའི་དངས་པོའབུལ་མི་ཆུས་པར། རངལགངཡིམཁཙངཀྱི་གྱ་ོང་ང་ནངོན་ནོར་མ་ཉེན་དག་འབུལ། ནས་སོགས་ཁྲབ་ཡེན་། 
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༄༅། །ནསདྩཅེརདནདོན་དང་། བེཆོད་གངྱརཱདུ་བཞས་གཞལ་བའི་ཁུལ་གངས་ཐེདཔ་སོགས་དངོས་པོགང་འུདྱའུདྲ་ལ་མིང་དང་། གགས་གངཆེཆ་ནས་ཅེད་བ་དང་། རྩྭ་ཐུགས་སོགས་གངྫ་ངཱདཔ་དང་ནན་བདང་ནདའེརདང། གོས་ 
ནེ་།ཉེབསགསྐནསགདདདང། བོ་ག བུ དཔརམཅདལ་གིསགིསྱིད་པའག། དམ ལམཅི་གནདུབ་ནས་འྱཇགས། དམུད རགས་པ་དང ན་བ་དངནདཆེརདད། གོས 
ནམ་ཡདའཐུབཔ་མད། དཝལ་བཞཐས་མདདངབས་པདན་མེདའི་གསུང་ཝགས་པྲ་དདུངོས་བའི་གཟུགས་བཏནོ་རམསཉིད་་ཇེའོ། །ཡངམ་བསེནནུལ་འདི་ནམས། བམའི་ངོབྱསདབ་དང་། མི་གཞན་ངོར་ཆོས་བྱདཡི་མཛེང།ཁིགས་དད། ། 
རངགེའདད་དནའད་སྲབ་པུའི་ཡིནེ༔ རར རུ ཆོས་སུནེ་མི་ལའོ། འགའཞིག་ནེ་རང་གི་དོན་ཡི་ན་པ་མགོནས་བུ་མཉིད་འངལ་དགོས་པའི་དོག་གཅིག་ཡིན་པ་འབུག་སྔ་མ། ཡས་དངངོསོ་ནྱ་ལུར་བེདདེ། ཐམ་ 
མཉེས་པརྩབས་པདེ། སྐ ི་བ་དོན་དདཔ་ཆེན་པ་ འའ ་ །དེ་ལརྦབ་མ་བཏེནཆཱུལ་ཐམས་ཅད་ི་འགག་བྲ་བུནབཀའ་ཅི་གསུདྨ་སུབ་པ་ལ་འཇུས། དགོངས་པ་ལ་གང་ཡོད་བཞིནབེད་པརའདུས་པལགསས། །དྷ་ཝིདན 
བཱམའི་ནལ་འབོན་ཞདིདང་། ཟཕྱིལ་བསའས་དག་མས་བྱསདད་གསུམ་ (འདྲེནཱ། ཆོསྦཀི་འགངས་རང་ཡི་ནཔས། དམིགས་ཕནར་ཙམ་ཡིནཔས་འགདསྦར་དངོལམ་དུ་སམ་བརྡསྱིབདེ། སྙབསའའྲོནཆོསཐམས་ཅདྱཅབ 
ཨིན། སམསབསེ་དནེཐེག་ཆེནང་མས་ཅདྱཀི་ར་བ་ཡིན། བ་མའི་ནལ་འབནནི་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ལ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་བ་ཡི་ནཔར་ཤེས་པརྱབཞོ། །ཡངབསགས་སྱངས་ཙ་མྱགི་དབད་དྲ་བས་ན། །ཅོགས་བསགསདདཔྲིབ་སོདངུ་མ་་ 

















གྱནབཞིདག་བའེ་ཆོས་ཅུང་ཟད་༅ང་མེདལ། འོན་ཀུང་ཡིགབྱཧའི་བླཟས་བྲཞོམདང་། མྲ ལནེཆོགའི་ཡན་ཁགག་རེཙམ་ཡིནམོདྩོའེ། །༩དིཊཉིསགསདཝ་གསའི་སལ་འཐོརབ་ལ་ཤིནུ་མའོ་བཱ་དད་། ཚེགས་ཆུ་དངས་དོནྫོར་ཆར་འགབ་བའི་ཟྲག 
མཁས་ཁྲི་བྲུད་པར་རེད་ཕུང་བས། བས་འདིར་བུནམོངགིིསོན་འགོའིདམིགས་པ་ཝ་འེ ལའི རད །དྭལདད་ཡ་ ཆདྲདུ་བཤད་པ་ནམས། ་ 
མོསཤསྦའི་ཁིད་གང་ན་ཡོད་པཐམས་ཅད་ལ་ཕྱོན་ཤིས་པར་འཚེལ་ལ། །སྐབས་འདེད་པིརྲ་སིནྱ་བདྲའྲེ་དབངབྲས་དདགོས་པ་ལས། དཔལདྱཀྱི་ལའོན 


གྲཨྲགྲིེིེིྲེྲིྲཾི་ 
དྲ  ལོའི་སུགསུངཐགསྲཀི་དྲིལ་འཁར་ཡངས་ཛོག་ས་སམ། ཐུགསངཡིལྱ་ཆས་པལ་ 
དྷི བཏིནནས། བྱིས་པ་འཇུག་པའེདབད་བདུནཙོམ་མམ། དབང་ཡོངས་ོགས་ས་དངོབཟིནནས། དེ་ཇེསྱ་སབས་འྭྲོ་ནས་བམས་ཁིདའབོགས་པ་ཐོད་ཐུད་ཡི་ནལ། དེ་ཉོམ་མཐུས་ན། ནལ་འྱརྨ་བ་མདྱུསི་དྲའི་ལ་ལུཁའགུད་ཅུང 
4 ཅེགཅུ། ཡཱསྦ་ནུད་ནམསའི་ལུགས་ཀེ དབང་ཡོདས་ཚོགས་སམ་བམདབངོང་བརྩལ། དམིགསའསལལྱ་སབསསེམས་མྭདལགསུམ་ལདོགས་པ་མེད། ཡིགབྱ་དདདྱ་བ་མའི་ནལ་འབོར་ལ། ཚར་དབངའསུརཡེ་མཐོབ་པ་ལགསང་ 
, ཐྲོགསསུ་འྭུན་ནར་ཉ་མན། འདེའདམེགས་བསལ་ལེནཔས་མིའྱགརཏེ། གཞིདེ་ལསདད་བད་བརྡ་འནྱསེབ་འིདགསཔ ཡོདཔའྲ་པེརདོ། །དེས་ནདབདབྲསུར་་རོལནས་མྲགབན། ཐུ ན་མོདོགྲིསོནའསའི་སབས་ཞིདྲ་ནུམས་གད་ 
ངུ་བསུརཀདའྲད། གསང་སློགས་མེ་འྱབུང་བ་ཙོ་མི་ལ་དདདཁང་མེདྲ་སང། སྦྱིརབྱསེད་རམྱགསོནངྱ་བིས་འཇུག་གས། དཅེལ་ཆོག་ཕལ་བའེ་བམ་དབང་ཙམ་ཁིག་ངས་པརགལ་ཆེའོ། །དྷེ་ལུར་ཐུ་ནསངགིདབང་བྲསརབའ་ཇསས།  ། 















































༢༣༢ 03 








རེ །དིདི་འཕོས་ནས་སྐོདབ་ལ། ཐུནམོང་མ་ཡེནཔའི་སོནའྲགཞས་པ། ཟུན་མོདམ་ཡེན་པ་ནྱེབོའདགལསགཞན་པའེའྭའེད་མངཔོ་ཞིག་དདའུནམོང་མ་ཡིནཔྟེ། ཕལ་ཆེ་བའྲི་དོནཡི ལ་གཏནཐས་་ 
ནི་སྔབག་མཐུའ་ བ་ས ༢ ་ རས་པ པོ གོ 2 ས་ཆ སིབ པུ བའ་འབ རེད ་ 
རཿ ཟས 











ཱི། ཞུདུདསེཏུག་བགས་པ་ཡོད་བའི་འཁིདྲ་ནམསལལཆབ་ལདེདུགདཔས་གཞིར་ཅེདཔ་ཡིནི་ཛན་འགོརམི་ེད་པས། འདིྣལ་དངམ་ཏོག་པོན་འགོརྦབདཔའྲི་གཞུས། ཆོས་གཞནདངྱདནམངམ་ལེ་ནཔཉདྱྱཕིན། 
བསང རར སརསགའ་ང རའི ཇི = སྒལ་དུ ༤༤༢༢ ༤༤ མཿསྱབས 
ཊསོསཾམས་བྱསེད་ཚད་སེདའི་ནམསྤ་བུས་ནས། དེ་ཇེས་ཤྩུཧཱ་ཏཱ་བོགས་ལ་འཇུག་བ་ཡིན། འདི་དྲབ་ནགཅིགཔདྲེ་བནམོངགིས་ན་འྲགོ་ལ་བྱོ་དུས་བཝསགང་ཡིན་ཡང་རུང་། ཆུ་གང ུ 
ཡིནན་ཤྭརཱཏ་པན་ཇད་ནས་སོམས་པསཆོག སྩབསསེམསགོངགིདེ་ཀསགཆོད། ཡད་འདི་ླགརོམི་གགས། དེ་ལ་རངགཞྲནསྲགཀསའི་ཆོསའ མསྭུསད་ཡུངདདནབས་སདབྱས་མལྱུད་ ། དྡེ་རེས་ལངབ་ཐམས་ཅདནམ་ 

ྣད པས 








མཁའལ་འཇེའལ་རཡལ་ནསསེམས་སྣང་མེདལ་ཅུད་ཟད་བཞག དེནས་བྱུར་ཏའྭ་ཝགས་བྲ་ངོད་ཅང། གཅུང་འཛིནགཉིས་སོངགི་ཡེ་ཤེས་བདོགཤེགསི། ངཡིནསམ་ངྱཧལ་བྱསེག དངོསགཞིའི་གབསསུ། །བཞུགསགདན་ 



































ཐུབ་ནལགས། ཉེནཅི་དེལ་འབོར་ཡིནཔས། ཞུནུངེསྦཧྲི་གབས་འདིའགཞུལ་ཡས་ཁངགིདོད་ཐུབ་བ་ལགས། མདོ་བསན། མཐོམས་ཅུངྱ་ལཱནྩཱསྦི་ཀབས་འདིངོག་ཆད 
ཐཱ ནྭལུ་བུདྲེ་ཕག་གཉིས་པ་ཡིན་་ 


འོགྱཏུ་འཐུང་བའེའེ་དྱིལ་ལནརེརབ་དྲདའཅས་ བསྒོམ 
ེ རབ་ཨིན། ལྷ་ཐུག་མདཞལ་མང་ཡལག་ལོ་འདབྱ་ཆས་པ་ལྟ་བའྱ་མ་བའིའབུང་ཁུངསས་ 
ཏེ རམངབ་ངང་ཆེ་བརའྱགུ་ར་བས། སྐབྲས་འདྙེལ་བུར་ཡངྦ་ལནྦསེསྦཀྱི་མཾ་ཞལ་གཅིག་ཐག་༥ 


བརསིའྱགར་དོ། །ལནྭསེསྦའི་གོ་དོན་གཉིས་ཡོདད། གཅིག་ནེགདོད་མའམ་རུ་བའམཐོག་མཉེད་ལྭ་ཝན་ རི ཊུ 
་ཞེསབཏགས་པའྲ་སོ་ནས་བཞགྷས། འཇེགཏེན་དྲུ་ས་བརལ་ངོགཔ་ཕལ་ཆེརྲ་རུ་དབའམ་འུང་པདང། འཕོས་ཤེང་འཕེལ་བ་ནམས་བཡལཆེ་ 


གཉིས་པ་ཅིག་ལ་འཇོག དའི་ཡང་ནདནས་གསང་ལྔགས་པ་ཕལ་ལྲ་གགསཆབ་ལྟ་ ཡེ བས། དཔ 
པཁ་སྦྱོརགྱི་སྲ་ཚནག་ཅིག་ལ་ལྷནསྕེས་སུགྲགསསོ། །དེནསྟེད་ཞསཞལ་རྱག་མདཉུངལྱ་རུ་འབསའྲེ་བདངང་། ར་འདང་། །ཡནཁེགགིདྱབ་བའེངེས་པེད་མོདྱབང་། མཚོ། དོནིདབདདུབ་སནས། རྒྱཞམ་ར་བཆོསྒྲས་སྤྲོས་བྲལམ་ཚོ་ 
#, ཕྭ་བྲགགཉེས་པ་དང་། འབྲས་བཞམ་ཡནལགགཟུགས་སླསློས་པའ་ནམཔམ་ཚོནབེདཞཡ་ཐག་མང་པཅན་ཡེན་པས་འཇྲོག་པ་མངབས། རའམས་བཞི ལྷུམས དེ་ཞིབྱ་སངྱབ་རམ་པའྲི་སོ་ནས་ལནྷ་ཧསསའངོག་་ 
/ རུམལོ། །ལྷནྱསིསཀེ་གོདནགཉེས་པནི། བངག་ཅགགྱི་བམངམ་པཞགའ་ཞེག་འདྲེ་པད་ཅསགསང། ཞལ་ཕགྲནམཔའིགཟུགས་ཅ་ནཉིད། །མཆོགྱ་ཏ་བདེ་བའིགཟུགས་ཨེདཔ། །དྲེ་པརའཾསཏུནྡྷཉིནཅིགྱཧི་ས། །རང་འཞེན་ལནཅིག་ 


རྐན། གཅིག་གཅིག་པུ་ལ་ལན་ཅེག་པའྲེ་ག་མི་འྱབུངབས། དཔའ་བོགཅེག་བདང་། པག ལལ 
།སྤྲོས་བྲ་ 
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༄༅ སཞེས་བརྗོད། །ར་མ་དགྷ་ནམ་པའིསེམསྱའིསཾནི། གད་བཞིན་མ་དནའདས་པ་ཉིད། །ྒལ་ཡི་རྣམ་པའིགཟླུགས་ཁྱིས་ནེ། །བཞིན་ལག་ཁདོག་ན་མཔ་ནི། །སྱེས་པ་ནཱ་མྱགིསྣ་རམ་པ་ འོནྱ་ཐདབག་ཆགས་ 
ལ༅། ཅོ ཟོ ལོམ དོ རྐ རྨ ཞི བ་ ˆ སདིད་བད། ཿ་ །གྷ་ཧའི་སུར་ཐྲབ། རར ད་ས འཁྲྲ་ 
གསུམ་ཞན་ཅེག་ཏུགདོདམཉས་ཡོང། དྡེ་ཤོ་བུརྱབིདི་མེས་བྲགིབསནས་མ་ཤེས་པ་ལ། ཤཱ་ཧཱཧའི་ཇཱགས་དནབུསམས་པས། དི་མཐ་མལ་བའི་བགངག་ཡིདགསུམ་དྲ གདོདན་སྤ་གུབ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤིསྣ་ཧའི་སུ་གསངསླ་བགགདི་ 
རཿ གསུམ་ཆུན་ཅིགུགདོད་མནུས་ཡོད། དྲེ་ོ་བརབིདི་མས་བྒྲ་གིབསནས་པ་ཤེས་བུལ། བློའོ དགས་དྲེ་བད་པ་ང་ས། དེ་སབས་ལ་བ ངག ག་ །དས་པདུད། གདོདོང་གབྲུགཔཔ ་ལེ་ཀིསཨེས་གྱུ་སགསི 
ལཱ དྱུཿརཔར་མོས་པའྱི་ནུལྱསྲི་གམ་པའི། ཆནྟགིས་སོང་པཞིསྱབ། འདནི་ཡོསྨ་ཆུལ་དང་བྱམདཆོག་རིམ་པའྲི་གོནས་ན་ཅེསྒ་སམཔར་འཇོག་པའོ། །བཅེདཆོག་ དལ བུའི་གོནན། ཞདུཔའུ་ཆུངནས་དབི་ལ་འཁོརཅ་འཁོར་ 
ལྕོངས་པའི་བརངྱུ་ཆས་བྫམས་གདབྲསོམསྤ་ཐང་རུང་། ཞེན་མྩེས་ཁྱི་སླ་དོན་ཚད་མོད། འཊར་ཅན་དང་ཞལ་ཝག་མངཔོ་ཅན་ལ། ཉན་ཕྦེས་ བ་ཞུདིའཇོ །ང་ན། དྲག 

གུབ་པ་རྟེ། ཆུ་ལས་སྐེས་པ་གཞན་མངཔོ་ཡོད་གྱང་། པརྨ་ཁོན་ལ་ཆུ་སྱེས་སུ་བརྗོདཔ་བཞིན་རཱོ། & ནདཔའ་བོ་གཅིག་པ་དངྭ། དཔའ་མོ་གཅིག་པ་དང་། འ། ཅར 3 ོད ་ུ 
གསད་ཛགས་ཅི་བྡ་ཆད་ལྷ་ཆོངས་པར་ཟང་དོ། །འདེརའཆད་པའི་དུས་འཁོར་ལན་སྱེས་དང་། བདེ་མཆོགལྷན་མྱེབ་གྱི་ཟླབཐབས་འཇིགས་མེདའགྱངགནས་ཀྱིས་མཛདཔ་སོགསནེ། བསྩེདྱབ་ཝའི་རྣམ་པདང་། ྙེདཆག་ཉིསཀའི་སོནས་ 


























ན་ཧྱེས་ཁྱི་ཚུལ་ཁོན་ཡིན་ལ། རྭ་ལྷན་སྐེསྦའི་ མདོན་ཏོགས་སུའཇོག་པ་ལ། བརེད་ཆོག་ལས་ཁངྱ་རམ་པ་གཱཅོ་ཆེབས། ཞན་སྩེས་ལ་སྭ་བོན་དད་ཆོག་གསུམ་སྒེདདང། སྐྱིད་པོའི་ཚོག་ཅོམ་དང་། མདོན་བྱདྱ་ལྔ་སྙེད་ 
ལེ ¢ ཇྲིམ་མདཔརྨིསཧཱ་མདཏོགས། ཀཀ ཀྣ་་་ འོད་ཟེར་ྱི་ཚུལ་ལ། དིདབ་མྱར་བདོག་མའབྲ་བུགཔབཛའའོ། ཁཅི་གུངས་འོསྒ་སུན་ཏུས ཞབ 
ད་མཤེས་པར་མངོད་རྟོགསྦྱརས་པའི་གལ་ཐིགསབཤིག་མ་ཐུབ་པའྱི་ོན་ཏེ། དྷ་ཉཱན་གཙོ་བོལས་གདུན་གའི་བརེདུཆེས་པསསེན་འབང་ 
ཏཱེ། དྭགབགགས་ལིབུལ་བདད། བར་རདྲང་ བའི་ཉེན་འབེལ་དུའྱགདབསད་ཏར་ལྱེ་བ་ལ། བུག་པོདཀར་པོཁཉམས་དང། ཉགྲ་པགསངང། ཟུལྱ་ཅན་ཊ། མིགགཡུམ་པ། འདོདྒལདམུར་པོ་གི་བདར་དངའིནཔོ་ཆེའི་ཆོན་ཅན་ལྲིག 
གཉིས་པ། གཏིས་ཀར་ཡང་ཕུག་གཉིས་ཕྱག་མཆན་མེདཔ་གནྭ་ཀུལ་དུགནས་པ། དིན་མེདྭདྷུ་ཧ་ལ་ཞིད་ཚོས་པའོ། །མུལ་རྡ་རྗའི་རྒྱནཞེས་པརྒྱརྡོ་རྔེཕ་ལམ་ལས་ཐུབ་ཅིང་རྣམཔ་ཡང་རྡོ་རྔེའི་གཟུགས་གྱེས་མཚནཔའོ། །དུསའཁོར་ཁུན་སྐྱེས། 
ཧྒྱུདརྗའཛོན་པྷ་ཏརབེདན། ཡབ་ཡུམགཉིས་ཀར་ཇོདསེམད་ཀི་དབྱ་ཧན་ཉན་དང་། འབྲས བྷུཏརྭ་བེདན། ཡི་བསོད་པའི་དབབཧན་ཅུན་ཡིན། དུས་འཁོརྱི་ཆོས་སད་ལ། ་རིགས་བདག་ཅེས་པ་འཁོརྱ་སིདུ་ལ་བཞུགས་པའི་དུའི་མེང་ཡིན། 
ཧུཿི་འཁོར་ལོའི་དབབྱ་ཧན་ཅྱི་ལཾནི། རངརིགས་མཚོནབེད་ཡིནྱ་ིརགས་བདག་གྱིངས་འདེབས་མིན་ཏེ། ངུསའཁོར་ལྱརུ་རྩགས་འདེབས་ཏྱི་ཆ་མདདེ། དུསའཁོརཉིད་ཉ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལཕརྱ་རས་འདེབས་པའི་རིགས་བདག་ཡིན་པའི་ཕིརར། ། 


ཨོ འདོན་འེ་ བཅུགགེའ་དད་ ཧ་ལ ལ་ཡ 




















༢ 2༦:"ཆཾ་ཐཿ་ཡ་ > 

















ས་པའདགོསགཞན་ཅིཁྱརགས་དང་ཆའདེསཔནབོ། །ྒནཅགྱེས་པྱི་ཆོལི་དག་འདི། གདོདམ་པ་བགྱིཐིུ་ནཔ།ལ་མིདཡིད། རད་དུང་ྲི་ལ་དྲ་སངས་ཆས་ཀུན་འདུས་ཡིན་པྲས། ཐོག 
© 


བ་སི་ད་མདྱ་འདྲུག། བ་པའི་ཡིར། བསདང། ཡེ་ཤེསྦྱསན་འདེན་དབང་བསྐུརྒྱཧས་གདབས་སོགསཿ ི་ཞོག་ཡས། བས་འདིདན་ད་བཞིན་ཡིནལ། པོ ༈་གཞྭ ཡུ སྐ་བསན། ཆོཡ་པྷ་ཉན་སྐེས་ཡིན་ཡད། ཚོ་གད་དག་ 
ཕྱེདཔའངལེ ཐབ བས གར་ནས 7 ་ གི འི གི དའ ིན་དྲནསྱསིནོན་ མཡིན། ལ་ག བཞིན་ན ཛཱ ་ ཀད བཤེད ། ས་ཤིག 
ཧེ རྗཾ་བཞི་འདུས་པའི་བརྡ་ཡིན། དེནས་ ཧེ ནཱ རྨ་སྨན ད་འ དཔའ ལས བདེན་པའི རསེ་ཤེས་པྱབུན་འ × དི་སུ་བས་སའི་ླམ། ས་པ་ཅདྲ་བདྱ་བིད་དྲུཆུག་ 
རཅ་ག་་་་ཁ་ །་དཀོས་ལ། ་ ད་ལ ཧན སི རར ་སྙེདདུ། ྲི་ མ་སྟེ། འར ང་མཐུནཔ 
3 དེ་དག་ལས། དད་པོར་སྟོདཉིད་སྒོམ་པསནི་འི་བམྱོང་། ཏྲ ཆུ་ལམདུ་བྱེད། སྐད་ཅིག་གྲི དན གན ལདསྦྱམ་ལམྤ དཾ ཡིཤ་དོད་པ་དད་། འོད་བེར། ་ ད་དད་ ། འིྦཆི དབོང 
སྤུལ་ཕྱ་མ རང ༨ ༦ ངས་པ ཕྱིད པས འདིད སབས རང་བཞིན་ངོསྨསཱ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་ང། ༩༨ རི ི&ཿ་ 




















= རྣམགགསུངངོ་] །དེ་ཡང་སྟེད་ཚེག་ལུན་ ཅང 
ངོ 














གསུང་ས། དངཔོ་བྱསེདྲའི་མདང་། མགི 


ཡིནནོ། །ཕྱིར་སྱྱ་འཛྲུལདྲབ་ལས། ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་རྣལ་འྱོན། བྱིན་བྱིས་བརླབས་པའི་རྣལའཛྱོར། ཡོདས་སུ་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོརཏྟེགསུམ་ དུང་ ཱ ཚེ རྫོགས་པའི 
མ་ སཿ །ཞེས་སློབ་དཔོན་འཇིགས་མེདའབུང་གནས་དཀྲས་མཁས་ འཛིནཆེན་་་ 


རྣལཁབྱོར་དདོསདེ་ལེ་ཤེས་ཀྱེ་ལྷས རད བསྩེདརིམ་གྱི་དལ་འབོད་བསྲ་ཀང་དེ་དང་ནམ་པ་མཆོངས་པད་བསྙོམ་པ་ལ། རྫོགས་པའི་རྣལ་༢ 
དན། བྱསདདིམ་ཛོགས་པའི་ནལ་བྱོརོདེད་འྱགར་བ་ཡིནགི། །དེ་ 
དུསཀི་འཁོརལོའྱི་རཱད་ལས། བསདརྙམ་ལྭ་སདྱ་ིངྡ་ཐོགས་རིམ་ལ་བསགས་པ་ཆེར་མཛོད། འཁོད་ལསོམ་པ་ལས། བསྐྱེད་ ཏི 


ཧམདཅིགགིས་བྱ་སེད་ཞིད ངབྱད་ཙོསཔའོ། །སྐུབས འདདགུ་འདེ་ལར་ཡདག་བརྱབསྟེ། དཔལ། 
་ ་; 


་ཀ་ཡད་པ་ཞིག་གསུངས་ཀྱང་། གཉིས་ཀརྦ་ི་ཆེ་བ་ཅོམཿ ན་པགང་ལའང་སད་པཅེད་མེད། དམེས 


རི ཌྡཾརལས། གཉིས་ཀེགསལཔར་བསྟནདསུ་བཅྩེད་རིམ་ལ་བསྔགས་པཆེར་མཛོད། གསང་འདུས་རྱྱབ་དད། བསྩེདདྲིམ་འཁོད་བཅསྦྱརས་ཤིད། ཚྫོགས་ མགུབ་པའྲི ཚོལདུ་ཡོད་པ་ཤེས་ཆ། དེལྟར་ཆོག་དངོས་བསྟན་ལ་སྟོན་ལུགས་ 
མི་འདྲབ་དུམང་བྱུང་ཡང་། དགོངས་པ་གཅིག་སྟེ། བྱུགདད་ཡ་ལབ ཡླ་ཙམསན་ལས་དངཔོ་པ་ཕལཆབ་ལ་དགོས་ཤིང་། གནས་སྐབས་ཀྱེ་ཕན་ཡོན་ 


ཙཱི ་ཤེན་ཏུ་མདབ་ལ་དགོངས། བ་ 
དི་བཉན་ལབ་ཉོད་མད་ཁད་ 


ཟིན་པ་དང་ཝརམ་སེསྱ་ཀང་དབང་པདོན་པོལམིདགོས་པ་དང་། དེས་ 


རིམ་ལྭ་སད་པྨ་ན་མསནི་ཚོགསའིམྱ་རད་ལ་སྐྱེས་་ 
ཱ ལྨ་ དཱ དམ་དཆོག་པརདྱ་ུལ་ 


ན་མ་ཡིན་པ་ལདགཀོངས། དེ་མངུ་ཅཱད་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་མཐཐན་མོད་ཁང་། 





























ངང་། ཆོག་ལས་ཆོགས་ཐུན་མོང་གི་དངོསྲ་བུབ་པྒསབྱ་རུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ།ཞིང་ཞེབ་ལྱགས་ གཅིག་ནས་བསྩེདའིམྱ་སི་ཡོགས་དུས་འཁོརནསྦྱགས་པར་བཤད་པ། 
ཅམགཞན་ཕལཆེད་ལ་མེད་དོ། །དེ་ལྕརདའདིདདྱིལ་འོརྱསི་ པག བུགས ངས་བ ཏིད གངགནས་བཅུད གཞན་ཡདདས་པཆྗགདང། གསང་བ 
དངྱ་སཱ་འབྲུལྲ་ད་པ་ལ་སེགས་པ་མངངོ་། །དང་ རོ ཡཞེད་མྱངུ། དཔལ་ལྡནངྱུ་སྐར་གྱི་ནངན། དུས་འཁོརྱ་སི་དྱིལ་འཐོར་ལྷ་ལྷ་སྟོང་དད་ཇུག་ཡོད་པ་དང་། རྲུབ་ལེའི་དངོས་བསྟན་གསུང་དབང་གིདཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཁྷ་དུག་བྱར་སོཇུག་ 
དཔ་ད དདཔདགདདཅནསབའ་ཞགཔཚུཚགསབཅྱིྱབབ་་གཅུངས། གབས ལ་ཀེ ཀ་ག རོུ་ 
ྲགནིིགིེི༽ིི་་ ྱདའི་མ་གོུབར ན་མཐུནཡིདོན། བོར་བ འཁོའོ་དང་། མེདཆོག་བཏནྷ་དང་ འོ་ལག་བའི་བིདུ་པགུ 
་བ་ཡིན་ཡད། སྐབས་འདི་རདི། ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རྤབས་འཇུག་པའི་ ནོ་དང་། རི་མ་པ་གཉིས་ཆ་ཆོང་བའི་དོན་དང་། ཚྫོགསརི་མགྱི་རཱད་པུངས་པའི་ཕིརྱ་ངཱ། བསྐེདའི་མྱ་ཅུད་ཟད་སོམ་པ་མ་གཏོགས། གཙོབོར་རྫོགས ་མཉིད་ཁ་སྦིལ་ 


༄། རཾ ཧཿཧད་ཅད་ཟད་འདོད། ས་འ འར རང་ལ་ཡཱེད་པ་དྲེ་སོད་ལར་འདྲུག་ནའང་། འདིདདེ་ ས་ཡེ་ཉིན། དུས་འཁོར་ལས། བསོམ་བ་དྱའི ལ་འཁོནྱསརྲིཀ 
མང་པོ་དང་། སྙེད་ཆུལཆོཀ་ ནཅྭཱཧཱས་པ་སྤྲོགསྐྱ་ཧུས་བྱསས་མད་ 


















དི། 
ཌྷ བཞི་སྐབས་ཡིན་པས། ཞྷདྱསེསཁོད་བཕྔགས་པརབཞེད་ཅི་ང། པཱརྒུད་པནྣས་བྭ དཔར་སྒོམ་པའི་ཁྱཾནརྲབས་གྱྙུནདང་ ཞཱ་པ་ཡང་ཡིནོ། །དཊའདིརུ་དྷའིདིུལྱའི་ སྭ་པ་ཆེནྱབསྭ་ཀྲད། སྐབསྦའི་དན་རྫོགསའི་མ་ལ་འཕལདུ་འཇུག 

དགོས་པ་ལསྱཝིརྩ་ཕྐོགསཔར་འགུར་པས་ཟློས་པརྦང་བརངྱའོ། དནེ་མྦི་ལོགྡདས་གིབ་ཅད་བད་བཤདན། གཞན་པར་ཝགསྲ་ཀྲི་བུད་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམྱ་བ་ངོ་བོ་ནི། གཞྲི་མྲིབྲ་བལ་ཅྱུབེདཔའི་ལ་མྱབཿ པར་ཅན་ཞེསྦབ་བྷཏེ། བྱངས ཞི་བདེ 
ཀྲུ བབལ། ༈ ཉདམམོང་བའི བིག ི་གཡབའི་འ ཐབ་བསང ཅིགས་ཅུན་འབ་བདེ་ཆེདཔོརབྱས་མསཔའི་ནོ། རེ ་ བཅུདཔ་ 


ཙཿ ཧཿམ་པདྐོག་པས་བསྐྱེད་པའི་ངོད་དང་། ཛོགས་པཞིརངྱཌུང་དཱ་ཀར་བའིདོན་ནྲོ། །དྲགཉིས་ཀི་ཚོད་མ་ 


ཟླ། བརགཤེགས་པའི་སིང་པོལ། ཕྱང་བྱཌློ་བུརྱྱེདྲི་མགྲོང་བའི་ཕྱོད་བྱེད་ལམ འི་ལསཏོནཱཿ བསལྐནམསྦི་རི ྒ 
་ རོ ་ ཡེ་དམེགས་པགང་ཡིན་མངོན་སུམདད་དྲེ་རེས་སུ་  ཤུམ་པ་ཧིས་ས་ཛརབྷ། །མངོན་སུམདཀན་དེཏིིད་ 
ཐོཅཿ 


རི་ག ། ཞམ ཏ་པ ཞུ ལ་མ ཁང ར་ཆ་ན། ངྣྲ ཤནཀིཀཤཀ༽ཀ༽”༽ | ་ 
བསྲ་མཁའ་ལྷ་སྐར་མབའིནདུདུམལོངས་རྱེད་རྫོགས་པའི་སླུ། །མངོན་སུམ་མེདནྡ་རེས་སུ་དཔགཔ་ཤེབའི་ལུས་བ ནདེཉིདམིན་པ་ཡིསན་བརྟགས་པ་གད། །དགིརི་མོསགས་ལ་བྟར་བ་ཡོངས་སུམ་མིནྨོཔོ་ཅན་ནལ་འབོར་ནམས་ཀྱིས 
་ །གི་གསངསྟ། བྱརདལཏགབས་ཉིའླ རེ མི མག་པ ྲ་ོསགསར་ད གས་པ་བ ནང་འྲིགཔའི་་ཚ་ོ མམམ་ | 
༠ཤཾ བྱེདདོ། །རིམ་པ་གཏེས་པ་དེའི་མཆོན་ཉིད་དམ་ཁདཆོས་ནི། ཆོགའི་ཁད་པརྒྱཧོད་ལས་གསུངས་པའི་ཕེད་ཆོག་ཆོང་བ། རངའྲགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཝགས་ྱི་ཇྤཐུ་སེདནུས་པ། ངོ་བོའི་ཁད་བར་ཞུ་བདེདང་ཏེང་ཉིདྱ་ི་ཟང་བཞིན། ཐྱེདལས་ཁྱེ་ཁྱང 


བཾ 





























་ 


དིའིཏུར་ 











གེ་བ ་ཆུམ་པའི་ཁུད་པརབདེབ་དང་སྟེངགཟུགས་ལུན 
བྱེད་པ་ལ་བསྩེདའྲེ དའི་མ་དུང་། འཇིག་པ་དོདད་སུང ན་པ་ལམངདུ་ཐེད་པ་ལ་ཛགསརིཿ མདགོས་པཿ ང་། དོགས མཞུས་་ལ་པའག་ངའ ཅུད་ཐུང་བདང། 
ནྲ ཛིལ རྣམ་རྟོགྱ་རུ་ཆུད་པ་ཡི། 
་ལ་འདྲུག་པརབྱ། །ཞེསུ་གསུངས་དེཁོནས་གོརིམ་ངེས་། 


་རྟེར་གྲོལ་གྱར་པ། དེཿ ཐབས་བསྟུའོན །རྣམ 
| སྟིང་འགེལ་ལས། དང་པོར་ལེཞིག ང་དག 


ཀུ 
7 དཾ མད འརམཡིགཏ། ཚྫོགསའིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ སྭསེ་བ་ལ། 
འོ་ ཁག་ཆགས་ སྤུ ངས་ལ པཾ འྲི་ཆོག་བསྟུན། །རྣ་མ་ ་པ་ 
ཀ་ས ོ། བཏོག ི་ོ ངག 1 ་ བུ 
བསལ་རེའ་ རི་ག བི་མ་ོ་པབ་གས་བང་ོ་མད་ངའི་ སསན བ = ནཿ ཛྲ ་མ་བྟརན་པ་ཐབནས་ཚོགསརེམ་བསྐོམ 


རཾ སུམ་ཆོ བཞི་དང་ཝྡན་པའྱི་ལ་སྱུ་ནམ་པར་རོག་པའི་བརྟགས་པྲ་ ལ་འབྱོར་ཡིན་ལ། ཆུ་འིཁྱདཔར་རྡོ་རྗེ་ལུས་ལ་གུནད་དུ་བསྣན་པ། བྱེད་ལས་ཁྱིཁྱད་པར་མུཆརླང་ 

།བར་དག ཇོམ  ད་ དྲ གོག་བའི་འ་མོད ་ ཡིད་ཁ།ཞུའིཁདཔརདོ་ལུལ་གནདདབསན་པ། ད་ཡ ཁུན རྨེར 
བྱང་ནས་གནས་འུགསཿ མ་པདགཉིས་ཡོད་པལད། དང་ 

རི ་ 

གརང་བཞི དྭ་ཤེས་པན། 


འིས ནམོང་མཡི ཐཱ 
སརི་མྱསི་ཡེ་ཤེས་སྱེས་ཕིན་ཆདདསྤིག་ ་ 











ནས་དག་ ག་པའི ཞིང་ལནི། ། 
ཆད། ིགས་པས་ཡ་མགྟགས་ཇོགསི་མཁེ་ཛོནའ རརམ་ དོད 


རཾ ཁཾཚྫོར བཉུབ་པར རཾ 
མཿ 











ཟེ ¿4 


&:9396 


༤ 














སོག ར་ སགང་བྱས་ཀྱང་དགོས་དོན་འགུབ་པོ། རིམ་གཉིསྱསི་དྲོས་པནི། ལས་ཆེན་བཅུ་གཉིས 


ཕ་དང་། བརྟན་པ་མ་ཐོབ་རུང་ཅིའི་ སྣ་པ་བ མསྐནས་ཚོགས་རི་མ་ལ་འཇུགངཔ་དང་ ་ལ་བསྐྱེདརིམ ཐྔ་ ཐུན་སླད་ལྭ 
ད། བཏད ་ སྒོམ ན་སྔ་ཚོགས་རི་ ཅར ་ ཐཱ རི ཐུབ་བོ སརིམ་ ཀས བྱིས་པ་འཇུཤཔྲའི་དབདབདུན་ 


སེགས་འཁྲིན་ ་ལས་༔ ཚོགས་དང། འརི་ ར་ བ་པ་ནེ་ །ནེ་བྱསེ 
ག་ དདང་། གོ གཏན འི་ད དེད ནཾ། །ལམམདག་སུ་བདུད་ྱི་ཏྟེནཱ 3 གདང་བསྐྱེད་རི མྱགྱིས༔ 6 མཐེ་ཉེན་འབེལྔ་ཛོགསརིམ་དང་དབང་གོང་མ་ལས་འབུང་བཡིན། འབྲད 
ད་བྱཉདདེམདུང། ཧཱཾ གཅགཆིསཔའ །ལྲི་བླུ་ཚོགསརིམ་དང་སྱོར་རོ། །འདི་ ༢༩༤ ༤ ༦ ༢༤༢ གསུརི་མཐྷི༔ དམག ཧྷ་བསྒེམ་པ་སེད་བསུར་གྱི༔ ན་འགོ། །སྔགས་བླགས་པསྲོག་༥ 
འཛིནྱཱ་པཾ་ཛོན་འ པུའོ ཐེད། དཟེར་ བཅུ་དད་འད་གསལ་དུ་འཇུག་ལྡད་བེད་པ། དདེའཛིནྱ་ཡིརིམ་པའི་ཏེགདའབ་འི་ ས་བྱ་ལ། ཡོངསྐནྣ་ངས༔ འབག་ལ གལ་འདྱི་རུད་ཏེ་ཆོ་བ་ 
རེལ་རྱོགས་སུ་ཆྱུ་ རལ ་་ 8 ཤཿ གེངེས་དོནཏེད་ཡེ ཟེ ཕྱིར། རྟེནཱ་བསྐྱེད་པའིརི་མ་པ་ཡང།_ ཧྷུས་ལཁོར་ཁོོན་ལ་ བརྟན་དགོང དིང ཅི ཿསུའི་རམ་རོག་གིས་ཐ་མལྱ་སི་ ་ ཞི 
ཧཅ་པོ་ཡིན་། བྲང བསྟད་འབུག་མི་འཇགའརག་མ་ཐུག། ལྷག་པ 'ཧསུགང་བསོམས་༅འདོན་འྱབབ་སྟེ། དཔརན་ད ལིདའཚོའི་ལུགས་འཛིནབྱིའྲིའབན་ནས་ད། ཞོས་ཅུདགས་འིན་བྱེརེསའབད་དམས་ 






























ཤ@ ར༅། ཕྱོར་ཇུགགི་ཛོན་འཐོར་ཁསན་ཁ་བསྐོམ་པྲ་བཞིན་ནོ། ཁྱད་པར་དུ་མང། གསང་འཇུས་རྒྱ་འགུལ་དྲ་བ། གཤིན་རྗེག་ཤེདདམར་ནྭགའཇིགས་གསུམ། རྒྱ་ཐོད་གདུན་གསུམ། །བདེངེས་ལསོགས་པའཁོར་ལོའི་ 

| ཧཙ་་་དམཔངོ་དྲཡབ་ཁབསོམང། གོ གདར ཡང། རླ ་རཔ་གདིདཔ་འདོང་བའི་དབང་ཅགས། རྒུགབུསར། །བདེ་ཁེས་ ཤཐཱནྨ་་མེདལས་༥ 

3 ཝཾ ངབའི་ལསྩྱགས་པའྲི་ཧེསྤྱ་ཀང་མི་རུདབ་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནྲ་དུ་ཡེ་ཤེས་མགོནཔོནག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སགོས་པ་ཡང་། སྒླབཚུལ་བཀའ་སྡེད་ལྟར་ཕྲུབ་པ་མ་ཡིན་པརབདགབ དཡི་དམ་སྟར་སྲུབ་པ་ལནི་རུངསྟེ། རྩོད་དུས་ལས་ཀད་ཆེས 

£ ' རྩོད་ངུསི་ཐ་མརྦ་གུབ་པའི་འཊཁོར་ལོས་བྱསར་བའི་ས་བརེས་པ། ཁི་བྲ་མས་པའི་ཞལ་ཕནས་མཛད་པའི་ནག་པོ་ཆེན་ འྲི་ཕུབ་ཐབས་ལས་ཐད་། །བཞི་པ་ཝཱ་པ་དེ་ཆེས་སུ། །ཡན་ལག་དུག་པན་ཕོབ་དཔོན་འདོད། །ཅེས་ནག་པོཆེན་པོའི་༥། 
ཧསྐྱེ རར སུདས་པ་ལྟབུའོ། །དེསན་ཅརཅཀཱ་ལསོགས་པ་གསུང་ཀྲི་དལ་འྱོར་མདོད།། ཆོསྱའི་་བདན་བལ་ལ་སེགས་པ་ཡད་འཇིག་རྟེན་པ་ནམ་པརྦ་པངས་བཏི་ཡེ་ཤེསྦྱི་ལྭ་སུཡིན་པའྱི་ཡིན། 

མགོན་པོནག་པོ་དདའདའོ། །།ཞུག་ཡདའདི་ལུ་བགོད། པ་ཏེ། བྱ་ཕོདྡ་རལ་འབོརྒྱ་རུད་གསུམ་ལ་མཆོག་སྲུབ། _ཐུན་མོང་སྒུབ། ལསཚོགས་སྲུ་བཔའི་ཧྷའི་རྣལ་འཛོར་རྒྱས་བསྡུསུ་གངྲ་ཡིན་ཡང་། བསྐྱདརིམ་དེངོས་དང་ཇོས་ལྔཐན་གུད་ཡང་ 

མིའཇོག་པ་དང་། བྷ་མེདྱའི་དྱིལ་འཁོར་མངོན་ཏྟོགསརམཔྱཧས་པྲ་ནམས། བྱིསེདརེམ་དངོས་ཡིན་པ་ལདོགསཔ་མེད་འང། སྲུབ་ཐབས་ཕ་མོརྣམས་འ་བཏྩེདརིམྱསི་མཆོནཏེདངི་བཞིན་མཆོང་ཡང་། བསསངརིམྱསམེརགཏོགས་པའ་ཕེར། 































ཟླ དེགིསམ་གཏན་ལ་ཡདབྱ་ འིམཞེས་བརྫོདདྡེ་ཇེས་བྲངན་པའོ། །འདེདག་ལ་འཆེ་བརྡ་སྱེ་གསུམ་དང་། སུ་གསུམ་སོགས་སྦྱངབྱུ་ དབེདྱཙདཟདྱི་དགོས་ཤིད། གསིགས་པ་དདཆོན མ་པ་ད དང་འདུ་ཡད། རྒྱུདམེ་འོག་མུལ་བཏེན་པ 
རྣ སསྲས། ཧུམདོར་ཡི ཏུགས ངབབ་ ལྲི ཅུ 3 མཿ རར གོས་ཐངབ་ལ། ཟྭ ཡདནས་གསུངས་པ་ལ་སྙུན། །ཅིགཤོས་དེ་ལཡི་མོར་བའྲ་བུདཔ་རཅི་ས་མན། 
འཾ །ལརིག་ པའྲི མཆོན་བསམ་པརམྲེནས་ཀྱང་། རུམ དརིམ་ལ་སྱད་བྱ ༨ དྭ་ཕོརྱ་ཧཱ་ལ། རུདདང་། ཀཀ ་ །གུབ་ཐེབ་རྣམས་ཀྱིག ལས་བཞི ཉི རུ ཚུགས 
ཛཾ ཛཱ ལཡད། ། ཀག ལམགོང་མའི་མི་ དཔག གགས དོ། བཅཛནདེས་ཛོགླ་ཆས་པརུ་མས་བ།ཡ་ སྤུ་གྲུབཅིང་། སུབ་ཟབས་པ་མོན་མསནེད་ 
3 དྲ གས་པས། དེ་དག་ལ་ཡད་། སྭ། ཡིནགཅུམྦྱ་མསི་ཏོང དའོ ཚད ལ་འ རྡ སྦྱད ཕྱིར་རོ། . །དེསན། བཔལསགསདིསཔའི་བུངབཅདལ་ད་ ུ 
,, ཐབང་སྒོམཾསན། འྭ་ ་ བྱ་ྲབས། རྫོགསརིམཿ སྡིན་བྱེདདུ་ུ བསནཏི། རྤ དུད་ལུགས་ཀྱི་འབྱང་འདུལུགྱི་སླབ་ཐབས་བྲསྒོམས་ཀྱང། སྤོད་ཐུབ་ས་དང་སྨིན་ཆོབས་ཆུང་པཿ གི 
2 བཉིད་ཀྱིས། གདུཝ་བྱ་སོསོའི་སྐལ་པདདའཆོམས་པར། །ངས་པརྐ་ས་མདདངདཔྱབ་བའི་བསམ་ལས་བད་སེདངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཡིས་གུབ་པའོ། །ཡང་རུད་སྡེ་འོག 

















རོ ༄། 


རསས ཡིནཅིད། རྩ ནྣཌནོ་ ན་ལ། ་ 


ཤོ 


་ 





མཁས་པ་འགྲའ གངྒྱ་ཧལ་དུད་པངྡ་འུགས་ཡིསྦྲག་བྲམདངྱ་བུད་ 


རབཏད་ལྔབབས་ཤེས་ཁྱོདདུ་སོམ་བབཔོ། པ། དྲད ིཛཀ ག་ད་ས 
་ ལ གཡང་གྲུམ་ ཇིད 

སྭརིརྱཾ། ལ་འདི་དང་བྱད་པ་གཅིག་ཅིུང། བྱིན་རབས་ཅི་བཀའ་བབས་ 

གྲ ༢བསྒོམསན། ཅུབ ཧེའི དྲ 


རྒུར གྲི་པསིའོང་དང། ཚྔོགས་དུ། མ་འདི་ཡད། འག བསྱེད་ 
ཚན་འགའ་ཞེག་ཤད་ཡོད་མད 





བྱོར ཀྱི་ 
ང་ རོལ་ཡང་། བསྐྱེད་ཚོགས ང་རམ་ལངདམབནམས། པཔ 


ཡོ 


ར་ སྨིམ 'ཀྱང། ྱོགས་མུརྔོངས་ཙམ་ཡི: 
ལ་དེ ཏཱ ཟལ 
ཞེསལ་ཡུམ རྐྱང་མདཿ 
ོམ་པ་ཡེན་ 





ནཔའྱི་ཕིན། དོལ་བརྟོནཔའི་དབདད་བསན། 
འདུག་གས འའཇུག་ཀྱང། རྣལའབྱོརབླ་མེདཿ 
སཆས་ཟབ་པའི་ བས་ཆ 
།དེལས་བང་སྐབས་འ༥ འདཔལ་ད་ ་འཁོརོ། 
དེན འལ དྲ ཁ་ན ལི ལ་ཡ 
འདེས་པྲའིདབངདདྱུ་ཧུདབུ་ཤད་ནེདུས་འཁོར།ཁཞོ་ཡིནཔས་བསེད་ 
མརྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ འནིཅིན་སསྤི་ནནམཉམས་པདཔ་པ་ིི 


ོོ 
རོན 


ཚོགས་འབེལ་ཆ 


ངཿ 














: ན་པའི རྭ ཐུན་མོང་གི་གོདོན་དང་ ས་པརྣམས་སྐབས་ཌཱདིརབཤད་མི་དགོས་ཤིད་། དས་ལསམ ། །རུང་ གླགས དམ་པྱ་གབ་ཕོབ་དབས་པའི་ཁིད་ཡིག་་ 

འོ [རིས ང་རང གིགོན་དང་། བླམ་དུའ་ ་ ་པའོ། ེར་ ད་ དགི བས་འདྲེར། འཁྲིད་ཡིག་དགུས་སུ་བཤད་ སུ ིསིསབུ་དམ་བགབ་བོ་དབས་པའི་ཁིད་ཡིག་་ 

སྩི རི རོལ་དུའ་མ། ཡད་ན་ རི དལམ་བྱ་ དངུདམིགས་པ་སྦྱང་བའི་སྐབས་གོ་བ་ཞེབ་པརབ ཅི འི གཾ དཔྲལ་ 

༨ ཊཱཿཧདྷཱཐཱའེ་ ལ་ཀ ནཿ ཅི སྐུནང་ཡེ་མཆུངལ། དངདགསུམ་ཅྷམརང་སོན་དབུང་ཙར ཤེན་ལེད་ཡད། ཞཅུདབེན མུཧཱ་འའེད 

་ ཆུང་བ་ལགལེ ན་བདེ་བས། གངམ་རྣམསཾ་དཊ སྱ ལེ གྲག་་ དུད བརྡ་དང 

ཕརྱ་ཕཱཿ བས། ར་རོ གགས །མོད། ནམ་པ་ །ཏུན།, དཔེནག བ་ས གས་དངོས གཞི་ནས 
= རྣི ་ ཧཱ སར རམཆོགདབང་ གྲག ཾོཾ།་་ ༡༥༥༢ ལརྲེལ་ ཐན་བསྐྱརད་ རཿ རཅི་སྨེསཾ། 


རཾ ལ་ཏེ ནུམ་པེའིདན། སཡི 
དྲ། སོར་སཱདཿ བརིང་ ཊཱ 
ཐབ ར་དབང་གངུ་ 






































༄༅། ངུས་གཞུནདུ་ལན་མདཔོར་ཐོབྱ་གད་། སཱར་ཡད་སྐབས་འདིདཐིན་དབས་སོའྱེདྷའི་དོན་དྲང་། ཏིངང་འཛིན་ཁད་པད་ཅནའྲལ་དུ་སེད་པའི་དོན་དུ་དབང་གོད་མ་སན་ཡང་བསྙུར་དགོས་ཏེ། འདི་མྨུ་མིན་པྨསིན་ 
ལ་ ཡེ འ་ དཔ་ད མུ ས་མའདི་དདདུ། ཏིན དཔ་ཤོངོ་ཆེན་ཅཞོད་གངུང་ ་མདབྱས་དདགོས།ཏེ། འདི་ད 
བཞེད་ ནི་ཛོཊ །ིཨཉན་པདངྨ་མ་ པའི་ད དུ་བསླ་དྲ་བ་ཡིན བཔོགས་དོན་དུག་གསཔས་ཞོད་པདད། དབངདེན་ནོཆེ་མོབ་དཔོན་དུའོས་པ།ོ་ན་ལ་སྲོབ་དཔོནཆེནཔེ་འི་གནས་ཐོབ་པའི་ཕིར། བླསརབར 
ཉནཿ 
ཡུལ །སང་ཆི་  ་ །ས་བཟང་བདང་གྲོགས་བཟང་དང། །རལ་ལ འཛིག །ཞེས་གསུངསཏེ། ཟས་ ཡལ་ ས་འཚོ་བའི་ཡྩོ་བད་ཆོས་མཐུན་མདའུང་དན་པཅོམ་ 
དྲ་་བདང་། ‹ སདསྦྱ་རྭསྱ་བུདསེམས་སྩེས་བུ་དམཔས་བཞུགས་པའི་གནས་སམ། ཉམས་དགའ་ཞིང་ངང་གི་ཡིདའཐུད་པའི་གནས་བཟང་བདྲད། ་ས་བསིལྔ་དོད་དང་། ཆུའི་སྙོན་སྲོགསཀྱིས་ལུས་ལནདྲ་ཀི་གནོད་པམི་སྩྱེ་བྲས་ 
ཟད་བདད་། ཤིན་ཅུ་དམིན་པ་ཆོམ་ཏུན་གཅནགཟན་སོགསྦི་འཇིགས་པ་མད་པ་བསམ་གཏནྱའི་ཚར་མརའྱབར་བའི་སྲ་དང་། གཅོ་མེད་པའྲི་རལ་འཛོར་ཏིདངེའཇོན་ལ་མཉམཔརའཇོག་པ་ལ། གནོད་པ་མེདཔས་བདེ་བའི་། 


ཡཱུ ཇི 
༦ ཡཡིན་པདཔས་ལཏི་ལསགཔ་ ད་བ་ དུད་ད།བའ་དར་དབའདོ་བས་ འི བས་སུམ་བབ་པོ། །དའིདེབན་གྱ མ་གང འ་མ་པའི་གནས། པ། མདོསྱི་འུན་ལག། བོ་ཝན་གངངུ་ཐུབ་པའི་ 




































ཧུ རྱལ་པོརུངཉིདུདཀར་པོའི་ཆོས་ལ་དགའ་ཡང་། ཆུུལཁྲིམསྦའི་ 
གནོད་པ་འབུང་། ཇུལ་འོར་ཅི་སྱེ་བོནོམས་མི་བདན། འ ཆོབདཀོནཅིང་ཇོར་ཅུད ཞཾས་འའལག་འཛིནཏྱེ་ཧལ་ལོ་ཕནྱཧོན་འཐབཙ ད་དུགྱུར་བཱའི་ཕྱོགས་སུ་ ར་རུ ཡོད་ 
ངཱ ཅུང་། ད་ནོམུགནདཔ་ ་ བམསམི་དའི ནཡ མདུ། ༡ དའཛོནཡ འགྲུབ་པས འསདདིའབོད་མེདྱུརཔ ནང་ནས འ་བ གཏུ་གནས་པ་ད་ ཡསྐའེསེ་པ་ཡིནེ།། ། 
ངེ ཧི : ས་པའི་མི་དང་ངུས་སླབསཀི་མཆོན་ ཉིད་དང གེང་གྲི་བློ་ཝན་སོག་ རས་གནས་རང་གི་མ ནཉི་དྷསན་པ་ཡིནནོ། ཅིདདེཆུ་དཱར་ ་ [བྲོ་ལསསུ་མ་ཧུངབ་དང་། གྲོགས་པོངན་པདད 
ཏཱ” པས་ལན། གནས་ཀྱི་མ་ཀྱའ གུབ ཞི རྔ་མྱཐུང་བཙམ་མད། ཡང་ཞག ཤསྨཟ་ཤུས་ཿམཿ ད་ལི ལིད ཅན 'མིདགོས། བ་ཏན་པ་ཐོབ་པ་ལྱཐན་རིངཊ ས་ལའདྱབདུནདཔོ་སིདཔས། ཀུ 
“  དང་པོ་པརྣ་མཱས་གནས་གཅིག་ཏཱ་ཡུ 7 གུན།ྱི་མཚོཏོདྲ་ཐདཞི༽ོརགས་པ་ཡིནནོ།  འདིར་དབེནགསུམ་བ་བ། གསདའདུག་རིཚ་ཝ་པའིདབེ དབུནགསུམ་དང་སིག་དགོས་པ་ལེན། ། 
,' འབྱདཔ།ད་ད་འགི་མི འི་འ ༣༡༡ ` ༈པའི་གསུང་རྒུན་ལ་གྲགས། རིགསྔ་ལནྫསལ་ཆུ་ཀུན་ཐངས་ཆེན་པོས་གསལ་བར་ཡགེར་བཀོད་པའོ། །འབེནགསུམ་ཞེས་པའྲི་ས་བཤད་ཅམ་ལནིའརིམ་ཝད་ 


ལུས རལ ། ན་སྭ་སྩོང་ཆོས་ལྔན་སོགས་ལ ཡུལ་དེའི་ བརབ འན། བཔྱེདྲལ་ལཡཞོད་པམང་དུ་འབུང་ཞི་ 
ཆོ༔ ་ ནོན། མྱ ཙུ 













































༡ །འཾདཕའཆེར་འདྲ་ ། _ རིམ་ལཝྔར་ཡང་ ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མཁ་སྱི་རྣམ་པར་རྟོབ་ ་པས་དབེན་པཱའི་དོན་ལ་འཆདཅིང་། འདིར་ཡང་ལུསྱ་བ་བྱེད་ཀྱིས་དབེན་ང དགྭ་ཧ༥བརོད་ཀཁྷི་ས་དབེན་པ། ། ། 
བོ་གོས ཧུ ལོ ི་ སད་བ་བའ་མིང་གསའ་འཇུ་པའི་མཆོནགེངོས་འཛོན་འགས་མེ་འདུ་མོང ཀྱད་ ཅིའུ ཤོནྱ་་ལ་བའྱ། | | 
3 ༔ བ་ལ་ག བཅུ བདོ །ི་དཆོགས་རིམ་ད་གཞིའི་སླ་བས། རྣམ་པར་མི་ོཾག ནརདས་ལ་གཞ་དབྱུམདཔཅིགགས། ཡོདང་ལས། དེའི་ནད་ཆོན་མི་རྟོག་པའི་ཆ་ཤྭས་སྲེས་སུ།" 

#' སྙུབ་པདེ། ཕྲཾག་མཉིད་ངུ་བྱེདདགོས་ཏེ། མི་རྟོགཔས་ལུས་ལ་གནད་དུབསྣན་པ་ལ་མི་རོག་པ་ཐོག་མར་འགུབ་ད སྲ་པའྱི་པིར་ར། །དེས་ནཡ་ཤེས་ངོརི་ཝཱི་ཁབ་ཏཱ་བཏུང་ནས། ཇོགས་རེམ་དདོས་གཞི་སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོརྗེའི་ཉམས་ལེན - 
དུའདུས་ལ། དེའི་སྣད་འགོད་པདསེམས་དབེན་པ་གཅིག་པོན་མ་ཟད། འས་ངག་དབེན་པའང་དགོས་ཏེ། འཐས་བྱརུའི་ཇེས་སཱའྲགོ་བའི་རིག་པས། དངོ གཞི་འབས་བུའི་ཚུལ་དེ་ལ། རྡོ་རཾགསུམ་གི་དགསྦཾར་ཡོད་པས། རྡེན་འགྲོ་རྒྱུའི་ ། 
.ཙོལ་ལ་ཡང་། རརྡོ་ཇེགསུམཁྱི་དབྱེ་བ་དགོསསོ། །དེསན་གསད་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ཀྱེ་ལུས་གསེམས་རྣམས་སོགས་ཁུང་དྲད་བའྲི་དེན་ སམས་ཅེ་དོནལཔར་སྟེ་ཉགཔདེ་ལ། དཔེགས་པྲ་དམྟ་ཏོགགྲི་སྲོས་པཡི་དམིགས་པདང། དམེགས་པའེ་ 
།ཕུལ་གང་ལའང་མི་གནས། སགས་ངས་་་་ས་བ་འཉོའའིག །རེཞིག་ན་ལ་འབྱོར་པ་རངཀྲི་ལུསངགསེམས་གསུམ་མྱི སྟེད་དུ་ཚུལ་དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་སྟེ། ཐམལ་པའི་” | 


རྨ 


















ལུས་དག་ཡིད་གསུམདུའཇོན་པ་དབིདས་སུ་འགྲུགས་པརྱ་ངས་པས། ཁུསངག་ཡིདགསུམཅིགནས་ལུགས་སྤོམ་བའཆ། སུགསུང་ཐུགས་རའི་ལམབསྡེར་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའོ། །དཏིད་ལ་ལོོས་མེད་བཞྲི་པན་ཁེས་ཁུད་ 
དདགསས་་སིངས་བག་ རབ སང་ རི གདས གསྭ་མོ་པའུ གྲ ང་གསས་ སྟེན་པ་སྟེ རེབ ཏི དཔ་གཞིན 


| དཱུ་ཕསཆསབཅམསཞཉུའི 


པ་སོག ས་དང་ 
བཔརའྱགུར། དགའ་བ་འ།སེགསྣ་རམས་ཁི་དྡེ་རཱགསུམདངྱརུ་བེས་རྒོ་མུཏམ་གཱར་པྲ་སཾ མྲ བར་འཛྱུད། འཕོ་མེདྲལ གེ ། 
ཆེན་པོར་འུད། །ཞྲེས་གསུདསནས། ཇྲིར་ཚོགས་རེམ་དངོས་གཞི་ལ་བཏེ འེ །འི་དབེ་བ་མཛཾད་པ་མང་མོད་ཁང་། ས་རེ ནི་ཚོགས་རིཿྱའི་སྔོན་འགོདངོས་གཞྲི་ྤུགས་པ་ལ། བ ར༔ར(་ རཿ ་ 
རུ ་ དཿ ཉེད་པ། དབོག་གཞི་སོར་བསར་སོག་འ འཇོནྲ་ནམསཏེར་རྤུབ། རྗེསདྲན་སྲུབ་པ་དང་།_ ཏིངང་འཛོན་ བཅེན་དུ་འཇོག་ ཐན་ ་ ས་གཞི་ལ་གསུམདྷུགས་པའོ། །རྒྱུད་ཚེག 
རོ ཛཱ་ དེ་ཡོདཔས་དབདགསུམམམ། རེ དབྲི་པནྱི་འཁིད་འདི། ལྤགསྱ་མི་དགས་སོགལ། ཆུང་ངོ་སྐམ་དུ་སེམས` ཀིདགོད་་དེཏ མས་དབང གལུཔོ་ཆེ་ཆདཔར་མབད་ཡང་ཡད་བནས་འད ན་པའྱི་ཆུང་ 
ཌཱ འའི་དོན་ཅོ་ཡ་ལ་ཡང་གཞིག་འབྲེལང་བྱངག་པོའི་ཧོཔ་ཆོདཡོནནོ། །དེ་ལས་སྐབས་འདརདགོས་པའི། ཝ་དདྡ་རབོ་འནལ། འདོའེདོན་འཆད་པནིདེ་མེདའོད་ལ། འདིར་ལས་དང་པོ་བསདང་པརྨཐུབ་ཐབསི་ཆོགས་བསྟེན་པ 























ཌྷ ཁོངས་མྱོད་ལ་ལྟོག་པ་མེད་པསོརབསམ་མུ་རྡོ་རྗེ་ནལ་འགྱོན། དེབཀིན་དུངག་ལ་ལྟོས་མེད་སྲོག་འཛཾན་གསུད་དང། སེམས་ལ་ལྟོས་མེད་རེསྲ་དན་ཐུགས་དང། འཕོ་བའི་ལོདས་སྦོད་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པཏེདངེ་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཧྱ་གཞི་འདིངསཔའི་ཛཱནའྲག་ཡིན་པས། ˆ དཾ ས་མད་་ དནྱིསྣ་དབ་བར་བགགཅང་དདའ་གསད་ཅར ° བུང་པོ་ལྔ་དང་། དོབ འཛན ད་ད 
མ་འདུསཔ་མེདཅིད། ཏོས་མེད་བཞི་ལྡརྣ་རེ་བ་ཞིའི་བརྡས་བརྟན་པས། གདས་བཞིའི་སྒེ་ནོས་འཆད་པཉིདགཙོཔ་ཡིན་པར་གསལ་ལ། ནོ་ཡྲགང་དུག་ སནྲ་གསུངས་པའི་དགོས་པནི་། དཔེརན་ཡིདམྒ་ཧྷཅིག་བསེདའིམྱི་སོ་" 
ནྭས་སྱུ་བདྒ། ད° ས་གཞྡི་རྡོརཱ་བཞི་ལམྱ་ཐེད་བསེན་སུབ་ཡཧཱ་ལ བཞི་བསྐོཔ། ཆ་ལགྭཏུ་མཆོད་པ་དང། གཏོར་མ་དང། བཟའ་སྟེནསོགག་བཟའ་བའི་དམགྲ་ནམས་སྲུབ། ཛཱཤསི་བླབས་པསྔ་བགསྦྱ་དདབྱསུལ་བའི་མོ་ 
ཡཿ བར བཟླས་ 
མལ་རགག་པའྱི་དུང་སྱོད་བ་ཞིག་དགོས་པར་གསུངསསོ། །དེས་ནྲ་ཅོགས་རིམ་ ་ཛཱན་འགོའི་ཉམས་ལེན་ལ། བསྐྱེད་རེམ་དདང་ངེའི་དོད་ཆེངྱ་ཚུལ་བཤད་པས། ལྟེས་མེད་ཀྱི་རྣ་མ་གྭངས་ཇྲུག་བྱུད་ན་འང་། དེན་ཧི་ད་མ་བུདས 
ད་ཀི། དེ་སེ་གཅིག་དང་དགས་ཐོག་གཅིག་ལྱདག་བགོད་རུ་མ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ཉར་ཡིན་ན་བཏུད་ཅི་ཝ་ལ་སོགསདངྱང་གཏེར་དོ་ཇེ་ཞོས་མི་གསུང་བད། བདུད་ 


ཧཾཿ ནས་བཏྟེད་པྱབིདདགོས། ལ་བའི་ད འདེར་ཡངཛོགསརིམྱྱི་ཧ བཅན གདན་གསུམ་འདེལ། དངོསགཞིཏམས་ལེན་རེས་མད་བཞི་དང་། མཆོད་གཏོར་དད། བཟའབའི་དམ་ཆགགི་དོདཝདདབང་ྷི་ཉོས་མིདག་ཏིག་དང། 
རྦ ༅ྱ 











%། དབེ་ཐོ་སེ་ཆོན་གཉིས། ཡར་བསྡུ་མར་བཛྡུ་བས་པ་ལསྔ་དུག་བུང་བ་ཅོ་མུ་ཟ 
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རྨ སྙ 


- 





'༄། །ཅི་ཝ་ལྭ་སོགས་པ་དུག་པོ་ཞེསགསུང་དགོས་པར་འ་ ལོ པེནབོདོན་ཡ 
་ ཌེ ཞེ གསུང་ས ཅཐ ོང ཿ༣།སེགས་ཡ་ད པ་བཏིན་ཏེ། 





ང་སྡེཚཾཿ གཅིགལ་བརའིགསྣ་ཆུལ་རིགསྔར་ 6 ྱགས་བཞི་བཤད། ནཱ་མུ་གདས་གཞུན་དུ་ཕག་པོའི་རྲིག་ 
རི པོའིརིགསཞེས་ བཤདན་ མ་ག ཤུསྦདགུ་གྲ་བ་ེ། ཁའི ་ཡན་འགུནསསག ཅིག་ཏུ་བྲསས་ཏྲེ། ནཡྲ་གདས་ 
་གགས་ཅུ་ ÷` དྲ་དུག་གི་ཐ་སྭད་ངཏའི་འགོག་ ས་འ དབཅདདུགོན་སྦིག་པའི་ལེ་ འགོ་འ དདྭོ་སམ། ་བཞིར་མ་འདས་ས་སྟམ་པའིའྭབུལ 
པར བྲ རྨ ས་ད ནའྲིཐ་སདྱ་བའོ། །དྷད་ན་པད་སྐབས་ དིག ྲུྲྲུུཀ་ དང་གོརིམ་ལ། དྱ ༽ མཾ དཔས་ཙོད་པ་མི་དགོས་བད་། ཀིས་མདྲའ་། 
ནུའབརུ་འདི གསནིམ་སྱི་དང་སོན་ཕུད། ྲླ་ ཉའདྲུང་ན །དུག་གི་ཐྲ་སྙ འའ དཔལ་ཛནད་བཕྲི ལུགས་འདེ་ཆེས་བླད་ད། ། ད་མདོདདག་གི་ནདེ། །རུང་ལུགས་ལག་ཅེས 
འཛཾན་པསགཟུགས་ཕུང་དད། འཕྲལ་བདེ་སྡུགགི་ད་ ་ མ་པསཚོཿ རཿ ག་མོངབས་འདུ་ཤེས་དང་། སོ་གསུམ་ལས་མེད་དུའཇོག་པས་འདྲ་བེདདད་། རམ་ཤེས་ཝའི་ཆེས་སྐུ་རམ་ཏོག་ཡི་" 
ས་ལས མ་པ་མེད་པའོ། །དབང་པྫོ་པ་ལ་ལྟེས་པ་མེད་པ་ཡང་ནམ་ཤེས། ༡༤༠༤ ༥ལསྩཔ་བ་ཡིན་ཏེ། ྲྲགེེཾེིཾིཾ་ ཡིག་ཤེས་ལ་དངོས་སུ་གཟུགསྣ་མང་ཤར་ཡང་རུང་།' 































སྭཀྱ ཤོས་གྲ་་་ 
པ་མེད་པ་རྟེ དེ་བཞི ནུ 










ཆཛེས་པ་ལམཆགས་མི་མཛེསུ་པ་ལྭ་མྦིརང ངྭ། བར་ལ ཡད་དངོས་པོརམི་འཛོན། གཟུགས་སྣང་ཤར་བཅོམ་མགཏོགས། ར་མོགགི དདདདཔའིོ་པ་གད་ཡངལི་བིད་པི། ཤ རེག 
ལོག་ལྭ་མར་བས། ཆུབསྣ་ཉི་ལུ 'མེདཔའོ། ལུསུཀྱ་ལོངས་སྱོདལ་ལྟེ སྟོར་པམེད་པད། ནམྲགངསགཅིགཏུན་ཟས་གོས་སེགས་ལུསྦཅ་ལོངས་སྐོད་མཐུན་ཧྱེན་འོནནུ་ 
མ་ལེནུས། སེམསྱ་ས་ཆེར་མའདབང་་སཏིད་དའང ་ །བགདའི་དགྱསད སིམ ལྟ་ལས་པ་ཅན་ངུ་སོད། འདིའི གས་ལམཐུན་ཆྐེན་དེ་འབད་པས་བླསབས་ནནེ། 
འབུང་མེདདུའྱབུང་བཞི་ ཤིན་ཏུང །ཁོའི་དེཀྲ་པེརདྲེ་ཧེན་བར་ལས་པས་ཡོང་མ་ $: ཤེསཆེ། ལན་ ཅ་ གེཡིའཚོང་། 
བཅའོ ད་མོ རག་མི་ཐུབ་པོ། །དསན་ སེ ིིངིངིེིེཾཾིིིར རགས་ད ལར ཐུ དེབསྒོན། དབུལཞིང་ 
གབཝལ།ཁུངདུ་བསུད་ སད ཟད་ཤོས་གནས་མལ་དན་ ྱིཆོག་ཨེཞ་ བྱས། དཀའ་བདད་དྲུབདདས་ཏེ་བསྐོམས་པས། གདད ཅལདས་ངོདབཟད་དགདདཞོང་ མད་བརྡ་རུད་པ། - 
ལདག་མ་ལས་པའི་བྱ་ །ཏེསནསཀྱད་ཡི་ཉམས་ཤིད་མགཐོན་པམཐར་ཕིན་པར་ལོངབསཁངས་སྱོད་འཛོམམའཛོམ།ལ་ལྟོས་པམེ མེད་པའིདོན་དུའཆད་པ་ལྟར་ཡིན། དེལ་ཀ་ ན་པའི་དགགི་ལོངས་མྱོདནི། 































ཤོངས་ཀད་རྲོགངབྲཀསརོམ 
༥ སྙོམ་སྐྱེ་བརའེཚོམམེད། ཊཱ 





ར། 
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།གཏམ་སྙན་མེ་སྙན་དང་། རང་ལ་གཞནགྱི་སྙོད་སླད་དང་། རངགི་ངག་ལ་གཞན་ཙེ་ཉ6་མེ་ སྤོགས་ཡི ་ཡ། དེ་དགལ་ལྟེས་པ་མེདརུལ་གོང་དདའདྲ། ཡིད་ཀྱི་ལེངས་མྱྱོད་ནི། ཡིདདགའབ་དང། སྤོབ་དངུ། སྩོ་ཞས་དང་སེ 
གྲི རཿ ང། རཔ རྱ བ་ལུ ་ པ་ ག་གི འི རྨ མདོག་དང དེདག་ ིདི་ཡེངས་ོདནྲི། ་ དེ 
ཅང ཡུ ས་པ་མེད་པའི་དེན་ཏེ་གོད་དང་འདྲའེ། གསག སྲ ས་འ ལ་ལྟས་པ་མེད་པའི་ དྱབ་བལོདས་ཕྱོད་བྱའེ 0 ཨར་ གང་ཟག་དད། ཇི་ལྟར་ལེངས་ བོ 
$ ལེ བརྟས་པཆདཔའིདྲནཞེནཔ་མདི དད རོའ ས། ལོངས་ གཙུབ རྟིན ཏདདབཅུ།ཆིར་ྲིག ལེ ཁ་ད བྱའི་ཡུལ་ལུས་ཀྱི་བདེ་ཕྲག་དང་། བདེ་ཕྡུག་འབུང་བའི༔ 
ཐསག་ཁ ཡཿ ˆ ཞིད། དགྲ་གཉེན་དུ་ དྲེ བྷ ཚན་ཚད ཆྲོ་གྲངགིརྐྱེ་ དལ་སྐགས་པ་ཝ་ཚོགས་བནམས་དང། ངེ རི་ལྟར་ལངས་སྱྱོད་པའི་ཚུལ། ལ་ཟུདཱ། ལེ ོ་་ དྭ 

མས་ཡེནྟདེ། དེཐམས་ཅདགནས་སྐབས་སུ་ཡྟེ་དག་ཅིང་མི་བྟཏན་ལ། ླ།ླླླློ་ ཆགས་རྡད་སྲང་བླེང་བྱེདའིན་ཡང་ཡེཿ དེ ས་པ་ལ བད་ཡོད 
འབ ན་པའི་ཡིའ། ཆགས་རུ་དད། སྡང་བྱདད། ཁག གསཅ་་བཟང་པསབསམཅད་ཡུལ་སྟངས་པར་གིས་པས། །ཐོས་ཙམ་བཞག་ཏུ་བསུརནས་བབེད་སངས་ཏེ་མཉམ་པརའཛོག་པའི་ད། 
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( ཀའི་ཆ་ཤས་ཡོད་དོ། །ལྒོནྷ་རུང་ དུ་བ་ཛུགསརིམ 





༦༡། །ལེཾས་མེད་བཞེ་པ་འདེ་ཡང་དབེན་པའྱི་་ནས་པ་མ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་བྱམས་པ་ ཇེ་བཞི་ཡང་རྡོ་ཆཱ་གྲསཱམྱ་ི་ 
ཐགསུལ། ༨ ་ གྱས ་ འང གི་དཔེ སིར ལྟིསུ་དབེན་འདི་གཉིས། 
{དབེན་པའི་གྲབས་སུ་གསུམ་དུ་འདུས་ལ། ལྟོས་མེདྱའི བྲལ མཆུའི ས། དབང་པོ་དང་གཟུགས 

འཟའ་བཤད་པ་དྱེ་ྷེ་སམ་ན། སབས་འདེར་དགང་བ་ 


མདད་བསྭཱཧཱ། ཧཱ ས་བསམ་9ྱེ་ངུས་སུ། ཏུགས་བྱཅ་དེས་པ ་ཡས་མུར་དུ་འཆར་བ་དང་། ཨ་བ ན་པ་ཐབནས་སྲོག་རྩོའ ཡི 4 
རྩོལ་བི ཡིམ་པའི་ཏིང་ ཌརླེབན་པས། གང་གི ས་ ཅིག་ལ་འབྲེདྲ་ཚུལ་ ར་འཇུག་པ་བདེ་བ་ཅགའབང་བས། ། མྲ་གངས་སུགྲས ངས་པ་ཡི་ནྱ་བི། ར་བསམྱ་གྱི་ཉམས བ་ལ" 
དམང ང་ངེ བེ །ཛེནྭ་བྐོན་དཔལ་ད་ལོའི་ལུགསྱའི་ཟ ། རི རིག བ་ཀ ི་གག་སསས་བ་ཀྦྱབ་གདོམས་པལས་ཅད། སྔོནའགོ་ 





ཟི 


ཟུཿ འཡུང་ལྷལེས་མདྲི་སྐས། རའ །འདུ་ཤེས་སེམས་ལ་ལྷེས་མེད་དུ་འཇུས། འཇུ་བེད་དདཚོར་བ་ལ། 
ཆ་འ 
ར་ 


དངུ་འདུས་པ་དང་། དེ་ལསྤ་བདྱ་ཐད་པའ་དུདུས་ལུཁོརའང་ལས་ནེ། །དབེན་པ་གསུམ་དང་བཞིའི་བྲ་སད་ཡི་། 
གཅོག་ཀྲ་ནམ་གཞག་ཡི་འདྲ་བས། དབེན་པ་བཤི་དང་ལེས་མེདགསུམ།བོནའི ཞའི་ཐྭ་མད་ཡེ་བེད་དོ། ཡི 


མསྤུ་བི་མན་ངག་ལ་བྲལབྱ་ཅིང་། དེ་གནད་དུ་འག་བའྱཕིར་ལསསོངས་ཀྱད 
ལ་སྒོམ་པཞ། ཨན་ནུད་རགས་པྱ་བུང་ཟིན་པའེ་ལན་ཡོནཅེས། བས་དེན ྣ 


























ས་པས བཱ ཏི ན་ སེར་བསམ་དང་ལེབས་ཏེ་བསམས་པས། ཕློནང་དེ་མློ་རང་ 
ངུའྱཛུར་ཟཱས་སེ བསམ་མཐུརྦ་ཡིནུ་ཙན་སྦེདངའདངས། ནམས བིའིམ་པ་ལུ་འཇུག་ཕྡན། མོཆུངྱའུལཏ་མནངགླི་ནད་དུགོངབས། མ་འང་གྲི་ཟུངཏུག་གཅིག་ལ་གནད་དུ་བླཝན་ཆོག་པས། སྲོག་འཛིནྱའི་ཡོན་ཏནུ་གགས་མེད་ 
ངཱ དྲེ་གག་ཏུ་སྐེའོ་གེས་གྭསུང་བ། དེའི་ནད་ནས་བང་ད་ལོའི་ལུགས་ཁནི་སོར་མུད་དངྲ་སོག་ཙོལ་བུམཿ་ཞྭ་མགས་ཏེ་བྲསོམ་པར་འདོད་པས། འཐྲེདརུལ་དེརེགས་ལྔ་ནུང་ཕྱང་བ་སན་འགོར་དགོས་དེས་སུ་འཇུག གཞུན་ཡང་ཐུད་ 


རླུང་སྦྱངཔ་ལུས་སྱོངས་དང་བཅ་ས་པྲ་མཛད་དོ། །འདི་རྣམསཅི་ལགསྭ་ལ་རནྷ་ནཱང་མང་བླ་ཟླ་དུག་གམ་ལོ་སེགས་བྲསོམས་པྲས། ཕྲོ་ནངའགཱུངས་པ་ཙོ་མ་འབུང་ཞིང་། དེའྱི་ཙན་མ་ཆད་པ་ལ་ 


སེ་འའྲ་ཐུད་པ་ལ་སབས་འདེ་དགྲ་ནུམས་ཅིས་གལ་ཏེེ་ཐུགས་པ་ནམས་ཅེ་འདོད་པྲ་གྲབ་པའ་མགགུའ་ན། །ནད་བྲསོམསབསབཙན་བབསྦྱར་གྩེས་གནས་སྣུ་དྫོད་དོར་བུའ་ཐིག་ལེ་བཀགནས་བྲབབ་པར་བ། །ཞིས་སོརཔ་ བོནའི་ 


ཧཱཿ རྣལ་འཛེར་པ་ལ་ཡང་། སོགས་ཆོག་ཐིག་ལེའི་བཅན་ཐབས་བཐོམ་པ་གསུངས་པའི་ཕིར། དེ་འདྲའི་རགས་ལ་ཡང་ཝིནའགྲོ་ུང་སངབ་ངེས་པནདགོག་སོ། །ཇྲངིའི་མྱོར་ཇུག་པ་ལགུལིག་གི་ངག་སྒྲོས་ ་ལ། ཐུང་གཞུང་གིངངཾས་བརྟན 
{. སེའ་ཕྲུདནས་མགོརྩོམ་པ་འདེ། གཟུང་ལམ་ཡེན་ཡང་བ་མའི་མན་ངགགིས་མོག་ཚོལ་ནས་མགྩོ་སོམ་པ་ཡང་ཡོད་ཟེར་བ་ཡང་སྔན་དྭ་ རབྱང་ གས་ལ་བསམ་པར་འཇུག བའུ་སྔད་དང་ ཅར ་ 
༼རྩོལ་ཕྲགས་པ་ཡིནཞེས་འཆད་པྲ་ནམས་ཀང་། ཕག་རོལ་ཆེས་མཐུནཔ་དང་། སེག་ཙོལསའིད་རུ་ཙམ་དང་། སེགྩོ་ཙོ་ལ་ཧྱི་སུབ་པ་ཙམ་པོ་ཡིན་པ་ལ་བསམ་པའམྲ་རང་གྲེ་ནལ་འབྱོར་ཡིན་ཚད་ལ་མེག་རྩོལ་ངུམང་་ 
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རིཿ8ེ 


༄། འདོགས་པ་ཅོམ་ཡིནན། ཐྲ་སྟད་ཅ་མ་ལདཔཔད་པ་ཐེར་མེད། ཡན་ལགྲདྭག་གིང་ཚན་ས ྲིེིེིེྲེ་ དུ དེའི དུང་པོའི་སྐབསྭ་བི་བུམ་ 
སར ལྭ གདིམ གནའ སོད ཁ་་་ ལེ གན ཨ་ ཡ་ བེ 
བུམཉན་སེགས་མེདམི་རུད་མ་ཡིན། མིག ལ་ལ ཁ་ལབ མའོནང་འག་ ༽ །ཇནའོལྱི་དང་མུདབཞེ། ཆུད། ཨཾ ` ཐུ 
ཟུན་མོངབ་ཡྱིརཱ་ལ། ཕེག ཆལའམ་འི་བུས་ཅགགས། རགས་པའེ་དབུ་མའརགས་པའི་ཆུ་ + ཧབ ནང་དུ་དགག་པའི་ཐབས་ཡིན་པ། ཐཱམེད་མས་ཆུད་པའི་མནངག ས་མེ 
ས་ཞག འོ་བང་མནངག་ལག་ ཛྷ དན་པ ཁབཡེད་ཡེས། ལག་ལེག་མནཱང་ ར་བ རུད་གའུང་གི་ལམ་ཅེཿ 
དག་གོདོན་བཤུད་པའི་རི ལས་མདྱོད །བདེ་འི ༨༥༩༩ ཨ་ ང་གི ལི དྲ་པ་ཕལ་ཆེ་བཅིག་ལཞི། སེམས་གནས་པ་ཅང་ཟདཅིག་མྱ་སཾས་ན། རང་གྲི ཡིས་ད ་ 
ཕོ་ིདན། འབ་གབཅང་བབྲག་པ་འརས་དོ་དང། དས་བྱེད་རིམཅི་བཉྟེན་པའི་གབས་ཁྱང་། བེདའིམ་སློམ་ ས་བདད་བྲིསབཡནཐགཡན་པས།།བངིན་ ༧: 














མངབའ་སྣང་ཞིང་། 

















རིམ་བྲསྲལ་པ་འབའ་ཞིགཤིེས་དོད་འགུབ་པ་ལྟའ། འདེར་ཡང་ལོས་མེདགཙོ་བོ་ཡིན། རླུང་ཕྱང་པ་ཡན་ལག་ཡིན། ཆུདསངབ་མེདྱ་ཁང་ལོས་མེདའབའུ་ཞིག་གིས་མབསའདེབ་དོན་འགུབ་པས། སྩའྱདུག་ལགས་སོལབདདཔ་ཡལ་ཆེརལ། 
སྲབས་འདྲི་རཱང་ཕྱང་བ་མི་འཛོད་རེང་། འགྲོལྲགས་དང་བྲི་ཟུ་ཏའི་པགས་ལའད་མེ་མངོད་པྲ་པ། དཔལ་ ེེཾིཾིཾི་ ར་འདི 
གཅིག་ལ་མིའགུབ་པས། གཉིས་ཀར་ཁྱད་ནྫ། པིཡ་ཅནྡདྲ་མདགོའི་ལ། གཉིས་པའིག་རིམ་ལ་མཐའགཅིགྱང་དེས་པར་དང་མེདྱ་ཀད། ཁོས་མེདཿ་ནོདུ་བསནལལ་ཆར་ལ་ལགས་སོ། །ཡང་པྱོརྱཇུགགི་མན་ངག་ཆིང་ 
པ་མངཔ་ཞིག་། སྐེང བོབ འོ་མ མདུང་འོང་པོ། པ་འ གཡང། སུ་ ་ཡངོ་སདི་ོཾོ། རཾ 
བུས། ལཱེས་མེད་བཞྲི་ལན་ལོགས་སུྱབེད་པ་འདི་ཆད་ན་མི་རཱུངང། །ཡང་དོན་གཅིག་པོ་འདེ་ལ་དབེན་གསུམཞིས་པདང། ཚོས་མེདབཞི་ཝན་ཞེས་པའི་ཐ་ཉདམང་འདགས་གཉིས་པ་གང་གཙོཅེ་ཞེན། དུས་འཁོཉིདལས་གྲསངས་པས 
ས་མེད གཅུམ ནྭ་པད། ཧྩོ་ུག་ལེནུད བདུདྱལ བག་དད་པའྲི་རུག བུའ་འགག བྱམ དཔའ་དཡ་བེདགསལ་བའ་ཟ་འིད་ ཚ་ཚ 
དྡོམེདདང་དེན་ལགྱོང་སེང་ཞེས་པའིགོ་དོན་ནི། ལཡ་ངག་ཡིདགསུམྱ་་བ་བེད་བས་ཚོ༽ བགྲ་ཟིག་ལུང་མེ་བསྙན་གྲསམ་གང་དུངལས་མ་འདས། ཐཤགཅམ་ཅྭ་རིག་པཅསཚདངོན་མེད་ཙམ་ཡང་མ་ཡིནདྡོན་ལོག་སྟེ། རང 
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གིང་ཏིད་མྲཿ ལྷ་ཐོད་བའི་ཐབས་འབལ་ཞིགྱང་སྲོད། ལང་མ་བྷནྱ་བས་པ་ ཁོངཟདུདང་ ར་སོང་། །དགེ་བྱ་བས་པྨ་ནམས་ཤང་འཁོར་བའིབདེ་བ་བཞྲ་བུན་གི་ཆུར་སོང་ཡང་། ། 
ག་ ཊཱུ ུདབདའི་འབསབཿ་བའི་ བའི ། དེན རས ་ཱ། # ༠༡༧༤ ༠༦༧ བལ ལའི་ིུ ང་ག 
དེ་ཡངྡ་མངྱ་ཡི་དེའྲང་ཇི་ རར དྲ་ཐུབ་པའི་འྲབས་བུ་ཡེ་ཡོང་པས། དགེ ས་ང་ ད་ཐམས་ཅད་ ༢༠ བསམ་མེད་ངུ་འཛེགྲ་བ་བའི་ཏན་ཡེནནོ། །དབེན་གསུམ་ 
རར ཞས་སྐུན་བང་དང་། ལྷ་སྙངས་དང་བྱེད་བཅིངས་ཐུན་མེང་མ་ཡིན་པ་ གྱར = ས་མུན་བང་མ་ཡེན་པའི་གནས་ཇི་ལ་ ལག་པའ་བུས་གནད་ྩཔ་ | 
ཧཅཆའབྭྭེ་ བང ཨིལ ཅཔ་ ར་ལས དི་དབསཁྲལ་ད ས་འོད སག་ིང ༨། ཡང་ དཾ ཡཔང་པ་ཤཱཿ གོ མའེ་ 
མདྲ་ལ་ི་ཚིང་འཆང་འོང་༡མ་ ཁོ པས་དེ ༢། དསྱཀྱི་ལུས་གནད་གསར་ངུ་སྱོངས་དགོས་པས སཞོར་འྭ་བའི་ནམ་པའྱ་ཧང་བསན། རླ ཆེན་པ་ཕི་ཞྷརདའི་ 
ད་ཅེས་བ དེསསི་དཔ་འཱ། གིད་ འདིཕརུམཔ་ལསྐས་བསའདིས་བདངྱབན རཿ འྱི་བེད་བཅེངས་དྲེ་ལས་གནད་དྱྭབས་མ་དང་ལན་ཅེག་སབས་འདེར་འབོངས་པས། 





























དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་དཀའ་ཚོགས་ཡི་དགོས་པར། དམེགས་པ་གནད་དུའགོབཞྲིག་ཡོང་བ་ུགས་ཡྱོང་གིསྱ་གབཞས། མུནཁྲང་དངྷལ་སངས་སོགས་དངོས་གཞིདད།ཁད་མེད་པར་མཛད་དོ། །དེསན་དབེན་གྲསམ་འདྲེ་མཞབངདངྱ་སེད་ 
རུ ཕྲ ཧེ ༥༦ ༦ ྲ རར ༡” ༢ ༡༦ ཀྲད སི་སི སབ པུ 
ཟླུ ས་དག་དེདག་གིསྭ་སོགས་པར་མི་ཐོབས་པའི་མངོན་པར་མཐོབའི་ཁྱད་ 


བཅི 

ཁྱད་ཙ་མམཿ གུ ཟུ 1: ས་པར་གྲྭ་ ་ མས་ངགཞི། 
མ་ལས་པའདེ་ཁན་ལ་འདུག ར་མཝུདྲ་ཡན་ཆད་ལ། གདལ ཨཱཿ སཔ ཿས་དུམ་དང་ཝན་པ་ཡདན། གང་མྲ་ནམས་ཁུགསུང་འཛས་ལྲས། ཨཡསངག་ 
ཧཏིརགོང་བ་ཡིན་ ཚི བོསོ་ནུམས། ཟའམ ར་བ གཞནེ་དངོས་གཞི་རམས་འདིའི་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་ཝེན་འགྲོར་བྱེད། ཤསགསུངས་ཕའཞི་འསོ ལདརསེཉགཔི འཛད 
པ་ཙམ་དུའདུག་ གཞན་འགའ་ཏིགཏ་སེམསའ་ཚོལ་དངྲང་ ནྭ་བེད་པས་དྲ་ཐག་ཉམན། དན་པའི་ས་བན་འདིར་ཡང་གཏོང་ལ། སེམས་༼ཚོལ་དུ་འདོད་པ་དེ་ཆོན་ཡང་དགོས་པའི་གབས་བུངན། ཚོས་ཁ་ རེ 
ལ་ཡང་ཡོད་ཅིང་། ཡོད་པ་ཙམ་དུམ་ཟད་ཉག་དང་བཅུས་པར་ཡང་ཡོད་མད། ལན་ཅིག་རཱོག་དབོད་ཉི་སོལ་བེདྱ་ཡིན། སེམས་ཆོ་ལདེ་ལའང་གཅེག་ཏུའགངསྒརྲེར་མེད། དེ་བསྦྱངས་པ་བདུག་མེད་སྡེདཏིད་ཀི་གྲོ་ཆོང་ཐག་ཆོད་ 


གོལ་ས་གཙོད་པ་མཐའ་ཡས་པཞིག་ཆོས་འདེ་ལ་ཡོད་པ་ཡྲིན། འྲོནྭ་ཀང་ལམྱའི་དད་ལ་མ་བཅོས་པར་འཇོག་ཡིན། སེམས་འཚོལ་དང་དན་འཛེན་ཡང་དགོག་རྒྱ་མེད་དེདེ་གཉིས་ཀར་ཁོས་བུས་ཡིན་པའ་ཁིར། གནས་ལུགས་གདོད 





























¬ ༦ མ་ལ་རྡེག་པར་ཡྙིནུས་སོ། །བམ་ཟེེ་རཱན་པོས་གུང་། ཆུ་དད་མར་མེ་རང་གསལ་ཅེགླ་དཞོག ༡ཅེས་གསུངས་ཏེ། དཔེའནུཆུ་ཏོག་མ་ཙཱན་དྲེག་ཡོ་བ་མེད་པར་བཞག་ནྲ། ཆོག་མ་ཐམས་ཉད་རང་སངས་ཏེ་ 
་པབ་པྲ། །།། གས་ས། །བ་འ་་བུ། ཟུདམརསེ་འབ་གས། གའོ ༼ེས་གཏུངསཏེ། ད་གས འདོ དབཀྱུནདསེམས་རུ་མཆོག་ 
མས་དང་རྣ་མ་། ས་པའྡེ་ཆོགྲ་ཆུ་ལ་ ༨སམས་འཚོལྱ་ག་། 

སི ངོས་གཟུདནས་དིངས་སུའི་གཅོད། དེལ ༩༣༡༣༨༨༣་དའབ་ཿ 

ལི དམ་མཏམས་ལེན་བཅྱཞི་། སེམས་དང་ངོ༥ གཞེསཐགསཏི་བ་མདྱ་འྲི། འདའེག་པ་ནེ། མསདབཱེ་ནམ་་ 


འེ (ཡ 
ཞིཐས་ལུ། དགུག གཅིག་རས་གློབ་པསཅ་པ། འོ་་ལ་ མདོདན་པལསླ་ོསས་ཅི་ སྱབིས་སདས་མྱི་ཆཱ་ཞེས་ 


 ཟྲེ་ྱིན་འདུག་པ། དཱ ཐམས་ཅད་ང་འདེར་ཡང་ལག་ལེན་ལནི་འ་ 
རི 
འབམཔ་བུད་བུད་ཁན་འདོན་བཞིནད། རིག་པྱ་ཧང་འདེད་དང་། དན་པ་བསྟེན་པ་དང་། རང་ཞལ་ལ་བྷལྟ་བདང་། 


སྲངས་ཏེ་ག་ཨོཿ ཤིད་དངས་བ་ན། རིག་པ་འང་གི་རཱོད་ལུགས་རང་གཟུགས་དེ་གསལ་བར་མཛེང་ཡོང་། དེ 
- ལ དིག ཡེད བཞུ གངས། གིས་ལཏུགཞོབ་གངས་པདི ུར་ ཞུ། ཟེ མམི། རས གཅུག 


ཆེརེ་བྭལྟ་དགོསྱ་བ་བ་སོགས་སླར་ཡང་ཁློསབྱས་ཅིག་རང་ལྔ་བོ་རེ་གོད་པ་འདི་ཡང་ཡ་རེ་ཆེའོ། །སྒོས་སུ་ཡད་་ 





























ྤེ་ཤེསའེ་ཏམས་རྩལ་ཕྲོགས་མདྩདྷཧཱས་ནས། ནམཔ་ཐམས་ཅདཔའི་འཆར་སྒོའབམོས་ཀས་པའི་སྐུབས་ཤིག་ཏུ། ཉུམས་རད་ཞནྱབངྱཧལ་ང་བུང་པདགོས་པ་ལ། དུན་པའིཆ་འཛིན་ཡིནང དོམ་ནུས་མགོ་བཀུག དུབདས་མཛྲལ་ 

¡]།།བྲདཔའ་ཀུམས་ཆོདདང་ཡོན་ཏདུ་ཚིགས་ཆེད་དའཇརཔ་ལགུག་སཆེད་བཅེང་པ་ཡིད། དྲ་་པའི་ས་བྲ་པངདགུས་པའི་ཀཔས་ཀང་ཡངརོ། །ཡངའཊའ་འག་མ་ཏོགྲསཿ དབ་ཉན གླག སའ ཞག 
ཌྷ ཉམས་པསྟ་ལྟོ མས་ཤིས། བདའྫརེསྦས་རོདདལོ། །དཏེདསྦ་འློབ་དཟད་།། །ནལ་མཁའ་ལསྣ་ཤགཅེ་ཡངའབུང་། །ཞེས་གསུངས་པས་དངོས་སུ་བཀག་ཅིང། ཧུདལས། ཅཱ ་ཏོད་མརགཆེནཔ་སྟེ། །འཁོརབའི་ར་མཚོར་ 
གྱར། །ཞེས་༨་སུངས། ནཱ་ཏོག ཙུད་པའྲི་བུལ་ནའགང ཅོཡུ་འདུག་པདུང་། ནཱ་ལྟ་ཏོག མདུ་ཙ པམ བ་ མ་ལཅེ་ཡང་མེདཔ་ཁྲད་ཁིག་མོད 
སྭ་སའོལམདུངི་མས་ཤིང་མ་བནེའཆརྡ་གོདང་སེམས་ཅུ་མཆོནཏིདྱ་ལོགས་འེའིགཔ་ལས། གྲོ་ནུལྭ་ཕོགས་རེབཅིགྱབུད། 

ཁུངཔ་འཆལ་བཞིན་པའི་དག་ནབར་།དྲ་ཉོང་པཁ་གུ་པས། བར་སྣང་ཏིད་ཁང་བའོ་ཉམ་དུ་སེམས་པ་དད་ | 
































+} 2, ཅུ་ཅེད་ཡིན། མྙི་དོགཏེང་༼ངན་ལ་གཅསན། །མཁུའ་གཞིནྲུད པ་མེདཔར༣ སྲ ་ 

ཿ་ པཱན། །སེམས་ ནམ་རྟོག་ རྣལརྟོགཉིད་སེ་མསཉིད་ཡེན་རྙམ་འེང་སྨྲ་བདང་། རྣམ་རྟོག, ཧེངཉིད་ངོས་ཿ 

ཛཾ, སྡཚྫུལ་དེདང་མཐུན་པའི་ཐ་ལུདའི་བཏགས་པར་འཇྲུག དཔེརཧཧུང་༨་ཡའི་བུལ་སུར་འཇུག་པསྔ་དདངས་གཅིག་པར་འཛུན་པ་དུད་། ཟབ་བ 

འདོ །ཉམས་མྱོད་ཅུང་བདདངའཐེལ་བའིཤོ་བརབའེབ་རེ༩ མངོ་དེ་། ནམ་པརདེ་བའཆདཔའི་ཚ། ཆོས་ལས་ཇི་ཞདགསུངས་པ་བཞིན་ཅུ་བདསྤྱཁང་ེས་ྱཡེབོའི་ཉམསྦྱཡའའ་དང་བྱས་ནནས་གུབ་མཐའ་འཇོག་ཅིང་བརྡོ་ཅད་གསའ་བཤི | 
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¬ ༄། 





།ཐཱུད་པ་ནི། གདུྱི་དགགས་འའོ། ༼ཀ་ཡང་ན་ཞོག་དང་། རྣ་མ་རྟོག་གི་རང་བཞིནགཱཏིས་དངྱེ་བ་ེད་དཀོས། སིི ང་པ་ཡིཞ་ 


ནི་མེད་བཞིན་དུ་ ང་བའིའ། 


འའ གཞན་གང་རའ་ཡང་རང་ 


ངུ་བཞེབི་ སྣང་ཆ་རྣ་མརྟོག།ཁོ་རང་ 


ཤྩ ཊཱ ་ ས་མཆོད་ ༤༩ རོའ ཟྭ ངེ མང་ཆོགེཞདབའྲད། མམ 
ཟླ ཨཱ ུ 
ཱ ནྱ ཡང་ རར རླུཆུང། མིར ར་ ཞཞནགནས་མ་འ་བཞན་ ྫ མེད་ཡལ་ཡཱལ་ཐང་ཐལ་ལེ་བརྡ་ཡོང་བདེའེ། ནུཡ་རྟོགདའབུལ་རྣང་གའཇད་ 
༢༧ ་མ་ ། ལི་ུགསཡི གའ སྣང་བ་དེ་དི། སར ༣ ཟི མ་འབེལ་བླ་གད་ཅིག་གིས་འཇིག་པ། ཡི་གནས་པའི་མཚན་ 
ཉིདཡིནབས། མད་ག་མི་བའགའག་པོ་ཞིས་་པདངོསའ་ང་ར་ཞོན་འི་བབ་བྲས་ཚངི། ཡེ་ཞས་ཆོསྤ་ས་མིན་པབྱིར་མཚན་ངིུ་རྒྱས་རབོ། །ཡངདག་པ་ི་ལ་བའི་གནད་ལྱ་མོར་མ་ཐུབཞ 


པེ ེ་ནོག་པཡིག་པད་་ོག་ལ་ཡིནུ། ཆྣམ་རྟོག་འཆར་ སློ།ཁོའད་ 


གཱ་འྲ་བུལ་མཁན་གེས་བ་ལ་སཱགས་བཏུག 
བེ་ཞི ྲ༽ ;ཡེད། ཟུམ་ཏོག་ག་འང་བཞིན་ཡེ་ 
ཡེ་ཤེས་ཡི ྟ་རྩོག་ཅིགྲ་གབ་པའ་ཐལ། གིི་གསྐ་རའི་མཆོད་ 

















| ལགསར་ཅམ་ཡོདདོ། །ཀུནག་གེ་ནམ་ཤོས་དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་བདེ་གཤེགས་ 
ཟོ ཌགུསཧཅ་དོདོ། །་ག རཾ 


ཡལྦ་ཡལ་དདྱ་ཉི་ཡང་མེདཔ་འྲད་བདེལུངམ་བསྟན་དུ་ལསའྲབོ། །ཡང་སྟོང་རྐྱང་ལ་ཆོས་སྙའི་མེང་འདོགས། སྣད་པྲ་དང་འང་བཞིནགྱིདབེ་བ་མི་འབྱེད་པར་བཤད་པ་ཡིན་སྙམ་ནུ། དེ་ལྟར་བྱེད་དུ་ཟད་མོད། ཧྲང་གེ° ཆད་དང་རིག་པའེ་ཆུལ་་ 
ྲི་ ཧཱ ལ་ཆོས་སུའི་ཨེངའདྲགས། སདཔ་ད་ དར་ལ་ ངི ཞསནམ་མཁའ་མཐོངབ་ཏ་ རྨབ ཅད་འ ས་པས། སྲ ང་" 

རི བརུར་བ ང་ལ་ཇ་ཡའྲདི་མ་ཆགས་པ་ཡིན་པ་ལ། དྲྭསྐྱལའ་བསྲ་ཤུགས་དག་དེ་ཀ་ 
ཉམ་ཕྭ་ཧཱི་གཉིས་གཅིག་ཅུ་འབུལ་བ་ཡིན། རྩུ པབ ༢ ་གླུང་ ངོ་སྤཾད་ལུགས་འཁྲུལ་ཞ་གོལ་ས་འབུངབས། ཇསྦོད་མའཇྲུལ་བ་ཡངགལཆོའོ། ༼མཐུའྭགཉུགས་ན་ཡཱལ་གེས" 
མྱ ཆཱ བདམ་འདི་དེ་ལ་ཤེས ངོས མེའུ །ཞངགེནུ་མ་ཤིས། ན། པས་ད ། ཡིཤེས་དདོསྭ་ས་མ་བཤདཔ་ནདཔའི་ཆུལྱི་ ཤེས་མུ་དྲོསདྲན་ 

ཱཿ ་ ]ེྲོོ་ ཅི་ལམ་སྣང་བའི་ དུ འ་དང ་མི་མཐོང་། ཡེད་པའི་མེ་ལམ་མཐོང་བ་ངང་།  ཡྱུ" 
རེ་ཞིག་སོསྭ་ཐི་བོ་དང་འཕགས་པ་པོབ་པ་རམས་ཀི་བོ་ངོན་སྣང་བ་ལར་རྣམ་པར་བཞག་ན། སེམས་ཅན་དདང་དེ་ལ་ 


ལསྐ་དྲེ་འུདས་སོ། །གཞྭན་ཡང་རིག་པ་ལྭ་ལས་པས་ནམྟ་ཏྲོག་ཉིད། མི་ཏོག་པ་ 
གསལྱྱི་སྣང་བརྣ གྱ་གུར་བཅིགདུག་ཉམ་འནི་ བྱ་འདུ ིརེས་སྭ་བ་གདངའགུལ་བ་ལྟར་ཞུགས་དག་འགགས་པའི་ཇེས་ཅི་སེམས་གསལ་སྟོང 


གསུལ་སྟོང་དུ་འདུག་ 
མ་པ་མ་བ ག་བའི་གསལ་རིག་ཙ 
གས་པ་མེམཐོང་། མེད་པའྱིར་མ་མཐོང་བ་ལར་ཨིན་ལོ་གྱང་། རེ་ཞིག་ 
































དུཐ་ 
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༄། །ྟས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པ་ངོན་དམ་པའི་རད་རིག་ཡེཿ །མས་ཅནའེ་ཉིད་ཀྲི་ཀུན་གཞྲེ་རྔམ་ཤེསཀི་ས་གཡོགས། དེའི་ཆོ་རལ་བའྲེ་བུབས་འལྲ་བི་དང་དབིབསྔ་རེས་མྲ་བནང་འབུང་བ་ས གུ་ 
ཐད་ཡང་ཧིངཔ་དང དུམ་པ་འདར པད ིཞི་ོ་དུམ ན་ཀྱད་ ད་ཡ གས འགསམའིག་ཅོ་སྟཏོ་སདང ཡ་གད ི་ོ མ 
དྲ་པདཐུན་མེངབ་ནྭ་གུས་པར་བཤད་ཡོདཔས་དེར་གཟིགས། གུན་གཞི་ཉིང་ རི་ཕི་བག་གས། འཔང། སླདགི་ལདོབྱས་དན། ༢ ཞོལ་པའི་འབྱལའཏི། སིན བི སྐ་ནུས་བཟུདབས་ཨི་ང་ཟིན་པ 
ཟྩཐདབ་བཞིན་ནོ། །དབེན་གསུམ་ཧཱི་མབས་འདེང། །ཐནའི་དདུ་གོམ་ན་ཡིན་ན། བད་གཤེགས་སིང་ལཛྲ་དོད་རུལདེ་ཡུང་ཨིན་ལ། བདེགཤེགས་སིང་པདབ་ནགསམ་དུདོསདཞུ་ནི། ཤུའ་གཞི་ལ་བརེནུ་ནས་བེད། དངོན། 
གཞིའི་ཏམས་སྐེས་པུ་ལཞེ། བགག།གས་གས་བྟཏདགསར་བད་གའདྲའ བདེགཤེགས་ཉིང་པོའི་ལྣང་བ་དཔོས་འོད་གསལ་ཏགསབྱཅམངོད་དྲུ་གར་པ་ལ་དྲོསོད། འདི་འཐེད་དངོས་གཤིའི་གབས་གཙོ་ཆེ། དྲོསོད་ཚུལ་ 
ནིད དཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་གཟེགསའཚལ། ་དབེན་གསུམ་སི་སྐབས་འདིར་བྱ་ཤད་པའི་མཐའ་གཅོདའངངོ་སྲོད་འདེེ་རམས་འབིདའརད་པ་པོརང་གིཏམས་མོད་ལ་གསརེམ་ཤར་བ་དང་རྣམ་གཞགཞིབ་མོར་བོ་ལ་ངེས་པ་གལ་ 
ཆེཞིང་། ངེ་སྲོདའ་ཆད་སབས་དང། ཤིས་རབ་ཅན་འདུས་པར་མཐའག་ཙོད་དགོས་དུས། བངྲ་ལུགསི་ཚོས་སྐད་ནད་ཐོག་པའི་ཡིར་ངེས་པར་བཤདདགོས། གོ་བྱ་ཅང་རུད་ཆོགས་པ་ལ་ལཐེདའཆད་ངུས། མཐའ་གཙོད 


ཡིལ་ཁ 
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གྱི་བཤད་པ་ཨི་དགོས་ཤིད་། དབེནགསུམ་ཞག་བདུན་ཙོམ་ལས་ཡནའེང་མྱེ་བེད་པར། རྫ གི་ལཁུལ་འུཅུའདུག་པའི་ལག་འེ་ཅད་པ་ལ་ག་སརདའོོའ སའི་གོ བང བོར་གསུང་བལ་རེོ། ། 
རཾ ཏུ་ཚ | 3 གི་ཡི་གེའ་གསལ་བརྲཔེས་པདང་། ཅུལ་པརྐད། .ངུས་གསུམ་སངསྱརས་ཀྱི་ངོ་བྲོ་ཀུན་མཁེན་ཆེན་པོ་དངེས་ བད་བཅས་པ་རྣམཱས་གྱི། གསུད 
ཀྱ །རི་ལཱ་བ་བེ བྲ་མའིགསུང་ལས་འབྱང་བ་ལྟརངོ་སྤོད་དགོསཀྱེ། ༥ ་ཚུལ་། 
རྒྱད། མདོའ་ན་སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉདགཞི་མེད་རྩ་བལ་དུ་ངོ་སྤོད། དེ་ལྷར་ཡེན ཏིད 

$ སིདདད་བགས་ཆོ་ཆོས་བཕས་ཅདལས་འདས 





 བབ་དྲ་སྲོད་རྣམསྱཀི་དགོངས་པ་རི་ལྟ་བ་བཞྲིནྲ་དུ སྤེ ས་ཆེན་པ 
ཡྱི་ལྣངབ། དི གཞིའཁོརབ། ལམ་སྲོམ་པ། འབས་བུགསའ་ཐོབ། ཆ་ལ བ་ོད། བའོའ་འ་ ོ 

ཧེམི ན་དམ་དབིངས་བདེགཞེགས་སྙིང་པོ་ཀུ་ནྭཁབ་རག་པ་སྲིད་གི་སྣད་གྲག་ ད་ལས ° 

རེ ོང ༤ུདངོས་སུ་མ་ཨྱོང་ཡང་དངགི་མྱོད་བ་དེ་ 


ནནས་ངོ་སྦྲད། 
རྣ མཉམ་གཞག་ལ་ལྷ་བ་བ་དང། 


ད་མ་ལ་བཅན་ཞས་ངོ་སྲེད། 


འདུས་སྣོདབ་ཅུད། .ཕྱི་སྣང་བ། .ནང་རྣམ་རྟོག འབས་བུ རྣམཤེ༔ 
ར༔རཾིིཾེཾེིེིྲིྲིྲ སྣང་བ་ལྣ་ཚོགས་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་འཆརསྒེ་མིའགག་སྟེ། གྱུམ་ལྟ་བུནངོ་སྤད། དན 
གཞེ་ལམ་འབས་བུའི་ཁྲེམ་གཉེར་ཐམས་ཅད་གདོད་མནས་སངལས་པྲ་དེ། ཆྣཾམ་པ་ཀུན་ཝན་ད་ངོ་ཕྲད། དེགསུམ་ཀ་ལད་ལྟཆ་ཤས་དེངོས་སུ་མྱོང་བ་རྣམས་ཉམས་རྱོང་དང་བ 








ལ་བརེནནསངེས་ཤེས་འདེནྲ་ཟུབ་པྭ་རམས་ལ། རེེས་དཔགགྱི་ཚུལ་གིས་ངོ་སྲོད། ལས་མཐའ་ཐུག་ཐོན་པོའི་གནས་སབས་རམས། ཧྱུད་གྲངགི་དོན་ལུང་ 
































!ེབ ད། ཿོ བིས 
' ༢ ༄། །ྡས་ཐོབ་འཁེའདས་ཁྱི་རཤན་འྱེདཔ་གཉིས་པཡང་མ་འདེས་པརཔྐོ་དདགོས། དདྒགརཱཝི་མངདོ་ཞིག་དང། དྭ་ལ་ཡོདཔ་པལ་ཆེར། རང་གིཏུམས་སུམྱམོངབ་དམི་འདོདནང། ཚོགས་པའི་་ 

སངསྦྱ་རས་མནཆདཞུམས་ཁགོཏཱདདྱཀབང བེའུ སཏམས་ ་མ་མོདད་འལམ་མཛོན སོ བདོགས ིག་དུང། `པདཔས། དདམྟཾབབྷཏདཔའླིགཡ་བལས་ཅད་བྲས། ཉམས་མྱོད་ཆང་ཆུང་ལ་ 
' དཀ ་ དས་པོ་ཏང་བའིརགྲགས་ལཏམས་ཆུའི་དསགས་རབས་སངྱཅས་ཅ་གསུ དང་མི་མཐུན། ལུང་རིགས་དང་འགལ་བའི་བད་ཙོ་ལྱ་ཡི་དེན་ཕྱི་ལལ་ཁལ་ཁ། གདཔྦ་ཧས་ཀྱི་སདད་འཕགས་ལམ་ 
༥ 1 འལ ་དཔེན་ན་པྲང་ མཛོསྭཁྱེར་ཅིག་བསན་ནས། དི་འཁོར་ བ་བྱསརབའྲི་རུལ་པོ་ཡིན་ཞེས་བསན། བབ བིལ་བ ད། གོ བཅུག ར་ 
ཐའ འཁ ནྲདུདྲ་པེདཔ་སགས་ངྲ་དེད་ལག་པྲ་ཚུན་པཾ བུད་པ 
ཉི་ུད་པས་སངསྦྱརས་ཀྱི་བསནཔ་བཤིག་པར་མ་བྱེད་ ༥ ༥༣ ཐམདྱ་བུ་བུད་ཅིད། རྨུར ད་ ཤ། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དྭག། ལེགས ཤྲ ། 

ལྟ ' དམུནལ་” 


རྒྱལ་ལ་རྨད་པར་ཡང་འགྱའརབ་རྒྱལ་པའ། 
'སྲབས་འདིར། ཚོས་ 
བའི་འདུ་ཐེད་བརུད། འཇིག་ཉེན་འཇིགཉེན་ལདས་པའི་ ༦ །ཞི་ལགགི་བཤདཔ་ ཉིདྱ་གི་དམིགས་པ་དངྱསཱར་ནས་བཤདནའང་ལེགས་ལ། ཡད་ 


དེས་ན་ པེ་དོནདྲ་ཐུར་དགོས་རྣམས་དཔ་ལས་དོན་མཚོན་པའི་ཚུལ་ ཅྱིས་ངོ་སྤོད་བེད་ན་ཡི་འགལ་ཡ ཅུ དཔེཉིདཿ 
ཏུ ེ རེབ 


ར་ལོས་པ་ཡང་དྲངས་ཏེ། ༢ 




























བཀའལཡའ༨པོསསྤེམས་ ཁུག ༨༽མེ་ལེགས་པ་དང་། 
,¡ དང། །ཆོས་འབ རླུམ་པར་འབྱེདཔའི་ཕྲིར། ཞྭ་གན་དང་ནོ་ 


ཤོམ་པའི་དགོས་པ་ནི། 





མདོན་བྷྩསསྤ་ཏྲི་ །བསྲ་སཱདྷཱ་པ་བཱའི་པོ་ཡཔཿ པ་ཡེ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་ཞི་གནས་དང་ལགཿ ཞོང་གིིངོ་བོགང་ཡིན་ཞེན། ཡང་དགཞྲནས་པཱའང་བཏེ རི །སྤེམས་ལ་སྦེ་པསྭའི་འཇོགྱའིར 
གམཐེང་ཡིན། ༥།ཞེས་ཐིས་ཞོད་ནམ་ཐོག་ལེདཔརསེམས་གསལ་རདདུགནས ནིཞི་གླནས། གན ་ལུགས་རྗེ རྗནའེ་གནས་པའིསེམས་ །ཅིག་པ་ནྲི་དཀ་མཐོང་ངོ། ། །ཤི་༧' ཧཐ་ 
འཇིག་ནན་འདས་པའི་ཡེ ོན་ཏན་ཐམས་ཅད་༽་ ལྷག་སྲེཡལ་པ་ལསའབྱུང་བས། ཕན་ཡོ་དཔྲགཏ་མེདཔ་ད ་ཐོབ་པའི་ཕིར་དང་། དྭནསྐ་གབས་སུ་ཏིང་ད་འཛིནྱ་ཧལ་ ལས། ` སྟེབསིཿ ལྦ. འོོ 
དང་འདྲ་བརའགྱར། ཞེས་པ་དང་། དགོང །པརེསའགལ་ལུས། 1 ནཾ ལྭག་མཐོངགོམས་པར་བྱས་ནནེ། གནས་དནལེཞགྱི་འཆཱིང་པ་དང་། ། མའི་ལཆེདལས་གེ ལ་། 
།ཞེས་གཡུངས་པ་ལྙརཧེ། དགོས་ང རུ་བསེམ་མོ། གའིམནྭ། ཊི ག་མཐེང་གིས། ཉོན་མོངས་ནམ་པང་ འཛོམས་པར་ཤེས་བས་ནས། །ཐེག་མར་ཞིག སརྟཙཱཿྱ་དཡདི། །འདྲེག་ 
ཆུགས་པ་ཆེ་དཔར་མངན་དུག་འབུབ། །ཞེས་༨ ལཱར་ཡིན་མོད། ཐེ པ་འད འའ་ལ་འ་ ས་པར། བས་ག གཏུ་བྱང་ཁ་པ་ཡང་ཡི་ན། ་ མ་པ ཚུལ་ནེ། སེམས་གནས་པའི་ 
དགུ་ཟེས་བ་བྱ་སེ། འཇོག་པར་བེད། ཧུན་དུའཇོག༨ བྱེད། བམའ་ཏེ་འ་ངོག་པརྱ་དད། །ཉེབརའཛོག་པ་ བེད། འདྲ ལ་བརྡ་བྱེད། ཁི་བར་བྱེད། ཉེབར། ་བར་བྱེད། ༤ ུ་བྱེད། མཉམ་པར་འཇོཀ 


































































ངི ག་ཤ ལོ་ག རྩ ིས་པའིར་འི་མའ་ཡང་པརཇ་འབང་ ་པཞྱི་ཚུར་བཀུག་སྟེ་དནི ས་པ་ལ་འཛོག་པའོ། །འདིགསུམ་ཐོགམའི་སྐབས་རང་་ 
སིགོྲག།། དདད༩ནནམོོ་ 
ཡིན། སྭ ད་ནམ་རོག་གཉེས་དམེགས་ཤེས་པརབས་ནས་ཆགས་སངདདང་རམ་གཡེངསེས་པ་དངདུཡི་ལེན་པརའཇོག་པ་ཡིན། སྒྱེ་བ་དང་རྣམགཡང་ཤུགས: འང འོའ་ང་འུ། གཏནང་དུ་ 
£ དད ་ དགིག 
།ཉིས་དགོས། བདུན་པ་ནི། ཆུགས་ཝང་ཅུག་བཡུའ་ཡི་རུ་ཏོག་བུགས་ཆུདངེ་ ཅུ ིགདོདད་བེད་བདའིད་ མ་བསིམས་ན་རྣམ་གཡེངགིས་གཞོད་པ་ཞིག ཞཏེ། གྲནསྐ་གབས་གསུམ་པའོ། །དྲུག་པཞི། དེནས་མ་བླའིལས 
ག་ས ལལ འགལ་འ ི་ན་འིགམས་་ ན་ཡི 
ང། ཧཱུནདང་བལ་བའི་གནས་པ་དེ། ཅི་འདོད་འདེདོདགནས་ཤིང་། ནམ་དགོས་སུ་ལང་ཆུས་པ་སྭེ། གནས་སྐབས་བཞི་པའོ། །འདི་ཅི་རིགས་ང །པམའར་གསངཔ་བགཞིཔ་བཞཉེས་ཅེས་གནསཝབས་དབ།་ 
ཐུད སིང ག་བ །བརྗཾདདང་བྱིངདང་ནྒོད་པ་དང་། །འདུ་མྱི་བེདདང་འདྱུབེདདེ། །འདི་དགཉེས་པ་ཝར་འདོདདོ། ཞིས་མལདངའནསཔ་ལགསོལ་བགཉིས་ཅིས་གནས་ལབསད་ 























༤ག༽༥་གཤད་པར་བྱ་ལ། 





༡ེཡ་པ་དང་། འདྲུ་མི་བེད་པས་གསུམ་པདད། འདུབེད་དེ་ ཆབས་གཞི་པ་ལ་བརླང་གཅོད་ས། གནསྐསབས་དེདངདརདྷེ་ནམས་སྲོང་དགོསསོ། །དྷེ་ནམས་ཕོང་བའི་གཉེན་པོ་འདྲུ་བེ་ ཐེད་བརྒྱད་ཏྲ། སུད 
[ོ དའོ། །དམིགས་པ་བ དཔར་མགྱུར་དྲང་། བྱི པ་རྟོགས་པཿ ང་། །དེ་ དམདན་པར འདྲུསེདདང། {་ །པ་ལོ། །ཞེས་གསུངས། ཤདའདུན་བཙོན་འྲབས་། ་ཤིནཧྭ་ཕུངས་བསྟེ། 


ཙཱ རང ༨ 
གཉེས་པནེ་བརྡ་ཆདཅིང་འདྲུགཔ་དང། གསུམ་པ་དེ ཆདཔ་མེད་པརའདྲགཔདང། བཞི་པ་ནྡེ་ཝཱནྱས་བུབ་པར་འཇག་པའི ཡེདབེདདོ། །འདིདེ་དེདག་མིཙུལ་མས་པར་བདྲའི་ ད་ 
་ ˆ ང་། རྣམ་རག་ཝ ཏིད རྨ རྣམགཡང་རྕགས་ཐག་སྦེལ་དུ' ཁཾསོན་རིགཔ་ལྭ་ལག་བྱཅག་སྔི་བླས་མས། ཉོན་མེངས་ལ་གཉེན་པོ་བསྟེན། ཞུམ་པ་དད། 


¬ 


དམིགང པ་བརེད་པའི་གཉན་པདང། ཤེའ་བཞིནའ བིང་ནོད་ཁྱི་གཉེན་བདང་། གོངབ་མངོན་པརའདྲ་བདཔའི། མི་རོ པོ་དད། . ཤོལ བཏུང་ཉེམཤ ཁོ་། 
སའཇོག་པདང་། བསམ་པའི་ལྟེབས་ིཀྱཧ། འི་སྭ 
རྒྱདགཅིགཤཉིས། འདེས་པའི་སྟོབསྱཏྱསདྲག་པ་མཉམཔརའཛོགཔ་ པ་འགྲུབ་པེ། བཞསཀབས་བཞིལ་ཡེངྱང 
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༄། །འྲིག་པ་ཤུགསྭ་ནུངན་ཕ་བ་བསེ། རང་ཐུགས་ལ་གནས་པའི་སདལ་བཅས་བཅོས་མི་ཐུདདེ། གོདདུབ་ཤད་པའིསེལས་གནས་ཐབས་ཞམས་ཿདྱ་བང་ལགལེནདུདེ་ལ་འདུས་སོ། །དེའི་ཆོསེམས་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད 

ཀླགས ག་གས མགས ། 
འདེནྱ་ཅི་བོགས་ཙམ་མི་ཡོད། ལུགམཐེངལ་འདིག་ཉེན་པ་དད་ཐར་ལམཅི་དབེ་བཞམ། ཏོག་དབད་ཡེད་མེད་དང་། དཔུད་གོམའཇོགསམསོྱྱི་ དབ་བདུ་མ་ཡོད་བང་། གས་མཛ འད རབུའིགཅུགསྣ་གདེ་རའགྲབ སངབ་དང་། 

ཆུས་ཉམས་དགཏམས་སེམསཏམས་ལྣཚོགས་པ་ཞར་བ་ལ། བཟོ་མེདདུམཉམ་པར་འཇོགཔ་ཁདི་ཁོནྲ་ཤག་མཐོང་ཡྲིནཏེ། དགོངས་པ་ཧུང་སྟོན་ལས་གང་། གཟུགས་སགས་ནང་གྱི་ཆོསྣ་རམས་ནི། །མཐོངབས་ལག་མཐོ ཞེས་བརདདོ། 
ཞྲེས་གསུངས། དྷེ་རྡ་ནཱཀྟི་ཕག་ཟུང་འདུག་གི་ལམ་འདི་ལ་མཉམ་པའ་བཞགན། སིད་པ་དང་ཤི་བའི་བདབ་དང་ལགས་པ་བུན་སུམ་ཚོགས་པཐམས་ཅདའྱབདབན་འྱགརརོ། །ཡུང་དགགུས་ལས། དགེ་བའི་ལསྱཀྱི་སྦོས་པ་ཡངལ་ 
ཆེདབྱསུངསཞསཞེས་པའིདེནའི། ཕྱིར་དགེ་བའ་ལས་ཁིསྲ་བིབ་པར་འགུརབ་མ་ཡིན། མཉམ་པཞག་མིཞུས་པྭའམ། མཉམ་གཞགལ་བཏན་པ་ཕབ་ན་ཕུསདགགི་དེག་བྲ་ལ་ཇི་ཙམ་བོན་པ། དེ་ཙམ་དུབབང་མོདྱཔང་རེ་ཞིག་ 
ཏིངདེ་འིཛོནམ་སྩེད་པ་མྱེད་པར་བྱེདཔའི་སྐབས་འདིར། བྱ་ཚོས་མངཔོ་དྲེ་ནམ་གཡེད་དདདལ་དུབ་ཏུ་སང་བས་ཏེངང་འཛིན་མྱི་སེ། སྐབས་འདེར་ཏེངང་འཛིནྷ་ཆད་བྷརད་བྱསབྱ་ཆུཡིན་པས། གས 2 ༦ མདགཉིདད་ 
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་བྱ་བ། 


ཡནས་བཏ (དཔ་གཞད་དཔ་པནཔ་ཅིག་དགས། 











ཊ། ཆྗེ་༥ཿ༨བྲེལ་ན། །དཱ།རྲ་བའི་དོ་ ་དུདོར་བྲརྱ་བ། །འེ ལེགས་པར་ཟིན་ན སྭྱི་མ་དང་། །ཕྱི་མ་འ འདོདཿ པསདེ་མང་བུ། ཌ་གྲ་བཧཿ་་འམི་འབབཔའིདོས་འདི ༡ཅང་ཙྩོ་ལ་ཐྲབྨ་ | 
ལུ དྲ དེ 

འཇྷུག་ཁར། ཕིན་རཱབསའཇུག་པའིདོན་དྲུ་གབས་འགར་གཏོ 
' ཀོང་མའི་ ུགཡེཊགྱི་ཧུནཡིན་པས་ཟེས་འགའ་འགག་བཞ་བཟད་བརི་མཛོན་ནོ། ། །ད་ལ་གཏོནདབ་ ༧ 
ནཾ ཡོད་ལ་འདུག ུངས་ཀར་རམ། མེརྟོག་གང་ཡད་རུངབ་ལ། ཨོཾ 

ྲིཾ་ ཡང་འདི་ ༨ 





ཀུང་ཞགགུང་ཤུས འདི་ག །ས་པ་རྣམས།་ ཡད་ཡད་ ངེས་པར་བ ཡབས། སྐམ་ཡྲིགས་ྱི ། 
དབང་ཞིག་མཛདཔའ་ ༥ོལ་ཡང་ཡོད། གལཆོ་རེ་ཙོམ་མ་ །ཐོགས་གཞན་པ་སིམ་དདྲལང་གཅུང་། རིས 
ང་མི་བེདན༽ར་ཟང ,བྱེད་ནདེའ་ཆེ ཧྭལསྭ་པད་འབྲུལ་བནྲ་ཐྲགས་པ་འདི་ 
ཧོཿ ཏཧཾ་ཀྐཿམདདུབཟླས་ལ་དཞག་ ཕའི་བྷཏ་འདོད་ནྲཚ ིནས་ལྟེས་ཐུ་བ་ཡིན། ཤདེད་གྱི་ལུས་།། 
སར་བར པྷཱཱརྦལཱསྦྱ་བྱེང དྱགིས་དབེན་པད་ཡུང། ཧལ་བ་དང་། ཧྟེས་ང་སྐགས་ སེེ ལུས་་ 
༩ཡ་དངཔ་པ་ཏེདད་འཛིན་སྩེ་བ་ པང འྭ་ས་ ས་གཅད་འདི་གཏ ལ་ཆེ་ཤོས་ི ཅྱིག་ཡིན། དམ་པ་གོང་མམང་པའི་རྣམཐར་ན་ཡང་། ངུ ངུསགཚོ་ཧིཿ ་་ 






















































༡ ༦༅། །ན་ལུས་གནདའབྱོངས་ཞེས་ཡོན་ཏན་བད་པན་ཅནྱཔེས་པའྲི་ནམྲ་བདས་པུ་མཛངཔ་ཡོད། འགལཤིགདའྱེ་ཐོར་ཡོད་ནྭ་ཡོད་ལགས་ལ་ཁད་མེདཟེར་ཏེ། སོཡ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ལུས་གནད་མྱ་བས་ཀངསི་གནོད་པ་ཙམ་ཡིནྱི། དེནས་ 
ཅང་ཡེནཏནགོང་འཕུལ་ བཟའ་བའི ར་ར ས་ས ་རང་ རབ་ རི། འི་ཡངཉལ་ནསམཡེན། ལུ ས་ལེན སིང་ གོ མྱཟུད་ཡ་ 
མཱ་ཡིན། ཁཡདས་མིག་ཡདས་བེདིན་མ་ཡིན། ལུས་གཞད་བཅུས་ཏེ་དབེན་པགྱ ཡྱ་གི་ངང་ནས་སུདསྱ་ཧས་པ་ལགས་སོ། །དྭ་ལུས་གནད་ལ་ཡི་རངྭདབས་མ་བཏུབནམ་གཏོགས། རྐང་པ་དྡཾརའྱི་ིལ་ཀུང་རང་བཅས་དགོས། དྲི་མེདཌོད་ 
པས། ཐཱ་མའི་དེས་པའི་དབངགིས་སམ་པའི་དུས་དང་། འདོད་པའི་ལཱལ་བསྟེདཔའི་དུ་སྲགདས་བཞིནདུསངས་རྒྱས་པ་ནམསལ་རྡོརའི་གད་བསགས་ཞིང་། ཞྲེས་གསུངས། ཅུནྡུངགྱིར་དང་པའི་དྭགས་ཅའ་ །ཞིང། ཆུའི་ཚུ་ 
མཱོརང་མཱཐིལ་གི་བརྡ་དཡོད་པས། རྐང་པ་གཉིས་གཅིག་གིས་གཅོག་གཅནཞིང་འདུད་པན། རྩ་དེ་ྱར་བའི་ཆུངའགགསྟེ་ཡད་ ས་འཆངབ་ཡིན། གལ་ཚོགས་དང་པར་བྲསདསབས། རྩ་དབུ་མྲདངཔོར་འཛྲོངས། ཅུ་འ 
གཉིག་སྟེད་སུ་གཉིགུ་ཁེལ་བས། རླུང་རྣམས་རངགནས་སུ་རྒྱུ། ཕྲི༥ཡེ་ཡང་རངགནས་སུགནས་པ་ཡིན། ཡུས་མདུན་དབུག་ དུན་རླུང་ཁམས་ཀྱི་རྩ་དང་ཞུག་པས། སྙིང་རྡུད་སེགས་ཆུང་ནད་འཇུག ” ཤེས་པའགྱོ་ཞིང་རྣམ་རྟོག 
འཁུག དེ་བཀིན་དུ་གཡས་ལ་ ་ཡོན། མེའི་ར་དང་ཝུག་པས་སེམསའཁུག ཞེ་སང་ཟཱེ། ཁག་མིས་ཝང་། གཡོད་དུཡོ་ནྲ་རུབམས་དང་ཐུག་པས། འདོད་ཆགས་སྩེ། བྲང་གཞི་དངབདཀན་ཝང། །རྒྱབ་རུ་དགྱེ་ན་ ་ས་ཁམས་དངཊུག་པས་ 


ཤཱ 
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ཤྩ 

རྱ 









































+ ༦༦། །སྟེང་དུབསྟདཔསརོཀྷཱ ང་མགོནས་བཟུང་སྙེ་བཅོར་བ་ལྟ་བུ་ཡིན། མགའོས་བཅེརཔས་དོའི་ཤུགསྦཀིསྣ་མས་སྣ་གསུང་བརྡ་ཆུང་རྒྱགས་པདེ་མཐའ་ལཊ ག་པ་ནྣ་ཡར་ལྩོག་སྙེ་རྱདབུ་མར་འཇུག་པ་ཡེན། ཡིག་འབས 
གཡོ་བ་མེད་པར་བཞག་པས། རྩ་རང་གྱི་ཚུ་འགུལ་མཐུབ། རྩ་མ་འབུལ་བསྡ་དུང་གཡོབ་མཁུན་མེདཔའ་གསར་བརྱིས་ཞིང་། རིང་བཏྱི་རནྷ་རོམས་ཇེ་ཝརྡེ་དུངངྱ་འགོ། །རྩོ་ཧང་གྱི་བརི་ཙུམ་ཞན་ངུ་སེང་བ་བཞིན། དབུ་མའ 

¢ བབརྙེབསྱསཔས་ཡེ་ཤིསྦྱར་བཅྱོལ་པག །དདག་ཅད་པས་གནད་ཁོནས་འབབབ་བཞོས་མིན་མོན། ཇྲི་གདྲད། མཁའ་འདུའབུས་ག ངན་ནམ་པར་འཆིང་། ཞེས་ས་འགས་གསུངས་པ་ཅུར། ལུ་སུངས་འ ལམ་ལས 
༧ སེམས་སྦེས་པ་དདྲ་བལ་བར་ར་གཉིག་ཏུ་གནས་པས། རུངསེམས་དབུམརའཇྲུག་པ་ཙོམ་པ་ནྲལས་གནདབེད་བཅིངསདེ་དགུའེ་རེས་བོགས་བུས་ཏེ། དམིགས་གནདདུང་བུད་བཅིངས་དེ་ཀུན་འདུས་པ་ལས་དུངབཅོན་བབས་ས་ 
ཨེསྱ་ཀང་ཆོས་ཤིག་བུས་ལ། དྷེརམས་ལས་གནདབེདདུ་བྱཅག ཞིབ་མོའ་བརྟགས་དེ་ཡོ་འྱབག་སེགས་སྱོན་རྣམས་བཅོས་དེཁྲས་གནད་འདེ་ཀ་ 

དེའྱི་ནུན་ལ་དམིགས་པ་བཏུདན་རཱ་ལག་དུང་ལེག་གིགགས་བྱུང་། 

སྭ་ཀད་སྣནསྤེནུང་དལ་ལྭ་རང་པང་ 





ལྡེག་པར་འགྱུར་བ་ཡིནནོ། །དངེད་ཀྱི་ལཱས་གནད་ཇི་ལྟརབྱསཾ་པ་བཞིན་ཁྱེད་རང་རྣ‹ 


།གཏམ་བྷཱ་ཚོགས་སྨྲས་པས་རླང་འཁུགས་ཡོད། 


མ་གཏོགས་ལསྱ་བ་ཐེད་གཞན་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ལ་ཞོག་ཅིག ཝར་ལས་འགོའདུག་སྱོད་ལམ་སྣ་ཚོགས་དང་། ངག་ 
བུ དེས་ན་འཐུག་པ་དེ་སེལ་དགོསཔས། ངེད་ 


དཔེར་ན་སྡོད་ལ་མི་གཙང་བའམ་ངུག་སོགས་ཀྱི་དི་མ་གོས་པར། བཅུད་བཟང་བྱེ་བུག་ཀང་ཆུད་འཛོ་འ་བ་དང་འད། 





ཁིག་རབང་རྲོལ 


ཀྱེས་རླུངའ་བ་ 





སལཁ་བ་བཞིན་དུ་ཁིད་རད་ནམས་རྱང་པྣ། 












































 ཚུལྱིས་ཆུང་རོ་ལྡནགསུམ་སངས་ཏེཡིན་བུས་ཤིགྱབས་ལ། དཔེན་མེབ་ཐམས་ཅདྱེསྤུ་དུང་རོ་ལན་གསུམ་བསལ། དེས་ནང་ལཐུགས་པྨནཱམས་སུངས་ཏེ་འང་གནསསུརུ་བས་གེགས་མི་འབུང་། ཏིངདེ་འཛིན་དང་གིས་སྱེ། རླདའགྱོངས་པྲའེ་ 
བར་བའྱབང་། བབུ་བུལ་ ངུ་ཁང་པ་ལྭ་བྲུག་ངར་བུས་པདངའད། དྲེ་ཐུནྱཾསེ་འགོར་རུང་རེ་བསལ་བ་འདེམ་གཏོགས། །ངགགི་སླ་བརྗོད་ལྟ་ག་ལ་ཞིག ཆུང་ཡདའདབབས་བོནར་ཞོག་ཅིག དན་ཕར་ཡང་ཡད་བསྙན་པ་བཞིན་་ 
འྭ་བེདྲན་ལྟ་ཏོག་གང་ཡང་ཨྭ་བད། ་ཡང་སི་མཚོ་མི་བསམ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ་བིད་པར་ཆམམ་མེཞོག་ཅིག་བས་ལ། ཞྭ་གོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཕཱས་གནད་ཐུས་ཏེ་དར་ཅིག་བསྤོམ། བའ་བར་དུ་དསེགས་པ་གསལ་འདེབས་དང་། ནམ་ཉོག 
གཅོད་ལུགས་ཡོད་ཅམ་ཡོད་ཚམ་བཤད། ཇུསནརཱ་ཚོད་རེ་ཙོ་མ་བྲསོམ་ངུའཇུག དེ་ཙམ་བྱེད་ཡི་འདོདཞཇི་ལཱ་འོས་ཚོམ་བཞག དེ་ཡད་ ཆོདའེ་ལ་མཊེ་དལ་ཐེལ་རན་པོ་དྷི་སྣ་སེང་ལགཨར་འྲགོ། །དེའི་ཡུནལ་དཔགནས་ཇི་ཏར་ 
ཞུས་པ་སོམ་དྲུགཞུག དེའྲི་མཐརདངུང་ཁྱེད་འང་ནམས་ལས་གནད་མཀིག་པ་སེམས་མ་ཡེདས་པར་སྲོམས་ཤིག ཁྱིདྷ་ནམས་ལ་དེདྲ་ཁིས་པིནྡ་དབསནྱེ་པད་ངྩོ་པས་ཞས། ཝླབ་མའི་གནས་དྲུག་ཏུ་ཡི་གེ་དྲུག་སྤོབ་དཔོན་གྱིས་བཱསྒེ་མསྲནའ 
།ཨོཨཱཿཧཱུཧོཿཧྭ་ཀཱདང་། །སོ་ཨཱཿར་འརར་ལ་ལ་ལ་ལ་བཛྲ་ཡཱབེ་ཤ་ཡ་ནཱཾ། ཞེས་ཡུབྱབར་བརིདཅབསསམ་ེག་མ་མང་ས་་ ག་གོ །མཐར་མེ་ཏོགྱ་ཅང་ཟདགཏོར་ལ། རོལ་འབྱེར་ཡན་ལག་ངུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཁྱད་པར་ཅན་མྱུའདུ་སྱེ་པར་གྒྱར་ཅིག  ཅེས་བརོད། ཇི་ལྟར་དངས་པའི་ཆུ་གླང་ལས། ། ཉདག་ལུ་དདུ་ལྡང་བ་ལྟར། །ངེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་སྟེང་གསལ་ལས། །ྱུའཾཡུལ་དྲ་བ་འབྱང་བརའགྱར། ཞེསསེམས་བསམ་མེདདུ་མཉན 







































དད 








00 





ཁྲ 
ཤུ 





གཙང་པེན་རོ་ན་པའི་ 


#༡#། ཀུན་ལ་བཙོ །སེ་ཡེདདོ། །དྭ་ལར་ནདེ་ཡནཆ་ རེ་ས དྱ ཐས་ལུས་པ ཤཱ སྱིཏམས་འཁྲིད་བྱེད་པ་ལ་སྔོན་འ 
ལྔ ར་ལོ ད ཁལ་ཁ རི འིབ ཡེ 


[རླ དཔདམབ་གཏྱམས་ལར་ཅོམ་པ་ ཡོདཔ་དེས་པན་བས་ནས། ཕྤས་པ་ལ་མོས་ནསག་དེན་ནམས་ཟུང་འདུག་ར་ཀ་གསལ་ཏུ་ཞིབ་པདྲ་བིས་ཡོདཔས། དེ་དག་ལས་ཇི་ལརའོས་པྲདངས་ཏེ་བཤད་པས་རུང་ལ། རྟགས་སྣང་རྒྱས་པར་བཤད་པ་རྟགས་ཚད་་ 





།སམ་གཏན་པ་ནན་པའི་མིད་དེ་བཏགས། ཧུ་མ་འས་བསཔ་ 


གེགཞོུ་དདྲ་ཚོ་ཁྲལལབུད ༽ ལུས་གནད འོད་དང ཅུ་བདེབའིི་ མ་བཅུ་གཉིས་ཤར་བའོ། ་གསཏནསདས་སཞག་༥ རུ འོ། བཅད་ཁྲ ༧ 
ནྭ་དུ་ འང 


སེང་། རྟ་གདདང་ཡཇིང་པྱི་མརར། མདོག་ལ་སྱ་ 6 ི ་ས་ཅདཔ་གས། ་ ལ་ལག ་ེ 
ང་བའྱི་བུགཿ ལན ལར པལིཚོས་ཐུནརེ་བྱས་ན་ལེགས་པ་དང་ དཱ སུདོནལང་བནྩཆདཔའི་ ཤིན ། 
༡པ་ཅིག་ཐངའག་པར།སཔས། ཅུང་ཟད་ཞི་ གིགཔ་པགཞདཔ་སིནགོ། ཞོ། །བློཿ ྲི་གའ པ་འ དམ་ལ ལྟས་གབ་ཡྲིག ། འབྲིད་ ུསཚོ། ི གས་བསྣན་པའམ་འདི་ ` སྱ 


བྲོཆུང་ན་འདི འའུ ཏ་ར གི འའོདྱ་ཅིག སི རིས །འདི། །སྱེ་བོ་ཀུན་ལ་སྙེན་པའི་ཕྱིར། །བསིདས་སྲབས་དའདི། 'འགྲོ་ཐེ ལཅགས་འཞུ་འམ།ད་  །དཞེ་ད་ པསིཞིའི་དབསས་ 
































གྱི་ཡི་གེ་དད་། ངྲེ་སཾདདགོས་པ་རྣམས་ངོ་སྤད་ཕྱི་ནང་གི་ཡི་གེ་ལས་རྟོགས་དགོས་སེ། །དེ་དག་ཧུ་རྒྱས་པྲང་བཤད་ཟིན་པ་རྣམས་འདིཡི་སྲོ། སྩིར་ནི་ཚོགགིརྒྱདལ་ལྷད་མི་འཇུག་པ་དང་། གྲུབ་མཕའི་གནུང་མི་འཆུགཉི་ང། 
ྱི་ཡི་གེ་དང་། ངྲེ་ཕདདགོས་པ་ནྣམས ེ ངགི་ཡི་གེ་ལས་ཚོག དགོས ཌྷ །དེདཿ ས་ས 1 ¬ དའི ་ །འདྲག་པ་དང། སུབ [ཅར 


༡ ༦༅། ། 
གདམས་ངག་གི་ནང་གྲངས་རྣམས་མི་འཆདཔ་དང་ ས་མི་འགོ་བའྱི་ཕྲིད་ཡྲིག་རིགས་ བྱེདདགས་པ་ཡིན་མོད། ས། །མྱོད་ཞིད་པློ་ལ་གནས་པ 
འཆར་ད པརདྲོམདཿ དགོསཀྱི། བང རྗེའ མྱབིས་གནམས་དགགིགནདྱདམེ་ཡོངས དརསེ་མརྡོབདངུམས་བད་མི་བཏུབ་པོ། འོནྲ་གང་དེལ་བསམ་མདྦ་ཀྱི་ནལ་འྱབོར་ཞེས་མབྱཝིམས་མ་ཀློད་ད་ །ས་བུད་ཅན་་ 

ཙཱ རངཡང་མེདཔ་རདཏ། དཔྱངས །བང་ནངགྲི་ཝེར་བཟོ་དེ། །འདུགྲ་ཆོུལ་བཅུས་ཤིངཞལ་འཛུམ་ཡང་། །མི་བསམ་བསམ་མེད་ཚུལ་དའདུག །ཅེས་ལབ་སེནོགསུད། དཔེད་བཞིན་དུ་་། 
བྱེད་བཅིདྲས་ལྟ་སྙངས་བཅས་ཀྱང།, ཡིད་ དདཔྱ་ཅལ་བྱང་བདྲ་བང་མེདའི་ ན་ནོ། །བསམ་མེདྱཀྱི་རཱལ་འགྱོར་བྱ་བཞི། དཔལ་ས་རཤས་ང་། བསམདང་དསམ་བྱ་ཡོངས་སུ་མངས་ནས་སུ། །རིལྐར་བུ་ཆུང་ཚུལདུ་ 

འདུག་པ་ཡིས །བསསི་མས་ཏྭེབམའི་ལུང་ལྭ་ཐུས་འབདན། །ལྷནཅགྱུསེས་པ་འབུང་བར་པཚོམུ་མེད། ཅེས་གསུངས་ ། གྲིམ་ལྷོད་དང་བྲལ་བ་བུ་ཆུངབ་ཙས་མ་ཐག་པ་ཀྐ་བུའི་ ས་པ་སྟེ། བསམ་པརིག་པ་ནང་ན་འདྲུག་པ་དད། 
སམྱ་བ་ཡུལ་ཕྱིརོལ་ན་འདུག་པ་གང་ལའང་མི་སེམས་པའོ། །རྩ་གཅིགགྲི་ནལ་འབོར་ཞེས་པ་ཞི། རྣམ་རྟོགགིའཛེན་ཞིནཅི་ཡང་མེདྱཀང་། ནམ་མཁའལྱ་རཅ་གཅིག་ཏུབྲསིམས་པྷསེ། དེ་ཡང་དོ་ཧ་མཛོད་ལས། །སེམས་ནེནམ་མཁལ 


ས་པའི་སྐབས། 



























འྭ༨བར་བཟུངྱབ་སཱེུ། ཞམ་མཁའ་རངབཞིནཉིདདུསེམས་ཉིད་བཟུང་། ཡིད་དེ་ཡིད་མ་ཡིན་པར་བེད་གུརཱ་ན། དེསདྱི་བ་མེད་བངྒཆུབ་ཐོབ་པརྨ་འྱགརུ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། རིག་པ་ནམ་མཁའལ་བསྲེས་པྲས། །སེམསནམ་མཁའ་ 
 འབ་སྟེ། རྣམ་རྟོག] ན་མཁའ་རང་གཞིནིདདེུ བེ་ ྲདིེིེེྭྱ་ ཨཱ ཀླེ་གསུངས་ཏེ། ཟིག གི མུས་ཏེ་བཞག 
སརེྲྲ སི [པཞེང་པ་ཞི་ཁངཔ་གརཁུང་མང་ འོ་ཡ ཝིའུནི་འྱར་ནྲོད་ཆེ་བས་གརཁུངཐམས་ཅདནས་ཉུལ་ཉེུམ་ཉུལ་་ 

%ཱ། ཙུམ་ཡང་ཡངབྷལ་བས་ན། ཕིནས་བྷལསཞྭམཱའཱམངཔ་ཡོདཔ་ལྟར་ཟཱར། ས་གཅིག་བཞུགནས་དཞནནམས་བཀགན། དེ་ཁོཉནས་པྷ ཞིངྡ་འདོཔས། ཅུ ང་ག 
ཅི ། རེཝ སེམས་ཅྱ་ཚུདག ག་ལྭ་ཤནཞེ་འཕུལ་དགནས་ 

'ལྷར་ཏོག་མེད་ཏིད་འཛོན་གནས། ཞེས་པ་སཱེ། འདས་མཁོངས་ 
དྭ ཀའ ༈ན 


།། འདེ་ཡང་ཁ་ཡན་དུ་བཞགན། དབང་ཕོ་ལ་དང་འཕོགས་ཏེ་དབང་ཤེས་སེ་སོལ་བརྟན་ཡིདྲ་ནམ་ཙོག་མཐའ་ཡས་པ་ གའཆདབས། ཟམགདཔ་ཡདོད་།རད་བདསདྲའ་ 











་ ། ར÷‡ར  ་ ; ལ་ 
པ་ཡིན་ནོ། །གོམམེད་ྱི་ནལ་འཕྱོར་ཞེས་བྱ་བནི། ཝརྡ་རས་མི་བྷཆ་ སྔེན་ཡི་བསུ། ཉར་འཛོན་མེད་པ་ནམ་མཁར་བ ག དུས་གསུམ་རོག་པའྱི་རུ་འགུལ་བཅད། 
རྫར ག་གེ་བ ད་ག ལ་སལ།་སཞག དོས་བྐས་ཏོ།ྱོབ། སེམ 




















རོ ་ 
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༄།། །ཡིནཞེས། །རྨ །རོངས་པ་མདའབསསྣནྱགིསྨ་པས་རྩེནཞེ་ཤེས་པརྒྱིས། །ཀྲེས་གསུངས་པ་ལྟར། །འིཏ་མ་མཁའིི་ཞབབ་དུང་འདིག། བ་ཡས་བསུལ། ས་བ ན་པས འཁོརབྷ་ནམཔར་ཧོག་པའི་འཆ་ 
ཤཀ" ` རང་གོལ་སྭི་ར་ལ་འབོརུ་རལ། འཚར་གཐམས་ཅདདབིངས་སུ་ སུ་ྟསམས་པར་བེདཔ་ྱི་ཡིན། དྲད ི་ོ ། 
སྲི་ ཛགཚུལ་གིམསལཾ དགན་པསོ་པརསེ ང་དེར། དཔེད་འདབ་ཆག་ ¬ 





ཉསབ་ཤར་ཧཱསཏིད་ནུས་གུསཿ་འགགིངོབ་ི 

རས ཟུ་ུམ་བ། ནུ བ འདུས་མའདུས་གཉིས་དང་ོ ཅི་དགོས ་ལ་མ་རིག་པར། འཇོད 

སིམས་འཇོག་ཚུལ་ཏེ། སྦྱིར་༩དི་ བཱ ་ མས་བ ་ 2 ་ །དཔྡ་མནག 'སུནག སུམ་གི་བར་མ་དང ང་འགོགས་པ་ཞེས་པ། བྱིས་པ་རྣམས་རྩྱད' མྱཧིདཔན། ཕརོལ་པོ་ཕུན་གསུམ་ཡོད་པའི། དན་པ །ཞི་རང་བས་ཆེ། གཞོན་པ་ནི་འངབས་་ 
ཙྨ་ མང དགོས་ན ེནགཏི་ ཉིས་དདཞེད་ཡི ཆར གཏའཐི་ར་བ གུང་ཡ་བཏྡ་ཡ། བནམདདང་ཤིདྷ་སམོས་པས་འྭགགསད གྲས་ད། ༽ན༽ཾེཾེཾེྭེཾཔེཾྲར 
མཆོད ཨའོདས་པའི་འདོད་ ༢༨ རེདོགསྱ་བས་ ྱངཱ་མི་ཕན་དེགཉིས་ལ། བརྟད་ཀུངསེམས་འཁུགས་པ་ཁོནད་བད། དེས་ན་དྭལཱརཧི ྱི་སྣང་བགང་གར་འདེཿ རལ། བླུདདར་མེདཔདབཞག་ 
༢༦ ཅལ ལ་འབཞསཔབྨམིམས་འྲོལའོདདྱ་ོལ་འམིན་འ། ཀྐོདཟིན་པ་ལྱ་ཙོལྲ་ཐལ་ལ་གནས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་བམོ་ཆནྱ་ཞལ་ཞས། འཇུར་བུས་བཅེངས་པའི་སེམསཏིད་དེ། ། 


























ཀློདན་ཐྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུདས་ཞིང་། གཙོདཔ་རྣ་མས་ནཱརེ། ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྲིམས་ལ་ལྷོདཀྱིས་ཀློད། །སེམས་ཀྱི་བཞག་ཐབས་དེན་གདའ། །ཞེས་སེ། །དེའི་ཕིར་འདི་ལ་ཀྲོད་པ་དང་གྲོལ་གྱི་ ཅེས 
ཟེན། ཐམ རོ ཆེད དཔད ༢༨༥ རར 1 ¦ ༥ྗཏྗཟྷླསླ སྲུལ དྦ་ དད་དེ བག་ཚ 
ཡི ཞི་དེ 1 ས་མོད། ཁཅིག་སཱངྱ་བངདགག་སྦུབ་མི་བྱེདཔའི་འཛིན་ཧངས་བཟངཔོས མཐར་སྲང་བད་ཀྱ་གཏུཀ་མེབ་ཡོད་པ་དེ། རང་ གའལ་གིད 
ཀླད་དོན 


ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་བེདཔ་ཁོན་ཡིན། གནས་ལུགས་ལའི་དེ་དག་གང་གིས་ཀ ཟྭ རླ ཊཱུ 
དངོ། །དཔེར་ནའྲ་བི་ཁུངཔ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ན། ངས་ས་རཧའྲི་ལགས་ཅྱི་ཙུགྱཧཱ་ཆེནུ་པ་བྲསམོ། །དེ་ཡང་རིག་བ་ཀློད་སྱིནྣ་གདོག་བུས་པས། ཐམ་ནའེ། དྲུས ༡༡ 


£ རྩུ་བདུད་དུ་འབབ། སྤནདགུ་ 

ཡོད། གསུངས་ཀད། འགདམས་ངག་བཟང་བདྩ་བུད། ཡང་འབབ་རུང་བའྱི་སབ་མ། ལུས་གནད་བཅསནས་བྲསིམ་པ་ལྔ། ཅཅ ་ འདྱི་ཅུགྱ་བས་གྱདྱ་ཕགྱཧ་ཆེན་པ་ཞེས་ཡང་ཡངགསུདགིན་་ 
7 སྟངས་སྟབས་སྣ་ཆོགས་མཛད། དེ་ཡང་གདམས་དགགི་གནད་ཆེ་ཟེར་ རཾ གང་ཟ་ དཱ ལ་དུས་དོང་དྲེག་ང་ ས་པ་ཞིག་ཡོད་པི་ གཉེ་ཡངིས། ཕིབ ༡ཧུས་ལྡེན་འཅི། གནད་ཆྱེརུ་ཙོམ་ཨ་གུང་། །ད་པར་ 
གླང་དེར་དགག་ཕྲུབ་མེདཔར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། ཕུགས་དགག་བྱབ་བྱི་སྐེད་དུཀམླེག གྱགརྒྱཆེན་པོལ་ཁྲོདད་ནདམེང་ངུ་ཅུབ། ཀྲོདངུམི་རུང་བའི་དོན་ཡདཏི་ཡོད། ཀློདཔ་ཆེར་བརྟད་བཀག ཀྤོད་མི་དགོས་པ་ཕྱབ་པདེ་ 



































_ „¿ བཅོས་སོ་མར་འཇོག་པ་ཡདལས་སུའདུག་་་བདགཔོརའདུག ང་ལནི་བཅོས་མ་བ 





ངེས་མེདྲ་ཐུབ་པདེ་ཀྭ་སང་བུངདག་སབ་ཡིདུ། ཁྲོད་དོན་མེད་བཅུང་པའང་། ཀློདནགོལ་བརྡ་བྲེ་ཚྲོ་མ་མེད། །གྱསངབ་ 


༦། །ཀ་ྤྤང་བཱད་དགུ་སྒུབ་ཡིན་མོད། ཡངཁུས་གནདལ་གཞུར་བབཀག འདུགཚྩོུལ་ངེཊ ཊཾ དིམས ཞི 
རྒྱབ་འགལ་ལགས། དབཞིནདུ་ཐེ་ལེཆེནཔ་ཕལྦ་རེ་རྟ་གསྦ་བས་བཀག་ནུས། མབཅོས་སོ་མྱ་བསེ། དགེགྲ་སབ་དེ་ཀ་བས་བབ་ཡིཞ། བཅོས་པར་སང། དེམས་ཡོག ཡངྒ་དང་བཇོའ་བོལ་འངང་བགའར། 
ཉྩོས་མེད་དཾ། །སེམ་དང་ལས་སེང་ལའབཁུད་མེདདོ་ཟིརཀྱིན་འུད་གོག་འཐགཏྟེ།  ཨ་བཅོས་སྐ་མ་ལ་ཞིབནག་པ་དེ་ཀ ཁྱད་པཆེ 
ཕུད་པའི་དགས་ཡིན་པྲས།བ་དང་དེནའཛོལ། གོ་བ་དང་ཉམས་ྐྱོངམ་མཐུན་པྭ་ལགས་སོ། །འཕོས་པས་ཚོགགོ ད་དམ །ས་ཚངུ་ ༦ ༦ ་ 
ཙུགོག་ཝདཉལ་ཙུབ་ཙོབྲ་ཐེཞ་འབོད།ཁོ་ནྱ་བེད། ཙུ་ཡང་མོ་ཟཉལ་ཡད་མེ་ཏལ་ལ། །དེས་ཕུའྲ་བབཀལ་ཏེ་བཏངབས། དད་ཅིགྱ་ཚྲུགས་ས་སྟེ་བསྲོལ་བར་ཤེས་པན། ཝའར་བྱི་བདོག་སངབ་བགལེབསྟ་ཏེ། ཁུའ་ཉལ་སོང་ 
བས། ཇརིདེསྲ་གོགས་མོ་ལྭ་མསཔ། བཏགས་ན་ཕོགས་བྱཅུ་རྩ་དུག་པར་བྱ་ཚོན། །བཀྲོལ་ནུ་གཡོ་མེད་གནས་པ་ཡི། །མཛའ་མོ་བདགགིས་ཇམ་མཐོང་། །བདག་ལཔིན་ཅེ་ལཀྱོཏྨཐང་། ཟྲིརྨསད། དྡེང་དེའིདབངདྲུབབ་ཞས་ 
མདའ་བཅྫུནཆེན་པོས། བཅིངས་པ་དགནི་སོགས་བྱརརྒྱ་ཧུག་པརབཅོད། །ཐོངས་བརྩ་གུརན་ཡི་གཡོ་བན་པར་གནས། །གོ་བཟོག་ཇ་མོང་ལ་བུར་བདགགིས་རྟོགས། །བྱུ་ཀྲི་ནམས་ཀང་དདེ་ལཆེརའེ་ལེས། །ཞེས་གསུངཔ། ]¡་ 






























ཅེ 





བཞི་པོ་དྲདག་རེཤ་བཞིནཏམས་མྱོང་སྦྱེས་སྱེབ་སུ་བསྒོམུ། དེརྗེས་བཞེ་ཀརྭགནདྲགཅིགྱ་དེལ་ཏྲེ་དམ་ཚུལདྭགུས་བཞཱིན་ཞོ། །ཡདུ 
།ད། རཾ ག་སྱི་སྐནདག་གྲུག་པལ་ཆེ་རན་ཡངགའི གཟུནཡིན། བ་ནིའི 
ཡ་ཡ 


འདིའྱི་ལུགས་ལ་ཡདབཞིཿ 





། གཅག་པོ་དེར་འདུས་ཤིང་། 


མཆྲའ་འི། =$ 


ས་མཛོསྤ་སྲིགསྣ་སས་པམ་ཡིནཏེ། སྤ་ངགོས་ཡིདཔའི་ཕིའའོ། །རྒྱ་མཚན་ནེ། རིགས་ཁྡན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སུཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀུན་སྲ 


ད༨ང་སེམས་འབེལ་ལས་ཉིན་མཆོཉྱི་རཱ་།འྱོརྭཧི་དྭབེ་བ་ཙམ་སྲ་གཏོགས། སེརྡ་དདྱཀཱི་དམིགས་པ་གཅྲིགལས་ 
དམན་ངག་ལ་བཞི་ཕོ་འདི་ཐུང་། །རི་ རྒུདགཞུང་དང་འགལ་སམནཨིའགལ་ཏེ། འདིའདུམསསཔ་བི་ཀརཆུད་འགྲེལ་བསགསུངས་པའིདའི་གསུང 
ཐརགཅིག་ཅུ་བཛསནེསྨ་སཾམང་འྲེ་ཤེར། རུདའཐེལ་ལས་ད ངས་པ་མདོར་བསྟན་དང་། ཨན་ངག་འདྱིས་བཤད་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐན་སེའ 
ཀཞན་པལྱ་ཀང་མཆོགཏྱུ་གུར་པ་ཡིན་ཡིང་། འདིལ་ཁཏིཀ ཕྱི་བཏིས་ཁོངརངགི་མོབ་མ་མར་སྟོན། བཞོན དཔལ་བྱ། པའྭིཿ གནད་མེ་འདྲ་བ་སེསབ མས། 
ཕྲངས་ཆེན་པས་བཞི་ཀར་གསན་ནྲས། ཕྱོགས་གཅེག་ཏུ་བདྙིགས་པ་ཡིན་ཡང་ཟེར་ཏེ། དེནལ་དེ་ལར་འད་ཡང་མ་ཡིན། ཕྲབ་ཐོབ་བཱ་བཱའེ་པ་ནི། བྲམ་ཟེ་ཆེད་ལེའི་ ་ཏས་རྒྱུདགྲོལ་བ་ཡིན་ཅིང། དོཧལ་བརརྟེནནས་ཞྭ་འརེབའི་མནངག་འདདག ། 
ྲི་་ཙླས་གདམས་པཡིནཔའི་བིར། ཉེ ཤདགད་ལ་དིགས་པབཞི་བ དེགདདནབ་གདབ་ཡིན། ཟླཚགས་བྱུས་པམིད་དོ། །དེཔདྲབས་དདང་ 


༨ ལ་ 


འླ 
དྲསྒན་སེའ་ཝད་ཀི་མནངག་བྒབ་ཏའྲ་ལགས་འད་ 
ཤེག་པེ་བཞི་ལ་ས་སྭོའྲི་བཱོདང་མྔཚངང་པར། དམེགས་པའིགནད་མི་འདབ་སོས་བསན་པྷ་ནམས། ཀུན་་ 
ལ་བབདེན་པརྨས་པ་ཡིནྷགཱ་བཟང་པརའྲགབ་ཏུ་རེ་ནྭས་དེད་ཅག་ནུམས 
ངས་ཆེན་པོསྤ་སིགས་པར་མཛདན་ཐུན་ཚོགསྦྲ་བིཀས་པ་ཡིན་ཡངདེས་གོོད་དེ། དེ་བསྒ་ཉགཔའིཁདས་འཚོལ་ 



































། 
ཏྟ 


དཝིགས་པ་གཞིན་མལ་པདེ། 


{ ལགཡེརྐ་བདེབས། བསམ་ 
- བཅུག་སྟེ 


ལོནྭ་ཀུང་མི་འྲད་བའེ་ཁྲདཔར་ 





ཆུ་ཤིང་ྲབག་དུད་འགྲོ་མི 


པཿ 





ང་ཡཾ། ཧིན་འབཱེད་དམ་པཞཱཿ 


༄ུ། །མི་དགོས་པའེ་ ར་རྨོ། །དེས་ན་ ན་དཡིགསྐ་པདརཿ 
ཏར 


པ་མེདཉནཱ ལའབོརདཅིང །པཱཿ 


་ ངོ་བ་ན། 

། ཞེས་པའི་སྐབས། ད་ མིགས། ང་པཿ 

ད་བགས་ུད་ཅས་ཅངནུམམཁའ་ནནགལ་ཛ་ 
གསམ་ངེས་པཇི་ཏཉེདའཚར་ཡང་། 


ོམ་ ང་། སྣང་བ 
ཀད ཉི 
འོདདང་ཐིག་ལེ་སོགས་ཡངཡང་འཆ ཏར་བ་ལས། གཞན་ 





ནཿ 


ནཱ ངི 
ས། དམོ བད ` ལའ 
འབོར་སྲོགས་དམིགས་ 


དྷ་ན 
དཀའ་ཤཱིང། ཞུག་ཤས་དའི དམིགས་པ་སྱེངསབས་མི་བདེ་བརུ། 
བྱོར་དེ་མ་འགྲ་ཧྲེ་མན། 


མས་ཚོགང ༥པརབྲ་ཤདྲ་ནས། དངོས་གྭེ་མ་ཚ༔ 
སག 


བང པམ་མེདཀྱི་ནྣལ་ ནྣལ་ 


ཛེསབ་ལིཿ 
༨ 


ལ 





























དི ]ུ གྱོར་ཧྱི་ཅུན་བིདལ་འཇུག་པ་ངོབ་ཐད་ཡིན་མེད། 
གཞིའི་ཆོསྔ་ཟུན ཞཐྲགཱ་མ་རང་བཤད། དྲེ་ནུབ་ཀྲ་མུནའཁིདལ་འཇུགཔ་ | 
འཕྱོར་ཁོ། ིནམོའི་ནུལ་འཛཱུར་བགཞས་བཅེདབུ་ཅངས་བེད 
་མ་རྣམས། ཿ ཞ་མཚྭ ཚུནགཉིས་ཀའིུན་མྡདྲདའབྱུདས་བྱང་ཚོག་གོ །ཏིན་མཾ' 
དང་བ་ཅས་པའིནམ་མཁའ་ཚེ སངསྱཅི་ཁུདྱབཱང་བས། དས་ཧུཾ་བུདབ་ དསྱ་བ་སི་འྲདབརྱབརབཡེད་། 

ཱ ྣྤ་ མིག་གདངས་པཱ་དཀོས་སོ། །དང་པོར་མུན་འབེདལ 


་མངེས་པྷ་དཆོབ གསརང་མི་ལྱ ངབ་ཤསཆེ། ཤིན་ཏུགེ་ མས་ནཁུད་མེད་པནའབུང་།། 














05 





མཚན་མེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། རྟགས་སྣུང་སྣ་ཚོགས་མང་པོཞག་བདུན་ཚུནཆོད་ལ་འཆར་བའི་རིགས་ཅུནལ་ཡང། ཏིན་མོའྷིནལ་འཛོརལ། དེ་ཝརའཆརབ་ལྭ་ཟབ་གྲསམ་བཞི་ཙམ་དགོས་པ་ཤས་ཆེའིང་། །མཚན་མོའི་དེ་ལ་བརྟན་མི་བརྙན་གཉི་ས་ཡོད། 
ཁལ་ལ་ ་ $¦ $ གྲས་བའིགས་ སྲ་བས་གང་ཅིརདངའད། ང་འ ལའི རི 8 ± སྩ་ཆ་ 
གཱོདགག་ཐུབ་ན། སྲདཿ ༢ རྟ་དདའང་བའི་རུངསེམས་ཕིར་མི་འཆོར། མ་ལ་འ །མུད་ཀྲ་ཨོ་རྱན་པ ་མེན་ངག་རྡོ་རེ་གསུམ་ཧི་བཉེན་སྦུབ་ན། ནམ་མཁའིདྱབིངས་སུ་གཟའ་ 
རྣམས་བརྟན་པར་བཅིངས། །རྒྱ་མོ འི་དུགས་སླུཚུ་གསུམ་ཡན་ལ །བསམ། །ཞེས་སཾར་ཐུད་ བས་བ ལོ བགད་ཡྱའི་བཟུ་ཅ བྱེདགསུང་པ་ཡང། ཁོང་པ་ལྟེ་བོགས་པ་ལ་གཅེར་བ་འདི་ཡྱི་བེད། གཞན་ཐམས་ཅུད་མོགས་ 
ཆགའདེཁ་བཞིན་བསནསུ། པག ་ ད་པ་ཡིན རང་ལུགས་ལ་དེེ་ཅུ་བའིདམིགས་པན་བསན། རྒྱུད་དང་མི་མུན། ཟ་མ་ནསྭ་སཱར་བ་དྲཔྲ་གགས་པ་དྱེསིས་བོགས་ཚུད། རལ་འབོོརགསུམ་ཧིང་དངདུས 
ས་ཆེག་ཏུ་ ཀྱིསྦེར་བ་ གས་ཚོག་ཅུ་གསུངས། རལ ་་ ལ་ར རླི གས་པ་འཇམ་ཕོདེ་ 

བགས གྱེན 


ཞབས་ཏྙན་རྒྱད་ལས། ཡུཾསཀྱི་ ཏུ་བཤདཔ་ལྟརྱབས་ན། རྒྱདལས་བཙེན་ཐབས་ ཡ ༥ 
ལལམའ 18 པའ ཡབ ་མ་འདྲིས་པས་ཕོགས་སྱེད་ཆེ་བར་ཡོད། དེ་ཡང་ཙོགས་མཐུན་ལམ་སོམས་ན། བིཏི་རེན་མཐིད་བའི་སྐོན་དང་། སྱོརབ་དྲག་་ 
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སེ་མཐུན་ལནི་གོམས། དངོས་ལ 
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ཟླ ཧྱ 


།པོ་ལ་འབེསྲ་གསན། ཤབ་་ཀད་ག།་འའ་ཡི།་ ཚདཔའེནད་ལ་གབུརྦསྐེསནབ 
འ་ སཱ་དཱུད། སྒུས བཅུད་པས་ད་བ་ཀོ རར རྣབ་དད། ཉབཞི་བ 
` སས ླ་ པི 
བཞེན་དུ། བཛ 
ལམ་མནོརབ་ །སྒོམ་པའེ་རྟགས་རྣམསའཊུལབརའདོདཔ། ་ 
གཱ གག རུདབུམདེཡེ་ཤེསྱསེདབེདམ་ཡིན། 
(པའདདབུམ་ལེ་ཤེས ཐྲ ་ལོག་སྒདདང་། 


རྨ གོབ 
།འཐུལ་བདང་། 


འད 
¬ ལད 





༦ ག་གིས སེ བསམ་ཆེུ་ཏེད་དེའིངོན་ གཿ ངུ 
༢ འགལྱ་གེ་བཅོན་དདྲ་རུག འྭབུལྤ་སང་མཐོང་བའེ་ སྔ་པ་ལྔ་མའྭབུལ་བགལྲ་སེད། གཞན་ཡད༽འིག་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཇོབྱཀི་དབདདུ་བུས་ ཏུ ༔¡ 
པས་ད ཞུད རར ད་ ཟལ གོ་ལོག གཡན གེ ྲ དྭ ྲ དྲ རྭ 
འཁྲུལ་པ་སྐེདཿ 
རྩོཧདའཁོརབའེ་རས་ཡང་དགགུན་ཇོབ 





ི་གདང་དའབུའའི འོད་། དེས་ནའདྲེ་སོགསྤ་ཆོག།ཁོན་པེ ཡད་མེག་བྲསིམས་པས་མྲི་གགྱེ་དུང་དད་ 
ས་པཿ སགས་ཆིས་པཱསྱ་ཧེད་ བགའ དེས་གོ།ཅོས།འད་ཡི་གའོ།།དེ་ཡམི་གབྱའི ཡས་པས་རིབ་གིུ་དད། 
མད་ཆུད་ ༦ དུས་འཁོརྒསྤྱེ་ཆུདའཐེལ 


།ཡེན་པརའོ་ 
ྱེ་མུ་ཡིན་པ་རྲའ ལག དུ་བ པའི་སྣང་བདེའབུལ་སྙད་ཡིན་པ རི །ཡང སྙོད་ 
དབབས དེཿ གག ཙའ་ དགདེའཐབུལ་སྒད་ཡིན་པའི་ལིས། ཤིག །རང་་ 




















ཌེ འེ་ཟེར། མཿ འགགས་པའེ་ (ཞེ 
7༩ སཱ  ་ དད མདོད ག་ན ག་ས་ས་ བུ དར དགགསདེད་ 


ཉེདྲམའོདབུ་འེ་ཤེས་པ་ནུལ་འུཛོར་ 
འདདདབད་པོའ་ ུ་8ྤ་ཚ ཏགས ཡའ དལ དག་པ ཆོདམ་ཡེན་ཏེ། ཏེ འགལ་འཕགས་ཡུཆོ། ཟོ ཅི ཤིལ རྩ 
རམ སཿ །དངཔོནྨ་རམ་དགྲནམམཁའལ། བས་མཐོང་བ་འགག །ཞྲེས༔ (ལ་འཙོརནགཉེས་གསུངས། དེལ་མཁོང་བ་འགགཔ་ནེཿ 
༢༨ 0 ཅདདེ། ¡ རི ་ི་ིི་ གགས་བརྙན། ཤོའནདབ་བཞིན་ དོ ཅེ གུད ་ ` ་ 
ལབ འབད་ད མགྦཏེས། མོསོ ཐྱོརྟིན་དདབལ་བཞེ་ ྲསརིིཾཾེིེི དངུ་བཞག་པཱའྲེདོན་ དད་ལས་འདས་ (མེད་ 
པའམ། ཇིསདང། སྒེ་ ༡༦ ༽ ཅུམ་ཡེ་ཐུརི་ དྷ ཡིེ ། ཧད ིགཔའ་པཡཁའི་དེས་ ར་ལ་སོགས མའེདོན 


ཡིན་པས 
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༄། །ཞེསའྱབདབསྲ་ཀད། །འཐུལ་སྣད་ཙམ་ཡི་ནངོནོད་ཡོད་ཅེས་པརགོཅུས་སོ། །ཡངངེ་སྐདངུ། ཆེནམེ དབུདནམ་མཁའྲེསེཏྲོག་འབས། །ལྲག་པས་ཐོགས་རྲགྱབརམེདས་རཧྭ། །མེག་ཡི་ མ་པརབྷལུ་དང་ 
མིབསམ་དང་། །ུ ཆུད གགས ྷྲེབམདལ་དསསུརས། རོ 81 $ ཧད དདེབ་སེ་བནེ། ཛན་ རྲི ཤགས ི་ །ན་ལ། ར་ ་  ཾ་རྤ 
ཏཱུཾདེ་དདལས། 5: ལྒག དེའྱེརཱནེ་མིག འབབས ས་བདབ་ཡིངགི། དོ ནལ་འབྱརྦསེསྣ་རུདའགགས་པ་ལས་ཡེནཞེས་པ་སྟེ། འ 
ལིགདདསེམས་དདུ་དུངནེ་སྣུ་རྩ་གསུམུགཅེགཏཱ་བསྡུ་བའི་གྲདམསྲ་དགཅེས་འཆད་ད་ཡང། གཞུདའདེའིདོན་ཡི དབད དལནེ་ཡིད་ བདད་རེག །དུག་གཅིག་ཏུནིགལ་ཏེ་དས་བརན། ཆན 
ཚུལ་བའེ་ཡོན་ཏནདེདཔ་དྲ། །འདེངག་མཐའ་དགོད་ བཀིགཞིགས་བསག། $ ` གལ་ཏ་བརསདལ་ནེ་ལིགབདན། ས་ལུ །ཡེནནལ་སཱམ། །ནལ་འཐོད་ ་ 
དབད་ཕུག་མཐའོདག་འདེལབ ཐ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཞདེས་ཧངྩས་རེ མགྱེ གཙུ་བྱམ་བ་བསན་ནས། རྣལའབྱོར་འེ། ན་ལས་སདསྤྱ་རཱསའེ་ཡོ ནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་འབུད་ སའི གཤེགསཔའབའང་དགིས་ 

ཞགཤགཔ་འོས་འདེངགསདཔ། ཞིལ་བཅོས་ཞགོ་འདེའ། །དརབྐྱ་དམྱ་ཡོན་ཏནགསརོས། ས་ཚོགས་པའྲི་ཤམ་ཉོག་ཏོག་དབོད་ཅེགའས་ཡེ་ 


སི་གལགྱད་ག་བའའ་བའདའདམས་དཔ་གསོ། འདེར་མཐའདག་ 

















བྷཱི 
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! པ་འབའཞིག་དགོས་བརྡ་བྟསུཏེ། ངཿ དདུ་མཐནུབྲོའོད་བལ་ཡད། དངདྲ་གར་དད། རྭ་ཏུ་ཧྒདཧད། རནནེདབསྒོམསྤ་ཀད་ ེདོགཟུགས་ཡིནངེས་ལརཡི་འཆརཉཡུ་ཐུནཱ་ བཱ 
ཅནཅོད་བོར་ ྭསྙོད་གཟཟུགས་མད་པོ་འཕལ་བུ་འབུང་ འི གཡི་དལ། དོ་བསྲ་གུབ།  ཨིནུས་བདདོངབ་ལུ་ གའཇོག་མེ་དགོས། ཐེ་སད་་་ 
འཆོར་བ ྩོདུད་པ་དད། བྲག 


དད་ཡད་པད འཇ ༡ ཧུབེཊས་དབྲན གྲུག ཙས ཏི ངཱ མེུ 
དཱ རྨ བཟ རིད འེ་ཁནཡེད་དོ། །སྟོདགཟུགས་མེ་ གདའ དྲའདྲ་ནུལ་ལ། སལམ་ 
ི་ ང་པ འོང། ཡར ར་་ང་ང་ །ད་བཞིནདུ། ༼ཝཱམནོལ་ལ། ཉ་ 


འཁྲིགས་སུ་བཞེསནས་བོཿ 
ཧུ ཐའ ཁུ སོགས་འབུག་ཧང་། རངཝུགས་ནེ་བདུ་བྱསེ་བས་ཡིདདུ། 
ག་བ ་ ཞའསལ་འཛོལ་ག །སྱརེངས་ཤརརོབུ་པབླ། ལི ཤམལའསྦབུན། །ཞེསའྱབུངྷསེ། £ རི 
མཁའ་ལ་གཙོ་བོནྣསདབ་དད་། བརདགེ་ལྱ་ཙོའེ་ཞངགིནམམཁའལ་གཙོ་བོརྨ་སད་བདང། མཐའ་དགེ་ལ་མཏསྭའི་ད་མཁྲའ་ཁབ་སི། ཞམ་མཁའད་ 
ོང ལེ འདེདས་གདོནགས་མེདཔྲོྱ་པ། རླུ 


རོ 
ཏོག་ཤུན། £ ། `÷ 
ཞེས་ཐུགྱཧའམ་རུ་དབུ་མ་ལ་བོས་ནས། ཐོག་མདདགེ་དའེ་མབསྦ་སྲུལསི་རུ་ 
རྣམསྱི་མེ་ཏོག་སྟེད་གཟུགས་ཤད། ཞདེ་་རྣལ་འཛོར་པས་ ལསྲི་ཝི་ནང་སགས་སུ་ཡོད དཔར་མའོང་ཡད། གནསུ ལ་ལ་གད་དུ་ཡད་རབྱང་ལི་གནས་ཏེ། ཀུན་ཚོབལས་སྣད། 


























ཅིའི རར རར ཆོས ི་ གྲ 
གོཞེས། ཚིགགི་བརོད་ ཚུལ་འགལ་འུབ། ོ་ི་གིདི གཏི ལ་བ་ད 
ཧཱ ལྟབས། བདག་མདདང་སྟོདུཧྒངགཛྭོགསྦ་ངསྙ་ནུམ་ལངས་པསེ། ཙོགནནས་གཞས་འུགས་ ་ ༦༢༤ ༣ དད ་ ༼ 
༡ སླུ ཆུ་ཨོ། - པག དཀས ིག་་ས་ ཟླ་བདབ་སགས་དདྲཔལ།འདྲག་འུ ། 
ང བྷྣསནཅེ འཐིལ་ཆེན་དོན་དྲམ་བྡསས་པར། ༤དྲ་དངས་ རྟབས་འདེད་ པཉེདཔ་འིགལྱུང་ཟདལགི།ཡདབརྫས དཿ ཅིག དནས་གདུ་ ཛས 
འང་མདོར་བྷས དྲམ་བྫམས་པད། ཛའ ཾ བཅུ། དགའདང་ཉིང་ཇྡེའ་མརུ་ཡྲེས། །འཕགས་པ་ལ་ཡེ་དམིགས་པ་མེད་པ་གསལ། །ཞེ་ 
< རྲབག་བསགསནགཔ་སུདཔའེངོཧའི་ཆགི་ཡིནང། ཚདངའྱནི ་མངཛོདའཿ གིའི ཏྱ དེའ་ གསེ ཅུ། དགའ་དང་ཉིང་ཇེ་ 


༢ དྤིལམེཏདངཀིིཞད དགདགའུདམེདཔ་གུཞེནདོ།།ཅི་ ཅི 


ཅད་འཕོ་འྱསར་ཨེད་ །དསནདདོས་ཕོ་ཤིནཏུ་༨ པད 
རྐ °! གྱདའདུགཿ 
རི དངི བ་འད ཧེ ུ་ས། ར་ལ་ བབ དད་གཞིག་ ད ཉོགསསནག་ཅད། མཐུན་ཐུདང་དཱ 
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ཀོ །འདི་ཡང། གཞན་ཅིགགི ཚིགའཕྲེས་ཡིནཔར་སྣང་ ་། བུབ་ཐབ་རྩད་བཱ་ལས་བྱསརབའི་དོཧམང་པོའི་ནང་གི་ཨྱར་དབྲའྲི་གུ་ཙུན་ཏ་པ་ནས་བྱནདུ་པ་ཡིན་གསུང་བའི་དོཧ་གཅི་ རུ 
ྲ ས་མེད་པའི ྲསིདལ་ ` །ཅེ 8 རི ལེ དད ་ འོ གག ཅེམ འི་ཚ 
ཁུལ་ནས། སྲ་བ ས་རི ཡིདདདང་ཅད་བ བཞིག ཇི་གནས་སེ། ཀི ར་ 
་པའི་འགོསྱ་ཏུ་དབངངྭ་བས་ན། རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་ ‡ ་ 


གྲ པཞེ་རམཚརཆེ། །༥༦༢དི། 


ཧཱཡིན་པན་འདུགཔ་ལ། ནམ་ལདསྤ་འུན་སེགས་ད་ ལསྲིས་པས། 
རྩདཔེརྟེ དའ ལི་  ་ ལས་ཟིས་བཤུས་བས་པའྱི་ར་དང ེམ་དགུཔ་ 
བ བདེབསྩང་བཞས་ཐབདང་འའོ། 


སུ ས་སེམས་རོལྟཏ། མ་པམི་འགུར་ 
ཤཿ ིརཉིད་དཔང་བཞག་རང་ི ཉེ 








ཤནྐ་ཏེས་མས་པ་དོ་འཁུལ་བཅད། 


ཞི་བ་ཝུའ འགྱསང་དུའ་ 
།དེས་ནཿ 


།འིཚྲག་ནམ་ལངས་ཐན་ཞེས་ 


ཅྱི སག ན་ནོ། 
དཿ ས་པཞིག་དནོལ་ཡོད། གོས་ས། རོ ན་དུ ཅར །རདདྷྭ་བུང་བ་གང་ཞིགཐུན་ལསྤ་བུང་། གངའིགཏྭི་ཟ་བཅུདས་ཤིང་ 
ཅོ ཞེས་དང་། ཟུབ་ འི་ཆོས་ཐོས་ནས་ནེ་ལམ་དན་པ། །  ཟང་བ་གང་ིག་ཅན་ སྒུ ༽ གཏིང 
ཞམ་དྲལཞདེབསཤྲན་དང་ལ་ཁདཔོད ཀླའདདགོས་ལ། ཛརདངས་པ་ཤཞཏི་ཐན་མེསགསའི་བསུ རེ ཧནཏེདཔ་རེཊི་བ 


འག ནམ་མུའདིམལམལསི 





















དེ ་དང་། ཧུབཐོབ་ཤྷུཉིའི་མཚོན་ཅྭནགཞན་མངང་ཡོད་པའདགོ་དགོས་སྲོ། །ཐུན་ 


ཤའིགསུངཡིནཔ་བཞིན་དུ། འདེ་ང་ཤནདེ་དེ་བའི་ཡིན་ཞེས་བ་མྭ་ནམས་འཆདདོ། །མྱི་རནེ་ཕྱོད་འཇུག་མཛོད་པ་པོལ་ཕྲལ་ཆེརང་ཤླུང་དེབ་ཞེས་ཁྷབང་བ་ད དཱ 
ུ ཞུབ ི་ོ ; དྲ ནཱ ན། ཆིཟླ་རྱ་ཧཾང་བཅིངས་ ང་། 0 གྲི་སྐོན་མྨི་པརབས། ནུམ་མཁའ་ནོང་པའི་བུད་མེདགུལ་ལ་ལུས་ཞོང་གཅུགསི་བ་ཆབ་ 


ལས་བུང་ཞེས་པནི། ཐུན་བཞི་སེཏི་མགཅག་ཁོནབསོམས་པས་ཅགས་སྣང་འབུང་བའེ་ ཤེས་ཊི་ཆུངག་ | 
ལཾ སྣ དདགམྱཆུག་ དཔས ང་ཉིད ར་བཞག་ཧྟེ། རང་དྲིནོབས་དགའ་ནས་གགོང་བེ། དགའ་བའི་དོན་ ཏིལཔ་མི་འིས་པའོ། །མུན་པརའུགས་པ་བཞིནད ཟབ་མེའི་ཚོས་མ་ཐོས་ཤིངལམ་ངན་ལ་ཁྲུགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས། ཡེ་ཤེསཀྱི་སྣང་བམཐོངབཱ་མེདལ། ཟབ་མོའི་ཆོས་ངོས་ནས་གལ་ཏ་མཉམ་པར་བཞགླན། མཉམ་གཞུག་ ག་བལྱའི་ནམ་མཁའི་རེ་མེན། ཁོདགསལ་ཏུགས་བཅུའེ་མེ་ཏོག་ཞར་བ་དེའི་ཆོ། མདག་ལོགྷ་སངགེ་༥༥ 
འཁུལ་བཆད་དཞེས། རཀ འའའྲོ་ །རྣལ་འབྱོར་དབང་གྱུགབི་དྲུཔས་ཁྱང་ཕྲེས་མེདལས། ནལཱ་འོར་འདལས། བ་པའོ། །དབ་ལ་སོགས་མངོན་ཤེས་སོགས། །རྣམ་ཉོག་དབམ་ 
ལུས་གཅོད། །ཤིན་ཧྤུསས་མེདགའཡང་ བ། །ཅེས་རུང་དབུ་མར་འགུགས་པ་ལས། རགས་ཀི་ཡེ་ཤཱེས་སྱེ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཝོས་མེདྱཀི་ལུགས་ལ། བརྗོད་ལ ཆུབ སྤེས་མེདཉིད་. 
བཱ མད་ུད་དངགཏདག་ཅག རྡོ་རེའཇིགས་བྱེདྱཀྱི་རལ་འབེར་ནི། སོགས་ཆོག་བཙོན་ཐབས་སུ་འགགུར། ར་་ས་་ཞི་འོབསམ་ཆུན་མངལ་དུ་ ཞོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང། བསམ་གཏན་ཅི་འབས་བུ་མདོན་ཤེས་ཅི་བདྲ་དུའྱབུང་། ། 



































ཀྱི་ཁུད་ཙམ་མ་གཏོགས། ཤིནཏཱ་སྤོས་མེད་ཀྱི་གཞུ། 
ན་ངུ་བལཝ་བ་དང་བཅས་པས། བཅད 
ལསྔ་རྣ་ར་ 


རྣ་མརྟོག་བཙོན་ཐབས་སྱ་བཀག་ 











ཉིས་ཝོདཔའི་སེང་ཏིདདེ་ཡད་ནྣམ་མེདཙམ་མ་ 








'གཞན་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། ། 


ངགི་དཀོངས་པ་ཡང་རྡོ་རོའིེ་ནལ་འབོར་ཛདེ་ལ་འབད་པཡིན་ལ། འདི་དང་དེ་ 'ི 
རཱོ་ཕྲདས་པ་ཡིན། དེདང་, 


རརི་མེདང་དུབ་འབུད། །དེ་ཡང་མཚན་ 
ཞས་ཁུམས་གཅུམ་པའི་གཟུགསྐ་ཉན་འབུང་། 
།དེ་བཞིནདུ་གུབ་ཐེབ་ལཱ་བ་པསྱ་ཀུང་། སྣ 
ད ཀད 
།པརྱ་བསྐ་ནས་འཐེན་པ་ལ་བུར་འགྱུར་བ་ཿ 
ནད དཔ་་མཐར་ཡོདའི་བངིད›་ 


བུསྭ་སུརཔ། 
སཅི་གཏུམ 
་མ་སློས་ཀྱང་། །ིའྲཱ་ཐཱཏེའི་དོཧ་ནསྭ་དངས་པ་ཡིན་གསུང་ 
ངབ་བཀིན། མི །དགའེཡཔར་བེདཔ་དང་། །མགོཿ 
འི་མགོ་བྱོ་ཕྲི་གཙགྲ་ནས་མིག་གི་གནས་སུ་བཀུག 

















༠ 


= 
9ྲྱླྨ 
ཤུ 


ˆ རཿ 


| བཟབཔ་ཡིན། དེ་ལམདངོས་ཡིན་ཡང་། རྣམ་གཞག་འཛྲོག་ཚུལ་གུཞན་གཏི 
† $“ མསར་བཞག་པས་བྲངེ 
ཤོག་མཐའ་ལས་སོལ། 





བྱ་སེ་བ་འད་ གཞེས་པ་ ང་པས། 


། 

ང་། །དབུ་མ་ཙམ་ཞག་བ་ཏེན་པརྱ་བ། །དེར་ 
གུནས་ཤིད་དེ་སོད་གང་། དད ་ „ །ཞེས་འྱབུང་བ་ ངི དུང་པ 
±$ རང 
ཐྲ སྱ ན ༥སུ། ། 
ཅིང་། མས 7 སའ་ུས་བསི། ད་ལན 


ཧིག་ལ་ལམ་རྟེགས་ཅྱི་ཐ་ཧཱདའརོོག 


| 


བའི་བ ཐབ་པནྱན་བའྙི་དུགས 


་གཟུགསྡ་རམས་ལ་་ 
འི་ཧགེས། དུབ་འྱཕུརབ་མཐོང་བ་བཞིན། ཞེས་པ ས་སོང དཱ 


པརྲ་ཤེས་དགོས་ཏེ། 
± སྤིང གུབ་ཐོབ་ཧྲ་རཔས་ཤང། དངད 


ད་ཤིངའཚག་བཞིན་པའི་མེ་ཡོ 


།ནས་གསུམ་དང་བལ་བའི་དབུ་མནམ་མ།འ་ 
སྦ་ཙེ་ལང་བ་འཆྲརབརའྱཧར། ཟུབ་ 
ཤ་བཅུསདགམས་མིན་་ཆོག་འདྲ ཤྱིད་ 

༢ འགའཞིག་སྣང་བའི་' ཧཾ 


འདུ་པད། འདྲི་དག དད། ཅེས་ཏེ། ཆོག་ནང་ལི་མ་གསུམ་ལ། འབགཞན་ལས། དབུམ་ཙམ་ལ་ འདག །དེ་ལ་་ 


ཐེག་མཐའ་ཞེས་པ་འདིས་ནི། ༢ ༢༨ (ལ། 
སྐ་མཧུ ཐུ་ན་ཅ་ལ་ གཞག་ཅིདགའུ་ ནས་པས། ་ 
།བམས་ནི༽ལས་ ཨིནྱབས་ཞུས་སུ། །ཅི་ཡུད་མེདཔ འྱི་བའ། ཞེ སྭགསུངས་ཏེ། སེམས། 

བགའ་གསཊ། ལ་སེམས་བ་ཏནྱ་ཅིངབཞག་པས། ཐམལ་ལས་སྣ་ 




















༣ ༦༅། ་པུ་གསུལ་པར་ཅེད་དོ། །ཡུང་བཤད་པ། གང་དྲ་དི་མ་མེད་པའི་མཁའ་ལ་མིག་ཕྱེད་པྱལ་ 


འཞིག་སྣང་ཡང་བདེན་དངོས་མིན་པར་རིག་པརྭ་བ། ཞེས་པ་སྟེ། འདིསྤ་ཀང་བསམ་གཏན་ཅྱི་རིམ་ 
གཱ རྦབ ཡི ཐུ བསེ ༼དིས་ཁདབསམ་གཏུན། སྟོངཔཏིད་ི་ཆེས་འབུང་ གས་མཐའ་དགྲ་གྲེ་བུར་འཆན། ཞེས་འ སིི 
།ཉིན་མཚུནཱ་ 


།དུངོས་པེ་མེདཔ་དད། 
ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གསུང་ཡིནན་ཞེས་བྲ་མ་རྣམས་གསུང་ ནྱ་གི་ཞམ་་ 


འ 
པན། འཕྲེ་བྱཆེན་པོས་ཐུགས་ཆེས་བསན་པའིབསམ་པའི་ཏེན་ཟ་ལས རེ 
/ ཆེདཔའིདབོའི་རོ ཟི ་ཡོད་མེགི། ཝོས བཀཀི་ལུང་ཆག་ དསདརབཅར་གཔརནི་དས་པ་དགསམ་ལ། བ་ཟོབ་ 
| ཡི ི་མས་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀརའཛེན་པ་སེགས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་བསྲེགས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཕྲོགིདྲཁབ་པའི་ཉིང་ཇེ་དད། 











མཁའདེམ་མེདཔ་ལ། མིགྱ་ལེདྱ་སེན་དུ་བྷལ་བའྲིཝ་སངས་སྦུའ དརྱབས་པ་ན། ་བསམ་པ་རམ་པ པཿ ྒ ུ ལྭ 
་ རད ི་ོ སྲིསས་གདདཞུསྲ་བསེ་པདདབལ་བའི དཉིད་ི ཆེས་སཱའསོ་དགགས་རུམ་ཀུན་མཆོག་ནྱུང ཏེངཉི་དདེ། ཡུན་རེདདཞགཞི་ 
དགོས་པརྨ་བོ་བུར་དུ་འཆ་རོཞེས་སོ། ཆེནནག་པོ་བོད་ས་བར། „གངཚོཟ་བ་ཉ་བ་ཤར་གུར་བ། །དེ་ཚོ་སེམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོརབ་ཏུཉལ། །དྭགའདད་ཉིངཇྗེཙུ་མཱརཱཡྲི་མཱ 3 „ གཡོན་དང་གཡས་སུ་ཁལ་པ་ལྭ། ཀས 
སྨས་པ་བརལམ་མེ། །སེམས་རོགས་རིན་ཆེན་རབདགས་ཐོལ། །གོང་ཁེརམྲི་མ་མོངས་པྷ་རྣམས། མེ་ཏོག་ཝ་བུང་དེ་རུ་འིམ། །དགའབའིསེམས་ཏིདནམ་མཁས་བིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བང་ཀྱི་ཚྷོསདགཟུགསཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ཟླ་བ་ 

















ར་བྒྱ་གརཔ་ན། སེམསཀྱི་ཆུལ་པོ་ཡིདྷ་ཐོགབཅསཏལཞིངཐིམ་པརའྱགུར་ལ། །དེའྲི་ཆོ་བསམ་ ནཱཀྱི འབདྷེལ ཧུུའིདགའ་བ་དུང་ ང་ བདེའྱསརཡིདཅིང་ཡ་དའླིླགགཔ་རྱསུརཞེས། བས་འ གདའི་འཕོས་ཆདཔོ། ། 
རྦ བཿ པིགའམཛདས་ཡུན། ༨༡ ༣ བདད ཞེ ་ ་་ གཡས་གཡོ ཨོན་རྩོཧཾང་ ཏྲ རབ ཤེ་གམ་སེོག ་་ གླ ཟག དངའད་བ་་ 
ལབ ཆླུང་དེགཉིས་ལདེན་ནས: ང་ན། ཁལ་མདང་མཆོབ་་འདའགན། ༡ སྣ་ཚོགས ྐ ཐུག་བསྔལ་མྣཆོགསའབུང་ངོ་། །ལམ་ སིས ང་ལམ།ཐལ་ སི ག་མི་འ འབྱུངབཞིག་ལ་ ངིཔ་རྣམས་སངན། 
: ཏཱ ་དུད་པསཆུ་ེདིབདབརའབསར། ཌ ` ་ མ་པར་མི་རྟོག་པ་སྒེམས་པས། ྩ་ ྣམཉོག་དད་། སྱུག་ ིས་རཛོབ་ཡེ ༨པར། ར་ལ 
| ཞི དན་པཆེ་ྟེ སྟེ། དའརབ་ ཏད འྭ་གུ་བདེ་ཉན་མྱེས་ཅྱིས་༢ འཇུག་དདུ་མདོནའྱས་འི་ ངས ཡལ་བརཐེད་ དྲ ིར འའ ་ སད ེ ས་བ 
༡༣༩༧ ༡ ས་ས སླབར་བརྡཾ ཏིད་དནི། ོར་ིགས། 


3 པན་ད འདབུངས་སཱའགྟོ'སེ། དེ་ཡང་ཁུ་བདེའ་ ཡི 
ཇཾ ཆུབཅེསེམསྤངསལ ན་པ་ཡིན་པས ླཞདབཞེས ལ་ག , །རངས་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ཝ་བེད་པསྟེ། གྲོདཁྱེརཞེས་ ཀུ་ཡ ས་བའི་ གསལ་ཐོ སྟེ། དེ་ ལྟར་མི་སླ་བར་བ 
།ཡ་ 





/ | འཨངརའ་ ལ་ཙཐགལེཝཾ གཏོར་ནསཿ འཛུའི་བད་དྲབ་ཞིང། ཞོནབུད་བཅིངས་པས། ་ 2 2 





























༣ 
¬ ་༦༅། 


ཝཾ སྐར་མ 


ཤུས་བྷར། 
ཝ་ ཧྱིརུང་འདིའྱི་ཧུབ། སྣ་སྲོནས་འྱབངའདྲགབེདཔ་ 
་ ཅུལ །བར་བ་དེ་ནི་དབུ་མ་ལསྱ་བུང་རང་ལུས་གང་ལས་ལས་ཐནོནས་ མྨ་ ཐཱའི་ 
པའྱབེད་ ། ཐརྡ་རེས་དནྱྱི་སོང་གཟུགས་བཤདཔ་ཡིན་ཡང་། རྣམ་པ་འདྲ་བའི་ 





བརབྟཱནནོ། །ཨཿཅདེབས་ཙང་། བ་ ལནྭསྦཾག་གྲི་ལྲག་པའི་བདག་ 


༽མཁའསྟེང་གཟུགས་བགྱཧ་ཆེན་པས་བྱིནཞེས་པའོ། །དེ་ཡངཐིག་ལེ་ནོར་བུར་སྐོན་པ་སྟེངགཟུགས་ཀྱིས་བཅངས་པས། གཟུགས་སེེམས་གཅིག་ཏུ་འདེས་པན་མི་འགར་བའི་དོན་ཏེ། འདེས་ཡྲན་ལགྲ་ངག་ཀརགསལ་ 
ི ཕྔ་རེབོ་བདག་ཉིད་ལྔ་ནེཿ 0 བའ རྒྱ་བ་འབྱང་ ངའདུགུ་པའི་ཚོགས་རབ་ཞིབརྲ་གུནཔ་དང་། ཡདདའི།རདས་ཡན་ལགརུག ཡིལ 
ཧོ བེ ས་འངྲིགཏེན་གསུམ་པོ་སྣདབད་བེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡང་སྐཾགྷསྟེ་རྔུང་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཤྷགྲ་པའི་བད་ པུའམ་ར་པོ་ནི་དབུ་མའི་དུངྷསེ་བཅོམ་ཝནྲའདས 
གསུ་པ་སྟེ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རླུང་ཞེས་རྒྱད་ཡས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཞི་དུས་ཀྱི་དབུ་མའི་དབུས་དེལམ་དུ་བྱས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུ་པདུ་གུར་པནལས་རླུང་རྣམས་ཡེ་ཤེས:ི་རླུང་བདབ་ཉིད་ལནིའིམ་པདའགགརཞིང། འཚོབ་ལས་་ 
འི་ཚོགས་རབ་ཏུའི་བརའགརརོ། དེ་ལེར་རཱང་ཞི་མ་པ་ལས། འོདགསལརྟགས་བྱཅའྲིསང་བ་དབ་འབུམས་གར་དནི། མཁའ་ལྐ་གརམ་ཤུད་བྷ་ཝ་བུའོ། །ཡད་ནྭ་གར་མའི་གྐད་དོད། ཛཱཾཏིནི་ 
།མཁའ་གད་བའི་མུན་པ་བཅམནས་ཁོད་གསལ་བརྩ་བེད། མདག་པའྲི་སིདགྲསམྱའི་སྣང་བ་མགོ་གཞོན་པའྲིརུལ་ྱགིས་མྦྱོང་ 

སནས་འཞགྱདགཀའ་བརས། །དེས་ན 


ཉིདནས་དེས་འཐོན་མུན་པ་བཅོམ 


འི་ནང་བ་རབ་འབུམས་འདེ། རངལུས་ ཅོོ 
དུས། 





།སྟེང་གཟུགསྱིཿ 


།མུན་པ་བཅོམས་པ་ནེ་འཕལ་དུ་མངོན་ཤེས་སྩེ་བ་དད། པུགས་གཞས་ཡུགས་རྟོགས་པའོ། །འདེས་ག 














ལེ རྫག ་པའ་གཞག་ པསའེ། མ་དག་པའི་སིདགསུམ་ཐིལ་ཤིས་མནནནས ཡེ་ཤེསྦའི་ ཀྱི་སཱང་བརྩུས་པརབེདཔའོ། དྭ་ཁྲུའཾན་ ཤྲ་ནལ་འབྱོའྱ་གི་དབདྱ་ཕགས་ཐམས་ཅདྱཀི་ ་གཤེགས་ཤུལ་དུ་ཐྡ བདུ ལ་ས | 


ས་པའི་ལམ་འདེབྲལོམས་པ་ཡིནནོ། །ལུངའདེན་འདྲེ་ནམསྤི་ །ག རེ ་་ མཛད་ཅིང དང་བག་འ་ ་འདིོི 


འདེང་གསལ་ལ་འཇུས་པན་བཤད་པ་ཡེན་མོད། ཆུས་པར་བམའིགསུད་ལས་ཤེས་པར་བའོ། པཔ ་ བཔང་འདང་ཞབ་པ། འོ ་ 


པརྐལ་བ་ཡིན་པ་ཡད། ཚོགས་རེམ་གཞུང་གསུམྱའི་འགྲལ་བར་ཡང་བཤད་ཟེན་པ། སྨོདཔ་བཉིདྱ་པཾ་དོ་ཧོའི་འགྲེལ་བཞིག་བུས་པའ་ཤེས་པར་ཡངའགུརརོ། [།ཏུགས་བྱནིདྲགས་པ་བཤུད་པ་ཀ རངུས་འའོར་བླ 
ཧཾ པར་གཡུངས། གསུང་འདུ་ མྲུ ག་ལས བི ནྱ གགཔཁི་དྲརབ་ དསེམས་ལ། །མཚན་མཏེར་འཛིན་འབུངའྱགརཏེ ཉེ། །མཆན་མདོ་ གྷི་རམ་པྲ་ཝར། །བྱང་ཆུུབ་ ལ་པ 
_ ]¿ ཡིན། །དངཔེ་རྲིག ྱུའིརྣའ་པ་ཧི། གཉིསཔ ར་ད་པ་ིན། །གསུམ་པ་མཁའ་ལངྷ་ནམ་པ་ལེ། །བཞི་པྲ་དན་ལེ་འབར་བའོ། །ཝཱ་པ་ཏྙཱག་ཏཱ་སང་བཞི། །སྤིན་མེདནམ་མཁའ་ལ་བུའོ། །ཞེས་པ་འདིདུས་ལཁོར་ང 

༡ དྲངས་པའིའགྱུ ༣ ཅྤྱདལ་ཆནྱགིས་བྱསརབ་ཡས། རྣམཔཞེས་པ་རམས་འདྲ་བ་ཞེས་པར་ཡོདདོ་ལིག་ འདབ་དངཔྭ་་ཞེས་སེགཔ་སོ། །ར་པཞསདངོདཏག་སི་མབབོན་བངྱབི་གཞ 


འབྱ 


























ཟོ བརོདོན། རབས་ས༤ལའང་འཇུག་མོད། རུགས་ཉུནྱསི་ཤེས་པ་བཏའ་གཡོའི་ཚོདལའངའྱབོར་བས། གསཔའངས་ཁྱེ་འགེལ་པྲ་ནམསན། འཆད་ཚུལ་ཅཱ་ཚོགས་ཡོདཔ་ཤནལ་སྦྱོར་བཞི་དབངདྲ་མཛོད་པར་སྣད། འོན་ཀྱད་ | 
༦ _. །བརོདན། རྟགས་སྣ༧འྲང་འཇུག་མོད། དགགྷ། རི ཅྲིགས་ཀྱིབི་ཤེས་པ་གནས་གབས་བཆུ ཡནལགྲ་པ་མ་གཅལ་དྲ་བཟེན་པབོརའོ། གྭསཱ་ཏྐཱ་ས།་ 


མབས་འདིེར་ཅགས་ནྱབ་ཤེས་པ་ལ་མྱེར་མི་རུངལ། འདའཛན་པའེ་ །ཡས་ངདེས་པ། རྟགས་བའིི་ཡེན་ཡང་འདིར་བབཤད་པ་ནི། འཐོ་" 
དྲག ཀཀ སོ དུ་བ་དང་པེར་བེདདགོས་པརདི་མེད་འོད་ལས་གསུངས་པས་ངེས་པ་ཅད་ཡིན། མཚན་དགས་བཞི་ཡེན་ཡང་འདིའ་བུབཤད་པ་ནི། འབོ་། 


ལུགསྱི་བ་མ་གོང་མྨ་ནམས་མཚྫ་རྷ་ཅགས་བཞི་དྲང་། ནམ་མཔའ་ཕྲིན་མེད་ལྟ་རགས་ཅན་ེས་པའི་ཐ་སྭད་མཛདྲ་ཀང་དེན་ལ་ཝ་པནམམཁའ་ལྷ་བུ་འདི། ཉིནྟ་ངགས་དུག་པོ་འཆར་བའི་གཞེལ་དགོངས་པ་ཡིན། སྨས 
༥ བུ་་་ཀ་ཀྲཔྲཔ་པྣྤྒ་ྨྤ་པསྱ ོ་ རའ ལཆོན་ལོགབརཆཔང་བསོགཉིད། ཞེས་ནམ་མཁའ་ལངྱབེ་བགྲུལམ་ཅིབ་འབེད་པརྱ་བེད། 
ལྔ གླ་  ་ འབཤད་པསཉིནྙཏགསྭ་དུག་བྲོབས་པའི་ཚུལྱགིསྤྱཧུང་ཟདབཤད་པའད་ཡནནོ། །མཿ དག ཛང 
8 གེས ོ་ིཞི་མིཔོའ་བར་བད་དུས་ལ འོ། །ཌོདཆེན་ནམ་པར་སྣང་བའ་བྱེད། ཨེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བཞེ་དཀར་པོའབར་བྷ་སྟེ་ཟབའོ། །འབེ་བའི་མེར་མེཞི་དམའ་པོའབའ་བ་སྟེཉི་མཁོ། 














































ད ཐོར 

ཡེཤས་སྤོན་མེའི་ནག་པོ་འབརབ་སྟེ་སླ་གཅན་ནོ། གཟི་བརིདཆེན་པོ་འོདགསལ་བཞི་མཆོགཀྱིརསེ་སོག་འྱག་བའོ། །ཝགས་མཚོག་ཐབ་བདག་རིག་ཝགསྐྱ་ཧལ། ཞེས་པཞེ་སགས་དང་། རེག་ཝགས་ནི་ཇི་ཀ་ལེ་ཙམ་དང་། མཆོག་དང་། བདག་པོ་དང་ ། 
ར་དི གཞ དོན 7 ངཨསོངདའ་རས། ི་གས་གཟུདས་ད་ །ཛབོ་བྲ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཏ ཚོོགས་གྲབགས་བཅན་བ་པའྟང་།གཅརི་བསད་བདའག། 
༩༩ འདིེར་ནགས་ཞེས་བྱ་བ་ལམ་རྣགས་ཉམ་ལ་ཡི་གཟུང་སྟེ། གནས་ས་གང་ཡིཊ་ལ་རྟ་ ས་ཧང་ཡིན། དཔ་དན་མཚ། བྱྱད་དིད་པནས་མཐོད་བའ་མེ་དེ་མེ་དངོས་ཀྱད་ཡིན། དེའྭ་ཕིན་ནྭ་གང་རེ་ ་ས་ནུས་པ་ལྷ་ཏྭགས་གད་ཡིནཔ་བཞིན། ། 
2 ༈ྟོང་གཱཐུགས་ཧོསྐཏེདྲ་བེ་རྲང་གཟུགས་དོས་ཤུང་ཡིན། ཆོསྐའིད་པདེགཞེགསྐ་ཞིང་པོགདོདནས་བཤུག་པའི་ནུགས་དང། སངས་ཆུས་མུརདུབེབ་པའི་ནུགས་ཀུང་ཡིན་པ་རཤེས་པར་བའོ། །ཡེ་ཞེས་ཁི་ཡུད་པོསགསཞེས་པ་ལ། ཡེ་ 
༤༡ ཉསྱའེ་བང་པ་དང་ཡི་ཤེསླ་འི་ཁམས། ཡིདྱའི དབང་པྱོ་མའི་མ མཆེད། མཆོག་གི་དབང་པ་དངྲདྲི་རུ་འདོར་བྭ་སྭེ་དད་ཡིན། ལཱ་ཡེ་ཤེསཁམས་པ་དུག ཞཐུ་ཉི་ནཞེས་པནེ། རྡོ་རེ་སེམས་ངཔལ། ཤེར་ཡིན་ཡ། གནཧ་བཟདཔ། །སཱ་ 
རྡརེ་མ། གནོད་མངས་དད་དིན་ཧུ་ཛོན་མན་མས་སོ། སངབའི་ཤེང་དུའོདྲ་དལུལ་འཛིན་༤་འདེགོམསན། གླེའུ་ུངནག་དཔངེ་བྭ་ཐ་བུ་དང་། གཡབས་སེགས་ལ་བས་ཏུདེར་སེངོགཟུགས་དངས་ནས་རེ་དདུགེཡས་པནབུས་ནའིཡས་ 


༢༥ པསཁིམ་གཏནལ་ཕེབས་པའི་མངོན་ཤེས་འབུང་། སྟེདངའི་སྒྲལ་སེམས་གཏོད་པ་གོམས་ཤིད་། སྒ་བལཆེར་སྙང་པའི་སྒར་འཕོ་ན། ལྐགགྱུར་གིདེན་འདི་ལྷ་བུ་ཞིག་རྟགས་པར་བྱའེ། །ཞེས་འདུནཔ་བཏང་སྟེ། སྟོངཔའི་སྒྲ་ལ་སེམས 





































རཾ 


ཚུ ཉི 





༄༅། །བརྟད་པས འཧི་སྤ་རྣ་བར་ཚོར་བའམ། ཤུངསྙེན་པའི་རྣམ་པ་འབྱང་། $ སྔ་ཆེས་མཐུན་པ་ཡིན། འདི་གཉིས་ལ། པེ་ཞྲོག མུན་ལྭ་སངབ་ཤར་བཅ་མ་གཏོགས།རི་བཞིན་ཐིངས་བད་ ལ། 
འཛྲིའུ་ཞེནུ་དང་རྩི་ རི ས་བའོམདོ། བསམ་ག འི ར་ཐ མུན ཤ་གྲའངའིགགས་ཚོགབདཔཏ པབ རིོ་ དུདོ་པྲཾྫ དབུན་མེང་བས་ འི ་ ད 
བབ་ཅིང་ཤིནཏུ་ལེགས་པ་ཡིན། ཀྱི་ཁྲིད་ཙམ་ལས་ི་བྱེད་ཅིད་། དགས སྐནསེན་ བླི ངང ཌེ དབྱང། ཐོགདགེའི་འདདྱ་ཆས་པར་ྱགསབ་ བ་ ད་ཅིདདོ་ སྦེདདཀོས་ཞ། བསམ་གཏན་ཡན་༥ 
ལག་ཁུ་པའི་ཀྐབས་སུ་ ༩ སེ་དང་བསྙུ་ ན་གང ཡུན་རིང་མ་བསྡམས་པ་ལ་ བ་ཐང་ནི་ཡིན་ཏེ། པ་རུ བླུད་པ སེ་ཞུ་བའ་དུར་ །ཡད་ཉིང་པ་བྡསས་ན་བསམ། | 
གདུན་ཙི རྟོག་པ ཞི་ཡན་ལག་ཙམ་རྒྱུད་ལ་སྱེས་ཞནི། ཐ་ ཞིཉམས་མངགི་ཉབལའ། སེང་གཟུགས་ ད་དཔ སེའ་སྡུད་ཀྱི་ཉམས་མྱོད་ཙ་མ་ལངེ }, ° ས་ཡང གཅུག 
ཉམས་ཙང་ལས་བརུམས་ཏེ། པངརིགས་གྲིས་བ་བེད་ལ་མྐ་ལེས་པར། མུདབའི་སྟབས་ལུས་སྟོདགཟུ་ བཀག་པས འཤུས་པ་ཡིན་ཏེ། དེཁོད་ལ་དུན་མངདཐན་ལུདམི ཏེ 
དྲོསདགཉིས་ཀྱ་བར་བཏུབ་པོ། ས་བསམ ཀི་སའི་དད་བཡས་ན དགཞས་སྤོམཅས། སྔིནོའབོའི༡༣ས་མོངལྷསད་ཡོགས་འོ། སིད སྐབས་དེར་མ་དེས་པའི་རགསསླད 




















) རྙེདའྱཐངབས། སྐངཨོགསྔ་་ངོ་ལདཁངརེས་མུཞུཿ རགས་པ ཐུབ་པཞིག་འབུང་མོད། ཧྱིས་ཏཱི་ཕྱགཡེནཱ་ལ་དྲབེནཱ སུའ་ཤུའབུའ་བས་ ་༔ བ་ར ་ི་། ྲ་ །དྲ་ཡུད 
”ཿ དྲྭ་ལའི་སྣང་བརགས་པ་འདི་སེམས་སྣང་ཡི། ན་མེད་སྩྱ་མཱྣཾ་བུ་ཡིན། གཞི་ཡེད་རྩུ་བྲུལ་ཡིན། བདེ་གཞྲེགླ་ཧྙིང་པེ་གདེདནས་ཁྱུནགུབ་ཡིན། བུབ་འདི་ལུད་ བརག་པའི་ སྙིནས་དེས་པྭ་ཆེདཞུསྱ་ཀང་ 

བདུ ཧེབསྦསིསདས་པའྲདེ། ཞམྱིའུབ།། སྐུང ུསཊིསཡས་མངསརོདདན། རས སགི་སསགེཞསྱཔྲི་ོ རེ་འ གི བོག བཛོན་ 
ཤསག ང་ཡང་འཆར་བ། ཀོ ཁྲོ 5 ཐྲ་ི་ 1 གཟུགས་མ་ཡི བུ་ག ཐོགས་སུ་ཡང་རེས་” 
རར ས་ར་ག་་བ སཿ རཾ ེག་ 


ཟེ 


།ཞི་གང་ཡང་མ་ཡོན་པས་སིམས་ཁན་དའདུགཔ། སེམས་གནས་ཙམ་ཐིག་ལེའི་གཟྲུགས་དེ་གསལ་བ། 
གཀསེམ༤ ༣ སིནལྙི་བཅའཁིས་ དམས་མིགནས་ནསེའས་ཅིརབགྱནག་མི་མ ང་། གནསནརའ་གྱུགས་མཐེང དྲ ས་དེ་ལ ན། ལསག ཁོ། དེས་ནགེས་ཀ་ཏོང་གདུས་ ཤན། ཧིངགླུབགས 
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༦༄། །སྟེདགཟུགས་འདི་ལྟརགསལ་བ་བརྟན་པ་ཅིག་ལ། ཕྲིཌོལ་དུ་མ་གྲུབ་སེམས་ལས་གཞན་ཏྭ་མེད་པ་བཞྲིན་དུ། དྭ་ལའི་ལསྣསང་རགས་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ཤང་། གསལ་བརྡ་སྣང་ཞིང་བྲ་ བརྟན་འྲང་མོདྱ་ཧང་། སེམས་ལྲས་གཞན 
བི སས 
ས་རབ་བ ལ་བས 
འེ བྱི ར་མིན དམེ་་དེད་རངགཉིད་ལ་མདྒོསབས། ཁེད་རང་གིཟགས་མཆེད་ཅི ཁང་པ་དང། ཡོ་ 











རྱ ས་གཞན་དཡེད། གེམ །གཉིད་ལ་སོང་བའི་སབས་མི་གཞནྱཀིས་མཐོང་པའི་ཕིར་ཉ་མན། དེ་གནདམ་ རང་གཏི་ 
བྱད་མཐོང་བ་དེ་ཀྲ་སོགས་མཆེད།ཁོལ་མིག་ཤེས་ཡོདཔས་བྱང་བ་ཡིན། རསེ་ ླར་ ཞིག་ིས་མཐོང་བ་ཡང་དེ་དང་འྲད། ད་བཞིན ཐག་མེང་ཐུར་ཏེ། ཆི་ཙ་མ་ངུམི་  ཤེས་ཡོད་པ་ལ་་༡༥ 
གཟུགས་ཡོད། མེད་པ་ལ་མེད་པའི་གཟུགས་སྣང་སེམས་སྲེ་ཐགཚོད། གྲ་སེགས་ཝ་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱར། མླ།་ས་བས་དང་། ་གཉིས་པོ་ལན་ཅིག་ཏུ་ངྗམད་དོ། །དནས་སེ་སེན་བེ་སྟེ། ཤེས་རིག་འདི་ཡང་རོ 
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ཅི ཁང བྲ ད 
བོསྤ་བུབྱཧཱ་ལི་འདུགསེ། ནྣ་མྟ་ཙོག་ལད་ནེ་ཡད་ཡུད་ཙཾམ་ལསྟ་ཏགྲ་ཐབ་པ་མི་འདུག ཛ་མ་འགྲགས་ཞབ་ཕྱི་མ་སེ་བ་མྲ་གཏོག་ས། མུ་འབེལ་འབེལ་བྱ་ནུན་ཆགས་ཆག་པཞིག་ཀང་ཡི་ལངག སྐྱེ་བཞིན་པ་ལ་ལྔངིག་བཞིན་པ་མ་ 
གཏོབ དགང་པ ཏུ ར་ན འགུ་འཟབྟཅགས་དྲ་ དད ནཾནགསག་་སཾེིཾ། དེསནནསྐ་འ་འདི་འཐཁལ་ ད་མ་གཏོགས་དངོས་གཞ།ལ་་ 
བྲུབ་རྒྱ་མི་འཇུག དེབཞིནདུ་གཟུགས་སྦདྲེ་ འྭྭ་བ་འཛིན་པའི་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ལལང་འདོན་པ་སོས་ཏེ་ངོ་བོས་གུབྱ་རུ་ཡི་འདུག་གོ །ཨང་ངེ་སྣང་བ་དང་། ནང་རམ་ཉོག་བཉིས་ཆར་ལ་མ་འག་པའི་རིག་པ་གསལ་རིགཙོམ། 
གྭདྱ་ཅྲིག་གིས་སྐྱེ་འཛིག་གནསུགསུམ་དུ་ལྣད་ཨང་། མདངས་འགྱུར་བ་ཅོམྲ་ཡེན་པ། སྐྱེ་གནས 

སུལ་ཞིང་རིས་ཀང་ངོས་བཟུང་གཅིདྱ་བང་མ་འཇུག་པས། སེམས་དེ་ཡང་གཞི་ཡིད་ཅྭ་བལ་ཡིན། 

ཅེ ་ཡིན། འདིའལི་ང་རིག་པ་ན་སདསྐྱཆས ྦ 





༢ 


༢རདི་ཡང་ ཏུ་ཧུན་ཡ་ཆད་པ་ལྟབ་སྣང་མེངཀྱི། ལཝྲེགས་པའ་བརྟགས་ན་རྟེན་དང་གནས་གང་ལའང་མ་བརྟེན་པར་འདུག 
འརིག་གསུམ། ན་པ ཅ་དྙ་ བབཅིགྱསང་མེ་གས་།༽ས་བྟཏགས་ཚོན་སེ་མས་འདེང་མདྟ་ཉིམ། 
རད་གཞན་ལྣོད་བཅུ་ད་འཁོར་བའི་ཆུ་ཡ་པ་འདེ་ཐམས་ཅད། བདོད་མནས་ཡོད་མ་མོང་ངོ་། །སྒམ་ཆེན་པ 
ལཉིན་ལུགས་བརང་ཞེས།བ་པོ་འདོན། རང་ལུགས་ལ་དེ་ཙམྱིས་མཐར་ཐུག་རད་དུ་མྭ་བེབ་སེ། རེ་ཞིགགནས་ལུགས་རྟོགས་ 














ངས་དེ་ཆོས་ཡུ་ཡི ས་ཨིན་སེཡསྣ་ལན་ཅིག་སྐྱེང།པ་ཟེར་པདེ་ཡང་༩དེ་ཁོན་ 
ཏཱཾ ༠༢༨ ༢ འདི་སྟེད་ཕྱོགསཀྱི་རོ་སྤྲོད་ཡིན། ལྣདབ་་ 
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ཤཿ །ཐམས་ཅདྷ་ཧོདཔརོ་སད་པས། སྟད་པའི་རུ་ལྭ་མད་བ་མའགུགས་པའི་ཏེན་འབྲེལ་ཅིད་ཡད་འཆར་བདེ་གུགས་ལ་འབྱུང་བསྒྱབས་བཤད་མེ་དགོས། དོ་ལྭ་སང་སོད་ཟུང་འཇུགདང་། སོད་ཉེདདང་རྟེན་འབྲེལ་བུང་༼ 
འཛུགདང་སད་ཞེ་མཡ་དབབེར་མེད་ལ་ ཅེཀྱའིདི བསོགས་མམཆེནས་སའ་མེདངཔ་འདོགས་ཏེ། དད་ལྱམ་མ་ལུ་བུར་འདུས། གནསྐ་གུསའིཐསབཟད་ཡང་གབདེ། ¦ 8 ་་ ར་ད དེ་ 
རྣུམས་ཐུན་ཡེདཔ་ཡེན། ཀུད་ཛྫབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། སངའ་བཤདཔ་ལིདསངཏང་ཅུགས་པའདས། ནདཔ ཐཾ་ཡིན་པའི་ཕིརདོ། །ཁོོ་ན་རང་རྡ་རས་ཆོས་ལ་འབད་པན་གང་ལ་དམིགས་པ་ཡིན། གོ ད་ཕག 
དམགསན། གནས་ཡགསལ་སུཞིག་ཡོད་ཉམན། ཡོདངོས་ཤེས་པ་མཐའ་ཁྱབཀི་ཆོས་པ་ཚོགས་པའི་སདསྦྱརསྤ་ཅི་ཡེ་ཤེསདེ་ཡེན། དེའཿངམིགས་ནས་ཆོས་བེད་པ་ཡིན། ཆོས་བླ་དེཁོ་གས་བྱ་ལ་བྲིད་ཚད་ཀཱི་གཞས་ལགུས།"" 
ཡིན། ཡོད་ངེས་གེས་པའི་སྡོད་ཁུགས་ཡེན། དཔེར་ནབུམ་པར་སྣང་བ་ནབྱམ་པ་མེདབུམ་སྣང་འབྲུལ་བ་ཡིན། དེའི་གུལ་ན་ལལབས་མེཿ ཐདབའི་ཆོས་སུ་ཡོད། དེ་ཀ་བུམ་པའེ་གནས་ལུགས་ཡེན། སྲོདྲ་ལུགས་ཡིན། རང་བཞིན་་ 
ཡན། རང་གཟུགས་ཡེན། དེཀ་དད་འདྲ་བརྡ་ཁེད་རངྱལ་སངག་ཡིད་གསུམ་འདུས་པའྲ་གད་ཟག་གཅིགཏུ་ཁེདྲ་ཕངལ་ཡད་སང་། གཞནའགས་ཁྱང་མཐོང་གེན་འདུག་སྟེ། འཁྲུལ་སྣད་ཡིའུ། སྣད་ལུགས་ཡེནགྱེ་གནས་ལྲུགས་མེན། ། 
ས་པ་འ མམ ཁེད་ངང་མིག་ཅིག་ཏྭ་སང་གིན་འདུག་སྟེ་དང་བཞིན་པའི་དས་ན། གཞས་ལུགས་ལཨི་མེད། འཐུལ་ལུགས་ལ་མི་ཡོད་པརྨ་དད། ཡིར་སང་བདའེ་ཐད་ན། ' 














དད ཐོར ཟེ རྲིན རོ་དྲོར་བ ་ 

། གཞནཕལ་བསྲ་ཧད་མི་མཐོང་། ཁུད་རད་གིས་ཧད་མརེག་པའི་སདསྤྲ་ཆུས་ཆོསྤྱས་མཁའ་ཛུབ་དེ་བཞུགས། དེ་ཁེད་རངགིགནས་ལགས་ཡིན། སྡོདྲ་ལུགས་ཡིན། རང་བཞྲེན་ཡེན། རང་གཟུགས་ཡིན། དབེ་དན་གེད་འབུས་ཅི་ཁོགན་ 
རྔ སྨཧས་མབས་ཡུད་ ལ་མོའ ཡ་དསྦས་འོངུ་ལཁལ་དབ དབུག དྲད་ཡདབ་པའ་དས་ དཔོ་ཡིན། དྲེསནདཔ་འདི་གཞགས་སང་པོ་ཞོང་། ལག་ལ སས 
_| „ ད་མངརི་རྟངཡིནན་ཅེད་དངལ་སྣངབའི་སྣོད་བརུད་མས་ཅད་དང་། ཁེད་༨་གི་ལུས་དག་ལོངས་སྩོདཐམས་ཅད་ཁིད་ངང་གི་ཤེས་པའྱི་མངབ་ཡིན་པ་རའདགཔ། དྲེ་བམས་ཅད་ངང་གི་ཤེས་བར་འདྲུས། ཤེས་པཛུས་གཞན་ 
8! ཌླ དུ་མེད། ི ཤེས་པརྣམ་ཤེས་དད། རྣ་མ་ཅོག་ས་ཚོགས་འདི་ཡང་སེམ་པ་གསལའརིག་ཙོམ་འདེའེ་མདངས་ལས་གཞུཧྩངད་མེད། ཆུ་ལ་གཟུགས་བྷ་ཏན་གར་བ་དང་འང ས་སི ོ་འེ། ཡ་ི 
„£ དུཡེད། ཤེག་པརམ་ཤེས་དང་། ནོམ་ཙོུག་དཱ་ གྭ གཞདོང་ཡིད། ཆུ་ རྟན་གར་བ་ད་ ཟུནགཾ་དཱ 
༢ ཧེས་ཡེན། གཤྭམཧྲ་མེདཔའི་མ་དིག་པཞེསྦ་་ལྔ་པ་རབ་པ་ནམས་ཐྲ་གདའདྲོགས། འཛོག་བདེའི་བགྲ་རྲགས་ཅི་དབརོ་གནས། ཁ་དང་ལགགིས་བལུ་ཤེསན། པདེད་ལྟུབུན་པ་ཚུད་ཆོད་ཅིས་ཁངྲ་ལུཌ་བསྔྲ་གབཔ་ཡིཧ། ། 
མངབ་ཡིན། རང་རིག་གུན་ཚོབཔ་ཡེན། འདི་ཡང་ལུ་ཚུལ་ཡེན་ཏེ་བནསྦརུ་ཡིན། ུདཇགས་པའི་རིགཔ་ཇེནན་བཞིནྲ་ནང་ཉེ། དངབ་གུར་ཡྲ་གབའདུལ། ང་ཡིན འདྲགདུན ཡོདཔའེསདེ་ཀན། ཚོས 
ྒ } £ ཉུན་ཁབྱའི་ས་ྱར་སདེ་ཡོད། དགསེམས་འདའི་གནོས་ལུཔས་ཡིན། སོད གས་ཡིཆ། རང་བཞེན་ཡེན། རང་གཟུགས་ཨིན། དྭ་ཏའི་སེམས་འ སེམསྦ་བེ་རད་བཞིན་མ་ཡིན། གནས་ལུགས་མ་ཡིན། སེམས་འདའི་ 




















, 

















ལྟ། །རད་བཞིནགནས་ལུགས་བདེགཤེགས་ཉིང་པོད་ཡེན། འདྲེ་ཚོགས་པའིསངསྦྱསསྦྱའསྔ་རི་ལབ་དེ་མྱའེན། ཆུང་སེམས་སབྱཅ་པ་པས་གསལ་བདྲ་མཐོང་། བྱཅུདཔདབབ་པ་གཉེསྲ་ཅིས་ཁོལ་སྱི་ཙོས་མཛོང་ 
མ་དྭགས་བྱདན་ལ་གནས་པསྲ་བུད་ཙན་མཐོད་། །ཏདཔ་འཕགས་པ་དད་། གང་ལགས ི་ཐབས་བབ་ཡིང་ཞཆད་དཡས་སྣ་ཅོདལས་ཅིས་དཔབས་ཏོག སྩ་ཡེནེ་དངོས་སུམངོང་བཟེ། ༢ 
ཧོགས་པའི་བསོོདནམས་ 


ཚི པསྱཊད་མྟཏཾགསཏེ། པྟཏིད་མཁས་མཞས་བོསངསྤ་ཆས་མུངས་དང་། །ལེགས་ལྔན་འབབད་དང་། ཟ་བྲ་གགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེསལིང་བདད། ཀཱམ་ལྭཱ་ལ་ལསྐོགས་པལ་ཡད་། ཚོཀ་འདི་དདཔསྟ་ཏོ 

ཤཱ ག་ལས ྷིོ་ས་བདས པོས ཟམ ལེ ས་ད དེ བེ རྔ ༠༣༦ ལི རར ˆ”ྷ གོབར་ཡངགལའྱརཞིད་། བནས་པའི་བསོདཝསས་ 
ཅང་ཡདར་དན། དེབསན དར འདི་ཐེམ་མང་ལགས། གཞིང་མྐསགཞཿཆ དགས་དའ་མ་སྡིལ་དདྦྱི་ཆབ་ཡིན་པས། གསྫོལབ་བསད་ལོབས་ཅདལགས་ཅན་མཐོད་བཡིན། ཁྱེད་རདགིས་མཐོང་བའི་ཐིགལ་ 
ཡུགུ་བཅུད་འདི་ཀ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ངང་འོད་ཡིན་པརགདོན་མི་བ། གག ་བ་ག་ཟིག འི འབྱོས ཧོས དོལ གད ། 
རིལ་རིལ་གོདགོད་དུ་མེད། སྔསྲབལ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་འཆང་པ། གུན་ལ་ཁུབ་པ་ཙོགསར་ཉེརིང་མེདཔ་ཅིག་ལགས། གྲོསྭ་བལ་དལོ་པ་ཐམས་ཅད་པྱ་བས་ཙན། དྷྭ་ཝའེསེམས་ངོས་བཟུང་་་མེད་པ་ལ། ལས་སྣད་བྲམལ་ 
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ཡོ ོ་ས་འཇདོ་བའོད། ་ཡེན་ནམ་མ 5༡༩ེ:ེན་༩༡༩༥འ་ལོད་སེད། མེ : ཨུས ར་ ཕལ་ཆེར་བེར་ཡང་ཟེད། དྷདཟརམད། ཟུ །ཡེན། 
ཨུ རཡུུདངདས་ེའ། ༧ བླ་གདུ་ཡིདུ། བཀངས ད། གཏུ 1 ་ གཏམདན་ཐེས་ཙ་ནདགའ་བ་མི་ཕྩེ། བ བདུན་པ 
"པག་རཾ། མཐོད་པོས་བ་བེདཏག་པའི་ཆེས་འབངས་ཅན་དེལཀ མ་པ་ཟེར་བ་ཡིན། སོསམེད་ཀར། ས་ུླགཔ་བཞ། སྲུ 
ད་ ཁྭོ་མོས་བལྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པྲ་བུབ། ཨ དི དངའི་ཤུལན། སྲ རིག་རངདགསལ་དོཧདམ་ཞནས་ལུགས་ཅིག་ཡོད། 
ཅ སས དི གའོ ་ག་ིོག་ལ་ད་པབནས། ཅདང།ཟེར། དེ དྭེ་ཀདྱ་སཱས་པས། གསས འའ 
གྱེསཀོས་པ་ཅིག ཙོགསགཅིག་ནས་དད་ན། དཛུཔོབ་བུཅ འཁོན་ཅོམུད་ ་་ འབ ཅོ་ ཀླ དེ་ད ཅཱ དཔེ་དེ་བའིནདུ་གདེ་གཤེགས་ དོད 
བའེ་བད་བ་ཡང་ཡིན། འལ ན། དེ་ནོར་བུ་བྟེའུརུ་དང་འད། ཝིབ་བའྱིཅ་བ་འཚབདིའི་བག་ཆགསདངལས་རུབ་ལྷིག ཤོདབ་དེས་འདམ་སྐམཔས་ 


རོ མསཿཅདཔ་ 'ཡིནད་རྲབ་འདེ་རྣམ་ 


འགངས ཧཱ་ ` 


ཧཀོོསགསྦསེག་ཅོདཞྲི་བདས།། དེ 
(ཅར དཀྲུ ཐྲ ཟེ་ 
དུ ཐག ནཱ 


ནུར ཆེའི 
3 བྱེདབ། 


།འདིམ་ 


་ ད་ཆད 


























གཞན་མས་མ་མཐོད་། ཐིགལ་ལུ་གུ་བྱརདྱ་ཀཱི་རྣམ་པ་དྲ་འིདྲ་ཧིས་མཐོང་བར་ 
ཐ་ འུམཚནདེ་ལྲགས། དཔར ཟི ངྒེ ུ སཱ 
གསེད་ཆེད་ན་གཡའ་ཆེད། གསར་ལ་རེག་ན་གཡའ་ལ་རེག གསེར་མཐོད་ནག་ཡའ་ཡང་མཐོང་བ་བའེན་ཡེདཔས། བདྲག་ 

སདཔ་གཞིནནོ། །འནྲ་ཀྱང་གབས་འདི་གསེད་ས་ ཡག ཧྱ ད་ རླ ཤི ས་ཕ 
།ལ་བརྡ་དས་ཁོདས་བསྦ་མུནནག་བསལ་བ་ཡྲེན་པ་དང་། ཕཡྲུད་ནགཏུ་མར་མྲེ་པད། དེ་མ་འོད་སོང་དམ་སྲང་སྱབས་ཡོད་ལ། ངགི་པི་རོལ་ ས་མངོང་བའི་སད་བ་འྱ་གད་ 
ཧི སོ གླ་བ དླཧོུ་མང་སྲ་པར། དོ་དམ་བ གླ ར 














ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་གཡོ་བགསུམ་ལྗནབསྒོམས། དེས་ལས་རུངྱ་ང་བདྱ་ཅིག་འགགས། ཐིགལེ་ཅུང་བད་ཅེག་བཏན་ཡོད། དྲེ་ཕེགྲོགསྦེས་དེ་ཕྲོགས་གྲའེ་ ནས་དད་པ་ དའྲད། ཉིང་ཕྩོ་ཕྷི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་པ 
རིན་འ ཟླ ་བས་བྱད་བཟྱལ་རོལ་མཐོང་བདང་འདསོ། ལི་འྡ་འམོང་འནོ། འི 
ནདྲྱྲྲྲྲྱྲྱ་ བུ ཡེད་པས ཿ 


ུ དཾ 
ང་གྲཟུགསྭ་དམ་ཤེས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་འགལ་མན་མི་འགལ་ །. གོས་ཐ་དད་ད་མེ 
གས་བདག པ་མཐོང འོ་ གུ་སིང་པོའི་ལདབ་ཡིན་པ་དང་། རོམ་ཤེདྱི་བུངབ་ཡིན་པའུང་ ་ 
འོད་མེ་ལོད་དངྱ་རུ་ལ་བརྡའ་ནས་འོང་ན། མེ་ལོད་གི་འོད་ དཀྱིས ¡ 
ང་། གདོད་ནས་མར་མེའི་སྣངབ་ཡིན་པས་མར་མེའི་སྣང་བ་དང་། འདོ་སྐངའི ས་མཐོལྱགི་བརད། ཡེ་གེས༡ུ་ 




















` སྣངབདང་རྣམ་ཤེས་འཇི་བ་ཡིན་པས། ད་ལྟ་རཐེག་ལེ་ལྱག་བྱརད།ོན་མ་གཏོགས་གཞན་སྲེ་སངབས། ཁེད་རངགེ་སྣང་བལྱྱ་ཧརརདྱ་ཤོགས་བྷངས་སུ་སྐང་། མི་འབུ་རབའེ་བདེ་བ་མཁའ་ཐུབ་ཡིན་ཡང་། དྲྭ་ལཱ་མཊམགཞྭག་ཙོ་པྲ་གེ་བདེ་བ 
རཾ དྭ་ཏ་དབག་ ཐཾ ཊར དཱི | 


/ | དདེ་ད་ལ་འཛིག་བདེས་་ཕིབ་པ་ཡིདབེད་བཅིངསྱའླི་དང་འགྲག ནམ་མཁའི་རྣལ་འབརྱ་ཧེས་འཛུག་བདའཛྱོཤས། དེགཉིས་ལཇོམས་པས་སྣུངསམས་གཟུང་འཛེན་ཐ་དང་དྲ་གང་བའ་གཉེན་པྱོ་བིད། ེསསླབ་ 
{ སུགཏནལ་ཕེབས་པས་སྦྲརང་གི་གནཔོ ༧༤ 





ཐ་ཚེ་ཞིག་ལས་གཞན་ཉམསས་མྱ་ཕོངབ་ལ། བདེ་བྱ་ཆུ་དདདད་སང་བྱ་ཕྲོགས་གུག་པའི་ཧྭ་ནསྣ་ནམ་ཤེསྲའྲད་དབ་ཡིན། བིག་ལར་མཐོང་བ་ཙེཾམདང་། བདེབ་ཅམྱྱ་ཕྲགསནས་བདེགཤེགས་སིང་པོ་མཐོང་བ་ཡིན། དེ་ཡངདདན་ 
ཅགསསམ་ (- 


ལའམགས་པགི་མེག་ནས་འོད་ཧུགས་པ་ལྟ་བ་ཡིན་པས། བ གཤྲེགསཡད་པའི་འང་འོད་ཡི་ པར་ཡད་འབདད། །ཡང་ཐ་མལྦྱབེ་སང་བ་འདི་ལསྨྲརངགེ་ཞུས་པ་ལས་མཐོང་བ་ཡེན། འཛག་བདའི་བག་ སྲ 


 གཞྡེ་རམ་ཤེས་དང་འདེེས་པས་ཏོན་མོངས་དངྲ་དམ་དོག་རྐྱེ་བ་ཡིན། བྱེདབཅ་ངས་དང་ ་མི་གམོབ་གྲསམ་ལནྩོགས། ཁས་རུངྱ་ང་ཐད་འགགས་པས་མདག་ལས་སྣང་གེ་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟདཿ དཔོའ་མདངས་ཀི་ 
: ཅུང་བད་ཅིག་བཏནཏ། པདཅོངབདྩམས་བདའ་འཛོད དདེའབགཅགསང་བད་གའཇིམས་པཡོན། སྣས་གེ་ཅས།སངང་བདད། ཐ་མ 


~~” 





ཐྱོའད། སམས་སྟོང་པརགཏ་ན་ལ་ཕེབས་པས་འྱཐརབདེའི་བཆགས་ཀིཤཉེནཔྱོ་བེད། བེདབཅིངས་མི་ཙོག་པས་སྣང་བསེམས་དང་སེམས་སྟོང་པར་ཏགས་པའི་ཐབས་བྱེད་ 



































ཁྱང་དེ་དད་ཞྲད། ༦ ད་བར ཡང་དཔེར་ནགསེརཡེ་མཆོད་དུངཞིག་ཡོདཔ་ལསདེ་ཡོལ་བས་བྱདདས། དེ་ལྔ་པད་འཛོ་དབས་ཁད་ཡོལ་བུ་ལ་ལག་པཐབས་ཁྱེ་ཕཛོད་ཝོད་ལཱ་མིའག ཐ་མལྦའི་སཱང་སེམས་ལ་དསྲིབཔ་ 
ཡ$ཅཆ་ ༧ །སུ་ལརཔ་ལེ་ཐུབ། ཡོལ་བ་བལ་བུའ་སེབ་ཞས་མང་འཛན་སན་མཆོད་པདགསལཔོ་མ་མདོད་ཡད་། མཆོད་སོད་ལ་ལྭག་པ་ཐེབས་ཡོདག།། ི་ོ 
།  ་སིས་ར་དྱོ་པས་ཆོས་གཅིང་ བཞས་ཅིག་དའང་། ཅད་དང སླ ད་འུདྲས་ཏོསབའི་སདས་ཝརས་བིནའྡད་ཐབ་པ་ཡི་ནཔས། རུཾ རཱུ ས་ལུག 

ཡྲེམས། གཞ ཁྲ་སད་བེར་བགོས་ལཡ་མཏན་ ལམ་བཟང་དྡེད་པོ་ ཡིད་འ 'ནོརྲ་བུ་ལག་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན་དོ་འེས་བཛྗོད། འདྱསདཕྒོགས་སམ་ཟུང་འཇུག་ལ་དོ་སྲོད་པ་ཡིན། ཨེོདམ་ཡིན་ 
པའོ སིས ྣླ]ླླཚ ཤམ སས བའ་དའོད་ས་བཛོད། འདྲིན་བྲོགསསམ་བུང་འདུག་པ་ངྡོ་དོདཔ་པནོ། ཐུད་སོདལ་ ན་ 


། 
༨ 1 ན་གསྟ་སོུད་བརུ་ཀ་འདུས། དྲོསད་ལོགསསུ་མེད། བདེན་མེདད་དོ་ཕྲོད་ནནི་དར་བདུ། ཡེ་ཤེས་སམགནས་ལགས་ཅ དྫོསོདྲན་"ཁྱལལ། འདེད་ 
དད་་་་ དར ་ ཅུ དྲེང མས ོད སམ ་ ་ 





༼ཡད་བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ལདང་ཕེལ་ཏེ་འཆདན། བུན་མེང་མ་ཡིནཔསྟང་གཟུགས་ལདམིགས་པའྲི་ཙོགས་ནེ། ཤེས་རབ་སགས་བསམ་གཏནའེམཔ་ཝ་ཅན་ལཁད་པར་མེད། ཐད་མོང་གྷི་གབསེ་ 























།ུལ་སྩང་དང་ཤེས་པ་འཐྲོ་ལོགག་ཅིགྲ་ཆ་ལ་ཞེས་རབ་དང་འབྲེལ། དེ་ལྷ་དྲང་བ་སིམས་སཏོགས་པཙོག་པ་ སེམས་སྙོང་པྲ་དདྲ་མྲོད་པ་དཔྱོད་པ་དང་འབྲེལ། ལས་སྣང་སྟོང་པའི་དད་ནས། སྟོད་གཟུགས་ལ་བཏེོནན༥། 


དདེ་བྱ་ཡི་བ་དགའབདང་འབྲལ། སྟིངགྲབགས་རང་བདེ་བརྡ་ཤུང་བུསའཇའནདང་བལ་བནེ། དང་འབུལ་བའོ། དཔན འུམ་དང་ཏ།༢ ༡༠༦༥ གས་ར 2 


ར་བ་ལ། བསམ་གཏནྡ་རེསསུམཐུན་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་དུ་བཏུབ། ངོ་འཕྲོད་ན་ངོགས་ཀྱང་ཆེ་བར་འོང་བས་དོན་ཆེད་པོ་འགྲབ་པོ། །བསམ་གཏནྩེ་དག་དབིའེ་སབསྱས། ཕྱངས་བྱགུཔབམས་དགྲའི། རྣསམ་ཤེསྤཀྱི་ཕུངལོ་ 
ནམ་མཁའེ་ཁྲམས། ནང་སང་ོཁིིའཆོད། གསང་བའེ་དབང་པོཁ་བའའི་པ་ སས་ས། །མཐརཐག་བི་འབྲསྲ་བ། ལ་བའོ ཅིམ ངང ༢ ། 
མཛ ཕུགནདྲོརེ། ཆོསཁམསརྔོརམ། ཁ་བོགཙུག་ཏོར་འཁོད་ལསབྱསརབ། །ཕྲོ་མདྲག་ཕྱན་མརྣམསསྲོ། །མདུན་ཏེས་ཝ་ཆེས་མཐུན་པ་སབྱརལྕྱཛདྱསེ་ལུང་ནེ། །ཉི་མ་ལྭནྱི་རབ་ཉིས་ཕོགས་དསཉི་འོད་ལ་གནས་་་ 

ཏཱ རངགྲིཐིབ་མ་བྷཏྣཱནཔའི་ཡིགགིས་བྟཝ། །ྱི་ནསནམ་མཁའདག་ལ་མདྒཾན་པརེ་བཏགས་ནརོ་ལཉྷ་ཐིས་བུདུ་བའེ་མདོག་ཅུན་མཐོང་བཱརའྱུར། །ཐེབ་དུགུ གོམས་པའི ཐུར་བདགལ་ས་སུ་ལ་གནས་པ། ཤགཏཾཛཾའི་སཾའྱཔཱ་གྲང་་ 

༤ མཐོད་། །ཡདྡ་འགིངཤྲིགིབ་མར་རབ་ཏཾཟུགསཏེ་ནམ་མཁའི་མཐེལངུཐེག་ལེའི་འཕེང་བབྲསལས་པས་སོ། །ཞེས་དང་། སྤ་ནགང་ཞིག་ཉིངགི་ོགས་ནགནས་པམ་མཆོག་ནྣམསྭཀྱི་རཱ་བའི་བུགས་ཐོསྦྱར་པ། །དེ་ལམི་ཡི་སེམསའེ་་ 




















00 








༥ 


ཤཿ །གཅེགཏྱཧཱར་པཾ་སརབདག་གདཱརོ་ནི་མཉམ་པརའྱས་མབ་སྟེ། །འཇེག་ཉེན་ཀུནཏྭ་ས་ནེ་གང་ཞིག་སྲེད་པར་སྱེསཔས་བརྗོད་པདེདང་དེནེདེ་བཞིནཐོས། ཁབ་བདུགགནེ་ནུམ་ཤེས་ཏེད་དུད་རིད་དུ་པོས་པ་དགྲ་ཀད་ནལའྱདོད་ 
ད་ད རོ ད ཁིཏེ། ཧིད་ཁའ་ཚོགས་ནགྲནས་པ་ སར ི་ འངངསགདནབི་ལཱངགའྱ་རར་ཤིངགི་ོག་ཏུད་པ་འེགསཔགཏོདཔདག རྣམཞེས 
ཉིདདཔཞེས་པས་གཞནསེམས་ཤེས་པ་དང་། སྡོནྱའི་གྲནས་ཇེས་སྲུངན་པའོ།། །སྐབས་འདེང་མི་གསལ་ཡང་། སྣངབའི་རྙེད་དུའདོགསལ་འཛེནཔ་གོམས་ཤིང་། ལས་སདུ་འདྲེ་ནམས་གདའདདོདུ་འགོག་ཐུད་པའ་མཆོམས་ཅེག། 
ནས། བྲུམ་ཅན་རང་ཙ་མཁེགས་པདྲ་བུས། སྣང་བྱ་གཱ་མ་ཊཱ་བུར་ཤེས་པའེ་དང་ནས། ཆུད་གསཱང་དང་། སྟང་གཟུགས་བསེསཏ་བསོམས་ན། ཅིགཔ་ལྭ་ལེ་ཐྲོགས་པ་སྲོགས་དང་། འབྱང་བཞིའེ་གནོད་པས་ཡི་ཚུགས་པསགས 

རྒུས། བས་འ མིག བས པི བ་ད བིད སག་ཧོ ་ ནམ་མ།འཀུནནས་ཞེན་མའི་སེམས་དང་མེག་ནེམེའཛུ་རྡོ་རེའི་ལནྲདུ་དབ་ཏུ་ཞུགས་པ་སི། །སཱང་པ་ལས་དེ་ 
དུབ་སགྱས་དབ་གསལདེ་་མད་པའི་མཁའ་སྣང་ཉིདདང་མརྦ་མེ་དད། །འབར་བདང་ཀླེ་བ་བཏི་ཡདོརྡེ་དམས་དང་མོགགི་ཆདངཐེག་ལེམཐོང་བརའགྱུར། །དེ་ཡེདབས་ས་སདྱས་ཧཱས་གཟུགས་ནྲེ་ལལ་དང་ནམ་པར་བལ་བདུ་མཁོདས་ 
ཕྱོད་རྫགས་པའིསྲ། །ནམ་མཁའ་ཆུའཛོནྲ་གལབ་དགན་རལ་འབོར་པཡེ་བྲགད་པའ་མེགཤིས་བལལ་བརྱབ་བསེ། །རེ་ཁ་ནག་པྲདི་ཡདའོད་བརའཕ་བདུསི་ར་ལ་མཐོདཔར་བུར་རི་བདདུའོ། །དལྭ་ཀན་མབདཾགཟུགསན་རུ་ལཉི་ཨཉྭཧ་ 

































རོ 
ཆོ 
༩ 





གོཔ་པ་མིདཔ་ཁདོག་དཚོགས་ཏི། །ནམ་པྲུནྡ་ན་དངསེམས་ཡུལདདྡ་ནམ་པརྦ་བལབདགགོགཞནཧ་སེམསནེ་མཱན་པ་ཉིད། ཅེས་ ་་གྲུཔངས་ཏེ། ཕིག་ལེ་མཐོང་བར་འྱབརཞེས་པ་ཡན་ཆད་རུགས་བསེ་གོར་སུདནས་འཐུད། དེའི 
བླབསྲ་བསོགསརས་ངགྱརསྔ་ལཞྱས་འངསྐག། སག ` དུཡཞས་པས་སོར་བསམ་ཐུན་ཡོད་དྲྭ་གཚོགས་གཟུགས་བརྟནདེ་བསྟན། རབ གྲི 








ངོ = ཅོལ་མཐད་ཐུག་པ་ཕནཆ་ ལ་འབུང་བས་གཙཔོརསགྲ་ཙཱལྱ་ཧཱེ་ཧྭགས་སཱའང་ཧཱིད། འཇོནཔ་མཐར་ཐུགནདེ་ལྭ་ཀུན་མཁེནགཟུགསཞེས་པདའྱབུཔཞིད། རྣམཔ་ཀུན་ལྡྟཞྲེས: ཞས་ཀྱིས་དྲན་ དགཉིསྱ་ཀྱི་རྟགས་ཏེ། སདགྱྱརསྐྱའེ་ 
རླ གཟུགས་སམ བ་བར་ནང་བའོ། །ུགས་ཀི་དྭབེ་བྟེནཔའྱི་ཆུད་ཚོག་འདིས། ཡན་ལགྲདུགཀར་གྱི་བེབསོན་ཆུལ་འདེ། བུབ་ཐོབ་ཞི་བྲཝས་པྲའིཞལ་ལུད་། ཅགདནུབྱ་གསཀྱ་པཱཏཱཏྨཾཧཱཾས་མཆག གའོ ཿ 
_ #༼ གསུད་ལུས་ནན་ཏནདུཐོལ་པ་ཡིན། གུན་མྦའིནྐདས་གསུམགདཧསཀྱིད་ ངས་པ་ཡང་འདེ།ཁོ་ནང་གཉས་པ་དའཇུག རྲིག་པསཀྱྱ་གུབ་སེ། ར།ཁྐ།པོ་དངསདེ་སེརབས་མྱ་སིའིམ་པ་ལ་མེ་མཐོདྷསེ། འདི་ཡེ་ཞེསྱ་ཀྱི་པ་དྲབ་ཡལ་ 

£  འཆརདགོས་པ་ལ། སོདབས་མྲ་གི་དིན་ཕབས་རུདེ་མི་མཐོང་བའྲི་ཅིད་དང་། དིམ་པ་སྲོ་སོ་ལ་ཡི་སྔོརན། སབསྤྱངསྦའྲི་མ་ལདབཉེས་སོས་པབ་པར་ཁྱརདབའི་ཡིར་དུ་། སརབསྐསྣབཀས་ནཔ་པ་ུནྡ་ རདམ་མཐེད་བཞི།༠ 
རྨ ་ ས་པ་ 


༼། ཉྱད་དང། ཡུལ་དང་ཧཱམ་པར་བལ་བཞིས་པནི། གཟདབྱལིདོནདུ་མེད་ཅིང་། རཱམརོག་ ་གིས་བརྟགས་པའེ་མཐྲ་ལས་བྱུང་བ་ཡེན། དབང་ཡིད་ཉིས་ཤེས་པ་བསདཔའ་སྣདབ་ཡང་ཡིད་ཞི་ ནྣལ། དེ་ཡང་ཡུལ་དང་རྣམ་པར 
|=, ± ཅོ ཱ ཕེ 
























རར ---~ 


ིཧྱབཧྱེདྱིང་། 








།བལ་བའེ་ཅོགས་མསྟ་ཅགསབྱར་དང་། བས་མགཏནཧཱཾ་ལོངོས་སྐུརཱན་ོདྷ་སོད་ག་ཟུགསྤའི་ལདྷེ་ལདགསུདས་ཟིན་ཀྱང་། ཀུན་མཁན་གཟུགསཏེ་རེས་དྲྲ་ནམཀུན་མཆོག་ཝན འབར བར་འ 
ི་གཙོ་ལ་ངའལ་ནང་རར། ལོང ཅི དྲ དགྲསུད ཀུན་མཁྱན་གཟུགསཏ ཇྭསྲ་དནྲ་ནམཀུན་མཆག་ཐནྱྲ་སྲྭ་འབྱུབ་པན། དསྡ་ནལ་འབར་བའ་ལ་སདདས་ 
དགོངས སདྲསེིཾིགིགགགག་གིཾ། ། ` ་་  ་ ྲྲགིེེར སཔ་འབྱང་བར་་] 
ལནསཉིསྨ་ཁ ་པ་ཡང་ཟློས་པ ཕལ ་ གི ཧུག ནུུ་ཤ་ རས ཉར །ཞེས་པའི་དོན་ལ་ཡུལ་དང་ནམྲབལྱགྱི་ཅཱགྱཧཱ་མསློས་སོ། །གཞན་དུན་ཡུལ་དྲ་ན་པདྲ་བལ་བཞེས་ 
འིག ཧི ། ཐག་ལེའིདྲབསྱའི་སངསྤྱ་ཆུས་དད་བསམ་གཏནྱེ་ཡིནཏེ། དེབའིདྲ་བསི་སདས་རྒྱབ་ལ་གང་དུ་སློར་མེ། ཡའི་བོལ་འཛོགགས་ཞྲཀྱབ། །ཡང་ཁ་ཅགསཔངསྤྱ་ཆསཀྱི་གྲྭགགས་དངྱ་ནམ་ད 
ཀུནྡ་ཝྱི་གཟུགས་སོའ་སྡང་ཁོ་ནེ་ནས་ཀངྡ་ཛོགས་དར་འདེད་པ་དདག འདྲི་སདྱ་ཁངྱ་སེ། འདྲི་ན་ ཟུས་ལ་གངངུ་སོར་མེད་ གིསཅ་ཞིགྱབ། །ཡང་ཁཅེགསངསྦྱ་ཆུསའི་གཟུགས་དངྲ་ནམ་ད 


༣ 
ྱེ་སླ་ 


པའི་མངོན་ཤུས་མེད་པས་མཐོང་བརབ་ཤདཅེང་། བསམ་བཏཏན་ཐོབ་ནམངོན་ཤེས་འབུར་བ གགས ཾཾཾཾཾཾཾིཾི་ 
མཇཆེས་མདོའཿའྲི་བྲབས་ཅད་མེད་པས། རོའའས་ ལི ཱ 








= ° ཁ་རང བའི ཡྱི གཞེནསེམས་ཤེས་ 
འྱིིར་ཐེར་བ་ནེ་དོགགེབའིའོད་ཐོགས་ལ། གསུངཝགས་པའིཁལ་གལ་བསྲུ་བམའི་མན་ངགགི་ཞ་ གོ་ས 
མགོད་ཀུག།་སྟེ་དཔེ་ཆབཝས་པའེ་ཡེགརིགས་ནགའ་ 


ཞསེང་ལ་བཞགནས། ད་ལགོབ་གཤེཔ་ཤརབ་དེ། བཞནྱེས་མགོ་བགྱོརལྱ་སི་མཁས་ ཤཱ 






































དུང 





ཉེདཀྱི་སེམས་ཀི་དབདདུ་བ་སནནེ་རངགཞནགཉེས་ཀརྱསི་ཡེན་ཡད་། ཆོས། 
དྲ དབའདེདུཏི 


བགྭའུང་འེང་ནོ་བ་ཞིག་འབུག་ཀྱངབཔླབགྲ་བཟང་བཙེམ་མྱང་ངོ་། ཕྲཾག་རྩོལ 


རྲུ་པས་པའོ། །དེའི་དོནནེ་ཧོང་གཟུགས་དདག་དང་སྤེམས་སྲེད་ན་ཡིན་མཏམདང་། མིན་ནཡིན་མཏམྭབེད་དཀོསཔ་ལས། གཞུན་སེམས་བེེས་པའི་མངོན་ཤིས་མ་ཐོབ་ཤོདངུ་སོདགཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་མོངབཏྲི་ངེར 
སེསས།ཀོན་ཡེ་དཞེས་པ་ས། ཊེ དྷད་པ་ཤེང དིབ ལཱ་ཁྱབ་རབའྲ་ང་དོབྷནནས་གྲསངསཔ་འནནོ། །ངོས་པར་དྲ་དྲ་ཀུ། ཏིས 


་ཡད་དམ་ རྫ་་་འབངལ་ དབྱ ནནས་གྲས 


།རང་བཏྲིན་ཡེན་གི་དྭ། དན་ཡིན་པ་ 
::± 


ཅཙནཱ་ལ་བཏདྒནས་ 


ཀྱ་ཱིནས་བ་ དཞེས་པ། ོ 
རྲུད་ནས། ཁམའབྲས་ཁོནགཏན་ལ་ངོམ་ཞིང་བྡས་གས་བརྗོད་ཅཛད་ཀུང་ཁོ་རང་ མས་ལེནྱགི་མཐེལ་སྱོར་དུག་ཡ་མཛད མ་དཔེ་ཁང་གེ་འོག་ནསང་རྱའྲི་གོ་མ་ཁང་ཡདྭསཱན་བདྱ་དུ་ཡོད། བུམ་ 
ཏི་ཅདདང་། ++ བལ་བ སློ དཔང འོད སྤེ 
སྒོམ་ཤགོས་པའྱེ་རཱ་མཆཚནྱསི་སབས་སྦྱུརུ་དལས། དང་པོར་མཐའ་དགྱཧལ་བ། 


རོགས ཉི་དགའ ད་བཞི 


རཾ 

རྨ 
༄འ་ ཤེས་ | 

པཏ་ཆེནལ་ཁོས་ངེས་པྟ།གེས་འུས། ས་པརྟ་ཡང་།། 


འྱེིར། 


རང་གཞནཔ།ིས་ཀར་སེ་སེསསྦ་ནམ་ཤེསྐན་མ་ཡི 
ཀཿ 


| 
།ལུགས་ི་སྱོདོ་དྲུག་ཡནི་མརྣ་ 
ས་བབས ། 





























མཆུདས་པ་དཔྱུག་པའེགཟུགས་ཅཞ་ལངས་པ་ཡང་། །འཁངལུནསག་འཁོརལོའིབ་ ངེས་པནདམན་ཅེདྲ་རོལ་བའི་བསོད་པས་དྭབ་མཁི་མ་ལྭ་སྔོད། ཇྲིསེདགྱུག་ཏོར་ཤག་པར་བཅོན་ཐབས་ཉིད་ཧྩེ་ཅིའོལ་གོ་ནེ་ལགས་བདག་ལ་ཁབ་ 
་ ཟས ཡིས་བ ་མཆོགགི་བཙཱན་ཐབས་ཏིད་བྲེས་ ལི སོ་བ གླ ག་པས ོ་་གསབདགསཁབ་ 
_# དྲཅས་བ་ལཁའལ་ ཡད ི་པབཏྱར། །ཞེས་དང་། གྲཞོཙོལ་རབ་ཏྭ་བསྟེ་ཉི་ང་ དབདནག་བང་ནདཔེདམ་ཡས་ པ། དེལས་སུངད་།འ་བཟུང་ འི་པྱདྲ་དྒར་ལ་བརའ་ རྐཏེ་མཾ་བསྔམས་པའམ་སྟོབ 


#@ 


༡ དགགེས། གཙོག་ཏོར་ཤུག་ཅིང་ཕུང་  ཁུ་ར་ ཅེབཏིད་ངུ་འྲཐོ་འགགགར་ཏེ། ཙཀྱཧ་འགོགས་པ་དབཏམསྭ་མེཔ་བྷ་རམས་ཅིསྤྱ་བུ་བ་འདིཉིད་ལ་ནི་བདེ་འབ རབ་མེད། སོསོདསུད་པཡལ་ 


ད 
༧ སྐོགས་ སྣ་ྣམསྭའི་དགལ་ཉསགས་བན་མས ཅིས་འདོད་པྱཐུབ་པར་མྱགརན། ན་དགོམས་པས་བཙན་ཐབས་ཆུ་སྩེས་གནས་སྲ་རྡོ། ་ཆེ་ རབུར་ཐིག་ལེ་བཀྲག་ན ས་བྦསབ་པྲའ་ ས་ གསུངས་པ་ཡུདན མས་ལྣ། 
_(རྡོལ་དང་འཛིན་པའེ་ལྭག་ལན་ཧེ་གནདཐམས་ཅུད་འདུས་ཏོ། དཔེགས་པ རི ྒྲྲིིྲིིིྲིོ བོ་བ ངགྲི་ཁུམས། 
ཆཾ (ཏའེ་དབང་པོ། །རེག་བའི་ཅེ་མཆེད། བགགིདབངཔོ། བཤྲ་བའོང་ཚེསེསསོ། །མཐརྦ་ཐགགི་འཐབསྱ་བུའི་སབས། ལརྙང་ཁམས་བཅུགནེ། དབུབ་པ། གསི ནམ ཁིལ ། 























ལག་དོ ཡ། ཅེ ཤེན་ཏུ་བྱརོན་འྱགས་མྷ་ནམསསོ། །དེ་བཞིན་དུ་འ འཛིན་པ་ལ་ཡང་སྭང་བྱདག་ནེ། ཚོརབའེ་ཡུང་པོ། ༢༢ བད་པོ། །རོའི་སེ་མཆེད། ལག་པཁི་དབངཔོ།། 
སཾ འབྲ མུམསཔྲད འ་འ གཾམདཀའ་ལོ། །སའི་སེངལོ། །༣ ། །དཱ་ དྫོངངུ་ལ། ༥ཤེས་རབ་མཐརཧེད། ཆུགས་ དམ་རྣམས་སོ། གདབ་པ ཟླ 
སྱརབ་དང་། ཐ་མགོང་མ༔ རུམསྦ་ཏི་འཐེད་ 


འེབག་འདེནྲས་ཚོག་ ༨ 
ཞ། ཐར་ཡ་ཧལ་དབུངསསེ་སྩོ་ཕརབའེདག་འདེནྲསཚོགསགསུངས་པ་ནམས། རིས སྭ་དྲགཱགཔྱ་བེད་པའོད་ 
རྔབ རྒ གཔ་རུགས། ཐྲི ར་ དེཞིནབྱ། བི རེ ར་བ་ལ བ དེའི་ད གོ ཁྱེས་ནེ་མཉེས་པ་ཡང་། །ས་ཤེས་འཐོར་བངག་པ་འཁོང་ལ་རྡོད ཡཉམཔརབེད་ 
༡ པ་ངོ་ངཾ་ རི དྲན ངེ ཁེ་བོའྲི་ཝཱ་ཨྭ་རྣཿ 1 ` ` ར་མ་ལེ། ས་པའོ རཿ ཝཱ ཤིས་བ ང་མ་ད བསུ་བེདྱཱ་སནྷི་ནམ་པརདཀའ་ 
ˆ པྭ་ཡས། ཅང འས པ་ཏ ཀ་ས ཅ་་ ཿམནངག་དུ་གོང་མྲ་རམས་བཞེད་དེདེ་ ཞུན་དསང་དྲོ། །རྗེས་དྲན་ ྐིལསྲ་བྲངགའེ། འདུ་ཤིས་ཁི་ 
ཕུའ་པོ། །ཆུའི་ཁམས། ྕེའདབངཔ། །གཟུགས་ཀྱི་སྱེ་མཆེད། རྐང་པའི་དཔང་པོ། མ་། །༩བས་བྷ་ལྕརཁམས་པ་དུགན། འོད་དཔག་མེད། སྭཱ་མཀེ། ཕེན་རས་གཟིགས། གཟུགསྡངོ་རལ། བླད་ 























མཐའཛཱེད ད། ཁེངས་ཐྱེད་མ་ནྣམས་སོ། འཱདེ་ཨྱྱུདལས། དབུས་སུ ཁག ུས་འཔའ་དབུ།ུརའི །འེ་ས་ཚོགས་ཡུམ་། པའེ་ད ེྲ་ 
་་ གས་ཡུམ་ལའ། ་སཱེ། པྨ་དྭབུགས་པའེ་དང་གི་ངོ་རེ་སྤྲོ་བ་དག་ཀྱང་དེ་བཞྲེ 'བུགས་པའོ། 
ཡི་གུ །འེ་དགའ་བབགནས་པྲ་ར མུཿ །ཡྭི་རུ་ལ་འཛོར་འདེ། ས་དཔག དཔལ་ད ལབ བ་་་་ 


༢ དང བྲཀཏཿར་ཅི་ཡེ་ཤིས། སླདེསྲཾག་སྟེ་ཁུང་ འགགས་པལསྤྱ་བངབ་འིགཉུ་མའི་ལྡངབ། ལུཨ་ལྱ་ཏེ་ ་ ཅ་བ་དེ་ ལྟ་སྲ་ཁ་མྱོར་གྱེ་ པིན དང་གསུལབརབ ང་[ འ ཞེས་གསུངས་ཏེ འདི 


ཛཾ 'ཡུནཏིདྱ་ཀང་ ལབ་པབྟྭནའོ། ི་་ དེ་བའི་ བསསུ། རུ་རྫུད་ལས། །ཡནལག་བྱ་གཉི་ རར དི ཨི་འབབྱ་ཊི་ ར། སྐ་ནམས སྲ་གགས་པ། 

¦ སགསཔ་དོན་དམསོ། །ཞེསས་བྱར་གཉིས་དང། མ སིི །ཏོངབནི་ལུང་གཅིག་དང་། སགས རྡདསམཁད་ པད་རུང་ཉི་འྱགད། 3 ཝེ མིག 

| ཇྲུག་བརྒྱ་ ཐོ སྐྱངད་ལས། ྣ།ྣ གུ་གིནི་དབུགས་ཀྱི་ཐངས༩ཕཡེལལོ། །ཞེས་མི་འྱག ་མི་འགྱ་རབའི་་ ལོ ་གད་ཅེག་མ་འཐབ་པའི གསུངས ཁའི་གད་གཅ འེ 
ག་གོལ་ས ལུསི་དཔང་པོ། །གཅུགསརི་མྱ་ཨཆེད། བཤང་ལམ་ྱེ་དབངཔོ། །ཇ་བྱ་བ་སྟེབགགོ །འབག་ྱ་ལས་ཁམས་པྱདག། 9: ཡས མི་ཕམ 

















།མ། གཤིཉཆེ་མཐརབེད། རེངས་བྱེདམ་རྣམས་སོ། །དེ་ལརན། རྒྱུད་ཀྱེ་རྩྱལ་པོ་ལས། དེ་ཕྱེརགཡོ་མེད་བ་ ་ཤི་སྐད་ཅྲིག སྱེས་པ་ཌདེརརི་ཆོསྱི་དབྱིངས་གྱིས་སྙེའབྱེདདེ ལོའ 
གས་པ གབཀྲགཅང་ོ གྲ 1 ར་ བྲ ལའག་གུའ་དཔ གཉི ` རར ། ཀིག ལེའ 
རཀ འཇནཔས་སྩེ་བ་གཞནྭལ གྱབ འི་ཚ བདའ ་ འ་ སད མི ན་ཁག [རྗེ ཏི 
£ ཾ་གྒབསསྲ། །མྲགཏིང།དལབྷ། ཞས་འོདགས གྲའི ÷ ྭརདགསལ་བཞི་སྙིང་ པོའམ་ འ་འ རར ཆུ 
ལོ་ལ དབྱུགས ིའའ་། ་ གཅུམ། དེ་གཉི་ འག་་ ཅམ་གིས་སིལ་པ། སྟིདཱགའི ཟལ 


འི་རང་བཞི་ 


ཧ་ས ༦༧ ལི་སའི་གབ་སའི ་བ་ སྣ་དུང་རོབསལ། བག ་ & ལས 
ཟརམའི་ལོཞིནདར་སམགིགྲད་ུའབརཉོ། ལོ ཤིག་ག ཚ་འ་ི་ཡེལ་ རེ ་ ལ་ལེ་ལི་ཁལ་བ་ལ ་སེམས་བརྟད། རླུབབ་སྩོར་དྲག་ཏུ་བཟུང་ངོ། `།སྙིང་" 


























ངཿ གཞིའ་བམ། ོ། 








བཙ་ུཿ ལྩེ་བའི་ཐུམན་བྱཱས་ནཱ་གེགས་ཨིསྔཔཞིང་སུད་འབྱམས་མེ་འབྱདབའི་དགོ ས་པ་ཡོད་པསདྲ་ལྷའི་ལག་ལེན་ལ འམ ཀུ་བེད་ཡདྨ་རུང་པིའ་གཏུང་བའི་ཚའོད་ཟེན་དམའཔ་མཐིཤཔའི་རལ་ 
དགའ་པོ ཅ་ཁྲག ' ང་སོ མོ་ག ཆོ མག དདྲ་ཡདང་ལབགཏོང་བསི་ཆོ་ད་ེའད་ངདོ་འགོང། དི 
ཅུ བསྔང དམེགས་པྲ་རཾ་ཡིགཔི ཤ་དང ནང་ 


རར དྲདྲ7་ རྭ་པདྲེ ལལ གིད་དུའྭགོ་བྲ་བུའོ། །ཉེ་སིང་ཁུ སརིབཞིཔའི 
ཧཱ ཧྱོད་སེའཿ ལས བྷ བའི་འ མྒ་ནུས་པརནཱ་ཡོངས་ཛོགསསྒེ སམ་གའུམ་བ། [ ཕྱི་སྐོར ཛུད 
ལོ ཧང ཅཅ ཟོམ་ དབུ ་ ÷ དགྱར་བཟུད་ཞིཔ། ད་ལ་གསལ་དའོབའ་ངོད་ཤས། རྫར ་ ཨི འཔ་དཀའ་ 


་ཱ འི་ག ཟི ཉེནགཅིག་དང། དམིགས་པ་ཏྲེའ་གཅིག་སྦྱར། , དེ་ནས་ཁྱས་གནད་ོག་ཕུའམྲ་སེ། 
བཾ ; ་ ་ཁ་ཡྱོའགྱིས་འོ་ སང གས་གཞོད རི ཏིངགཅོས་འཁོར་ས་པོ་འདུབ་ 
འདག གི ར་པོ།འེ་ 
































































ཨན་པོལ། དྲེ་གཔོ་ལ། ི་དདཱ་བིམ། ཐང་ཁུ་ ོང ཾ་ འཕན། སིད་གའི་པིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཧིད འིཐིག་ལེའི་ ཀྲག བུགསལ་ལ་ཁབ་པརྲབསམ 

རླ རྦི ་ ༣ 7 རི རིར ན། ཉལར་རཱཔཐེངས་ི རགི་ ཅིག་ག ་ རླུག བེ ཧིག འི་ཡི འ རདས་གཉིད་ ཕུ ཟླ 
གསལ ཡདུ་ཡུད་བྲིན་འེདཿ བ་འ བསམ་པས་བ དི །ལ་སྣངད་ ད་འཕེལ ས་བསོ། ར་འ འན་ ལོག་གྭར་ཤེས་པའདའབུ་ རད ཌྲླྨ@~་¥་ །ལ་དོ་ འི་ག 
ཤཱ སྤོག རུལྱཧི་དིམ་པྱར ཟླ ཡིག ག་ལ་མི ་ དདྷོང་ལུགདདཔ་པལ་ཤིནན ༣པའདམནད་པརའྱ། ང་། སོག ཙོལྷ་ཧི་གདམ ངཿ ལ་བ ཁམས་ཐིམ་རིམ་དང་། སྣ་ རྣམ 
རླ ་ ས་པ་ལ། ་ལྱ་ 'རྱལ་པོ་ལས། 'འབྱ་ཏཱ་འ ཅིད་ཆུ་ཡདའབད་ བྱེད་ལ་ བཟལ རང་འ ། རླུང དིསིད་པ་ལ་ ི་ བསྐམཆཱཏཨ་ནང་ རེ 
ཌཱ །ནཱམ་བཐམས་ཧུ་ དཔྲི ། དཞྱིགངབས་འད ཤེས་ལས་ནྲི་ཛ་འཕྲལ་དངོས་གབ་ (འགྱུརཨི་ དམ མསའྱ་ཐེ་བའད ་ལའོ།། །ཞེས་ ལམ རོ ཡཿ 

ྣ དྱ་ཧྭ་བ "༡ འཇིི་གསམི་མབསས་ འདགསལ་དུ་འཇེགྲ་ཚུལ་བསྟན་པ ཡིན་ཀང་། ལ་གའོཔ་འམཔའི་ིད།  ་ 
















































ྤེམསྟའྱི་རུདྤལྤ ་པ་ཡི། ཞྲི་ནམནཁའི་ཁམསྲས་ །ཞེས་གསུདས་པ་དང་། ཨ་རུ་དབས་བུདགྱུནྷ་རཱ་ 
པའོིམཐརཡད། ་ ཏ་ལ ཧག གར་བ སི།།བདཆེན་ལ ངོག སུ ར་ཚ པ ས་འ བིད 
ཏཾ འདི་ལ་འ ་ །ཞེས་པ་དང་ པ་གཞི་བདུང། ཏ་ལ ཞི་པདག ར་སི འེ །དདོས་བྲ་བ བྱརདཔྫོན་མ་ གས། ། ཤེས་གསུངསྟཏེ། ༢ ལོགས་འཉིད་དིསཔོ་ 
ཱེ རི གདུང ལག འགྲིབས དི ཐ་དད བཟད ˆ ཛགས་པདང། ཤཏིདལ་འངཿ ` གྲ ་ རཔཧུྲ་ཆ། 
ལ་ག ་ སྩི ཐཡ་ཡང་འུ དྷེ ག་ད ཅུ འ་ ཞྩོཧུཐབ་ལུ་ཐྲིམ་པའ་་ 
ཛམ་ ¡ ྲཀདེིེེ་ དེལ་རགས་པའེ། དབདཔྫོལ། ཟུང་པོའ། ཡུལ་ལཱ། ཨེགས འགསཔཉི་ཤུརཐགས་པྭ་ཞླབ ནུ ཚའིནཔནེ། 
ཏཟེགསཔའི་ལུག་དབངཔྷར་བཅས་དང་། སྲེ་ཝཾའི་དབང་ཤེསྨ་ནམ་ཅིགོ པཔ དཔང་པོརུ། བཱ པའ། ད་ས ད་རི སྣང་མཆེདཕྲབ་གསུམ་ཡང་ ` ་་ 


























གཞྲིའཁོརབའི་དུས་སུདེ་ལཱར་འབུད་བདེ་ལུ། དེ་ཁན་དུད་འད་བར་ལམ་བསེམས་པས་ཀངཉམསས་ཙོང་བ་རའྱག་ཏེ 
ལན་གྱིཉམས་མྱེངི་ཆྩེས་པའི་ པྲ་ནམསྱཅང་ཟད་ཐིམ་ ང། འའ མཿ ་ རོ 
པདང། ཝཱཚོགས་གཟུག་བརྙིབརྲ་ དྲུ བ་ལམདྲང 
ི དགཅིག་ཤའབསའིངདདོལ དེསཐམྦཱི་ྣངེ 
གསུདཊདུང་ཞགས་ ་ བུ 

སུཔས མའིནགྱིརདགྲིལགས་ ། ི་ི་འཁིི་ 
ཡངའཕགས་སྐོནནགསལ། ཡ་བ ་ 


ོ 
རྒ 
3 
3 
# 
2 
«4 





གྲག 


མ་ནུསས་ཐ་འཱུཿ ཟེ 
འི་ང 


“` 


་ ལིབ ནུལ 


ཅསོས། འི་ད ྲ་ྲཛ ཉེས་མེདཔཤེ་ 


བཾ དད་ག ལི མ་འཆེཔ་འོད་གསལ་ 
སྟུབ 

དྲ ་ ཐུས ་ ག་རང 

ཆན་པ རུས མངས །བ་ །ཡས་བ 

བདག་བ དད ཿ་ 


་གུ་རུང 


ཤར 























༄༦༅། །འཛིགས་བའྲི་ས་བཞིནི་འྱབ་ང་བཞི་སང་ལོགོ་གྱི་ས་ཡིནཏྱེ་སི་སད་ལྦ་ག་ ཤི་དེའི་སེངུ་ནས་མཁའི་སྣང་ལོགགྲེ་ས་བྱསནཔ་སེ།། དུས་འཁོརཔའྲི་གབྲ་ཐོབ་ནྣམས་ཁི་བཞེང་པ་ཡིན། རིམ་པ་བཞིན་ཧུརི་འུདབདང 
རུ་མཛོ་ལཐུགསཔ་དང་། བྲ གི རླ རིབ པའ ཉིང ཟླིའིངསད་འརོ། །མདེས་པའྱི་ནམ་ལྱགརྱ་དུགའི། གནས་ཡ་ངེསུ་པ། སོ 
ཟས་མ་ངས་པ། བོགས་མ་ངེས་པ། ཤེས་མ་ངི། 


ཀྱི་ཧངཉི་དལསྐ་གསལ་བར་ སུངས་ཏེ། ་ཱ ལང་བྲེར་ 
རུ ཡུ ་ 
དུང་དྲ་ཉལ་བ་དང་། དམར་ཡོ་ལས་ལྱེདྭགས་དུད་འགགོ། འདེས་པ་ལསམི་རྩེ་བཞིའོ། །ཆོས་གཞན་ལས་ཞྭབོ་བ་དུག་ལ་ལམྱདུག་ཏུ་འདྲ་གྲགས། མདྦ་ལགས་ལས། དཀར་པོནག་པོ་འདྲས་མ་གསུམདུའང་འབྱུང་བར་བཤུད་དོ། །ཐུན 
སྒེ་མ་ཧེས་མཉམ་ཇེས་བསེབ་ནྲེ་ཆེན་དད་བྲསི་བ་ཡིན། སྔ་བབད་ཀྱིོ་མསྲོགས་ལོ་ཙོ་བྲ་རམསྱ་ཀིས་འཁྲིད་མཛདངས། ྱརཾུགགྲེ་སྐོམ་ཆཱེན་མངཐབ་ཅེག་ལ། མངོན་ཤེས་སོོགསྤ་འི་ཡོན་ཏན་སྱེས་ཁྱང་། གདམས་དག་འདེཡེདཔས།། 
ཆསོགས་ལམང་འཁེར་མ་བུབཞས། གཞན་ཀུནན༽། སྱོརངུག་དྲེ་ཧེན་མྲེ་བུབ་པ་ཞིག་ཡོད་པར་འདུག་བྲེ་འོ་བྱ་བངྐསད། དེཔ་ན་འདེགལ་ཆེ། འབོ་པའི་མནངག་ལ་འདྲ་ཆས་པ་པཡོད་པའཔལགས། ཀུན་ཨངས་ཆེན་པོས་རཁྱང་འདོ 


དཔ་མ་དེས་པ། ཨིདྱི་འྱབ་རབ་མ་དེས་པའམ ས་བའོ། །འཕོ་བའིལམ་བཞིནེ། དུསྲ་ཀི་འཁོརལའི་ 
ད་ དབྱི་འྱབུད་ དཱ རླ ཉ། 


ཚྭ 
ཌྷ གྷ་ནཱམས་མཐོདསྭསྭསེ་དཀར་མིན་བྲོད་པ་དབཞིརྟུལ་མིནླ་གཱ་ཡི་འདྲིག་ཏེདུ་དུ། །ཀུནཧུ་འདེས་པཡི་ཡི་འཇིགརྟེནདུགའི་ཡི་བགསདད་འགྲོ་མི་རམས་དུགགི་འགུར། ཞེས་ 























གོམསནྦ་བབར་མགུར་བྲའེ།། །དཔོས་དེགང་ཡང་ཡོང མ་ཡིན། ཆུ་དགོམས་པས། ཐོབ ོད་པདྨ་བོས། ། 
ྲ ིཉྣ}ྣིྣ}ྣླྣླ 
ས་ཡཾད། དབུག 


སྐབས། 


ཟེ བོ་མཛུད་བའུང་ཡི་ནོ། རར ་ དད (ལས་ཁྱདགཡཱངས་ཏེ།། 
ཆགད་ཆརདང་རུང་སེགས་ལའང་། གྲ་་ ས་¢ྲསངས་ཤང་། 


བསདེདསེམསྙི་མཔ་ ལ་བ གས་གང །ཡསྱ་ མརྟོག་ཅདཔའི་ བུས་དྲངའྲད་ །རྣལ་འྱོར་མིཉམསཿ །ང་འབེལ་བདྲ་བེད་ པའི་ཡན་ལ 
མཱུ ད་ ཙོ ལློ བྲ་ ༤༡༦༡༡༧པ༦ - ` པ་དད་། ་ བས་སུ་བབ་པ་ན། བཙན་ཐབས 


ྲཾ རུ རི ལོ ལྩེ་མ་ལུ་བུ་དང་། གྱོང ། ་བདེབ་ ཅུ 
ཡ་འཆདམི་གས། བྲོགས་འདོནནེ་བ་མྭཱ འགད གམས །སེམསཅནལྷ། ཅང་ིདོང། བརྡས 33 ༨ ༥༤ བད ཨིུ་བཅུད་ཅི་བེནཔ་སེགས་ཡིནལ། འཛིན་པ་ཐུབ་པ་ཡནཆད་ཅིས་ནེ། 


( ྒ་འྒྦ་་ ་ །ཡ་དུགྱའ་གཞུག་། དྲ། སེ ཧྲ ཡི དེཀ་ ཆོག་གོ ་ 
སབཅས་སྨོས་མེད་ཤིན་ཏུ་ཐེས་ པ ལོ དཔྱ་རྔམས་ ལྭ་སནྱ་རྒྱས་བཤད་ཧུང་: བྱས་ནཡངཙམྲསས་པ་དེཀྲས་ ཤྲ ་བཞའྱ་ཆས་བ་ ར་སག 
ཐ་བ སཆ དྷ འུ དྡེ ཤོ སི !ྒ དགག་པ ང་གདཡང་བད། གྱུན སྲ་རབས་པ་ལ ཁིས དམ་བ `= 



































































1 དེཿིསོབམལགོ་བ་།བྱསིདཡིརགསལ་འདེབས་ ཨ་ འྱིར་བ་དབངགི་འཇྲུག་པའི་དུསྤྱ་ཅི་དམ་བཞགཉིད་ཡིན་པས། དམ་བཞག་བཞིལ་བཀའ་རཔ་ཞི་ཟེར་ཡང་གྱསད། ཡད་ཁ་ཅིག་དངོས་སུུ་རུ་བའི་བ མའི་བཀའ 
དཱསབམལ་གོབ་ བླ ཙཿ བྱཅུདྨ་བ་མའི་བ སུབ ཐླ་ དེའི་དབང འའ སྙོ ཅོ དསད ཞུཔས། སུལ ་ གཤེག འི ༦ དག ཟད གངས ཤོདྡཤ་འགའཤིག་ལ 
ི་ རེ ི  ཅས་ནགགནལ་བཞད་མདདུ བིདལ་ཡང དག་གིས ཧོ དྱ ག། དཔལདབ་ཡོད།གའ དའ ཧའ དིད ཞདད་དང་སོབ་ 





མགཉེས་ཀར་ཐུ་ །ལ་ལནདོན་ཉར་ཅན་ལ་སེནྭས་བྱསན། དོམ་གྱི་རྔ་ ལྒོ ཐད་ར་དྲིག ར་ཐ 
' འབྲསྭཏླེ་བཀའ ཨང གློ ཅནལ་སེདྷ་སྭ་བཱས་ཧཾ། བདྲསོམ་གི་རུ་ལུད་ཕོག གཞན་པོན་འགིབ། ཚོགས་མི་ཚོགས་པས་ཕྲན།ོནཉེས་དགིགས་དེ་བཞིན་གོད་ 





་ཡིན་པས་འདཿ འབ རམྙྷས་པཿ ། ཆོ 
ས་འདདད་དདགི༡ཡས་བོདྨནམསྲགསངབ འཛགས་ཤིད། པདཁར་ཡནད་བཀའ་སུདསྣ་ནམས་ཤིས་ཆདཔ་ཁྱབང་བ ན་དད དས་པ ཞིས ཛིབ །འཆདང་ དཔ་དང་། 
ང་པོ་དཅིལ་འཁེད། དའཇུག་པའི་དུས། བས བོད་ད ག་པོ གི ྲ བའ དུས ཀ་་ གས་དུས། རཔ ་ འདེ་འདྲའི་རེགས་རྣམས་ལ་བཤད། བྱུ་ 

།གོས་པས། རིལ་མ མ་ཤིན དགགྱསབནེ་དགོས་ཧྱདཆེ དགོས། _ ཐུབ་ཀྱངམེ་ཐུབ། ཐམས་ཅད་ཁ་གྱོ་རུ་བཟང་། འིནིའིདུགགོ ད་ཚག ་ོ་ི་ཞེབས། ལམ་བཟདའིན་ཆེག་ ཅི 


ཁམ 






































༄༅། རླུ །ཚགས་ང་ོཔ་འི་ཆོལ་སུྱ འའ ས་གངང་ཁས་བས་ལག། ང མས་པའྱི་ཚུལ་ཅིས་འཐྲོག་པཧཔེད་དོ། །ངྲེ་ལརན་སླེབ་མ་ ཆོ་ག་མ 
ཧི ཐིར 


དེཿ ཕོ ས་ནོང་ བ་ ་པདེས། རང་ཀི་ རཔ འངྭ་སཱན་ཡངནགས་བིབས་པའ་ཆོམས་ཏནུན་བྱབང་བ་ལའ སཿཐཨཱས་གདམསང་ 
@ ཤཱ གུཔའིསུ། སྦྱང གཟིན་པཆེཅིའི་། དཀར་པརྡ་ བ་ཁང འའ ི་༽ སཾ སྣམ་རྣད་ གསའབལ་བཞྲི་ཅལ་ཙོགས་གསངས་ དདས་ཞིང་གཅོས་བའ། ། 
རྨ, ཡང ། བྱ་བྱེདའཁུལ་བྲ་ཨོ: ན་ཆད་ལའཡོད བིེའྲུརབ་དངུ། འི སྦྲམ་པ་ལམཾ་སྦཾཐའི་ལེ་ལེ་དོང་། སྒོམཿ (ཀྱངསེམས་རྣམ་གཡེ་པགི གིས་ཁྱེར་བའི་རྒོད་ ། མཏགུཞགབསམ གཏན་ལ་བཅི གཅོད་པ 
་ འདྲི་རམསྤ་འེ་ སགགགིོགཅའ ཐགཅིངཉམསཔརྦ་བེདདོ། །ཇཾ་སདད། དོདཔ་འཚོརིདངགནདསེམསྐ་རུགསཔ ། ད་འཇལ ཚོ་པ ོད །བའའི་ནོར། ་། 
ཚོམ་ནུན་ལགས་པན་མཁེན་པར་མཛོད། ཅེས་ཁྱུབངབ་ ར། ཆོས་མངནཔ་སྤགས་ཐུམས་ཅདལས། ཏོག་རིགས་བདུན་བསངསྲ་དུསྨྲམིབ་པྲ་པཞེས་གྲངསཔ་ལ། བཅེས གི རྨུགས་” 


གས་སམ འདིར་བཤདཔའི་ལེ་ལོ་མ་བྲགབས། འ པ་ལ་འདུན་བདང་གནོད་སེམས་བསཞན ནོ། །དེདག་བྱསབ་པགསུམ་ལྷ་ཇིབ་པའི་ནམ་གཞགསོགས་མཛད། དའི ན་དེདག་གིཆས་སྐད་ལ། ། ད ¦ 




































ཏར འདྲ ན་པས་སེམས་མཞི་བཅིག ་པར་འཛོག་ལ། འདི་ཤི་དམི་ ས་པ་མི ནས་པཾའི་ནྣཡ་གཡེད་སྦྱི་ལ་རྒོད་པརཞག་པས། རྒོདཔ་པ་ འདུ་ན་གནོད་སེམས་ཁོདལ།ཁེགས་བར་ 

ཏཾ ལ་ོས་ིོ་བད ་ ༤༢༨ རབ དྱེ་ིདི རི སི་ོས་མི། །དདབམབ་བགུས ་ གནོད་སེམས སྲི རྩ ཆ 

1 ་ ལེ་ལག དང ར་ར ་ ཁི སྦྱས ུདྱ་ཡད་པའ་ི ་བཞེ་ གསུང་ ཀོ 
མཐྱིན་པ་པལེ། ཚད ག ན་པ་སོགསའ་ག་གཡེམ་ ང་། དངོས༔ ལ་བའི ཅི ཆེ 

ར་པ་ཉོན་ སག པའ ་གྱར་ པདང། ག་ ི་ོ  ་ དཔའི བམ ་ ཏིབས བལ ། ལ་མོ པ་ ་ དའ 

ི་ོ ༦༠༧ ་ཁྱངངོ། ཡཧག་བོབྱིོཿང ` ་ི་ ཏིང་དེ་འཛིན་ ནྭ་སར་མྱ་སེས་པ་ཡི་སྩེ མཁང `` ལས 

གབཅི་ཅོམ་ཆུན་ནོ། །ཡང ཀྐ ། སྨ ཐོ ཆང་འབྲུང་སྟེ་ལསཿ ོཉིདྱ་ཧིསྔ་མིགཔརྩ་ཐུརཔ། རང་བཞིན ཁཚ་བཡོནཔའིཔཊ ༣ བ་ག 






འགོར ;¿ 











༤ ན། དྲུ 





























ཧཿ ངུ ས་དང ` འི ལུླུཔ། མཆོནམུ་ཅནི་ ཧཾ བ་འབད 7 ས་་ ས་པ་དདྭ་ རུ 


གྲུའི 

གནེན ་ ཌཱ བངོ་ རཱ དང བཅོད པཔ བཱ རི ཕེ ' 
མས་པབའྱགརབའི་ཕྱིན ་ ས་པ་འགྲག་པ་ བདད ད་འགྲོ ་པཆེའ་ རྭུལས་བརྲ་འེདད། རེ ངུ 

བགས་ཁྱིས་ནོནསྣ་སམཉམས་པདབེད་ཅིང་། ་ཤོདྦསའྫརསི་ཏོག་པས་མོང་ོས་འི། ཞམ་།ཏགླ་ཀེད་ས་་་ ལོ ་་ བོ 


ཡོ ཿ མཆོད་པ ཅི ། ཤཱ བྱི་བ ཆི ་ 
པཿ ཿཾ ང་ད 6 ་ ཡཿ པ་ཡིན བྱ གོ འཁྲང་ཞི་ 
ག་་ ངཱ རར ད་ང 


























ུབཱུ་བའ་ཐའུ། ལ 


བཱ རཾམདོགགས་བས་ཅདན ལ་ གབས གོ་ལ ཡོལ་དགིནབེགིང། གྲོ དོ ལི ྲ་འྲིའྲ་ ཉིས་ཏེ 


! ཐུལ འགོང ཤི གག ཐཾ རཿ ༤ 

འི ཏང ་ གསི ཁྱིམཐྲབ་དང་། འབྲུ་དང་། ་ ས་ གདའ་བ ་བརར་ གས་གང ངས་པ སྲི ༨ 
ང་ལན་པ་ཨིན་ང་བི། ལཿ བྲག  དསཚ་ ཧཾ མས་བས་བྱཆལ་པརྱ་གུར་པ་སྙེ། ས་སང 'དངྱང་བ་མ་ སོ །པདྡའབུན 
སི །བས། རང་ལ་༡མསྦ་སོང་འདྲ་ བདུད རང་ 
སླིི་ཞེསཔས། ་ཁམས་ རར ་ སི ཡོ་ལང ཡོས་ ཿ 


༤ ནའྲད་ 
































ཕྲ མམེ་ ངང ར་ ཁི་རོག་པོཿ ཁུ ཅི ཁྲ དྲ ཅོས་ཟབ་མེ། །འདིའི་ལྡོ་པ་མེངབ མས་པར ློགསྱད་རང་གིླམངོ་ 
ཅངང་ ༽ིིིིིུུངངངང་ 
ཆ་ ལན་ཁག 


རིག ཟཔ པའིལ་མཁའ་ཁ 


ང་ཟར 


འདའ་ 


རར 


།ང་དཅའབ་བོ་ང་ 


རབཤདཔས། དོདབུ་མ་འོར་བརམ་ཟད གིམ 


་དསད་ནས།ཧགད་ ༣༣ རི ༢ འདེལ་པདུན་བ། རྩྱི་ཆོས་ ལུ ོ་ྲ་ལག་ 


མ་མེ གི 


ཐུགྨཚྒུད་ཚུག་པཅ༨། 


ཞམས་མྱང་ 











པོ ཤས། ་ ནུཔ་ 
¥; རྲི ང་ = ི་ོ བུ ྲི བུ $ རཔ 




















ག་མ་མདོརབར་མ་ཟང། ཛོ །ཅཱཾསྐའ ར་ཡང དབའེ 


༩ཿྔ་ཐམས་ཅང་ལས་སོལཿ ངེ །ི་ནོར་བུའེ་ 
ཧཿ ཀྲགྲ་ མ་ཡིན བོ ི་ རོ བྲཱི བོ ་་ 
ལེ ག་ 
ཡང ཧཱ རྔབ ཅི འཁི ན།།མབས་ ཡེ ཝཱ 
ཧྲ ཡུ རར ཐམ 


རལན རཱ ག་་ རབབ་ 
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དིག ་ དབླ་མ་ངནབ་ རྲི ས་སི ་ བྱ ། 
དང ་ རར ་ ༨ 


དབ་མར། ་ ཡིན་ཡང། ༥ 



































3 ཚེ 








གསང། གྲ དགས 


དིས 


་ྭ ༢ ཅྭ 


སག་མ སྭི 
ར་གོ འི ད་དག 
རྨ་ ནྣམཾ་པ་ པ་ཅན །སེམསནྲི་ ་ ད་བ ཤཱམ་ འེ 
ལར པས་གྲནས་ཞུགས་མེ་ཏ 1 ` ཛ་ ྲི་ 


བབས རོ 


སོ ཏྱག་ད་ཆུན་པ་འཇལ། ་ ླྲླ 


་ གའི 


ཁི ` ་ི་ ི་ོ ཀླ ་ གསལ་བའི 
ག། ཞུ གཞག ཁ་ གས 
རཆ 
རྨ ༨ 


ི&ི ཆོ 



































/སྐ 0; 


ཕོག་པརླགཱ་བདེད 
ལྔ་པསོགས་ཐབསཿ རའདོད་པྨ་ནམསའི 


འཁིད་ཀང་ཡི་ཟེརལ། 
ཐྩ་ཿ ཞྭ་སདསྦྱ པ་བ 











£ རྱོད་སྐད་མད་པོ་ཁྱེདདུ་འོང་། ཡངབྱེདཿ 


གཟུགས་བསྒོམསཔས་མིཀོལལོ། །ཞེས་སྨའོ།: ! 
ཏོག་བ 


ཡངཅི་ཏོ། རྫུག དི་ང་ཤེསཅིས་འདོབ་ཡ་རིག དཔད་ཤེས། 
ཞེས་ལོ སུནདྱངཾང་བརྩབ། ལ་རའྲང་པ་ ཀླད 


སྲི 


ཐོད་གཟུགས་སོགཀྱིས་ཅིཞིགབུ 
ས་དེས་ཅན་དང་། ཆུནའཁེད་ 









“འེས 


ང་ཤིང། 


དྲ་དེའི ཟ་ བ།ཡང་ 
ེའཛོན་ུ་མདུག ཁྱོ དྲག ཁིག 


བང་ ལ་དང་། ད།བླཟས་དང་ བཅསྱའིགྱཱ 

དྲད ་ 
། པསདགགཔ་རབའོ། །ག་ཆེནྭ་མི འི་འ ཅེ 

དངྱ་མལམ་འོདགད༡ལསྲགས་པ་འ་ + ` གསའ ལི 


(༽ཅྱི་བེད། དེདྱའི་འོ ལོ།འདྲེས་ཡབས་མཛོམ་ཡོད་ཟེར 













° སྲུ ! 
སྐས 
གཱ བི སཔ་མད་ ཁུ་ལཱ ཟནམཿ ཿ 
། དའས་འབོག་ཅོང་བོ། དམཆོག་སྡོམ་པའི་ཁིམས་དང་། དགེ་སྩེོ་ི་བུག་དང་། 














$® 




















༄། །གཅོདྱུང།ཐོསོ་བསམ། ཁྲིགས་བཀདཅེདཔྱ་ནམསྟར་ཅི་ནོས། ལྷ་གོམས། ཝགསབྲཟས་ཆོག་དབདདཔར། །ལུས་དྲགགེདེགསོད། གཏུམ་མོདདིགལ་སྤོགསཔ་འདེ་ཐམས་ཅད་ཟེགདམན་ཡིནཟེནཞིད། གངནར་ལ་ ་ 
མཆ ༦ ཁལ" སའ སན ཟོ ལཾ སཔ ས་སྟག ཨུན སུདུ་གོག། ཏ་རད་དོ་ལྕའོས། ད་ ། འདདླདད་འཞགོ། ྱོད་པ་མནརཾད་ 
ླ་གཀདདབདི་སིའ།འཆུད་ ˆ ག་ལག ་ ནྣམཕཚོགདྡེན་བརྟལ། ཏུཔ་གས་ནུལ། ཆོས་སདསརུསིས: གས་ཏ རཾ། ཆུང་མ མབད་ ཁུནིསའུ འ་ 
མཿ ཚུ སུས་བདུ། ཞ། ཁྱིབག་མི་གཅང་ལལྱ་ཧུགཔ་དད་འད། ངི་ཀདད། དདུ་འག་ག་ལ་ཁ་ཟསགང་མ པོབྱགཔ་ལམག་འོས ལོང དོ་་ ཀཔཔི་ལ རི ÷ ཅི 
འའོ། ཁ་བོ ླཟུནཔའྱཕིར། ་མདན་དང་རིགས་དང དུགསོདཔའི་བཇམ་མདཔའི་ ཅིམ ཡདནའཐུབ་མོརའབྱར་རོ། །འནྲ་གད་ཚགདྷ་ནམས་ཤུ་ཤོའཁོན། 
ལ་ རུབས་ཤིང་། སོ བསད་མཕིནནས་སྐྱནསཞབ་འིདའ་ ( 
༦༡ ༣ ༡ པཅམལསེམས་རོགས་པམི་ཟན། སིསཊདམངོངབཟིནམིན 












ཟེང ༈ 


དགུང (ཡདབགྲོ་གོས། སེམས་ཤོསན་གདསྤྱ་ཧུས་བབ། སེམས་ཙམ་རོགས་པརང་ སྣ་ཅུང་མིན། སེམས་གནས་ཕགས་མདོན་བྱམུ 
ཉེའི ས་དག འདྐིསད་ཅེསསམཿ འམས་ ཁྱེདནྣ་མགྱིས་སེམགན་མཏོགས་པརའདུག སེམས་ཏོགར 

















ཅཅ 


གྷ ི་ )¿ 





༦ 


ྱ 





















ཕྱིན་ཧོ་ 
ཡིནཏེང་བདེ་ཡིན། 





རགྐྱར་ ་བྲསྦཆེདྨ་མས་ལག་ 
ཅིན་ཙྭ་ཞསྦེ་སྣསཉིད་ནོགས་པ 


ས་བ་མརྦ་ཟིན། དེ་ཅན་རོགྲོས་པའེསང་ 
ཡིད་མངོན ལ་ཧ ངོ 
མབས ཞུལབལུ་ཡངུ་དུ། ཞུད མཁིག་ཅིག་ལ། 8 
དདྭ་ཝདགའ་བུང་། ང་ད ཡདྲཅགའང་། ར་ཁོད་སེ། རོ དགའ་བདང་། ཆོག་པ་ཟོས་པ་ལབལུས་འབུག ངོ 
བྱེད་སྣང་ཆ་བྷཱ་ཡཱ་ལཱ་བུདད། :- 


ཤེས་པས་ཆོས་ཕུ་འགོབ་རད་ 
སྐམ་པ་འདི་ཀ་ཡིན། ཡིནྱ ོལྱ་ཧུས་པབ་ཤེད་ཟིན། སངསྦྱརསའི་དགོང་ 


།ལ་ཐུན། - ཞེསབྱཾ། དར ད་ས ¦ གས་ཁ 5 
ད་བཡིན། ཐང་གསེབལ་ཡན་པའི་ ག་ག 
པཡིཞ། བོ དབས་ས ད་ལས་འ ཡདེ་ཙུ 
ཅིག་འདུགབསན། ཀར 
འྲུག།། ངེསདསྟན ང་པ 


འཛིག 
` ྲ' ˆ སག ན་ཡད། རེའི དགལ་འ 


ཆུ །ཆོསསུ་ཨ་བྲོང། ར་ཚ 
སཔའི་ཐབས་ཅི་གཙོབའོདགསལྟ་དགས་བྱ་ྲ་ 





དབབའརྱང་བརང་དོ་ 








འདྷིགདཅེ་བྱབ་སེ། སྒོམཉམས་ཙམཡིན 


























98༦ 22 ༢ 





པོ མས་གད་ཕད་མཱ་ཤརབབཟདན། དནསོངངུད་འསྲོལ་སོགས་པ་བཟད་བར་ལྱག་ར། ཉམས་ལེན་ཐསནཏམས་རླེ་བརོསཏྲིད་ཡིན་མདུ། འོནཉམས་ལེན་མྱིདད་པ་དེ་ལེགས་། 
སམ་ཅི། ལྤེགས་ནྭ་ཅང་ལ་འདུགགོ རག པ་ སྒེམ་མ ར་ད གུམ བྲ་ཡངས་བདདའྲ། མགོ་ཆྦརུངགིང བི སེམསབྱངེང་དྲང་སོངཏིད་ཊོགས་་ 
པའི་ལྟ་བས་འཙེད་པ་ཡིན། སའའ་ཡོདམསཔ་བདའ་རོན། ཡདྱ་དང་མེད་པ་ལ་མེད་ལགས་ཅག་དགོས། བུདཆོད་ཟབདང་། ཕགཆོང་དུ་ཉལ་བ་དད། རེགསདན་དང་འགྲོགས་པ་ལྲ་སདྱ་བུ མེདཔ་མི་ཟེར། དགེ་བཐམས 
ཅདཐེགདམནྲང་ལ་བ་འདེ་ལྭ་དས་མི་དགབབྱད་ལས་ལྦགྷོཝ་འཟེར་བདེ་ཡིན་པས་ངོ་ཤེས་འཆོལ། །པདྨང་མད་ཟེརྦ་སིནདགགཔབ་པད། ངུལ བལ་བ ི་ཡིག ཧོགས་དདུད་ཆོགས་ེད་ཅེད་བའསྔབབྱ་དུག་པ བདད 
མེད། དགག་ བའགལོ་ཆའྱིབལའགའོ་བ་ལའ་ག ས། དཀར་པེ་དགེ་བའི་ཆོས་ཅུད་བདྲ་ཀང་མ་འདྲེས་པའི་དན་ ལམ་པཆེདེདགུད་དའ་ །དསུནཆང་བེདམདྲ པཔརྣས་དས སཔའ་་ 
ཁུངས་ལ། ་ འི་ལུགས་ལོད་ཅིད་ཤི་ནདམལ་བཞས་ཐདངས་མེད་པའིནཚོས་ལག་ གཅོདུའྱིགུ་མཆོ་ལུ དཀའ་ཆོགསརུད་ལངོ་མཆོ་རྦརབའི་ཟུབ་ཆོས་ངུད་རིའི་ཆུམིག་ཡིནྷ་མྲང་མགླེས་ཤིག དེས་ནཚོསང་བདེ། དཔན 
ལཕ་འབཔྭ་ཁིམདྲབདཞིབ་པ་ཅིག བརྡད་སེང་རྭ་བངསེམསའྱ་བོངསཔ་ཅིག མཐར་འཾཛོན་པཤམས་ཅད་ལས་རངཔོལ་བའི་སངཉིད་ཙོགས་པ་ཅིགདགོས། གསང་ངགས་ལྔའགསནདི་ནམསྱཀ་་ཏེད་དུ། དམ་ཚོག་ནྣམཔ་གབ 


༄༅། །པསགནས་ལུགས་མི་ཏོགས། 























ཟློ ཅིག དྱ 


སྨུས་ཁྱད་ཅི 


ཆེའི་རྣལའ 











ཅུམ་ལ་མོསྱསཆུག་པཅིག དྲིམགཉིསྦྱི་རྣལའབོར་ འལགོནཔཆུགག་པི 
རར རེ 


-ལར་ཆགས་པདྨ་ཅོས་བྱརདྲཀ་ 


ངུསོངབ། 
དངྱེ་བ་ལམྦྱ་ནཱགཔན། ± ྲོིཾེིི&ང །ཡིནནོ། །ཆོས་འདི་དདྲ་མངལ་ནས་དྭདོད་མ་མངས་ 


བྲོག ལདའི་ གསཾ་པབརྟད་དེ་བསོནོ ཆོསན། ཏོན་མངོཊ དོས་ཐམས་ཅད་ 
༤ དྲགཏདམེདི རདཉམས་ཅུངྱརྭ་ལྤདུདབ 


བདུ་ི་བརརདད་ཤེས་བེད་པའི བུལ་མུ། 
རེ མཐུརཉལཱས་ ནས་ག 3ཀྐབས་ན་མསྲང་ རཾ 


དའི འྱིབིར་ ན། རྒྱལ་ཁམས་ མིརྙནྭིསགངབའིཾསབུ་མྱ་པངས་བདད། 


འབརསསརཝདཔྲ་འནག་ བཛ པ་ཡད། ཚོགསགསུམགརྱི ག་ འྱིིརརོ། + ་ 


ཅར ་ རུ་་ར་ཤི་ཅ་ ི་ོ བདུད་ 


དགྲེ་ོདའབུམྲ་ཐུག་ཅིབལ་ཚོསྟཅུན་གསོལ་བ་ལས་གུང་། 


ཏདུའགུག་ཡོན་ཏླ་ཐམས་ཅདྱ་སེ་བའི་ཟུང་འཇུགགི་ལམ་དྲོ་རའྱི་རུ། 


འི་མཁསཔའི་ ད་ཅན་དད་། ཟགྲཔ་མགྭཾ མགྐཾཔར་མཁཉཧཱ་ས་མ་་ 


ག་ བེཁས་འཆང་བཡེན་ནོཞསཔ་ལྟ་བཛི་ལ་འཁོས་པ་བཛོད། ། 


འརྣལ་འབོར་འད་ལྷར་གཅེག་ཏུཉ་མས་ལེན་བེད་པ་ལ། ཕོག་མརྨ་ཕྷོཝ་གཤིན་དུའ འྭཐ་བའྐ། སླབསདད། ་ུལེགས་པགསལ་འིད་གསྡའས།བྱི་གབ་སདའ། ། 


ིབརྡ་ནུདུ་ཁོན་ཡིན། འངིག་རྟེནྱྱི་བྲ་བྭ་ལུད་མཐྷསནདང་ཨི་གྲ་ཡིཞན་ལཱ་ 
རྒུདཞཱསགསུངས་པ་ལྷཿགྱི་འམདུ་འགྲེངེས་རྣང་ཅིགླ་བདའ། 


དགེབ་ལ་བསལ་བཟམོས་ཅདསདཔྱེ་ཧསཀྱི་མཐུ་ཡིནཞེས་ 






































ྲུ [ས་དབག་འབའདོདེོཆ། འཇུས ོད 





༡ །བུངྱ་༔་མདྷཾཧཱཾ། ནངསེལ་དགིབྱརུངངུ་པོད་ནྲསྣ་རབསྦ་ན་འའྲར ྭངདྲུའཛུགད། ཆུདུབཀག་ ཱ དསྦྱ་ཧུཿ ཏེ 
འཇུགན། ཆུད་ངུ་ལ་འཁེགས་པ་ པི དྲུ་བདེདུདྱའི་ལས་སུའིགཔརྩང་དོ། དེསན་རང་གཞྲོན་ངོས་ལ་བདྲདྲ་གཅོད་པའི་བདུདྲ་དྲམ་སྨན། ཚོགས་པའེ་སདསྦྱ་ངྭསྲ་ཀི་གཟུགས་དྲ ཅོ 
| འདོདཅེདཆགས་པའི་ཡུལྦ་རུད་མ་ལསགོསཔ། ངསཔ་མདཔ་འིགཟུགས་ཆུམས་སྱ་གར་ནོས། ་ཡང་དག་པའི་ལམ་མམ་པ་ལ་གགས་ཇེད་ 
ལི ྔརྲ་ཕྱུ་བས་ན། གཉེནཏེང་ 


ཙཾ གཟུགས་དང་། ཕ་དད། མདང། བུ་མོ་དུད། སྲིདམེ་དང་། བུ་དང། སྲུནཟླུ་དད་ ངོ དྲ 

དེ། དངེདྲསྱུདལང་ཡདྲདེདམདེལལཆེདབདངའེནྲའ་ ི་བླདབས་ བསུབས །དེའི་ཕྱིརཱ་ནླ་བ་མ་དམ་པསགནད་བའི་ལམ་བཟང་རེན་པོ་རེ་འདྲེ་ལོབ་ལ་ནམསྱཀིསགཅ ། གེདཏེང་ 
༢ ད་རིག དརདཅིལ་དུང། ༡དདང། ཏེནོཡང་དད། འདུ་འཛ་དད། ཐེབདོཔ་དནཔ་དད ཇིུག་ལསངུད། བདུད་ཡི་ལས་དལས་ཅད་དོ་ཤེས་ནས་པསས་གངམ་ཏེངན་ཤསབཞིག 
+ གས་པ་དང རར །དམ་ཆ།དང་ཛལ་པའི་ཡཿུ་ལགགི་སུབསས། གསདཝགས་རང་གི་བཅུདའི་དབུངདྲབུས་ 
ཞ༈ དམཚགདངཝམ་པ་དོན་གཅིགཡིང་གྲེ་ནམགངསྱི་དབདྱངེདཔ་དང་། ཕངྱ་བ་བཟེགོ་པའྱི་རུལྲ་བེམས་ལ་དམཆོག ཉམས་སྱུ་བདྱབ་སྱབ་པའེ་ཚུལ་ཁིམསལ་ཝམས་པ། ཞེས་ཟེརབདང། དེཤཏིས་ཤོབླཟོ 





























རོའོ རོ 











འདངས གལྭཏྲེགཡྤྱོ་ཐཱའིདབངགིསྩར་བའེ་ སཾ 


པའང་ཡོདམེདྩོཀྲེ། མི མིད་འདྲོགས་ཐ་དདྲབས་འདདོ དནྭེང་ནས་འགུལ་བ་མེད། ཧཿ ར་ བབ. གླག་ ཡིཐླཝཱདམ 
དྲོན་ ཡལ ་ ` 
སས་ 


དམིག .- ས་ཡོས རྩལུདངུ་ནེ་ཡེ: དིག ཤིར སོ 
སུགས་བསལ་མྭ་ཆུྭཐབ་ཡདོད གླས ལ་ད གད ད་ལས དགེ་བདུམན་པྱཅུདྱངལ་ུགས་པས། ཐགུས་དགུགས་ནས་ 
གཔསེ། དེ་ཡང་ལང་ལ་བསྙན་བཅགན་རྩ་ལྩང་ཡང་བའེ 

ཀཁ་དལྱའི་ ཅཱ ཉེས་པ་ཛཱམ་ཡཿ ཏུ 


རེ ཝའི ་ གུག པ་སྟེ། ་ 
ཛའ ང ྱིས་སྱང་བའེམི་ད་ སྭཔ་མེད་པརམ་བུས 
ཡིན་པས། པྤུཚཱ་ཧཱདཞེ་ཡེད། ཤཱ སསོ། གསུམ་པནེ། རྨ བ་ས ག་རན་ 





རི 


རྫ 


གས་བ 


དགྲད 
གདུ་འ། 


མོགཤིདྒནའདའ་བར་མི་བབ་ཨིནཔ་ཡ། ར་ག 


ད་ཆགཔ་ ག་བ ཅུ དདང་པེརྲ་༔ 
ང་ཡོད་པས། དགའི ས་མ་ཡིན། འདེལའད་་ 
ཡུ །གཉིས་པྲ་བམའྲི་བཀ་ ས་ཞུགོངསཱ་པ་འེ། 
༤ རའ ི་ོ 


སྭ་པཱལ 


ཚུ་ལའིམས་ལདརྫ་ངཱི་དོདོ་ ཚོད་ 


སླ བདཔོནཐགས་ཡེས ཉེས པེ 


དྲེག་བ་ཅད་ 


ཐམ 
$÷ ལོ གྲ ཞང་དམེ་ཡི་ ཟག 








། 








གཏུད ས་གང 





ཙོ 


བུ 
བཿ >» 








ན་སཱཾམསྭ་ཅན་གཅིག་ལ། མས་པ་སྦངས་ཀྱ་ 
'འུ་བདེ་འགགུ ར་སད ལུ་ ལ་དྭགོས་པ་ ཆུཔན་ 


༈ གའུ་བད་བ་ལ་མདད་ཅོདྲ་འུ་བདེ། 
པའེ་ བྲ་སྔབའ་ 
ལོ བཾ ལི 


།འདི་དཏེས།རྷ་ ཡི་ང 
ལོའ ཝྔ་པྲ་བཞེ་པ་གཉིང 
བིབ བཆ སེ་ཆེད་དའ ༡མས་པྲར 

ང ངཿ རཾ བ་པའམ་མི་མབ་པ་ལ་གསང་ 
པ་ཡེད་པ ཟང པུས་མི་གཏང་ངོ་ཞེས་མདཔས་ཡན་ལག་གཙོད་ པཞས་བྱ། ཐ་ 
དློནདངམ་གནས་འུགས་འྱམར་མེད་བང་འཇུག་དུགདོད་ནས་རངྭ་གུབ་ འིནག་བའི 
ཀྱི་ཐཾབས་ཟབ་མོ་ཆིད་ཅྭ་ཐུང་བ་ལ་མ་དདེ་པ་དང་། 


དེ ཏཾ ཅ་ཁུངང། གྲའུང་ག། རམ ཅཅ 
པ་ཅིག་ལ། ཅད དེ་ད | 
ལྒ པར་སྱབ་པ་སེགས་ཀྱི་དེགོཔ 
ཏྱི་ཅྡ རྣམསཿ དགག་ཧངསཔ་དག་ 
`: བྱས་བ་དང་། བཅུ་གཅིག་པའ། བསང་མགས 


་དཀའ་བའེརི་ གས་སྲོ། །བཞེ་པྲ་ན། གུམས་པ་སདུབཞེས་སློས་ཁྲུད་ཐུགས་ཏི ཏུད  འརངེ་ 
སའ ཤིབཞི་ ` ` 


ཅི 


ཐུན བཛ 


གསཔ འིཔརྦ 


ྩ་ 


བཅུ་གཉིས་པན། 


ཝི་པ་ནེ་ཨེ་འགུན་ 
¦ ཿ 
སུང་བྭ་སྟེནོ་པའོ། 


མ་པ་དང་ 
དམུམ མུད 
འི སྒུ ང། 




















ཅོ 
-5 
༢ 
ཐྲ 

ཌྷ 
ཌཱ 
ཀཱི 








ཛཱགགཀྱི་སྱིཾད་པ་ལུ' 
སྲིག དྲ་ཀད་རུད་། 


བྱ་བ་ནཱད་དུ་ ྲྲོིིཾེང 


འདད རྣམགཞག་ 
: གཔད་བྱེད་ པཔ་དྱམལ་བ་བྱསད་ 
མེ་གིསྐེདའངདམ་ཐག་བཤགས་པ་སྲེནོ་དག་བེས། 


པ་ཝ་། འཁུབ་ཝ། ཆགས་པ་ 


ཧྲེུས་པ་ལ་ཟེར། ྲའདགཔགདའད ཿཡེན་པ་ 


ས་བཞིན 
རུཟས་དབེསལ་པ་ཆེས་མད་པུདྲམནར་བརའ། 
དུམ ཅག་གསོ་བའེ་དབང་ཞུས་ཏེ། 


པར་ཟེས་པྲའམ། 
་ྱི་གྲལ་དུ་ཐབས་ཤེ སྭ་བཱ་ཛ་ སས 

།ལྭ་དདྱ་ཀྲང་རུང་སེ། སྡོདོ་ལེགས་ འི 
ཧཾ ཧིགས་པིགས་འདེའ 


ཡིན་ན 
ཀྱི་དམ་ཚོ: རྨམམ་ལུ 
དངུངཿ པ་ནི 
ར་བས 


བཤམས  ཞེ་ཟོན་ 


ཱསཱརཾ་ུ་ཐཱ་བིདླཱ། 
༄ངབ་དང་། 


རུད་འདོདིུ་དྲབང་ 


ས་ཆེབ 


༢ 


ཅ༤ ་ ར་བ་སྙེ ངི 
7; 


རའ སའབ 


གྱུཛོད་ལ་འབད་པར་བུའོ། །གཞུན་ཡད་གོད་དུ་མོས་པའི་ཡོད་པའིདག་ 
མས་རངབཟྲིམསིམའ་ + ÷ ); དསི་ོཞནམཔ་བར་བའ འདམ་ 


ཁོག་མ 
གལྭ་ཏྲེབགམེདདདཏོན་སྲོངས་ 


པ་ཝཱ། 


འེ 


གིས། སུནྲ་བ་འུ 'འདེབས་པའོ། 
པུ བདང དར 
སའདས་ཧཱའ་ 

དྱིརྭཁུང་གིསྣུ་མགས། དཕ་སྔཾམ་རཾ 
མངབས་དབང། རུ 


ཡ པའྲི 


;ཏེབའི་ཇྲིབཔ་ཚྭ། 
ཞིཟིགས་དུགའི མཆོག་དང 


བླུགས་པ 
ལིར 
ཞེདཔཛ་ 


གསོད 



























(/( 


༤༨ ¢ 
.8:6 82» > 














ཏེ། འདོདཔའྲ་ཛྲཱ་རྲེལ་ནེཞེས་སོགས་གསུངས། དེ་ཡངབབྱ་བྲད་འིགསགཉིས་ལས། ཁྱབ་བྱེད་དང་པོ་རྡུརུ་སེམས་དཔངའི་དམ་ཚེག་ནེསེང་ཉིད་སྤོས་བྲལ་དང་བུརྔ་བཉེད 
དོདཔའ་ཇ་རྲ་ལཱ་ནེའེ་ ཐྲ རཿ ༨ གས་ཉིདྡ་ར་དང་། དྲ 





༢ །སྔེན་པ་རྣམས་ཡིན་ཏྱེ། ཁྲ ཁཱ འེ རོ དྲུ 
ཆེ་ཆྐེར་བཡཱནྲྱ་རཱཾ་ཧྱཧཱས་བྭཏ་བ་རོ་མཉམ་ཧཱཿདྱ་ཀིནྭསྒོ་མ་པྲཱ་བཱནི་བཱ་ཞི་འཾམ། མ་ཐ་ཡད་ཤག་རེའི་ནངད་ལནའེ་ཡེད་བབས་མིད། ཁྱཐྱབེད་གཉིས་པ་མེ་བསོད་པའི་དམ་ཚྲག ཛྲ ཁི 
གསང་ལྟང་ཉེདྲ་གར་པ་ཡིདཱན། ཧ་མ་རདས་མོས་དུ་མ་ཚིག་འད་དའདུས་པས། སྒབ་པ་ཉམས་ལྲེ་དྲེ་གབས། ཝྷ་མ་ཡད་ནའང་ལྡགས་སུ་མིདགོས་ུང་། སོད་ནྩོས་དབངྡ་དབས་དོ། འཇོག་ལུགས་འཉིས་ཅི་དང་ 
སྐ་དྲི་ཕེག་པ་མི་འདྲ་སེ། སྟོང་ཉིདཏིངྡ་རརཾའི་བྲ་མི་བྱསདཔའིའཾགས་དད་། གཅིག་ཏེ་བྲསས་པ་དོར་སེམས་ཁེ་དམཆྲོག་ཏུ་འཇོག་པ་འང་ཡི་དྲ་ནོ། །ཡངའཇོགཛུལ་གྲིས་བྲའི། སིམས་ཅདང་། ཚོས་ལ་དསེགས་པའི 
རླ ཊོ ༨་ ` གྱི དད་ གཏུ་ཐཱཿ ཧེ དྭ ཏུ >= ངེ དྔ ཀྱི་ཙཾཛཉི་དྲགྱ་ཅེག་ཏ་འདཾསྲ སེ 
ལུང་རེས་ཀུནན་སཾ་བྲ་མངས་བྲའི་བུང་སིམས་དང་། གུན་ཇྫོ་བསྲོས་བྲལ་གྱི་སྟང་ཏེད་གྒོ་མཔ་མི་བསྩོད་པ་དད་།_ ་དམིགས་མེདྲ་་ཧིངྡ་ཛེ་དང་། དན་དམ་རིག་པའི་ལེ་ སྦུབ 5 དངོང་སེེ་མས་ཁ 
ཧུནཏེ།  མངོ་འུགས་ལ་དམེགས་མེད་སྟེ་ངྫ་རདང་། དྒོན་དུམ་ངང་རིགྲ་གོས་ཐུབ་པ། ས་མཆོམས་མཐོན་པ།ཁོད་ལ་སྲོར་ཁང་། གཡང་ངགས་འབས་བུ་ལྔུ་མྔ་ཐིད་ཡིན་པས་ཕྲོག་ཡ་པས་ཅང་འཛུང་དོ། ཁོ་དདེ་ 
དངོས་མ་ཨིན་ཆེས་མཐུན་པའོ་ཉ་མན། ཇེས་མཐུན་པ་ཡིན་པར་བས་ཅངདད་ལ་ཁྲད་བས་འགལ་བ་མེད་ལ། ཐེག་པགཞན་ཀེ་དངོས་དང་། བདིའི་ཆེས་མཐཐུན་པ་སྱོན་སྲོད་ཡོད་ཏྲ་སབ་པགང་ལ་འད་་ 
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༡། བསོམཔ་པཾན། ལོབདགོནཙཅེདམ་ཚོག་ནེ། ཟམ་ལ་མཉུག་དྲུགས་ 
ཌཌ[ ཐུངས་བ་ལང་རྟ། བདུ དང་ག གྲ རྲི 
ངོ སེམས་དང་མྲ་བལ་བ་དང་། 





ལཆད་པའདྲ་ཡེན་ནོོ། །བདྲ་ཁྲུལ་གཏེས་པོདེ་ཡད་ དགིག མེགས་པ་གཏིསྱ་ཕེ་སིང་རཾ་དང་། །སྤོས 
མཱཾ དྲ་པའང་ ཡིནནོ །ཊ དྲ་ཁྲུལ་གཏེས་པོ་དེ་ གདུག དམེ གྲ ་ 2 ཿ 


ཤོན་ཧི་དབང་ལསྫརྡེས་མཐུནཔའེཐ་ལྱད་ཡེ་བྱེད་པྲརདཧོས་ར 
ཀྱབ འདེའེདམི་ སེདའི་ངེག་སྲུང་སགཞནདའེདྲ་འི་ཙ 
ོད་ དམ་ ཁཱ །ར =: 


སྟོབསཆེཆུང་ལཐྱད་མེདཔས། ' དགོས་དོད་ ད་ འཇུགཁོ་ནརའོཿ ངད ཁྲེ ཧྱེ་དམཚི ཅེ 
བྲལ་རང་ མས་ད ཏེ ང་ དཿ ཧེ རུ ཤཱུ: དུ་ཕྱི 
བེ ༢ འྲིསོ་ནྭསླ་བ་མ་མཉེ་ པས བྱེ དྭ རཿ སཿ ཡེ ཡོདཿ ུ ཧོ བོ ༨ མ་ ཧོ་སརཱའ དངའ 
ཧཾ སརེ་བར་ཡོ དཾ མེ དཱ རི པར་བྱདཔ་། མཿ ཐའ ང་བང་ ནཔངཔ་ ༦: 


ཧྲིནཱཔཱརཱས་པུབ༔ ཧུརུ་འདོད། །ཅིས་གསུངས་པ་མ ཚཱན་བིད་དེ། ཟྭ ོད 

ོེ དངོསྤས་ཡང་གབས་ས་བབུ་ནཅེ་ནུས་བདེ་པ་ཡྐིན། ག་འ ˆ དྲི ` ་ དུདདམ་ཚར་འིའི་ལྲབ་བཏཱན་ 
ཅིང་། དུས་ཁྱདཔརྱའི་དམ་ཚིག་དཔའ་པོའི་སྟེན་མོསགས་བེད་འའོ། །འསྱསིརིགས་བི་དམཆོགནྡི་བླུ་མདང་། །ཡེ་དམདང་། ་ཡིན་ལྭ། ཟྷ་མ་མཆོད་པྲོ རྭ 
གླ བླིད་ི་ཛར་དབ་ལད་གཏིས་ཀར་ ས་རགས ལྔ་ཟིགས་ཅིདམ་ཚགོ་ན། ཆུས་པ་ཉེང་ 


ཤགས་ལེ་སྐབས་ནཀང་ཡོད་མེདྱ་འེ། འདགའ་དཔང་དགཞི་མབད་ཡེང་བསམ། 
































ཆི 
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༄༅། 
དབུང་བསྒྲ་ །ར་ཕོབ: ༢ 
རཿ འྭ་མུའྱཔ་དབའ་བདེ་བདད་རིམ་ཀནམཿ ཆོག] 


རྨ ་ ལུསྙཉོདགཟུགས སྭསུ་འཆད་དའ་ 
ཆང་བ ཅཱ དུབུ་མརབྱ་ འདབ་པ 


ཤས། 


དག་ཕལ་ཆེར་ལ སདད་པོཕས་སབཔ་ 


བིག་ལྭའུབ 


།རཱ་ལས་དང་ཡེཿ ་ཞེསྤ་ཀྱི་ཕགྱ་ཧཱས་ེ་ ཐིག་ལེ་འ ཀླརེང་དགོས་ སཱ་པ་ཡིན་ལ། ༠ ཅུ་ུ་ དྭ་ལཱྲཾརྡཾརཱསསུ་སུང་བའོ། 
་ །འདྲོ་ནོམསོ་དངོས་སུཀཱན་ལོ་བགཙོ་ཆེ་ཡང་། རྫོགསརེམླདེས་དོན་གྱི་དམའོ་ ྲུགགི་གཞིཏ ནདུ་ཡང་ཅ 
ཝབུངའཇུག་སོམ་པ། མེ་བསྦྱེད་པྲའི་རཾགས་ 


བདང །བ་་ 
སརེགས་ཀི་དམའོགནི། 
རས ་ ཡལ་ཆོམས་པརྨ་བེད་པདད། འདོདྲགསདྲའིདགུལ་ལ། 


ས་པའྲེ་ཟིར། ཇི་ཏེད་བཟུང་ལེ་མན། དྲུ མ་དྲུ་ལག་མེ་དགོསྦརའིགྲངུགས། 


བདང་ལ 


།འི་པཱ 
༨ 


༡ 


'དང་། 
༥༤ 


ཁི 


དེ་ལུར་ 


པན་ 


ཐཱ ལརྫོརེ་ཐུགས་ུ་དས་ཅུགཡི་འྩགར་བའི་བདེ་བདང་། དིལ་བུགསུངག་དམ་ཚོགདག་གཞོམ་མདྲྱི་སྨྲ་དུད། 
ལཱཾབདཔཨྱེདྲམངོགནི། ་བྲིབ་པ ཉེ མསྟ་ཏཱསྱཾཧཱ་ཧཱད་པརཤིས་མོས་ཐུས་མཆགདམཧི་ཅ 
ཕུདཔེ་བྲའི་དངས་མོད་ ཊང། དབདཔ་ཝའིདངས་མའཛག་མེ དདྱུ་བེད་པ་དང་། 

། སཱུང་གཟུགསྤ་ཡག་ཆེན་ལ་བཅུ ཉེན དསླུངབ་བདེའྱུ། གྱར་མེད་དུ དྲུ་ཕུབ་པྷ་ནམས་ཡིཧའོ། །འེ་ན་དེ་ 
མཾ ཡ་པ་བྱཟང་བ་ཙམྱ་སིས་ཛོགསའི་ 





རྣམས་བསྐྱེད་ཚྨགསུགེས་ ཀརྱ་ཧེ་ཐྲན་མོད་པ་ ཡེན ཡགསའའེ 
ཞཞ། །དེསདོད་ཚོགས་རམག་ ཆོག་ནི བདས 
ཧྱགྲ 
ཟད་མགཏོགས་ན་ གས ན། རིན་ཆན་ ་ 
དོནཡོད་རིགས་ལ་འོད་དངྡ་རེས་ཆགསཅས་གྱཏ་མསོའབུར 


ིདིག་ཞི་གྱིས་ཞོས་པརྲེའཔས་ཏེ། 




















བྱིས་འཇུག་ཁྒོནའི་དོནདཱ་མོམཔ་བཟུང་བ་ལྷ་མི་དགོས་པའྱི་ཕིར་དང་། བྡེདྲ་འདེ་རཱམས་སཱོམབླབང་གྲི་མས་དྲོན་ལྷིྩོཾས། ཐ་ཅདཞནཔའྡོ་རུགདོན་མ་ཡེན་པའྱི་བེར་དོ། །དབདགོང་མདང་འབྲེལ་བའྲི་མོ་མ་བཟུང་ཡྱིན་ནའེ 
ཨབས དདའ་མབ་བླ་བཏབ་འ ལ་གོ ོར་དང་། དྷི་གའད་ཡངི་གིསོགོད་གོག་འི། ལས་དད་བཔུས་དགནག་དགོས་པས། ལར་མཛདོབར་ཡེདབབའདྲ་གའིའེ་དགཔ། 
པདའྱསར། དགའ་བཞིའི་ཐིག་ལེའཆིང་བརིས་མྲའུན་པྨ་གམན། 


དྲོན ནྭ་ཏེ། 
མིནུས་པ་མ་ཡེན་ནོ། །དེ་ཡད་སེདཉིདྷ་དདྡ་ར་རེགས་གཏི་སན་དེའི་དཔེགས་པྲ་སྐོམ་པ་ཡིདན། འབྱུདབ་ཝའྱི་རཱང་བཅངས་པས་རང་བྱང་ 
༢ ཏེ་ཏེ གསུ་པྨ་གང། ུཿ ྩ་་ , བཅན་ཐྲབས་ྱི་སྱོར་བགསུམ་ལ་བླམབས་པས། འོདདཔག་ཡེད་ 


 ༈་གིདམཆོགཡུབ་པ་དང་། མས་བརྟནཆེས་མཐུན་པ་དད་། ཡུལ་སྐུ་ཚོགས་ཀྱེ་བདུདྱུ་བྷསན་པས་དོན་འདྲ་གུབ བཱ | 
རག་ཐུབ། ཅུངགས་གྲསསབསགབྲ་དང། དངལ དྲགོས་པསའལ་བུྱ།དདང། ཡིགེཡགསུར་ལུནུས་པསཔསདྫོངཐུགསྦའི་དཔ་རོགཅབཐབ། བཅོན་བགྱའི་བུར་བང་། ནུད་ 
གཅུགས་གཉིས་ཆུས་ཕད་འདེབསྣ་ཆུར་འདྲེབསྔ་བདྱ་ཀྐྲ་ཞོམས་ན། དྲོརསེམས་དཔའུ་དམ་ཚོག་ཀུང་འགུབ་པསསོ། །མདོརྡ་དངེས་དདདྡ་རུམས་བི ཐུདྲ་པོང་མ་ཡྱིན་པའྱ་ན་ཛོགས་སྱུབས་ནས་བང་རང་གི་ངེས་དློ་དེ་དགུ་མོན་པས་ 
བཟུང་བས་ཆོག་པ་ཡིད་ཏེ། །དེའྱ་ཡིད་ཤྲེན་ཏ་སབ་དཀའ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞྭ་ད་ཡེ་འབྲལ་བའིདམ་ཆོག་དང་། བཟའབ འདམ་ཆོག་སོགས་ནེ། མྱིདབྱསེདརིམ་པ་ལ་གལ་ཆེཡད་། མཁྱ་ོདན་བྱསིད་རིམ་པསཀྱང་་” 





























༄༦ 


རྒྱ་ཡད་མེད་པས་ཆི་ཐདྲ་ྱ་བེདྲ་བདཡི་དཀོས། བརཱེས་པར་ཡང་ལྱིབ། དངོར་ 
ཉ་ག བ་འ ཉལས་ལེནྭ་སྱཔ་པའ་དམ་ཡོག་ཐམཔ་ ༦དྲ་ད་ལྭ་རོང་། འདིརངས་པར་ 
ཆེས་པོབ་ཅཱད་ལམ་དུད། བགཆེརྩཾ་ཐུན་མོད་མ་ཡེན་པ་ཡིན་ཅིད་། མདོངགུས་གཉིས་པའོང་གྲི་བན་མོད་རྣསས 
སྐྲཔསཨུ་གྲད་བབ་སྦྱོར།, གསངཝསྱྱི་ 


ཙཾ བཤདཔི་གོསསོ། །རདཔ་བྱཔད་པའི་ཡན་ལག་གླི་གབས་སྭ། དེ་ལ ས་ཆོས་ཐུན་རེ་ཙོར 
ངཱ 'མི་ལང་། འཁྲིད་ཡིགགི་དདོབ་བསྟན་ལར་ནད་གངལ་མིད་ཙེ་པ་བོངོ་དམོ། སུ་བུག་ཙམ་ཝས་ནས་ངོས་བནུར་ཚོམ་འཆད། ལཱ་ 
སྭ་མི་ལང་། འཁྲིད་ རྫས ཡཐཊྟན་ ཅ་ འགུ་ ཏཾ འིམ བྱིག | རླུང་དང ཏིད་ངེ་འཛཱནྭི་བར་ཚད་ཐམས་་ 


༡ ་བཧ། . །ཡིད་ཅིས་བསྔ་མ་པས་ཚོ༢ །ོགས་འྲེ་མྲཔ་ལ་དེདག་ 
བརེད ཆཏིདྨ་གས་ས་ 


སྭཅི་རྲིགས་པརྦསྦབ་པའྲལ། ཡྲིདགྱིས་བསམསཔ་ཙོམ་བྱསནའང་ ཱ 
ལེགས། གཙོ་ཡོན་མྭཏམ་གཞགགི་དམའོ་ རེ ཀྱེ ། 
༼ ། ཐེག་པཆེ་ཆུངེ་བམས་ཅདྱའི་ཐཱན་མོད་ཧི་ཕྱད་པ་དང་། ུ 








.@ ཐུན་ལོང་མ་ཡེན་པའྱི་སོད་པནི། གོངད་བཤད་མྲ་ཐུག་པའིདམ་ཚོགྲདམསྦ་ད་ཡྲིད། ཁྱད་པའཛག ༨ངེ་འཛི ༢ 
ཤེ ཐག་ རསས ་ ལསབུག་ཡིད་གསུམ་པོ་ཡྱོ་བདུ་དད་བཅས་པ་བླ་པས་ཅདྲ་སོ་དྲལ། ཏིང་ངེ་འཛི་རྩི་ཐོགསསྭུ་འཐོ་བ་འབའ་ཏིགྱུ་བེདུ་པ་ལུ་འཛུག་ཡོད། ( 
རྐྱད་ལས་གསུངསྤ་ཙུལ་དང་གོབབསྲ་ཀི་དབངདུ་བས་ན་གུར་ཙམ་བཅོད་ནོ། རྡོ་ངེ་བཞིའི་སྱོད་པ། རིགསྤ་ གགི་ཕོདངཔ། བང་ཡིནབྱངའྱི་ཕད་པ་སེ་གསུམ་མོ། དང་པོ་ནི། ཏིནདད་མཚན་ཡདཐིག་ལེ་དག་ལས ། 























དཀར་ཕོའྱི་རུན་འབབ་གད་ཞིག་མཱ་མཀེ་སྟེ་ཆད་ཡ་ཡིན། །ཀྲོ་ཀུ་ལ་སྤོགས་མྲིགྲ་ལ་སྐོགས་པ་ཁེན་ཞྲག་སོསོར་ཡོས་ཏེ་ཤ་གཿ དའེས་འགའདག་ཧང་ཡིན། །དདདིགས་ས་ཁ་གནས་པའི་ལྷ་ནམསདགགི་དག་པའྲི་ལས་ལ་བདུདྱ་རེ་ལྡར། 
ཧཿ དགག་མམུཀིཏུར་ 7 ་ པཱ་དཿ བཚཚརརའར་¥ ྡ་ཏ་གུཀད འབངས ང་དག དོ ཇུ ཤ་ལྔ། བོ 
རིགས་ཝའྱི་ལཅ་བྷནཔ་ཡིན། ངསདདདུདེདགགིངན་རི་མབ་བཞྲིུ། བེངྱ་རུ་བྱའི་བ་བསའི ཨས། བབང་སྒྲ་པའིདདད་ནམ།གདགག ཅུདཁོའྲདལས ཟུ་གྲེསདངས་རི་ལིབཅདད། ཅིང་ 
༈ གྲབུགས་ལ་བཉེནཔནསྦིམས་མཉམས་པྲ་འཇོག་པ་རམས་སོ། ས་ན ངེས་ རེ དག་ད བབ ་ཡངབདེན་པ་མིན་པའི་ཚོག །རིནཆེན་ལནེ་གདནརདབོགཟ མཚོག་གི་ཕླདའེ་ 
རིགས་ཉིད་ལ་ཡདགའྲཧྱེ་བུད་མདོ་འཕྲོག །ཆད་ད་སྤོན་མ་སདྱྱང་སྐ་དམས་དངབཟང་པོའི་ཡུལ་ནམས་ནཐའ་དག་འ། ར་ལོ་ལཱ་ནི་ སྦྱུང་བར་ཁུ། །གཡུང་མོ་ལ་སགས་མཐའ་དགྲ་བད་མིད་རམས་ནྲི་ཤྲི་གུག་ལ་ཡང་ 

སཱ ཀྱི་བྱུ་ཀྱི་སངཱསརྒྱས་ཏིདདུ་ཁྱག་བ་གཞུན་དྲུ་མཐྲའ་ཡས་བམལ་བས་མེནཔད་ 
ཇེའི་ཏིངངེ་འཛིནྭིགསལ་སྣང་ནྲཧཾས། འཕྲིན་ལས་ཐོག་མེདྭང་འགབ་པའི་ཅུས་པཞི་རེོད། ཐབས་གཤན་མེད་ཅིད་ངོབསད་ཁོ་ནས་འགྲོདོནད་འྱགཆངེས་ 


ཡཁའ་ཡི་བླདདྩཔད་ཡྱི་བ། །སེམས་ཅནདོན་ི་སདུདུ་དོངྲདད་བྱཅས་པའཁི་ལུས་ནི་སྙིནཔདླབ་སེ་ཁདྲ་ཀེས་བསུད་མི་བཱ། །རིགས 
ཡང་འ བྱདཔ་ད པ། ༢༢༠༤ 2 ་ 






































་པ་དང་། ཕཡོ་ལྦ་ཧྲི་བུདྲ་སེད་འཕྲོག་པ་ནམས་ཀངྲ་ཚོགས་ཆེད་པོའ་ཡན་ལག་ང་བྱགར་འོ། །དེ་ཡངནུས་མྲའའི་སྒོ་ནྣས་ཡིརཱཨེ།། དྲུག་ལཚོན་ 
པད པད་སིབ དོང་ག དྲངོས་པདད། བླ་དཔ་གོས་པབ་ང་། བའ་འངོག་འིདད་ང་ང་། 
བདྲ་ཇུས་ན། །གཡུང་མོ་ལ་སགས་པཁིརིགས་མངས་པའིྱི་ཕག དད རྩཧདོཐཱུད་པ་ཡང་ཡེན་ལ། དེསདོ་དུ་ནེདེདྲག་རེམ་པས་ལསྦརུང་ཏྲིབ་ཆིག་ཏོད་ 
དྲུག་བཅྱ་འགོག་པ་དང་། གད་ལ་གདཱའདུལྱ་གེ་ཆོས་སྙོན་པདང་། མི་འགྱུར་བའེ་བདེ་བྱ་མུབ་པའི་ཐབས་ལ་བྱ་སྲ་པ་དང་། རྣམ་པུ་ཀླཾཧྷཏོ་གགགས་ཛུ་གུ་ཆེནཔོ་འབུབ་པའི་བབུས་ལ་བྱ་རུད་པའ་བཞིད། ། 
ཝིར་བད་པའི་ངེས་དོད་སིདམྲ་རོག་བཞི་གཅིག་ཏུ་བཀངས་པ་དང་། ༡ འང་གུ དེ་ཡོདྲ་བནྱ་བགྱཧ་ཤཌཱཾས་ཝན་དང་གསུལ་ཝན་ཡང་སེ། དེ་ལུད་ན་ངགསླད་གཞིསོ་ 
ཨའིདམཆོགགོ །ལས་དང་ལོངས་སྱད་སེམས་ཅན་ལཟློས་བཏད་བནེ། རིགས་བུགྲ་བུན་མོངྲ་ཀྱི་སྙོདཔའོ། །གསུམ་པནེ། ཞོརྡོ་ར་མསྭ་སང༽་པས་སྱིན་པ་ཡེད་དང་བུད་མེད་འགྲོགས་པ་ལས་གྲང་འཕོབ་མེདཔྱ་ཚུལ་་༧ 
ཁིམས་ཏེ། །བཟོད་པྲས་ལ་སོགས་པ་མོའཇུག་པཉྤི་དུང་གེས་གཏེས་ཀའྲི་སོད་པ་འཇིགཔ་བྱ་པོར་འགུས་ཏོད། །བསམ་གྟ་ཏན་གེས་དབ་དགྲ་ཀདྱ་ཝན་སཾས་བད་འགོདས་པའི་སེམས་དད་ཀུན་ང་འགོབཀུནྱི་སྐད། དེ་བས་སམས 





པ་ཡིཤདཾ། སོགག་ཅོད་པ་དང་། བརཛདཱཱ་པ་བདང་། གཞུནནོརའཕྲོག་ 


ཅར (ཏའོ ེ 
སོགས་ཕལ་བའེ་བེད་པས་མ་ཡིན་ནོ། །ཆང་དང་། སྤོ་ནྒ་མ་སྟེ། ཤ་དང་། སཔའྱྱརས་ཏེ་ ཤཱ 
རྒྱ་སླབ་པ་སྙེ། གདོར་ནྲ་དདྱ་བུང་འགལ་བའྱ་སིད་པས། སེམས་° 





པོ 





























ལ་སིད་པ མཐྦ་བྱེད་སི་སྐྱེ་ཐྲོབ་སྙེ་གཞུན་པ་བཞིརྣ་མས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལྕོས་མེད་བཞེ་ཇྲནུའི་ཕྱེན་པ། རྔིས་དནཧྲཙུལྔ་ཁིཡས། ནར་བས་མནེ་བཟོད་པ། གྲག་འཛེ་ནྲ་བརོན་ཁྱགས། ཏེངངེ་་ 

རོ « ཀག ཏིངངེ་འཛིནྱཡིདགགདོལ་མདྱསླགདབ་དའདགོདང། རེེ་འུདརབླགདདུག་པསངོག་བསྐན་ལོགསྟལུའཅིས། ྲྲསཀྟཀ་ ། 

སཿ་ཆུའདྷུ་བངྱ་ཆཱབལ་འགོད་པཱའི་སེམས་ཿནྱ་འིདྲད་འབུང་བཞ་ཐབས། སེམན་ཅནགད་ལ་གད་འདུད་ལིདྲུ་རུ་འྲལ། རག་པ རར ་ „ཟུང་འཇུགགི་ཏེང་ངེའཛིན 
ལས་བངྱ་དདྱ་ཀི་མིད་པྭ་སྭི་ཉོན་ལོངས་སྲོང་ཞིང་། གཀན་ནལ་ཁྱི་ཐུག་བལ་མཐན་བེད་པཁ་སཱབས། མྱི་སེ་ལི་འགག་པི་གདད་མཁི་རང་བཞིན་མདནདྲ་གུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཁི་ཕརྨ་པིན་ཏེ་དྲ་རྩ་པསྤཾའཱ་ནུས་སུ་སྦབ་་ 
པརྨ་ཧེད་པཁོ། །འདེའི་ནང་གྱི་ཕིནངུགདང་། སྦ་ཐུད་ཤེས་རབ་ནས། ཏིང་དེ་འཛེནྱངུནཔའི་བརྩང། ཕནལགྲདྭག་ཕུརྒནླ་དྭག་ལ་ལུགས་ཟློགཏྱ་བེར་བགཉེས་འགལ་ལྟོ་ལམན། མི་འགུལ་ཏེ། ཅིར་ཡདྣ་ཛམ་་ 
ཐུངུས་ཐ་དད་པའ་བཤད་པ་ལ། འགུལ་འདུ་རིར་ཡེད་ཅེིད། ཁུད་པ་རྡད་ཡད་སོར་ཕྡད་ཤེའ་ཡིན་སོགས་ལྕསརུ་བནེ། ཐཤས་ཀྱི་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པའི་ཕི དདུགེ་དངསྤ་ཀི་དབུདྲད་ཐུས་ལ། འདི་དདེ་ཕ་རྲ་པནྲ་དགྱོའི འགོ་འ ཆོད། 
འདེ་ལ་འདུས་པའེ་དབང་དྲུ་བུས་པ་ཡེན་ཅེང་། སཾར་ཚུ་ལགཉེསཀ་ཡང་ཡན་ལགདྲུག་ཙམ་ལ་མྱོརགྱེ། རིམ་པ་དུགཁོན་ལ་ཆྱོར་བར་མདེསས། །དེ་ལེརན་ཕ་པོལ་ཏྲུན་པོ་བྱཙ་ལས། ཟ་ན་ལེདཔ་ཡདདོག་པར་ཚོགས་ | 


བ་ 
ཟ] 
ཐྲ 
ཏོ 
༢ 
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༄།། འྱིབུདྱ་ཆུབ་ཏུའྱལུ་རོ། །གངྒ་གཱན་མེ པའྱ་བུད་རུའ་ རཔནེ། སྲིད་འི རར དྭ། བདེབ་དང་། དགེ་བདང་། ལགས ་གམས་ཅད་ནས།ས་ཡུ 
ངི ཧུའི  ་ ་ རུས །འཧྱོར་ ± རྨི ཟོ ་ ཏུ་ཞིྱགདོང་བིསཔ་འདེས། དཿ འོག་ལ 


| འཆར ཁུ འི་མལུའོརོ་ ཛས ན་ལཉེ་བྡ་ལ ` ་ རྒྱནའི་ཡི་ག 
འམཛད་བཞད་ = ལ་བདྲང། བའོ་ཡོངསཡེ་བཀབའི་བཞེསྲགཏེ ནྲ་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའྲའུང་ནིགསྐྱར་མཚོའིགྲས་གིས་ཡད་ཡང་བསུལ་བ་ལ་ 
ཡུ སླདནས དའི བོད དགོ་བ འེ་བཤང ་པ་ཆེན་པྡོརེ་ངགདབང་བྲལ་ཤིས་དཔ, པའྱདུབྱཅས་དཀས་ཀདདསུལ་ཝ ཐོསི་སས། ། 


ཛཾ རྐྱོལ་ཁམས་པ་ཏྟའ་ཆཱ་ཐས་ངེས་པར་བརྗོདཔགངས ཐཟི་འི་ཁོད་ཅིགྭརཱ་ལའིགནང་ས སུའོ། །ཞུས་དྭག།། 
































































| འི [ཨོཾ་ཧཱཿཧུཾཧོཧྟཀཿ བླསྣ་རསལྲ་བགའ་ཚལ་ལོག འརིརབབ་ལ་ཇོརའྲིརལ་འཐོ་དདདྲརེས་སུ་འབེལ་བ་ལངྡོ་སྤོདཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་གཞནང་ 
ཤིས་བདུབ་ལ། དདེད་དྫོསང་བྱུན་མངབླ༡ཁེས་བསུན་བདབ་ན། འི་དགོ་བའགོད་ཉམ་སུས་ལེན་བ་ལ ཤོནྱཏུག་པཆབ་འི་ག་ནདཡོནྲ་བངཐོགས་འདི་བསམ་གཏནབ་བལ་ཆེད 
ལྲ་གགས་བ་དངམཐུན་ཤཱསལ། ྫརེིེིཾི་་ རར ཙམ་ཞི་གབསྐནཔདུད་འོ། དེ་ཡ་ངའདིདབབ་ལྡན་དྡོངའྱི་ཅལ་ 
དཤོདོ་སེནོ་བདད་བལུ་སྔོནའགྲོ་དངོས་ག( ང་བ་ག ངས་དོ་ བས་ལས ཞེས་བདའ་སྤདནས། དེལ་དྲོན་ཆིནབཞིིས། གནསལུགསངཞིནངོསད། 
ལས་འབས་ཟབམོའ་ཆོཔེ་བཤད། བནྨརཱབས་བླ་དད་བཇེ་ཆེབ་བསམ། སུད་ཡན་ལ་གསང་ཞིང་སྣོདོ་ལྔན་ལ་སྲེལ་བདགདམས་པའོ། དོལ 





























ཀཿ ཟླ ཛོགས དདཔོའ དབ་ལུ། མཉམ་གཞག་སྡས་བས་བིལ་ཤེསནམ 
ོ བོད ཅའ དྲ ད་དག་མངོན་ འིས བ་གོ་་ 


ལྡནྱི་སྒནུས་ཐག་བཅདོབ་སྟེ། དད ་ གུ བི སྐས 
། སཙམམ། རཱ 
མལ ༨༥༤༥༨༨༨ 














བའི ཤོང་གྱི་སྒོནས་ཛྲོ ང་བའི 
÷ ་ ི་ཟླ་ སྲ ཡ་ རོ ཅོ 
རའརའཆེ ཧུན་མཐོངོ་བན། །ད་་ཡེཤུས་ཟོགདལས། །དྲ་གའདགསརཔརབའ་། ཡུ 
ཟྭ་ལནྷ་གྲ་དནས ལྲེ ང་རིགས་མན་ངགོགསུམ་བྱི་ སསམསས་བསན། རྒྱད་ལས་ཀྱང། སྲཾད་གསུམ་པ 
ྲི ཀཀྣྣྔ་ རྟན་ལཱབུཏིད། །ཅེས 
ཡབ 


དྡོནཚཾན་གཉེས་པ་ 
་ 










ཞུས་པ་ལས ཨ་ཚ འོས 2 འདོད་ཆ། ན་མེད རྒས་པར་གྱན་པ་དང། ཊ ཞེ་སྣང་བར 





གཏིུག་བདྱོགརཔའི་ཆོས་དེགང་ཡིན། ཅིམའོངས་བདུང། ས་པ་དང ད་ 












ངྲ་བཞིག་ཡིནནམ། ༨༨༡༨ ༤༠༥ དེནི་ཟད་བའོ། ་མའོངས་བགང་ཡིན་བདི་ནིམ་ཕིན་བའོ། དྨྭལེརམ་གངོ 









རྱར་ཐདང།་ ངོས དི་་ཡིག་ ར་བི དོའི 

ཨིན་བདྡ་ནིགྲནས་བཡི་དྲགུལ་མོ། ལོདློག་པ་སེབས་ནནང་ན་ལངམདྲ། པིའརྦའ་བངོསད། གཉིས་ཀར་ཡེནཔ་ལ་ལང་ཡི་དམི་གུས་སོ། ཞེས་གསུངས། རིགས་བྲའི་རིགས་ལམ་ཤེས་པའི་ངོར་སོན། ཡུན 
རོཀ་མཛརང་འ མེད འི་ག སྔ ཧ་ ལཿ དུ་གཏན་ལ་འབྲེབས་བའིརུགས་བླ་ནུག་ལ་བཅན་ནས་ངེས་ཤེས་བྱསེད་འབུག། ཧཱིདཔབོཙམ་ལ ས་པ བརང ཡུའ་ 
དོན་ལཱན་རིག་པ་སཿ ཙག་ཡི་འིར། ཤ། གླནཾགླ་ཧཱ། འགག་ཧོ་ མུ་དྲཱ་ཧ་བཅལ་བས་འདས་བཞི་འགགས་ཟིནནས་མེད། ཨ་འོངས་བདོམ་སྤེས་བས ད། དྭ་ལདབལ་ཡདྨ་མ་བད་བྟཏགསན། འདས་མ་འངས་༽ 


གཉིས་ལས་མ་གཏོགས་བའི་ད་ལོབཡིད། གོཞན་ལདུསམས་ནོདང་བང་བོལ་མི་གནས། ཤི་ཡུལ་ཚའི་གནས་། དེ་གཉིས་མ་ཡིན་བའི་བདནའངིགནས། ཤི་ཡུལ་ལ་དད། ནང་བད་པལ་ལ་སོགས་པའིངབོད་ཡང 
ཤི་གུསས། དལ་གཞནང་བངོ་གསས། སབས་འདི། ྲ ་ འད་ཚར་པདད་ཞིས་༡། 


བཟུཿཡྲོ་བུབ་ལ། ཡདོ་བའ་འཇོག་བ་ཡངཡེད་བར་བཞག་བ་ལ་ | 
བ་ེད་ག་བའབསང་བར་ ་སིད་བཞི་བར་ས་ཐོ་གན་འཉིད་ཌཔསསུདབའི་ ཁད 


55:22 ༧. 


] སཿ 





༼ླ ༣༨ 
ཀྲ 
༽ ༢༡ ༨༡ 










ན གཉིས ཐོམས 


བྱ་བཁིལ་ལམི་ཁལ རྐབའི་དུསྦེད། ཟློས་བཅྟུགས 
 ་ 





དུ དོས གཾ ཧུ ཡི་བ 







མ་གིསྭ་གུབ བ། 


ས་བདེ ོསགབཕངགྲ་འདུ་ ༈--- སྒམ, 


གསགས་མདུང། བ་དང་མ ད་པ སདཔ ་ | 


» ° :::ཤ ༨༨8༡ །།ཀཿ2%༩6༩ '?-° 


༦། ` །བུ་གཱམ་ལྟཤེས་སྤཱན། ཚོས་གཞནཧྭརིཾསོསཾ། ཞིས་དང། ཝཱའིབུ་དགུ་གལ་ཏེ་ཁོ་བོནྷོ་སར་ནའདས་པ་ལས་ཁད་བདད་འཐགས་པའི་ཆོས་གཞནཞིག་ཡོདན། རེ་ཡང་རིལམ་ལུབུ། སྦུམ་ལཱ་དཱཞིས 
སྣུའོ། ཅེས་དྲང། དྲྭསས་བའྲི་དོར་པས། ཐསས་ར་ནུ་སླི་་བྭ་ཝུར། །འངོང་བསྔ་རལ་འབྱོན་མས་ཤེས་གྲིས། །ཞེས་དང། རྒྱལ་ཚབཉམས་ཐས་ཀང། ཉོན་མོངས་གྲིན་འདྲ་བྱ་བ་ཡི། »; 
བཞིན། །ཉེན་མོངས་ལས་ཀཱི་ནམ་བརྲ་ཧཱན། །ཤུཿ རྒྱུ་མ་ཛྤུལ་པ་ཊཞིན། །ཞེས་གསུངས། རིག་པནི། ཨུན་ཇོབ་སདཱབྭ་དཱ་ཙོགས་པ་འདི་སྣད་ཞེངྱ་སོང་བར་ཐསྟུད་བའི་མངོན་སུམ་གིས་གུབ། དངོས་བོ་རིགནས་རཱོལ 
ལམེཔ དུ་བཤད་པུའིག་པས་གཏུན་ལ་ཕེབས། ༨དངོས་གནས་ལ་སྭ་བུབྱ་ཀངོསྣང་ལ། སུདུ་ཡང་བདྡན་པ རཿ ཡྱ་ས་མ་ལ་བུབར་པལོ་གས། ནོ་འདི་འགྲོ་བ་དགནོ་དེལས་གཞན་པའད་ཧུང་ཟད་ཡོད་ 
མིན་ལྭ། །ཞེས་ཤོགས་ཕྲེག་ཐ་ཆན་པོ་མདྡོས་རྱི་བནྲའླུ་ཆལ་ཆབ་བྱབས་བསྒྲ་རས་པར་གསུངས་བརུམས་ཁྱངགོདགོས་ཤོད། སེམས་ལ་ འཐོདན་གབས་འདོད་དང་བདྲ་བའོ།། སྩེམ་བཉམསུ་མྱང་གི་སྒོནས་ངོ་སཱོད་བ་ 


ལ། དབེའི་ཐཱཧབ་གཞག་གི་དུསསྤུ་ཤདབའི་ཧོང་གཟུགས་ལྱ་པདད། སྤར་ལྲནདལ་སོགས་པརྡ་རམ་པར་སྭང་ཡངའེ་ནདདེ་བ་ཡིན་བྱགས་ཚུ་བུ། དོན་ལ་དོན་ཆན་གསུམོ་གདོན་དང་བོའདབཞིན་སྟེངོ་བའི་ཆེག་སྤྱ་བལུ་ཐུང 















ཱ = 2 ཁི ལབ འོ ངི 'ཿ ཤེ ཏེ ༣ ༩ 
བ་ནཔནི། དཔོམས་གསལ་བརཏ་རའ་ཆང་གྲསཁྱདཡ་དེ་གངནས་ཀཇ་བྱ་ཡིམ། གངྱབཔངཡི་གནས། གང་པང་ལགག་ཀྱངསྐེགགཏས་པསལ་མངབའདེཞནདུགནས ཅུས་འྗོད། 


\ འུ ¬ ±: ཡེམ ¬~ 








སྔོད་དགྲ་གཉེན་ལསོགས་བ ཉམས་དང རྣམ་རྙོག་ལ་སེགས་བའི་འཆར་སྒོ་སྣ་ཚོགས་བ་འདི་དགཀྲ་ཿསྟེ་འགག་གྲུནས་གསུམ་གྱིས་སྙོད་བཞིན་དུ་བཱད། གསལ་ཐུདསྭཱང་དུས་ཏེད་ནས་སྐྱེ་འགྲག་གནས་གསུམ་ཧྱི 
གདོད་ནས་སོང། དྷ་ཝན་སྣང་ཡང་ཧོང་བའི་དང་བཞིན། སུང་ཡང་འཆར་སྒོམ་འགགས་བ་སྟེ། རྣམ་པ་གུན་ལྡནཱིུ་ཚུལ་ལེ† རྣལ་བཀུན་ལྡན་རྣམ་བཡེད། །ཅེས་སེགས་དང་སུན། ཁུདབའསྟོང་གཟུགསན།.རྣམ་ 
པ་ཀུན་ཝལནྭ་ཅབ་བམེད། །ཅེས་བ་དང་། གཟུགས་མེད་གཟུགས་བཟངདམ་བ་སེ། །སྭུ་ཚོགས་གཟུགས་ཧ་ཡེད་ལས་སྨྱས། ‹ །གཟུགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་པོ། །གཟུགས་བྷཏནམ་ལུས་འརདཔའིདཔལ། 
ཞེས་པ་སྨྲ་དྲའཾག་བཞི་དང་སུན། རྟག་ཏུ་སྭདཤྲེང་སྡོས་བ་ཐམས་ཅད་དངུ་བྲལཐས་སྦྱམ་ལུ་བུ་ཡིན་ཝ། རཉེད་ཆོས་ཐམསོ་ཏདྱ་ཀི་ཧིང་པེར་བཞུགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣང་སྟེངསྒྱ་མ་ལྟདུད་གནས་པ་ཡིན། འོན་ 
ཀྱང་ཆོས་ཉེདཾ་གདོད་མནས་འགྱུད་མེད་དུ་གནས་ཤིང་། ཀུན་ངོབྲ་གོ་བུརྱ་ཧྲདིམྣ་རམས་སྐ་ཚེསའཅྲ་བཞིན་སེད་པའོ། རེསན་མ་དོག་པའེ སེངོགཟུགས་འདི་ནྲིདོའིའདྲུན་བས་ཚས ༦ཐམས་ཅན་སྱ་མ་ཿ ུན་བསམས 


པ་དད། མི་ཏོག་བའྩི་སྫོད་ཧྲེདཕལ་བས་མདོན་དུའྱསུདབམ་ཡིན་ཏེ། རླུདསིམས་དབུ་མར་འཆེདྲ་བ་རིཐབས།ཁྱད་བར་ཙུན་ལས་འགྲུ་ རྭའྱགུརདོ། : དྡོནགཉིས་བཞོམ་བྟགས་བྲར་ བཐོད་པའེར་ནས 
ྟ་གཞུགསདངདཏིསུངམཐམཧད་ྱུ་མེས་ཐད་ཿ རོན་སུལ་བསྣང་་རང་བཤིནསེར་ཝཞ། རླུད་ལས།- ་ུ 

















ཿྲ དངོས་པོ་དཔོས་མིད་དགག་ཀང་ཡོདདེ་སད་ཅིག་རམ་བམ་དཇ་ཞིན་མེད་བའི་སོད་བཡེད། ། 















ཀྲེ ་ྒུ ༢༨ ་འཿ ་པའི་ངོམ་གམབ་ང་གངལོལཟོ། ཡོཆས་གསུམ 
མཚུ ` ྣྤ ུ སི བའི་བ ཏེ ཀར་བཞེནྱ་གེས་ནྱིས་བའངལེད། དི ཀོའི དོ 
གཏི ཟུས ར་བ །ཞེས་དང་། ཡིེ རྒུས་བོར། ་ དདང། ཏི དཔྤེལས་ངི་ལདུཧ་། །བཙནམ་ ` ་ི་ ར༽ 
ཾ། རཾཔ་‡ ཤཝས་ཐུམསཇར་བ བ་མ ། །ཞེས་གསུངས། རང་གས་བསྐོམས་ ད། སུད ཤོགགུ་ཡདཔརའ གཞག་གྷིགབསསུ་ ཟུགས་བྷཏནསཱ་ཆོག སཔ | 
རྗེན་ཆེའ་ཅམ་ངོས་གཟུང་ཤེ ་ོ་སགསཤསཤད དུསུ ངྩངས་ཤས་སྣད། ་གང་ཀུན་ཧཱས་བྲང་ མདལ་སལ་འདས་བྲུའི་ལམ་ཉད་ཡུལ་ཡུལ་བ་འདིདགདའ། དེས་།` ། 
་ མབསྦེོས་ཐཁས་ཅདྭ་གུལ་ ཐུ ༥ ;` ག་པོཀས་ཕམས་ཅདདདམེད ར་ན བདེམེད་གནག་ཕུགས་ དཱ 
ཡཾ་་བས་སཱང་སཾ ཆོས་སླུདཤར། ས་ཇོ་ཡོད་དོ། བརྒྱུད པ་འདི དགིབ ར ཱ ྲ རི རྨེ 








༤༤༡༤ 





















པས་མཐའ་ཐུག་བར་ཡིདུང། ཀ་ ༄ན་འཐེད་བའི་རདེ་ལའ་ རོ ཙུ ཁུ་བ བནི། ནཚ་བ་ཡེཿ རོའོ ནརོང་ཉིདྲ་བུཿ རོ ོ་ཅོ་ཆོརོརོ་མིོར 

མོ་འ ས་ག 1 ར་ ཧཿ ག་ང ི དངས་དུང འསམོགསངས། 

ཤ} སྱིབ་སྐུད་་ཡངཐོ་ཞདའགཔ་བཅདད ཞིད་ད། གྱམ ཨས ྲ་ ་  ད་ཞུ་ྒགསདནས་་ལས་ཆསོ་ལོོོག དིབསསྣང་ཇ། 

ཆ་ད དུངོ་ ༈ དངལུགསྭ་ཧཆེས་ས་ངྲསོད་རུལནངོ་སད་རུན་ མ བའྲི་གགུམ་འ་ད།་ ལི གྲུསུལ་པ་ཅུང་འདུགམཆོགཅི་འྱོརན་ བན་དོ་སྤུད་བརྡི། སིད་ཟུད།པ 

སོ་ིདསྙང་ིབདག་ཉིད་ཅནཡིན་ཆད། སྟོང་ཏིད་ནམ་ཁུནམཆོག་ལྡནདང། ཧིངངཔ་དྱུར་བའིབད་བ་ལ་ངོས་འ་ ཡོང ེ་ཞིག་གློག་བའྱིདད་ དུ་དང ག་ 

།ཿ ུ་ཐུདའདུགལ་ངོ་གྲུད་བཅ་བྭ་སྭ། དུལ་ལུངནི། ཡེདོ༔ ཁལ མཚཾན་ ་བག་་གད་ ༣ 
ད་ད འདར་བ 


ད་པ་ནཾ་ ཤབས་བ་ལཱ། 
| བལྟཾསྐ།། དེ་གུ་ལས་གེཅག་ཀྱདདནདམོ་བ ༈: ཞིས་དང། ± ཿ གངཆོས་ ི་ོ [ཤེས་དང སླེབས ས་སོ ཆང འོད དོས། 














༄༅ཁལས༩༤མ༡༢༣༤༨༨ ` 


×; 


ཀྲོག ཟོ 


རྣི ་ 
་ 





དྡ - 
སགས དཱ དྲ 
| རྣི 3 ཕོར ) ཐར 2 





སཾ རེ ༢ ཤེག་ནམ་མ། 





5 སྲ་བ 
ཡངྡུབ་དཀུ, འདུ་བ་དང 
¡ ཡུངན། དེབཞིནསམས་ཙ་འོད་གས། 


ལ་ཕབ་པ་ཡི 


རེ 


།་བ་ཡེ། 


ཱུ 


ཡས 


།སམ་བའ། 


བད་ 


ཤོ ས་བའི པངས རུ ལྩོར ནཿ ཡུགས་གུངོ་བད་ འད 
རད ོ་ གཞིང རིང་ཝཐ 
ནམ་ དྲ 





ས་ས 


1 བདོ 


ཨུགགནས་ཡགསན དད ༤༤ 


ཱ བས བུ་མཾཾ་ཧཱ 
ར་ བ གས་ག བབད་གཏུནལ ༤ ལིའི ་་ 
དགལ ཿ འིམ་བས། མཚན་ཉིད་བ 
ར་བ་ལ 


རྦ ཏི བྲའི 


ནསལིརབ་ོ། ད་ད ངབས་མཐོངོ་བརའྱཧུར། །ཞེས་དང། རབ་ཏོག་ 







སླིད་བས། གྲུུན་པའན་བ་ བདུད 


ཤས་དགོས་ བར་བསྟུན་བ་ལ ། 


ཆའབ་ཤད། དག་པ (5 | 
སྤྲོ པྫོ 













དཾ ངོ ཌོ ལེ ལཱ དོ ཤཀྱ 
: འོ ༽ ཿ 
གཏིས་པ་སོམ་མའི་ངོ་ ༣ 7 
དབས་ས འིག་ནད་ཆོ དོ 
༼གསུམ་བཏིངའ། ༦༧ 





བཿ །ཅེས་སཾ་ ༥༤ 


གུཧཱ་ལཱ་འཧྲཾཝ། རྒར 
(5 ིཤིས་དངྱ་།་བུལ་ ཤཔ་ཐྲ་ཛོ་ཾ 





རེ ཤཱ །རཁརཾ་ 
བའི ངེ གའ ་ 
(༥ "`" གུ ་ ་ེ 


་ ཏས པ་ཡ ི་ རྣ 


'ཱ ག་་ འབ ; 










| 


པའྱི གཡའོད་ཤིས། གསུངཔ་ 


ལོ ༡༡༡༡༡༡༢༤༠༤༨༢ 


ཅང ༈ཏུཐོགས་ཀྱངསྐྱེ་བ་བདུན་ནས། བྲ་ནམེད་བའི་གོའ་ཕང་ལ་ངས་བརསྣོརནུས་བ་ཡིནཧོ། ངོ་ས་སྒོརདགུཔའོ།། ཙབའི་གཉིས་པལས་འབྲས་ཟབསོའོ་ངོས་བཤད་པནི། དཀར་དག་ལས། 
ཁྲབསཀྱེ་དྲབ་བ་་་ཞིབ་སེ་དོང་། སྔམ་བ་གསུཐ་ཀིབླསབྲ་བ་འགངས་ཆབླ་ནམས་དང། སཱ། ༨༽ ས་ 











ཆེན་ཕན་ལོནྲ་བི་ ཌཱ རྣམས་ལ་གནས་བེའི་ཕན་ལོན་དང། མི་གནུས་པའིཉས་དམིགསདང། ལམྱ་གི་ལེ་ཤེས་ཡ་དདག་བདླ་རུད་ལྭ་སེབ 
4 ཧཱིོཧགདག་འགུངས་རབར་སདང། ཟ་ཐོབསབས་བྲངས་བའུབ་འ ལ་འིོས་གཞུག་སལ་བང བ་ ། འབུསནུས་ཀྱསདང་ལེ་ཤེས་འཕྲིན་ལསསགས་རམ་གཞག་གསལ་ལ འབྲེལ་བ 
$ ཤད་དདོན་ལ་ངེས་བ་བསྐད་དུ་གཞུག་གོ། ནདག་གྱི་སིང་པེ་ཉོན་བྲོད་པ་ནངདས་ཀུན་ནས་བླགངབའི་ལསྣ་རམས་སྔོམ་དགོས། ནདདགོགས་དགེ་བའསྲམས་རམས་བྱགད། དོས་ཀུན་ནས་བླསད་བའི་ལས་རྣམས་སྦྲུབ། དངོས 







དང་བ ད་པའྲཾ་མནཾས་གཞནལ་གཞོད་པ་སེང། ཐན་བ་སྐྲབ། དམ་ཆིག་ །གྲོག་དང་འདྲ་ཐར་སྲུ་དཱཐུ་ལ་ལ མ་གྱི་རྩབ ར་པས་དགོས་ང ། དྲི་མ་མེད་བཞི་འོད་ལས་ཀྱད། གངཞེགོལེ་ མས་ཉན་རྣམ སོ་ལ་བྱཅ་བ་ཡིས། །ག ཞན་ 


་ དྭོདདོ་སཱོར་བུ་བའོ།། ུུ རྩ་བའི་གསུམ་བ་བིན་རྲབས་བརྒྱད་པའི་ཆེ་བ 


'ལྷག་བར་སྒེམདུ་གཞུག་གོ། _ ར་བའོ་བཞིཔ་སྟོད་མིནལོ་གསང་ ་ཞིང་སྣོད་ལྡན 


དོན་གོལྷ་ཚུག་ཏུབ་རོན་བཅན། །སྦོབམ་དམ་བརྣུས ལ་ལམ་དགནི། : །བླམ་དམ་པའེདྲིན་ལས་འབུང་བ་ཡིནུ། །ཞེས་གསུངས་སེ་ 
བསམ་བནི། བླམ་བརྒྱད་བརྣམས་ བ་ཐུབིིགས་བ་བཤདདེདེ་དག་ལས་བརྒྱད་པའོ་ཞེས། ཆོས་དང་རྩ་བ་དུདྱ་ཀླིག་མརམས་ལ་མོས་གུས་ 
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¡ ཁའོ་བོ་གོདཔོས་བའོ། བགོ་བ ཡོསྒོ་ར་བཏྲབ་བྲོསགསྤོད་ལ་འགོདོ་བཉ་བས་ཤོང་བཟོལ་བའོ་ཐོན་ལག་གླི་བོས་གུབཤད་པ་བཞིན་འདིར་ལང་བླང་བད་བའོ། ཐུམ་འདི་གཏིས་ལྲ་གངས་ངས་ཅན་མི་དགོས་སེ།། ཅེས 
བཟབ་ལྔ་རྫོ་རའྲ་རལ་འཐོཉདང་འཕྲབ་ཐའི་ཛྲོགདཐུན་མོང་བའི་མནཏག་མི་འི་ གྲོདད་གགས་པ། ཆོས་རྔ་ཏུན་མཁིན་ཆན་པོ་ཇོནང་བ་ཡཐསུས་ཀྱི་བཞེད་པ། བླམ་གདོམ་རྣཾམས་ཀྱི་མན་དག་ཐུག་ལེན་ཇེ་ལུ་བ་བཞིན་དུ་མདོཿ་ཡ 
བཞོད་བ་འདི་ལངྱ་ཧལ་ཁམས་བ་ངཱཅ་ན་བའི་སྲུགལས་ས།། ` ཤུག་དྲག། དག་ལེགས་འཕལ།། ཏུ ་ ཀལཅོར་་ ©=་ ི 
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།ནྣམཿཤྲིཀཱ་ལ་ 
དྲོ ༽ དེ་ཡང་ པུ གཞྭུུཡངཉཧཱར། 
རོལ་བ ུདགའགྲང་ཞིང། ཧི པཱུ 
པབ 





ཅཱ་ཡ། ཆུལ་འཧོན་ཡྲད་ལ་གྲུངག་པའི་དོདདོནང་པ་ྔ་བགས བསློམ བདཔློནམོསྱ་ཕིགོསོམ་ 


3 








སུས 


དྲ །ལ་འཇུཧ་ཁྱུ་དདྷུ་ཀཾ དྲུ ཕྲུའགས་དང། གསལ་མ་ པགསལ་ དང།བྟཏན 
ཡོ ྭའསྭ་ཀྱི་ཡིགས་དངྱ། ལྲུ་ས། ཊཕལ་ཚེར་དང་། € ་ཐྲླླ་ 
ངག་ཉམས་ ཐམཔ་ཧད་ཀྱི ཉ་ཝེཾ ང་འགགུས་པ་ཡན་ལྭྱ། 


རོ རི་ལཱ་བུའི་སྙིཔཉསས་ལ° འང་སྩང་བ་ལེ་ ཡིམསམ། 'འཐཿ བཙམ་ཀྱི 











ཊཾ ཡུས་སེམས་གཉྲིས་ བསླུད། ཙཱ སཅདབ་ 
ལ་ཡངྨ་རཱངའགགཚུལ་དུམ་ཡད་རིང་། ཨེམས་ཉམས་ རུ 

































༨ 2 
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ངོ ཁྲུ པའི་གནས་ལུགས་ཏོགས་པའི་ཐབས་སུ་འགུར་བ ་པའི་ར་ཤས་ 

ལ་ རཾེྲབ སྲི འདན ་ པབ ས་ཞི ༤ འིབ ་ རར ི་ 
ནནས་ཟད་པནིསངས་རྒྱས་ཀྱི: ྒཿསུ་བམསུཿདན ནན། སེམས 

` ོག་ུ་བདུ། ཞིདོན། ཅིཿཁཾ བོ ་ག་ོ 0 རི ་ དག ་ 

ཙིའི བཞིན་གསལ་སྟེང་བ པས རི ཅས་མའི་རང་གནུགས་ ༩ གླག རརླུང་ཐེག་ལསེམས་ 


༣ ཅག ངང ནཿ 
རས | | བག ཡངཿས་ཨིཿཨ་པ་ཡཁའྱི་མངཔ་ཉིས། 


























¦ ༠༣༡ ༨༦ སསར 








*=༢ཇ:༧=༧༢༦༢༧༦༧=༧༧ཛ༦༦ཆོད 

ལཾ ས་བའི ཧོ དེབཞེནདུ་ ཏུ ཙུ་བར་ 

ཡཱ འདདོསཔ་གསུ་འ།། ༡. 

1 དགད་ཕྱེ་དྲ་ར། དྲུད དཿ ནག་པེ་བྱོཏྲ་སྭཾམཔཾ། ཝངྲ་སནོའི་ཐྲམ 
ད་བ་ལས་བྱ་ཨ་ཡནསུ། ཡོ བག གབས ལན དུ 
སུ ཅི ཧི །ཨད་ཧཾ ཧིཿཧོབ་ཕཾདཱརའི་ 
ཡི སངཿིདྡ་དྡཾཔ་ 

ཏིང་དེ་ཏིད་སེམས་ཀའང་ཕེའི་ ྤ 






ཅི རུ་སྣ་དཾབཏིང་ 














ུ་གདོད་བནས་ཀུནས། ངེ་ཀུར་སྐུནས། རེ དལྨ་སྤནྡོ 
ཤངོ་ལ་གའ་བའ་ག»ཁམས་ལས། 





༥༤༧༤༤༤༧-~--༤༧༤༧༤༤; 


, | 
པྭའྱི་ཀཱཿན་ཐྭ་ཏོ་ དངོབ་གནས་ཁ་ཤེཏྲོལདའཁུལོ། ¡ 









= ཀོ ་འོ་༽ 





















རླ བུ་པབ་ཨངོསྟ་ཀའར་ ངཿ £ ཏེ 3 ] | 
ོག་ཅང་བ་བབ་། ༢ དེ ཐཆས་ཅད་ཀཨང་བ | 
1ཨད་ཡ་ན། རེའྱིིདྷཡཔ ཐམསཿད་པའ ཐེ ཅམ་བྲ་ཝཡཨཱཿད་བ་ཡི་ 





ཌྨལི་ཁྲཿལསྐ་བང་བོ་པྱོད་པསྦ་ྱི་ས ##@་ སྤྲོངས་ཏེ། ལ་ཐ 
ཐམས་ཅད་བའྱི་ཉྫརོ་བ་གི ས་ཡང ྒེ ༢ ཐ་བས་ཆོས་ཏིདདཧཱ། སར སཾ། དེསན་ཐིན 
ཐས་དའའྱི་རར་བཾ་གིཞན་ དེ ས་ངོ ི་ོ (༣ཛམ་མྱརྫབེ། དངོས་པའི་གནས་ཏུལལྦ་བྲུ་པ 
; མཱ ཌཱ བཅ ༢ ཀ་ལ ¬ ཁྲའི 
( ཏི ༦ྤརོ་ཐཱམ་གཁྲད་ཁ་ཡིན་པངའའོ་ནངནཔའོ་ཆང་འཟབ་པབ་ཡོངཔ་ཡིན། འམནད་བའྟཾཏགས་ལས་གཞན་པའི་ས 














རེ 


*ཆ ~÷ ལ་མོ སྐོས་ཐསྦོ་ཅྡ་བཨོན། མངམའི 
ལབ འོ ྲུ ་ཐོ་ཝཿོཧབྲབ་ཡོན། མ མཁ བྲ རྲི 


རོ 


ེཙ་ ཀཾ -‹!/. 
འླརད་ཁཐ་ ཐསཐམསོ་ཅདང་པ་ཡ། རཱ གེ ལེ ཕྷ་འ།བྲམ་སཱཾ་པཾཿ  ་ 
འན་པའྲི་མཁལ་ཁ་བསི་ཆོས་པ་ད་ངེས་ གས་གཞོན ཅི 




















ནིབན་སེནབྱས་དྲཀྲིན། ོ་ོའཐོཐོསོ དྟཏགསཁྲཾསཔག་དངོས 3:24 མཚ ཐར ལོརའདྲས་དིད་ 

གོ འེ འའ ཐོ ག་གས གྲ ད་བཞི ཅུ་གསབླད་ཐམས་ཅུད། དད 
བརུ་བའོ། དེས་ནྟགས་བཅ་ཛདྨ་མས་ཆོས་ཐམས་ཿདིལོས་ཉིདདམ་དངས་ རཱ་ཡྲིརཀང། ཁི འས དམགས་པའ་གནད་། ཆུངུ 
བཅེདནས་འྩ་ུངབྱའི་རངསདོན་ གི རཿ 3 :: རམ ཡཿ ཟྭ་དཔསམ་འིནྡརདུ་བཅོས་ ། 
¦ ནཱས་བཤད་པ་ཡིཿ་ནེ། ཆོས་ཐྤམ་ ལཱ་ལ སུ་ལ ལཱ རོ ཧས ༣ང་བཞིད། 
ཡིན་པ་དང རར ྲ&་ མ་ཤེས ་ ཿ 6 ཨབ གཞས་མ སོ །ཡིན་པ་དང། དོན་དམ་པའིསཔཔ། 
འ་བ ་་ཤ་ ༨ྱཅུདཔ་དང། རྔོརའི་ཡུས་ཀྱོ །ཀྱ༦་ཁམས་ཐིག་ལེ་ཟམས་༢དདག་པརའྱགརབ་དང་། 













རྣམ་གྲངས་ཉེ་ཚེ་མ་བརྗོད་ན།: འདེལ་མཏམ་པན་བཞག་པས་ཡི་བཞེ་ཐ༣༽ གྲག དད་པ་དང་སྭིངྲང་ རེ 
་ག་ཾའའ་ཡ་རངཧ་ུགསལགུ་བང་ འཇགམེདྲ་ཏྲིརཱལ་ཁྲཾམ་ རེོཾིེཾེཾེ 












ད་དང ཅ་ ཅོག་དྲཔོང་གཏས་ཀ་ཨུངས་བདང། ༦༤ བདབ རར ཨམ 
[བད་བྲ་ད ཁལ་སེ་གོས་པཞྱི་ ཅབ་མཧྲའ་ཡས་པ་འར་བཞེང། ོ་སཱང་བ་ངད་བཱ་བ་ ˆ རར 
དས་པའི་ཛྡོ་ དྷུ་ཡག་པིསམསྭ་ཀི་ླསབ་པ་ཡིན། ‡ ལྕ ྲ༽ྲིཾིྲ ༡ རེ ༡༦༤༣ ་ ང་བ་གསལ་པེར རོ 
རྨོ ཡི་མདྲོན་པ་དུར། ལཿ པ་ཤུས་བྭབྱ་ཀིབླཔབ་པ་ཡིདཾ། དེ་བཤིནྡད ཆོས་དྲ་ཏྲ་། དའི ལབ སྭ་དཱཡརཱ་པནི་ཧཾཉ་དོར་དཔ་པའིས་ངས་། མདོག ཡུན། པཔ པ་ 
དཀོན་མཆོག དཔེཞཝ་མཆོག་ཡིད། ོསགན་ྱུགས་ོས་ྱིད་འགས་ི་ུནམད་ིསཞ དློ་ས།མས་ཅུམ་དཀོ་ ཟའ ལདོན་དམ་པའི་དགེ་འདུད་ཡང་འདི་ 





-=- - -- ~~ ལ་འ ༧7 ༡༡ ཟ༡༡༽༡༡༡༠ལ 
༤ ~~ = 8 པམ ༥ 








༄༅། །ཡིནཱནོ། གཤན་ཡངའོད་གས༧ྔ སིཏགས་སྒྲང་འདྲིརམས་ལམཉམ་པ་ ག་ཇི ༢འི་ཤེསྭ་བྲ་རུམ་པདའིད་པའི་ཤེས་དབ་དྲངགི་སུ་ཐར་འགྱུར་ཏེ། འདི་དེན་དམ་པའྲིདན་པཉེན་ 
གཞག་བྲིའརུ་གནས་པའི་རྭགྲས་ཡིན་། བྱསནའབུས་ ཤིང་དང བང་འཛོ་ངདཔསརའབྲད་ བའྱི་རྭགས་ཡིན། མང ཚེས་ཐམས་ཙཱད་དང་སཱན། འངིལ་ཡཉ་མ་པདུ་གཞག་པས་ཏོན་མིདས་དང་དུང་ 
གིངས་སདངྱ་ནམ་ཏོག་རངྱ་དུང་གིམཔ་པཱ་ཆོགས་པ་འཆད། ི་ ནིཉི་མམིང་ཕལ་གིགས་པའི་ཚེས (ཡིན་པའྱི་དཱ་མཚན་དང། ནམ་བིའུདང་ཆགས་དང་ེ་སང་ལ་མགས་བའླི་རམ་བཟཐངབ་ཡིན། འགྲོ་ཐནིགས་དུག་ 
གི་གནས་འུས་ལངས་སྤུད་སོགས་ཀྱིསངཕླས་ཆོགས་འཆད། དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱིརྡུས་ཉེན་ཡིན་པའི་རྟགཔ་ ངང་། དན་དུམ་པའི་ལ་དང། དོན་དམ་པའི་དྲ་མུལ་བ་དང་། རོན་དམ་ཧྲི་མོལ་སོགས་བར་ཇཿཆས་སུ་འཞུགས་པེའི་ 
ཙུག་ཡིན། ཡི་དམ་ལཱ་དངུ་སངས་རྒྱསནབདུ་བྲུང་བའཆ་གུགས་མང་བེམཐོང་། དོ་ནཾ་དོན་དྲམ་འདེ་གཤེགས་སྲད་པརཧན་དཔ་ལུ་སེགས་པ་ཡོནཏདདྲ་སུས་བྱ་ཏན་པཱད་འཞུགས་པའ་ཏགས་དང། རྩམ་པ་ཐམསེ་ཿད་པའིཞདུནུ་ 
དུག་པའི་མང་བར་བྱཞུགས་པའ་ཏགས་ཡྲོན། གཞན་ཡང ཤེས་ལ་སགཔ་བ་ཇང། དསྲ་ལ་དུང། སང་དལ་སགས་པའྲི་ནལ་པ་གཞུན་ད། སམས་ཡི་ངོན་ཤུམ་བ་ལ་སགས་པཉམསྤ་ཀི་ཚུལ་དུའཆནཏེ། དེན་ 
སྙོང་གཟུགས་ཞེས་ཀྱོང་ཐྲ། སེམས་ཉདཅེས་ཀྱངཔ། དཾན་དལ་བདེན་པ་ཅིཔ་ཀཔཔ་འདི་དངོད༧་ནས་ཇེལ་ ངམདའ་ཚ་ཉིན་པའི་ཡཡཤིས་དར། མཚིན་བྱཾུས་གསུམ་བ་ངོ་བྒྷརགཏུགདོདནས་ཡདོཔ་དང་། སྩུ་གསུངཐྲག་ 
=~ -~---------------------- ༡ ཆུ ལ་བ ་མསས་ ༢༩༡༡༩༩-~-༠༢༠༠༢༠༧༠༠༩༠༡༩༧༧༠༠༩༠༢༩༤༢༤༤༢༢༡༢༩༠༩༢༠༠༩༡༩༠༨-ཕཕ ངེ 
























པྱ མ་པ་མཐཱའུ་ཡང་ བརཅྱ་ཡ 
ཏི 


ཅུད་པྱུ་ན་པས་ པྲིདོན་ཀླ་ཆེ༔ སིརར་་བ ༢ས་པདམཐོད་བན་ནོ། ན་གནས བྒསམས་ (ཕམཞྲ་ཿསལདགརཚུལ་ 


ལོ ཡེ་པྭའ་དྨནཔ་པདཔིཚོཔཉི་ཡ་། རིག་ག 










ཏྱུ 
འོདྨ། མདོའ འདལསམ་བླསནར། དེ་གིས ༤ས་ཐམས་ཅད་ དགུགས རུ ད་པྲ་ཧཱ། ངོ་དད་སིད་པའི་བའོ། 
ཟེ གཞི་ཡན་ཕྨར།སྟནཱ། རང་བྲཞད་གདོད་ནམ་བྲིས༔། ུ པྲ ལོ ཅཅ དད་པའོ། 
རཿ རྒྱལ་བརོགས་འཅིགས་རུག་མཤུས་འ། ཤེས ༡ དདྲ་ཚམ་ཤིན གནས་དེ ན་ཅག་དའསྲ ཆོམ་ཐལ་མདོགན། ་གཞིའྲབས་དྭབ་ཊ་མེད་པ་ 
བས་བ ཤྲུན་བྭའི་ལ། ྐ ཆ་ རྤི་ལླྱ་ཐག་ཆགས་ཀྱི་པཇརལ་ས། གཞེ་འཁརབའི་ཚོས་ཐམས་ཅདཔའའཏ།ནང་ 


དངཔྐོ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཧདྲ་ འྭསིངོ་ 











ཅོ་བས་བང་ ཕྱད་ཡྱདྲ།'ཿ ཕཱ་སེམངཉཔ་ཕས་འོསྲས་པ པའཾ ༡མསཿ: ཡྱེདདདཏཕྲུནན(།བཤད་དགེས་པ ཡཾ་གྲནའགད་མི་ལ་པབའི་པོདདང་། ཐོགཔ་ཙམ་ 
- དེནས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟིང་པ་ཏི། ་ཉིད་ | 


གྲ ཅིན་ཡཾ མགརིཞཉིདའཁ་མཆདས་ཏྱི་ཆོས། བྭ་སྒུ་ལྔར་དཱལ་བའམ། གཅིག་ | 













རྨ * 
1 © བུལ། ཅཆོ་ིར་ ཱུ 
རེ ར་ཨྭ་ཧཝཾཾ་བི། ལའ བད དནོགཏུ་ ༠ 

| ངས་ཅན དངས བྱ མས་ག 







། ནུ ཤས འདུ ཐང་བུ ལོ 


ཧཱ 














 ་ ལཾ བམ་ ༣ མེད་བའི་ག གནད 
ང་ཐུགས་ཡི་ན།འོ་ཧཿ ན་ཟ འལ ོོ་་ ཱ 
སྲུ ཤུང 6 ་ བཞུ ་ = ངབ རམག་ནི་ ཨུན་རོབ་དང་སུ་བསཁྲབས་ཡྲདོ་འོང་དྤ་་གཞིལ་ལོ་ནོ། ་ གཀབ་གཏབ ( 
རར ངེ ཙདབྷ་གིནྡ་དཡ་ཏག་གི་ངང་ སངུ་གཞི་ འསག ཁོ *ཀའིའི་ཆོ་སར་ ཤབདྲང། གཞལཔ་འུས་གད པཱ ངོས་དང གངོད་མའསྲེབ། 
་ པས་མབཱ་དདདད་དམ་བཅྲ་མུང་ ར་ འྲས་མ་གྱང་པསའ་  རས་་་་ གི་ག གཉོད་མོདཧུངལ། ཤེས 
ོང རིས དྲ་བླ་རམས་ རས་མ 


ཏེས་ཤིང་།་ ཡད་པའ བབ་དད་པས་དོ་ | 














ྒ བཱ | དོབ ཤཕོ་ཡང་ཊུ་དད་པདཿ དྱ འི་བཞོན་ཆུན་ རྫོཐ་པ་ཐཱད ཆབ བླམ་ཧའ་ངོསནླ་ཡོཏོམ་བའགའུཞིག་གོདསུམ་བྲས་འླབདཔར་འྱཏོ། ད་ལྭ་བྲོདཔ་བདེད་ པུ 
ྒད ནེབརལ་ ཡ་ཧིཾས་པི་ཁུཊ་པའི་གཱནས་ཁདྲདུ་སཱ་དུད བདདོ། འ་ཏོད དསེནདེ་ པཔི་འཇུག་ཧེ། འདིངདོནདམ་པ་དྲཔལ་བསྲིརམ་པ་གང་ལནཔ་དེག་ཧང་ངའྲཿ དཔ་བདངད་ཡེས་འ༨་ རྣཔ་བའུང་དཔ ། ༨ རོ 
༢༧ རླལ ལ་སེགོས་པའྲི་ད་པའང་ཡིནནོ། དེ་ལརདམ་པ་མང་པོས་པཐོ་དང་ དྲུས་ །ཅགྱཏུ་ཤིདལ་འབབས་བུམད་པཆགས་པ་བཤིན་དུ་ཝན་པ་པ་ཡིན་ཅི། རྣམ་ བའ གཅིག་པའི་ཚུལྱ་ཕིས་གྲནས་པ་ཡིན་པས། ཅཔ་ 
པ་ཀུད་ལཱན ནཱདངྷཡ་ པྲ་བྲམས་ཧད་པ་དང་དབད་པྲོ་ པོ་ཐམས་ཅད་པ་ཞིས་བླུ་དོད་པ་ཡནྱ་ཏི། རྣམ་པ་ཐ་དདུ་པ་དང་། རྣམ་པ་མེ་སཾ་བདང། དཔང་པོ བཞེས་བརོད་པྲ་བ ཡིནནོ། དདྨ་ནམཔྱ།ལ གཅུགས་པ ཡིའྲ་ཀླན།་ 
དོདདམ་པའི་དྲསལ་བའིནལ་པསགོས་ལེན་པའྱི་དམཚནྱབས། ་དའིག་ཡའྭལ་བུར་ཆགས་པའྲི་དིམ་ལ་དྲ མས་སེགས་གཞའབའིསུང་བའ་ཚདགཡོནངཔ།ཉཿསས་ལསྐས་ ལྲི ིས སུབ་པ ཡུད་ལ་ཤེ་རང་སྤག་པྱངོས་བླ་རོངོོ། 
བྲལོཏོས་འོག་ནོམ་ལ་དངྱཱ་ཚན་ཡ མདོནས་སྙེང་གི་སླ་དནྙཾནཿ སངས ས་བྲ་གུབྲ་ཀྲདུ་ཡའཅིད། ཤཱིིདམ་ལེང་ལེ་ཤེས་ལ་སུགས་པའྡི མུ་པ་ཡནཱ་པའྱིཧ་  ེན་ སནོདྦབུལི་དོད་པུའ ་།ྱ། ཀུ 
།རྣམས་ལྭ་མ་གསུ་མ་མ་དད་པ་དདབཅས་པ་འཆན་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ཡ་དངོན་ད་དྲ་ ངས་ལས་གཞིལམ་འབས་བུའི་དོ་ཐམས་ཅདའཆད་བནི། དོར་ དམ་དང ཉས་དདོན་ དཿ མབ་པམས་པ་ཡིན་པའྱོད་ཛནབས་ 
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འཁོ་འབོབྲ་ད་ནལོོཔ་ཡ་དགཔདུང་མདོག་པདིན་ོ་སནམཔ་མས་རོདཔྲད་ཤད་བ་ཡོནལ། ཡཀརོག་ པཔམཨོདཔདདོན་པ་ཡིད། རྣོ་བ 
བྱམས་བའིམ་ཐང་དདའདདྱས་དྲད། གཞུན་ཡང་དཔེདན། ཕྱོགས་བཞིལས་ [ བཅུ་པ་ཡའི་ུལ ཆིན། དཔ་མངཔ་འྱ་ས་པ་ཡིནྱ་ི་ཡི་གཅིགའི དཡིན། དས ཤས་བཞིའྱ་ཡུལ་མ་ལ་བ 
ཕྱེ་གེས་བཞིའི་ཡུལ་ལ་དབང་བསྒྱདབ་ཡིན། དེའི་ཆོ་ཤད་ཧོགས་ལ་བཀའ་ཕུང་སྡེད་ ཤུནལོཤས་ལ་དཔདགྱུས།༔ རའ འཐ་པེཡིནམདོ། དོན་ དོན་ལྭ་ ཤུ༡འི་ཡི་ལ་བཀའྱ་ 
ལ་དབངབསྒ་རྨུམ།ཁན་ཡིན་ཀྲང་ ཤྭཧུན་འས་ཐ་ཀཏྱཱཿད་ཊ ར་ ` ་ ངན དཡ་དབྱིང་ ཨཱ 'ཏུདོན་དྲག་པའིུམ་པཱའྨིརམ་པ་གཅིག་པ་ཡས་གཞི མྤཔཱ་འྭ། 
པུམས་ཅང་ ཉཱུ་སཱང་བྭ་ བྱུངཔ་ཤིཧྱཱཱ་ཡཧྭ་ཀུད་དོན་དམ་ཐུམ་པའྲི་ནམ ཨགི་ཨ་ཕས་ ོབ་པའྲི་རམཱ་ པ་ད དོནདམ་ཀུ་བདྲིད་པ རི་བོ ན་ས ་ཀུན་ཕོབ་ཀ་ པའེ་པྣང་བ། འཇུང་ཞེས་ ་ཀངོད་ཀྱ 
དོན་དམ་བུཝ་བའི་ མ་པ་ལས་ཨུནྡ་ཛོབ་ཁ་བ་འྭབུང་། ༡ ཀ་བ་ལས་བུམ་པ་འྱབུཿ རཱ སི་ཡོག ཏེ། དོན་ལ་འགལ་བུཡུ ིདྱ་ཀདྲ་འཇིག་ཏཾན་རཱལ་དང་ ཡིཤཐུན་པའྲ་ གཞན་ཡྲང་དཔྲེརུ་ རུད། ནལི་མཁའའགཟུག པཅན་ 

རར ིནདང་སུན་ལས་ནོས་པ 2 ཡོ ཟླུང་ངང་ཉི་པའི་འོད་ལ ས་སེར !! རླུ་གིས་སཱེན་བསལ། ཉའོད་ཡིས་དུན་པ་བསལ་བའི་གེྣདབ 
















ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཀོ་འཐེད་པ་ཡིན་པའྱི་དུམཚན་པིམ་ལི་ 
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7 ༠༤-༤-༤----~---------~=----¬ ¬ ¬ -- ----- --- ---------¢ 
རོ ± 1 ཧཱ བརྡ་པང་དདོསང་ད་བ་འབ་འྲབ་མད་པའི་ཡིག་ཤམ་ཀིས་དངོས་སྲུ་བཟོ་ངབ་ཡང་འབུང་མོང། སཱིཾན་དཱང་པུནནག་ང་་རྲུང་དང་ཀེ་འོད་དང་བད་སྣང་མཐོང་ཐུའི་ཊུག་ཤེསརམུས་ཀིསཿ 
ས་པ་མངཧང་། ཆམ་མཁས་ཀྱང་དྲ་རམས་རསྤད་བ་མ་ཡོན་མདོ་སི། ཟླནམས་མྙ་བ་ལྷ་དམ་མཁས་གིགས་མྲི་དངང། གེགས་མྲི་དེད་པའི་ནམ་ མཁའད་ཡད་པའྱི་རི་ལཧྲཾ་ཧིསྦ་ཏ་ན་ཞེབད་དམིགས་ 


' བས་ད རུམམ་ཁའ་ལ་གྲཱནྭ་དཱང་ཞེས་སོགས་ཐོ་ཕཱད་འདོགས་སོ། དེ་འཞིནདུ་སོམས་ཉིད་འདེས་གཞི་ལམ་འབྲོས་གསུམ་ཡི་གུན་ཛབཉི་ཚོས་རམས་དངོཔ་སུ་བསསད་པ་ མ་ཡིན་ཡང་། དྲེ་དམས་ 


༨ < 
ཡན་ལ། དྲི་རུམས་འྱ་བང་བའདི འྲི་པེད་ལསྱ་ཀྲང་ཡང་དག་བར་ནམ་ཡིན་ཡིད། ངོསཉིད་འདྲ་དམྲས་ཐམས་ཅད་པཡིན་པའྱོ་ཅོམ་ཚན་གི་མ་འཁོད་བ་པ་དང་། རྣལ་ འཇོངཔ་དང་། སངསྤ་རསྨ་ནཔས་ལ་དེད་འའབའ་ཞང། 
བས་གྲུམནདགདགཤྲའ་སམ་ བ་ང ག་བར ེ་ཡོད། ངོས སད་བྱེ།བས་ཅ་མ་ཅད་བ ཡིན་པ ས་ས བ་དང། ཧེང མས་པོ 
=$ འྲབས་བུའྱ་རེསྣ་རམས་འབྲུང་བ་ལ་སེནས་འདས་མེ་སྤབ་ཅང་གེགས་མྲ་དྲད་ལ། དེདག་ག་གཞྟཏན་ཡུ འདམཆུངས་སུ་ཡད་ཅང་། ཉད་འདི་མད་ན་ 


ྲཱ ཆཱསཱས་མའབྱུདཞིང། ཀྐེ་ནཉེ་བན་འདི་ཡུདཔའི་ཀླམ་ཚོན་བྱེས" ཟླ་མས་བང་བམ། དན་ངམ་དྲ་སྲིངས་ལས་ཏུན་རོབ་ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཅད་སྤཾམ  ཤེ།ཞི་ལོམ་འས་བུའི སྭ་ཐུས།ས་ཅདྲ་འདུང་། སྣུང་བ་སྣ་ཆོགས་པ་འདནི་ ¡ 


དའྱིཉད་ལས་སོ། ཞིས་བརྡའ་སྤད་ཁ་ཡིན་པས རྒྱདང་འབྲས་དུདདཧེདབ་པདད་དདལས་སུའཇོག་པྨ་མས་ནོ་བོགས་མཐུནཿམ་ རམཚན་དུ་བཞག་བའི་བཏགས་པ་བ་ཡེནནོ། རེ་བས་ན། ཡ་དདཾགབད་ན་ངོན་དམ 
རརར ྲྲཤྲཀྲྤ2ྲ2༨ྣ༨ྣ་ྩྣཾྣཾྣཾནཾ^ན 0 ༡ འཡཀཝ།་ ༡༨ ཛ༅༅༅༡༦༡༡༨༠རར©ས་ལར་ {0 ༡ ང་ར 22 ཛ་ལ རྤ གེ 





--~-~-- -~ -~ ---~. པོ རཱ རར 


\ཉུནཱ་རྔ་ཐདྤད་འཕྲལ་པཊ ༣ ཤདྡ་གི་ངོ་བོས་ཡིད་པའི་དྲིར་འཕྲེལ་བྲདཔྲ་ག་ཡེད་པས་ན། དོན་དམ་དང་འཕིལ་བ་མིདདོ། ཀུན་རོབ་དོ་ངོརན་ངོན་དམ་ཆོས་ཅེད་ཡང་པའི་དྲ་མཚའེམ་ཀྲན 

དམ་ཆཾསུཏདམདཱནནིང་ཡ དྲ་འདུང་མི་སེདཔས། དོནདམ་ཧུནྲངོབ་དང་མའྲོབལ་ཡང་ཏུན་རྫཔབདན་དཔའབལགསཔ་རབ་་འ་ ±: ༤ འ ོ ་་ ཱ 

རྣམ་པ་མྲད། །ཅེས་བབ་ཡིན་པེས་དོན་དྲམ་བའི་རུམ་བཀུན་དངལན། རྣམ་བ་ཨུནཏཱ་དང་གི་ངོ་ཐོས་ཡེད།་ ནང་བིན་ཧྱི་ས་བུབཅུང་ཡིད་པ་ཡིནའུང་ཏུན་ངོབ་ཀྱི་ནམ་པ་གངད་ཡང་ཡེ་དད། ཀུ་ནོབ་ཏྱི་རམ་པ་པེམས་ཅད་ 

{ སླུདོདུམ་ནས་ཡུདུ་ཐམོངབའི་ཕིར། དེ་ལྟ་བའི་ཆོས་དྲའེངསྨ་དམེ་བ་ཏུན་ལནདཀདསྟེམ་ཅིངའཞིནསིག་སེཔ་འགིན་གི་དགསལ་བྱའི་མའདིའིབྲོིར་འེ་བུ་རབའེབདབ་ཡིན་ལ། འདིའི་དང་གླུ གས་དྲི་སེང་གཟུགས་ཕྱག་ངྱུཆེནལ 
ཡིནནོ། འདིའ་འད་བདྡའི་དུས་གྲུམ་རི་དངས་རྨས་ཐམས་ཅད་རྱིརང་བཞིན་ཡིན་བའི་ཤིད་བདེ་གཤེགས་ཧིང་བོཞས་བ་སེ། དྲེལདན། གིས་མུའོང་བམ་སྲེལ་སཤིད་བཅོང་ ཆས་སུ་མཐང་། དོན་དམ་བདོན་བ་ | 

མཐོ་།གནས་ལུགས་མཐོང། „,3གོག་བཅེན་མདོང་ཤིས་དོསདངོ། ཧོང་ཏྭུད་རཝ་ཁ་ཐ་མས་ཅད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེསེ་ཐམ་སཅ་དྲ་ཏི་གྲི། ནུ སཱད་པ་སཱ་ངོ་སྡོད་སྐཾདཱལཱ་ཐཱའོ།། གཉིས་པ་ནི། སེམས་ 

ཅདཔདེལ་རམ་པོའི་ལོགཅལ་ཐའ་ཡས་ཀྱང་། ངོསི་ལྨོནས་དེོས་བདེ་བཅ་པ་ཁནང་ཟད་ལ། དེལ་གཟུངའཛིན་སློས་པའི་ཚོས་ནི་གདོད་མ་ནས་ཡདཔ་ཀྱོང་། གདོད་མེའི་ཡ་ཤེས་ཁ་འོངསི་དང་ངོའ ས་འཁུ་ 

ཟླ ་ ཁོ་ར ོ ཟས་ 4751 --༡༢༥༤༤༨༤༨༨༧༦༠༧༤༨༤༢༤༢༤༨ཕཕ ༤ ༤༩པ༢༩༠པ༤༢༩༢༢༤༢༩༠༠༠༠༠༠༢༠༤༢༢༠༤༢ 


` ༦༡༦༩༨༩༤༤༨༨༡༤༡༤༡ལ༢༢༠༤༧༤༤༤༤- 












ནིཉཱནྡཱ་ྲདད་འིལ་པཿཅན་མ་ཡིནལ། ཀུན་རོབ་ཀྲད 


× 












~ˆ“ འབབའོརབཟག་འོ༡ས༨པ༤༤༨ག༤༤༨༤༨༤༤--- ༢༤༢༤ 






203 ཿཝ། འར ཤེས ཅི རཱ 
དྲ ཙྲ་ལ་འྭའུཔ་པྭ་པ་ཚགྟས་བཱ་ཤླར་ཏཧཱ་དཀྲད་ ལྔ ཧཱ འབུལ་བ ༤༣ 
ཅཅན་ལྭ་སིང་ རཧདཚོལ་བརས་འིཏོའཛིན་ཐལ་ :སཱནསཱ༔ 














ཡད༣ྩྱ་ངྲ་རང་ལརརཿ 


° 
རྦ གོགས འིས 















ཡ་ཧས་སྱིང་། ༡ མེཔ་ཡི་ཆོབ་ རཱཙྭ་ཁའུཝ་ཏགི་ནམ་ཤོས་མོོད་ལྲང་ལྟ་ རོ་བ 
| སྤྲི་ཁགྭ་ཡཾ་གམ་ཡི་ནྲ་ཝས།, ལམ ཤཨོཾ་གཞིའྲ་ཞིབ་ གཡོ པ་ཞི ཨ་ཕ ོང ཞན་ཐམསཅདཁས་སེལ། མཐན་དུདྲ་ཤིང་བཏན་མེ་ པ་ཏ 
ལིམ་ཉིདཀང་དདམདསལ་ འྭོའྷོ། ༤དོའི་ཀུན་ཇོའྲ་རླིདདྲསས་གས་ བསད །སཏྤྱ་ཧྭས་ཐཾབ་པ་ད དང་འདྲ བུ་མཐ་ཧིན་པ་ཞཾས་ཡིང་བྷཏག 
སྭ་ནས་ སྨིབ་གཡོ་གཡ་འིས་བླམབས་ཐའི་།ཐས་དང་། ་ བས་ཞེས་དྲ་བ་ཡིདཀང། ཡི་དན་སྱིས་ ཐུརམསྭ་ཏྲིོའི་རཾ་བ་པ་ ཏྱ 

























རོ་བ ཧ་ལ ༤ ཤག་ནོད བསོ། ཅྱོདགནིཊོནོངབོའ་དྲོར་གོཉ་ མས དོས པ་པ་དྭྷ་ཀག་གདོད་ དུ་བལག༔ གོ ཅོ ཅོས་བ་དྲ་རམཿ 

ན་འདི ཡོ་འྭ,ྲིསི། བཤད་ཉིམོ་ ལང་བདི་ཤོར་དང། གཟ ཀཾཐ༣ཀས་བཿཟནྣཾཔྷཾབླ་ཧཱི ཤི སྲིར རའ བི བྱིས གོ ལྷ ་ འྭདུས་སུ་འཐད་ ཅོ 
པའཔ་འདང་། འདིབགནམདོས་གསོས་སང་བས་་འབ་་་་ ང། གྲོ ནྭང་ཡལྭ་བསྭ་རིད་བཿ འགྱདབའྱི དངོ འདྲལར་ཤེས་པ་ྲ་སེ། ཀུན་ཛྫོའ་ 
བགས་ཉིས་བྱམས་བའི་རོས་འདྡ་རམས་ཨུལ་སུའ་ཅན། ཟེ ཆྭ་རཱདམཐའ་དཔུས། སྨོ་འགྲག་གནས་ག གས - ཚ་ཤོས ག་པས རབམ་གཏོག 
མཾད་བཱ་ཡིན། རའྱིརམཚུནྭ་སེ་འགག་གནས་གསུམ་དུ་སངབ་འདི་ལ གགགནསྤྲགསམ་ ི་གས་ཕྲས། རཿ ཐ་པསྭ་ཧཱིའགག་གནས་གསུམ་དྲུ་མངཔི་འཛིའྭབུལ་སྣང་ཁིན་ 
ཉལད་ཡ ཧཿ ཡུལ་ཕལ་ཅན་སོགས་གཞན་མམ་ཅད་ལའང་ ག་གནས་གསུམ་གྱོར་ ས་འགྲེ། རའ ེ ཅན ཆྲ་རུང་མཐའ་ ཐུས་སྩེ་ཝཾགག་གནས་གསུམ་ལ་སགས་པ་ དཱ 
གང་ཡང་མེདཡོད་ ངྣ་རབས་མེད་བས་དོན་དབ་ལ་སྟོ། ¦` ཀྱང་དོན་དམ་མདབ་དམ་འགྱུར། དིའྱ་དྷ་མཚ 






ད་ 








$$ ཱུ 
ཟེ 2 
2 @ 
ཌཱ 











༢༡" 


7 ༧༩༢༠ག༠༥པསཔཏཀཀཏ༧༤༤༤༤༡༡ =- 












ཱ ཐངིའུད། དེཔི་དུན་སཱཾ་བིཊ 
བ་མི དོན་ད་ད 


སླིས་པའི་མཚན་དི་དག་གིངབེད་ 
ཙུ ° 
རྒོགདའི་དོད་དས 


















ང་དགོས། དོམདབས་དེ་ཡངམད། དོནདམ་དྱཾངས་ན་ཡོདོ་ཀད་ 
ཤོང་བད་འྡབུལ་སྣང་ཁྲ་༔ ནཱཡིནཱ་པཧཱ་ ངཐྲཱགྲ་ཧྲོདྱ་ཀྤང་དོནད་པདྩིངས༔ 































༤ 





ཞན་ནི། གཞན་མྲིན་ཡོནོརི་ལྤོས་མ་ཡེན། །དོའགདད་འབ ཡཿ དཾ བཱ ིས་ ངྲ་དིག་པ་པ་དཛ་མ་ 
རེ ༠ རླབ ་ ངི གུང པཏུབ་ལ་ཐལ འ་བ ི་ོ 
ཐམས འགམ ་ 35 གང་ཐག་མེདོ། ཆོས་བདག རོ ཡུ 


གམེདྭ། ཆོས་འདག་མེདཔ་ ་ཡོན། ལུར 


སྐདམོདུ་པངཔེདཀུ། 
ྡས་ཚུལ་ནི། -རྣལ་ འཕར་བས་མཉོབ ] 





ཁུ སྐ་དའསེམས་གཉིས་ཡུལ་ ༣ ཨལོ་ཅན་་དད་པརློསོ་འ ་འཇི་པ་ 
བསགས་སྨྲ་རོག་གང་གིས་ཀྱ་ཐམ ཀུ་པམའག་པྲས་དོའད་ 
བུདན། : ¡ གསུགས་སུབའོས་བལ། བྲ གས་འཕྲོན་ཤེསཔ་ད་ སཱ 
། ་ལསྭ་པང་པ་མ་ཤེས་གས >» 






















ལོར ཐོ ངི ས་ལརི་ལའཕྲསཾ་ རྲ ཏྲེ བའོ ཀས་མ 
ཧུ ཤཱ རི རོ ྲུ 





ཉད་པར་པྲུད་དགེས་ལ། ལས་སྣ་པདང་ནམ་ཤེས་གཅིས 
་ དཱ ' དད ་ 


གོ 
`$ ༧༨ ༡༨ ལ་ཨྲགརལགཞནོ་བཅིགས་གྲ 





༦ 
ཡིན་པས། གས་འ 
ཧཱ གྭ༔ུ༔ྩ་གྱུཾ་གནུད 
རོ 7 ་ འ་ ི་ོ 
མ་ཤེས་ ལུ ད་ཧབམད་པ་དང་། ན་པ་ཤེས་ཙམ 
རེ = ཅི ་ ཡི་ གུ་བ་བྲས། དེ་ཉིད་དྲང་ དད་ག དོར་མདཔ་རིའ རང་གཟུགས། ¦ྲ 
ང་འདན་ཤྱས་གདོདནས་གས་མ་མེང་བར་དོ་སད་ དཔ་ { £ 


རེར 
ད་ཤརམེ་དོསངདྱ་པེར་ཡེད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་ 













དང ལོ ༩ རལ་མས རར་མོ་མའོར ངོ མ་རོ ར་མ “༢ ༡༤༤༢༤༨༧༠༧-༨༤༩༢༧༩༤༤༤༧་༤༤༨- ༡མིཿ 
8 དདག་ ཧཱ སྡིམ ལས་དང ཆྐ་། ཧོད ིགནས་ཞུགས་ལ་ཏོདོཔདནེ། རང་བཞི ཧཿ དད 
སིས་བལ་ལ་ངྲོག། 0 ། ཐམས་ཅད >» ཧིས འང བཞིའི དང་ལ 
= རྱ ད་ བརསོདསྦྱཾ་སྲིདི། རདེལ་སེམས་ལས་ཏོནམངོ་ སཔ 
ི པོ། དར ཙི་༣བ་ལྲ་པ་ད ཆི 
ཆོག་ལ ་ང་ཿ 














༢༢༢༣ ཀཾ འཁོན་པའི་༦ ཆས་བུམས་ཅདམེ་དབཤན་ 
ཇས ལས་ རུ ` དེ་ལས་ བཅོགས 
སཱ 'གྲུབ་པེ་ཧཱཿ ཱུ ཐལོ་གསུམ་པོ་ ངུཛ་ཞིང། གྱི་ཆོས་རྣམས་ཇེས་ངེཿ ༢ཇཆར་འགོ་པྱ་སྲོང་བྲསྲ་ཀབ་པ་དཔ། 
་ེ དའེ་ཁོ་ཛྲའ བ་པས་ག ལཿ པ་པ་ཡིན་པས་འཁར་པ་གདོདནས་མེདཔ་སོག 
ཧམན། ཁྲར རའི་ཆོས་ཐབས་ འི 
ཛྫསམས་པསྔ་སོན་ཡྨན་ ཉད་སྙང་པ་ལ་ ཡུརབ་རའ༤༩ 


ཡེན་ཏན་ 
ེ དབར རིཁཅཿྱཾ་སི་བྲརྲལ་མཁའ་འུ་ ཤང་མཐོང་བ་བཞིན་དུའའུལ་ཏྲེ་ཕང། ལེ 
འཚམས་ ཐའིངས་ལ་བྭའུང ཙ་ན་ཡད་བའི་པཱ་དང་ཤིབ་ སྲོམའའི་སིད་བའའདོམ་པགབར་ཚིལ གཟིང 


པ་བབ་ཡ་པ་ 









རོར ང་ངེ = བུ 
གྱདཔ། རཿ ༣ ༩ རའ 
ཡྲར། ཐཱ དསང 


ལ་གཏོང་མ་ནས་ག 
སེ ་ཐེད་ཞིང་རྩུ་ ཤིང པོགས་སྱེས་ཁྲབ་པར་མ 
ཐམས་ཅད ང་བཞིནདུ་མངོཿ 


དབོབ ས་ཏ པ་ཡ 


ནྲ་སཾགོས་ནཾལ་ཡ་ཧོ 
ཞུལཐསངས་བཙམ་ཡིན། གྭ སྒོབསུང་ལས་པར་ 


ཁུཝ་བ་ངོ་རུདྲདུ་སྲང་བཚིམ་ཡིན། ཡེན་ཏནྱ་ཆོས 
ཧ༽ཾ བརིབ་སངས་ཐའིཚྭོས་ཤད་སོགས་ཡི་ལ 


 འཁངབ་གྱུཏནནས་ཡེད་མིང། སེམཔིདུམཁའྲའུབ་ཡོན་ཏན་ 
ནཏན་རྣམ་ས་འཁུལ་བད་བས་རདོན་སཱམདཱ་མ་ཐོང་བཙམ་ོ་ཡིདོན། རྔ 













མཚན་ལ 









ཤད་ོག། འོང 
སུ་པ་ས་ཛིང་ ང་ 
བཔད་ ° པི ཡཿ གྲུར་དུངེཞག་བ ཟེ 


= ཀཿ དངྡ་སེད་ེཅ་ ཡི 
ར་ ཅི ༨༨ ཤོ 








ཏེ ཞས་དལོགྷི་ཡངཏོག། 
ས་ཆས གང་ག ཇི དགསཏུས་དུ་ ་ 


པར ཡནཿ ཛོ ས་ཡོམ ད་ིར་པད་སད་ངོབཇུལསྟང་ 


























བནྱ་སྲོད། འདེབ ལེིཿལ་འཅོན་འོ སྭལ་ ནོནད བམེདྲཀཔཔ་མལྦ་ཧི་ འཛོར ས་དགནས། གམལ་ཐའ་ཉིངེ་འཇྲནདུཤ བཿ གསལ ཅུ 
་ྲིི་ ངོ རླ གས དི ས་ག ་ གི ནད་དྲག འདའདསཞས་ བུམ་ཡྲང་། ན་དེས གནསཔ གད འ་ ། 
ཐྲིམ་ཐཾ ཨནཚ སྟོ སབཟའཐིདཔ་ བྲ གས་དང་བ ཞིནསེ་བསུ་གཆུད་བོ་ ླུ་གུནས་བུད འིཿ  ་ས་ གྤི་་ཅུང་ཐྲིག་ལྔ་ 
དཿ རྗེས་དྲནཱ་སཔེ ཅི ངགཟུགས་རམ་བྲབ་ ཅོས་ ༽ི་ རར ་ རེ 
རྩུས་པ་ཐཱཡ ས་ད་འཆ་རམ་བྱ། རྡེསྲད་ནཔོབ ༽ རྲེན ཏི་བའི་ གདབ་གདོདདུས་ཡོད་ཡད་ ཕིང རེ ནུསོས་ལྷ་ང་རག་གང 
དངེ་འདིན་མ་ཐོབཔརྭདཏནཔུསཉྱི་ཱ སྤ་ནུས་ཐིག་ལེ་ག ༈ རུ་འུ་ོ། བཅེནཐསེལ ། ག་ ས་ཡུལྟ་དུངོ་གྲུནགསྣ་རམས་དངེས་གནས་ལ་དབུརལིད་ཡིན་ཀྱང། རྣལ་འབྱོདཔས་དྲབཿ 
ཡེང་བརབག་ཆགས་འཁྲུལ་ ་པའོདམངོ་གི རངྷཉུཅུ་ཧམས་སྭུ་སོའིའཅིག་ཡིན་བའ ཡར མས ལྷ ༅་ ཟལ ཅིནམེདགག་ཡིན་ ་ཡ་ཡིན་པརམས་སྭུ་པངོ་འ 











༤ #་ 














སྲུབ ༩ = ༤༡ = = 2 
¦ ༄། ` ་ བྷམས་པྲར་མུསནི ོད ་ཏུག་བརན ྤ་ཧྲིད་ཡིན་ལ། རྣཾལ་འདྲོན་པའིཔོའི་ཤེས་པ 
ཉིད་ཡིགནདོ་རལ་ ན་ཡཡ་ཤྱིས་ ས་ག སྤྱུག་པ འཐོར དམ་དངོས་ནས་སོང་བར་དྲ་འླིདས་ཀི་སྣང་གུ་ 
དང་བདེ་གཤིས་པ་ནས། འི་ཆ ངཿ ཟི ཉིདགཅོག་ཏདལ་དམི་གས་པ་ལེནཀང། ལཐུ་ལྐན་ལགྲ་ 
གནུས་ངས་ཐདད་དས དཿ བ ལི འེ ཤཱ བཛབའ ལྷོ ནཡ ད་ ཁི སྣ་མ་ པ་ཐམས་ཅད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། པོམགཉིས་མི་རྲད་ 

ཞོ་ཟེ་ད་བ་དང། ཡན་ཡག་དང་པེཝོ་ དི རྒ ཤི ༢བེ་ན་བ་དྲ་ང ཏིང་འཛ བ་འྱེབུ་མི་ཡིདཉས་རྡེ་པ་ ་ དྲ་སྩིརག་ ང་མི་བ ལ་བྲསྭ་ པ་གཏན་ཀི་བྷརནཟིདོབ་སགས་དའདའི་ 
ནིམཧུ བྷུ ཌ་འཕྱོན་པའ་བ་ངོ ་ྒེ ཡབ་ལིན་པས། ༣ ཡིན་པའེ་བུ་བམ ི་ དན། ལྦམ་ཕུན་ལུག་དང་པ་བཞིལ་གྲནས་པའི་ 
ལཿ ཟོ ལ་གནན་པའིའི་ཡིས བ་མ་དང དེ་བཞིཞུགནས་དུལ་ཙིདུང་ 
























ཤདརིམ་ ཕྱེདཏུདརེ དཿ བུང་བི་གོདབ མདོ་བ 






ྲ ཉེ་འ ལར ཀ་ས 



























གི་གོ ± 
་ ཧི བ་ཁ ཤའ ;་ གསི བོ་དང ླ ༤ དན | 
༢ རེ ཨུ རཿ 3 ˆ མཛ་ཕ་མཛ ཨཱ རར སི དནེ། ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་ཊ 
ཏིཧྟཱ་འདུན་ ས་ས ྨརལ་འཐརྐཏངདའཛོན་འདེ་ཡཚང། རྣམ ་།་ཡ་བ་གྲས་ངོལ་བ ས་ས ཤེ་པྱའདུས་བདུ་གསུངས་བ། ༨། ཏིངངའཛིན་དྲ་ནུམ་པདམིགས་ཕྲ ཡས 
;ཿ གཔྱཏུད་པན་ དགད་འོ་ཙིངའ་བྲ།་ རས་གྲནས་བའཏོའང་འདེནཞས། འའ བུན ཆནན་ ༨འ ་ ་ ། ཁམསགྲས་པ་ཀྲི་གཟུགས་བཏ་ དངགྲདགསོ། 
རུ གའ འོ དགསལ་ཡྱི་གཟི་ྲའནིས་ལས་ས `` ག་གི་འ ཇིནནི། འོད་གསལྭ་ཏུགས་དྱཅུ་ལ་མཉ་མ་བ་དཊ དགཞག་པའི་ [ཊཾ 
རི དོལ་དསལ་བསེམགརེན་ཉསརིས་བས་ད བའར་ཊས། དེའེས ཤས ངིས གའས་ུའི རི་འཛིན་ནི་སེད་པ་འཐར་བ་དང་། དིན་ཆན་སེནོ་མཚེསྱ་བབི་ནག་པའབད་ | 









¦1® བདོང། བཱབསྣངབཤེས་བབའིདཀྲད་ རཱ་པོའ་བྱར་ཐ་དང། ཙཱཾགླཾརོམ་པརབ བྷརིསེར་བསཔ་དངོས་དང། འོདཔེདརབྱ་ཏའྱསཏ་ཐྲོགགགྱི་སད་བཏུང། བྭལབསོགོོ་ཤེས་བཞིསཔ 
རྐྱམ ཡཁི་གྲུགས་དང། རད ི „ཧཾཡ་མཁའགྐས་ ཆུའ་ད།བཧེཧཱ་བྷ ིི་ི་ུཿ ཿ་ཙུ་མའིདགད་ཅ་ུག་ཁ་བ། ¥ྩལའི་པྙེ 
„| པོཅིག་འནྡོ་་བཏན་ཅིད་བ་གས་བལ་སྟེདགྲུབ་གསོ་ ་མའྦུ་ འྱཏ་པཾད་བརམ༽ ཧ་ དབུམའི་ནངུདུ་སེད་གགས་ལུངས་བ་དང། རྔི་་ཿ ཡད་བའླི།དོས་ཞེས བཟནོ། རྟགས། བཅུ་ལ་གཟུང་འཇིན་མངལར་ཤ །བ་པ་དང་།འད 
བཟའ་ཡས་བ་རོའ་ཁྲ་ནག་པོ་དད། འོད་ེད་པྲ་ན་འྲོང་ རྒྱར་ཆེར་འབ ལ་བ་དང་། སིའི ྐུདའའད་ཀི་ངབྱརས་པ་དང། ཏི་ ར་་ ཟླ་བདྲིཡ་མེདཔི་ིག་ལེའི་པྣ་ངབ་དང་ | 
ཅང་གྲབུག་སའོ་གཟིག་བནད། „སྣ་དབ་གུསལ་བྲརཅྲམས་ཐིག་ཡེམ་ཐ ཅི སུང་བླ་ཟྲེད་པ་ ནྨམས ནཏས་འཆའ་བདད། ནེག་བའི་མེ་ཏོགྲ་རས་ཤིང་གསལ་བོན་ཡུལ་སོང་གཟུགས་སུཡིམ བ་པར་ 
བདའི བླ་ཧསཏ་ཐམལ་པའིའ་དོད་ཡོན་ལྭ་རཱགས་བདྲུག་པ་དང་། ངབ ཁྱིས་དཔལ དདསྭ་བསྲིབ་ཅན་ཐྲལས་ཅདྲ་ཏྲི་མདོ་དང་ངས་རི་གཤེས་བདང་། སྤ་དྲབྱདུས་ངང་ལཱན་བ གད སྲཾ 
ནོ་གཤེམ་ཊ བདནདའྩིས་དང། ཨི་ཿརས་ཚེག།་སེ་ེབཏོ།ོས་བུར = ལེའི བམམས་ཆགའ་ྱན་བའིངསདནབན་ོ་ི་ ང་གཟུགས་བུགྱ་ཧ་ ཚིནོམ་དང་། ནམ ད 





རྤ 


















སོའོ གླིབ ངཾེཾེིཉིཉིཾཨ རི རོ ཅེ ར་ལོ 
ཏེངངའཇྲིར། རོ རཿ སྨ ས་ཞག ་ཐདད་ནས་གསུངས་བ སམསྭ་དཔེའྨ་རམསྦེ་ཁི་ཏིང་ང་འདིནྲ་པ་ངས་མདབ་ ཐྲབས་ཅད་རྡོ ཇྲི་དཡེ་ཡྱར་འདེང་ཕོངས་སུ་འདུས་པ་ཡུན་ད། དེ་དག, 
ཏ་འཛཾནྱཾ ་ ། ཧད རར་ ད་གས བ་ད ང་ཞིང་ཆོས བ་ལས མནབས ཡས།་ 
རརར དཔདདོ་ཛོགསར རི་གས་རི་་ར་་ དང ལམ་འདིལ་ ག་ བྱ་བོང་་ས ཤེབ་བཏུན་པོརམ་ཐིབས་བྲ་བྲ་ལད་དེ། དེ་ ཧར་ཅོ་རྒྱདའུམ། | 
༡ཏུབྱ་བཆེན་པོའྷི་ལ་འོརྱ་ཐས། སབས སྲ་བྲོགིས་བླ་ ཆུ །ཞིས་གསུངས་༔ བགལ་ལརོངའབེབ་བད། ` རྔས་དྲན་ལ་ཆན་པོ། ༈འིའིལམར་་རོང་། 
ཧའོ་བཞིབོ་ཐཞ་བོམསའཕུངོ། འའབཐ་བའྲི་རུ་  ཤེས་དབུབ་ཐའྟི་སཐ ཨད་ཙོ་འྲལྭ་དང་། འཐེལ་ཨ་ཞོསྲ་ན་གསལ་ཏེ་ ཏ། ལུང་ཞུངས༔ མསྭ་བསྐུ་ཱམངུས་བར་འྱ་གངབས། དན། 
རཾ་ངཔོབདི་ུ་ུ་ཡིནན། ན་ཡང་རྣམ་ཏ གྱབ ཟ་བོ་དམ་ཚོས་གཙོ་འོ་འོ་སདོ་ལས། ར་ལ 















ལ་བསྔའ་བའཚུལ་བོས་པྲདག བ་དང 





རིས་ང་ོ། ཀོ ཤུཿ་ཊདཉམསྲ་ས ལས 
ནྲོཏྲང་ཝཾནཿ །ཝཾ་ཕོའྲ་ཐུགས་པ ༡ས་པའོ། ' དེ་དག་ལ་ཡང་ནངཚན་དུ་ཤིནྱ་ཧཿབས་དངྲ་མུགས ཡ་ཡེད་ 
པ་ཕ་འབན་ག་ །འུནཱ་ཐཱུས་དུཔ་འབུང། གཡུད་ཕབུས་པུསའི་སྨད་ཏལ ཡསགས་ 






༨ ཤསིགས་པ་སེགགུནི། ཁྲེ་བོརྣམས་ཉིསླ་དང་། དྲག་སྣགས་དང་། དྲང 
མཐང་ཐོས་འཔ་ང་བམའ གྲཅིཏ་དཾག [ཡ་པ ་ངང་འཛོམ་། པ་པོགསྨ་རམ་ ་ པཿ ྲ་ི 
དང་། ཁེངས་འདི་དག། དེངས་པེ་དང་། ] དྫོ ཤུགས་ལ་སེགས་པ་སེ་སཁོདྲ་བཱ་བཱ་དཱ་པ་ 






























ཤཱ སྭུཡུལ་དུངའ་འཅུམའི་མད་དང། ཆས་ཀྱི་་པཱ་ཚོགས་པྭ་འྩངང་། ལྱའི་ཿོས་འླིཉའབ། བུ རི ཤེསྡ་རྡོངཔ་བ་འསྤས་རྱས། 
° རྱཧུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ཏན་འབྲི་ £ ཚ དམ། གཚོ གཞན་ག 







པཆདདང་ དིནསྱ་ཡིད །ཡ་ཐེབས་བཱ་། 
ལ་མཱ་གས་བ་ཐེབས་བས་ ྷྲྩ་ ཱ 





སྐུ ིའིབབས་པས་དངྱ་ལས་ཐདལ་ཞིང་གཞན་ཡའ མབ 
མཚོགལ་མླིསང་བ་དངོས་འགུ་བཅི། བཅིང། ངལ་དང ཐོན 















།གུའན། གིགསྭ་པཱ་ ཧཱ ར་ཡདྲ་ཐམས་ཅད་ལས་གོ་ཞིང། རགགས་དཔ་འདུ་ཚཇུས་པ། ལའ ཡརྐ་ཏརྨཱ་ཟཐ་ ཨརངྒོལཔའྱདཔོ། རོ་ཉརྷན་པེདྨདཱག་པའིཉམ་ས་འུདང་དང། ཏམས་ཕིཿས་ བཅེད 
ཟེ ཕྲམས་ཅད་པའི ཡིནང་ཚན་ཡི ཡོན་པས། ཧྭུཾང་གུཐུགསུ་དད་གནང་བིག་ལ། ༡མས་པཕེབ་པ་ཚེབསྤ་ཆན། ཧིབག་ུག་ བགཟུགས་ཡགསལ་ལཞ། པོ རྩབཟང་པོ་ལ༡མ ཊས་རྟག༔་ 
འབྲལ ཐྲཾ་དོར་ཡདཱའགྲོ་ལུག 'གཅིགྱ་ ཡངངོ། དདག་ནྡི་རྔོང་འཐེབས་པའི༣མས་ངོ་སད་པ་སི། རོ་སཱདྷ་སཾར་བྲན་པ་འོ།། 2 ༧ 





“ དནིའྲཔས་དོན་པ་མ་འྭགུའུ་ཞིགཔདད་པདྡ་བསེ། གཞན་ཡདཧང་ 
རོ རི་གཟུགས་བནས་ཅདལདྲོརགཅུགས། རཱཾངཔའི་སླ་ཐཱམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ ོ་ཀའི་ཐ་ཤཱད་ རྔནས། ་- འི་དོན་ཏུང 5 སྙཾང་དཔྱཾརམི ཡིནོལ པི 
ར ནྱ་ཅང་དན་བ་གཉིས་ལ་སངྡ་རལ་གཉིས་དུང་ས གྲུཔ་བའིས་གོངྷོགདྲདགུལ་འིཞཔ་སྲས་པ ན་བོ་ལྟརངོ། - ར་བཞིའྱི་།ངབ་པརགས་པའིའ་ རིདདམ་སང་བའི་རོད་གས་ལ་བྲིར། བདབ་ཆེན་པ།།ཁ༤ 

| ལ་ང་བཞིན་འོད་གསལ། །སྟོང་བཟུགས་ལ་དེ་ཁིན་ཏོདྱའི་འོད་གསམ་ཤིས་འཇེགས་ རཔངབཞའ་རེད་དའདག་སལ་འདོནོ་ལའ བསྡུ་མུ་འདི་ 
་ཝ 
=== = + ར་རོ ༡༡ བེ ་་ལྲཔལྲཔལཔལྲལཔཁཔཀཔཀྲཔཀཁཁའིྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣིྣྲི་ིཾཇི་་ཛེཤིེ་་ ཀླ 





དྷོསདངསྲ་བ་སྣེ།། ལམ་བླ་སྐམས་པས་མ་དག 
པའི་སྣངང་དཔྱིངས་མུ་དགནས། གཞིའི་གནས་ལུགས་མ་ ༢ ད་ར་༡། ལ་བས་མཉམ་པདའ་ངོག་པའ་པམ་ + ྒརིཾནཾནགངགཀ 


, 








རལའོོ་རོ་རས་ྤྣས་པཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ།།། 

སོང་གྲང་གས་ལ་བླསས་པས་ལས་ས་ངའ་གགས་ཏྱེ་སདྲ་གྲརུབས་སྒ་ད༢ཆར ར་ ོང བྱད་ཆད་སད་ ཅོོ ལྐུགུ་པསུ་བྟ་ཀཔ༔ 
ཡེ་གས་ སངས་པ, གཟུགས་དྲུག་ནདདང་་་། ལེའ པ་ལས། ;‡ ; ལས སས་ིའི་ད། གསམ་གཞཏ་ཆེང་ ཧིཿ གྱིདགའ་བདར་ཡན་ལྭ་གྱྭ་ཡགས་མཐུཧཱ་༥ ] 
སྐྱིས་པ་ལ་ མངགྲུགགུ་དངབངར ནད འག་ཅུདའ འིང འོ དཔའ དྡ རྟགས ར་ དྲཀསལནདགའ་དད་ཤསར་ ཧཱ དེ་ཀའ འབདྲ་དྲ་།གྲས་སྣང ཟི 








ིྟིཿགུས་ཡིན། རྣམ་ཀུནམརག་ལྔཆུཇྱ་ཧཱཉིད་དངོལ་ འདུར་བཅི་ ལམའདྲིཉ་སེ། རངའཞིན་དབེརམེདྲབང་ལ་གགའ་ཡུའིག་ཤེས་ཁུགས་སེ། ཤེས་པགས་ཏླངཔའེས་དུ་ གསལ་བརྙིནནུཔརོ་ 
སྣང་པ་གོང་མླ་ནམསྦུ་ཀིཕུག་ལེནནོ། དདག་ཡྭ་པླདངྡ་སངྦ་ ངེས་བ་མེདཅིང། དྲས འའལ་བརུད། དྲེད ,སེ་ཚན་གགྱའུ་བྲས་བསྲ་ན་ལེ ཕེའྱམ་པ་རྱར་གྲག་དྲ་དུསུལགས་ ཆེ 
ན་ནམ་པ་ ཀུནི་མཆེག་དིང་ཝན་བའིསྙུང་ཉིད་ཕྱག་དྱ རྣམེ་དང་། མེ་འཧྲུརངའིབ་དེཐ་རེན་ བད་བར ཤེས་འབྲ་ཏི་ཕརོལ་རཱ་སིན་པདོང། འཁོར 

1 དང། ཅུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཨེཾ་ལཾ་ཅུབའྲབ།། ཉའ་བདརཝན་ད། ཉིགས ིན་ལ་ལ་གནས་བའོའ ནག་ལ་ད་ ང་དག་བརམི་བསུ་བདང། སམ་བལ་དང་། ' བའབར་གཤགས་ 


ཙིམ་པ་དང། དགྱེས་པ རྔ་དང ཀས་ང་བ། འཇུམ་ པ་ 
བདོད 








༩ 


- = ༨༢ 

















“ < སེ སག ཧཱ རས 2 རལ ླས་ླགཀ<༄ཀ༄པཟཨྦཁཨཟཨཟཟླིྲ ཆེ 
བད ཟོའི ཙི་སྦ་མ་ས་དཔ་འཇོས་མེདབ་ངང་། ཁཊ་བདག་དད་དམ་པའིའདག་དང། ཀུན་ཏུབ་བདེབཅེན་པོའོ། ཅེས་པ་ནབ་ལམ་རྡོ་དའྱིརུལ་འ 
།ཆ་མེདཀུན་འགྲོ་དང་། རྡ་ངསེཡ་སཾ་ད་ དབདང་། ་ཁ་བདག་ད་ ། ནུགསྤྱདལ་ཆིཕྲེང་གནསདཔལ་དེནངྱ། ངྲོ་དོདཀྱ་ཡེ་ཧེ་འཾདི། ཊའི ངས་གྱམཔ། 
ཀའཔ། 


རཆེབའྲེངར་བའི་ཆོས་མཐའདག་གིངས་གསྲང་འྲེ་ རཱང་ིངེཾེིཾིི མགི ཤེས་པ་ སར་མདུ་ དགོདཀའངའཆུར་དད། ཟབ་དོན་ 
ཆོས་ཡི་འྱིསོདིད་ཐོབ་ཐནཔ་སམ་གཏགོས་གཞན་ལ་བཀའྱརས་བཏབ་པོ། 


- པ་ཟབའིངྱ་རཱཆཱཊ ཅུ 
2 | མངསྦ་ཆ་ཐོ་དོནདྲ་པ་ཆནཔ་དོལ་བ་ཤེས་ར་ངལ་མཛནྱ་ཡིདགངས་ འོ 

£ ོད སསཔ་གེསར། ང་པོ ད་འ འངཤྲོ་དགའ་ལས། བླུདཔ་ཁདི་ཁོན་ལསཿ ཀད 
ཤར དམ་ལེགས་འཛེལ། ཤུས་དག། འའྭུ་ཏི།། * 


ཅོ་ནང་ཡྲ་བུན་ར་མ་ཡ༔་ 
༨༨༥ ན 
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ཧུབ བོ 
ཤས་ཆུར་ལི། སྣས་འདིང་ཟབ་ལས་རྡོ་ཇའིནལ་འ ུ གོ ཡི་མ 
ོང སེམས་ལ་ ་གནོད་པཏིངང་འཛིནཊ་ 
མཿ ༢ ཅོ ང་བཅས་ ཀྲ ལའ དྲི ཟའ ས་པ × 
ཧཉ་ཐ་དང། མཐའ་དགུ་ལུ་བཅོས་ ། ཆོགས་གསོག་པ་ལནནཏན་དུ་ངིདཔ 
£ རྒ ི ཆང་གི ེ པ། སི་ཧ་དེཿསཔ་ཚེས་མསཅྱིད་ནས་ཐལི 


༢ ་བརོ་༧༤་ལོ་ོལ་སི་ ལོ 
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པསས་ 
° 














ལ་དུ་དབང་ཆའི་སྫོད་པས་ལེན་པདཧེད་པྲམས་ལྷ་ནི། ེ་ ལྱེང་ཡེ་མ [་བའམ། ཆུད་ཟད་་སེས་ཀང་བད་ད་ཤ ཁེདུབྲ་པཆོས་ཨེད་དོ། དེསནམོས་སུས།སྲོག 
པའི་གོ ཅུམས་བྲོད་ནུ། ད་མིགམ་པཟུ་ རསགས་འིསོས དངོ། དྲ་བགོ་ཆོས་དང་འཇིངརུ་དང་ཁོབ་གཙག་དང་མེ་གཏརལ་སོགས་པནད་བཅོས་ཐན་ཐུནས་གེགས་སེལ་ཞིང་ ་ | 

པོགས་ཐོན་པནའེ་ ་བན་འཁུལ་པས་འ, ༩ བོ 0 སྲང་ཧྱི་གནད་ལཱ་པོ་དྲེ་ཚང་བངི་སྙེང་ནས། བྱབུང་བ་ལུས་ལྕགཿ ནབཅོསྲ་ཕ་མོདྲེ་རཔས་ཁམ་ཁུང་ལེགས་པར་འྱངུར་ {| .ར 
བདེ ངྙསབསཆུང་ཟད་ཡ་ མས་པ ས་ས་ཅནྱ་གིས་ལེགས་པད་བྟ།་ ` 








ཡི ཤྲུ །ཡིནཅིང། རོ་བ འྱིརུལ་ཏུ་མོང་བས། རཁས་རོབ་གད་དགྲད་པའི་ ། ༣ 
| "བཾ ར་ས ངདོང་ ོ་སོས་ ང་འ ཡི་་ ` རང་ལ་ཡོན་ཏན་ཕྲ་མེ་ཡད་པའེ། ཡུསྦ་ཀྲས་བ་མ་ ཆུལ་ཆསནས་བཤེད་པ་བཞྲིསྱི་ཧེད་ཡི། མན་ངགའོ་ཐོབ | 
| 

ད དེ། ཤསི་དཔགགས་ཊིདྷ་བཅིམ་ཤ སྣ་བ་དཿ 








ཨོ ཆེ ཀྱང་སྐབས་ - 
, ༩ ལེ རེ 


༩, པ་དངྡ་རིལམ་དན་པ་དངྱ་ལས་རུབ་པ་སེགས་བདུདི་བདཆད་ཡིན་པའིངས་པ་མེད། དས་ཆོས་ལ་བད་ཆད་ཆེཐངེ་སོང་ན་བདུདྲ་ཐིབད་ཆད་ཡེན། རྱན་དས་ངོས་དང་དགེ་བ་ལ་བསསལ། 5 ངེ དཾ 






བཱ ཱ 


ངྫངས་ཟིན་དོགསགོནས་ཉམསོསུ་བངས་པསསེལ། ཧི་ནང་དང་ཡི་འདོད 


) 





ལ་ལོ གེགས་གཤོཔོདོ་རམས་ས་ོར་ྲམངཞང་སལ་བོ། བདུད་གགས་ལྱདདྲམཞས་གྲསངས་པའབྲསདྲག་ོང་པཉདད 


༣ ` ༦ ར་འ སྔ དེ་འཕི། དཱ ན་དཀོན་མཆོག གཿ ཀྲ ༤ ¬ ༨: ཡང་ང = ༈ 
གི་ལས་འ། ། བར ' ་མེམ་ མ་ས འོ །ཡཾརེ་ངེ ཟོ་བྭ་བྭང་ ༧ ེ ཚེས་ངོ་ ལ་མ་ཡིན། མིལྟས་དདང། ལངས་སྔདའཕལ། མི་ཁྲ་བམས། ངོ མ་སྭན། 
འཕལྭསི་དྲ་ཀང་དཀོན་མཚོ རོ བུག རེས་ * པཔ གཿ 

ངོ རར ༨ 52 



















སཾ 






ཤས་མནཔ ་ ༢༨༤ ¬ = (ནང་གཞནྱ་ཧིདགེ་བ་གོངོངཔེལ་དུསོངན་དཀོན་མཆོག་གྱི་རིནྡ་བུས་ 
༤༩༢ 














སན་ ་དོད་གཏེ རྒུན ཀ་ངག་བྤ་མན་གཅོང་དཀའ་ ཱཾ ལི 
ྔ ལི སེམས་ཅིསེགསསམ་།ཉང་ངོའ་ ནྲ་བིགྲེགསྐ་ནི། བིང་ནོད་གཉིས་དུང། རམཏོགྱ་དུན་རགས་དང། ཧོཿཛས་དག་པྱི་རན་གོདེ་དཀའ་ཐརའེས འིན སུ སླེས་ 
ཧིང་སྤན། ཨང་དག་པརྡ་རོགས ལྲེ ཁ་འ འཕགས་པ་རྣམས ་ཀྱེ་ཡེན་ཏྲན་དྲང། པཔ ༨ ༢2 རྣམ་ཐད་དངྲ། ཆོསྦ་ཏི་པན་ཡི ན རཱམས་བསར སེྱ་རཆན་པོ་བསད་ 
་དེ། ཱ ཡེ 





རིག་པ་ཤུགས་བྷ། ྩལ་བླསིས་ཤིང་བྒོསསོ་པས་སེལ། གཤན་པ་དྲངཆུང་དང་བཅད། ས་མཐོའི་དཔྲ། མཐངས་དཀད་བདང་། བསིལ་སད་བླམོམ་པ་དང། ཆུ་ཟྱག་དང། ཟླ་བའི་དེལ་འཁེར་ལལྟ 


༡༢ 















ཟར ༢བསྐོོརོ་ཁངསི་ོ། ར་མོ བོད་ཟོོོད བྲ རབྲས་མདང། 
དང་ ཀྲག སླ ཤེས་བངྨགོད་པངས། སྲུས ༣:༤༨ རུ 
སྤུ་རྭས་བྷསེནཅིང། ཁ་གས་དང་སཱོད་ལུསྱ་བྲིསྱ་ཀད་བསལ་ལོ། ཟ་བ འགད | རྣམཱ་ཏྟོག་གླང་ཡ་ འའ ཐུན་འྤོ 
ལ་མདྦ་པས་ཏེ་བ་ ཡ་པ་ ངེ 
ལེབ 4 ི་ཀ་ལ 'ཡེནནོ། དབ་ཞིན་དུན་སདསཔསོ་ལ་སོ་ 















ལྭ་བདཀི་ལེག་ོག 

༢ རྣམོག་ཡེང་གི་ཉས་དམིགས་དོངསེམས་གནས་པའི་ སེ་བན་ཡོན་ཐསཔ། 
པོ་ཅརྦགས་པ་བྷཾཿ ནནས་དཤེངས་སྲུ་མཉམ་པད་འཇོག་བ་སྩེ། མེ ར་རི བདོདཆགས་ལ་སི་གརད་ག། སྐེད 

ས་སས་ས་འོས མ་པས། ཉེན་མེངོས་ཡུལ་དངབཿས་བ་ = ༣ སེ་ཉིན་རོལ་ འོ རསཾལ་བདའཟཱ 


གེལབ་ལ། ;དལ་པོདནད་གིདོདབཅངག་གྲ་དི། འྱི་ཙ་བདེབ་དེ་གཞི་དད། ༢ ཀྱི་རྟེསེར་ཟའུ་ཐུགྷ་སི་གྱས་དུ་ལས་གང་ནདཔྒན 























སེགས་ལཿ སླངས སོལ་ ཉིན་ཡད་མདྒོ་ནད་སོགས་པས ༼ 


འགོ་བ ལོ་ཚ ྒདཀའྭ། ཁོགྲ་ནང་ནས་ཤཾན་རུངྡ་ལུབབློད་བཞིན་འགྲོ་བའི་ས་ངབ་དད། སད་བུ་གྲི་སངད་འབུང་བའང་ཡོད། དེ་ཡ་འཛོས་པག 
གོའི ག་ར ་་ར་༣ཁ པའ འ་་ཤ་ འེ 
སྦིང་དུ་གནཀྱ་ལདུ་བཞག་ནས་ཟུད་བཞི་དས་བ ¦ རྱབས་ལྲངཟངད་དེབ་པ་ཤྲང་ཡ་དྲབ་། ནིནས་མགོ་མདུནདྷུབཁྲུག་ལྔ་མལ་ཆེ་ །དང་ནྩོས་གྱུངུཿ། $$$ ང་ར 0 རེ 
ཤད་ཁམས་དདྲསད། ནར་རྙིར་པའྱ་ཟུག་བདད་དང་ཐཐེ་མྲ་དོར་དུགས་བ། ་་དམིགམ་བུ་ལ་གནས་པ་འབུག་ནབ་ཟ་ཡང་པོའྱསར་བ་དངོ། ནོདཔུང་ཐིག་ལེནག་པ་ལ་སེམས་གཏིདངུ་གྱུའ་གོ། རཿ 
ཆུང་དད་ུས་སིམཔ་ི སས་མ་ཟོ་སྒག་པོ། འ་པ བྲོགཟའ་ཤིས བ་དང འི་འ ི་ འདྲིད འའ་བའ་གསིས 
ྐང་པནས་བཟུང་ཤོང། མགོ་འབསྦེགགེ་པའིརུལ་གིས་མགོས་ལ་པར། སྤྱ དུ ག་ཀྲོལི་གཞུག་རུས་ནས་ལུགཔའི་རིགས་བཟདཔོའ་བདྲ་དྲྲུ་རུང་གིས་རིམ་བས་བརུང། ར་འ 
དྲོ་ཡེམདཀྲེས་ཤིད་ཕྟེས་བྲསམས། ཕཡ་བཁྲབདྱཱ་པིཏིང་སེགྷ་རུལ་དུཞགླཾརཱ་ཤོ པས་བདངསླ། བུགམང་པློནྱིསདབ་བླསམ་ཐུད་ན་ེགས ཏདེས་སེབ། བུར་རན་བླདོ་པས་ཞོད་པེདནང་ 
ྭུ ༤ ར ' 


{རྫུད་ནད་པ་ཊུ་མཉེབ་དང་བུ་ག་གསུམ་པའི་སྱེ་རབས་བན་ ཤོར་པེད་འཇུལ་ཕྭ་ཡར་སྱ་པང་ནདི་རཐང་མོས་བྒབུས་པས་སེལྲ། གཞན་ས བཆདས་པདཔ། རྲ་དརའ་མཐཡ་པྲ་འབུན་། 




























































བོར ཧོ ིཉོ་བདུང་པ 'ཿ ཟོ ྩ་དངསྭ་ཐུ་མྔ་བས་བསྡ་ཆང་བའོ། ཧྭིང་ལྭ་དངཅིག་ཆུདནས་ ཨོོོོངནོྱོསོ་པ་སོམོ་བཇོལ། གདད སོ 
བོན་གསླ། ཆུ ་བཟ་བབྱ་དྲཅས་འགས་། བངྱ་རཱབྱཀེསྙེམས་མི་ཏམས་བདད་བའེ་དངས་གཞིན ལསང དངོས་གཞི རྩུམས་བ སྒོམ ཞིངདྲངན་འའགར་ཐས་པས་དྲབ། 
འཇེ བརླཾསྨརམགྒ་ནས་བྲུང་བནི། བཤདགཅི་དང་སོདསྒནས་འཆོར་བ་ལ་ཐིག་ལྲེ་རུལབླ་ནམསྐ་ནང་དང་འདྲེས བྱུ་རུདདྲ་སྫོངསནས་ ༡ ཞིང། ལུག་དྲཞིག་ ལབོད་ཐུའྱིའ་ངོ་ ངོ 


གེདས་པ་ལཆདཆོད་པ་ཡིན་ལ། 
ཅིད ཧེགས་བནད་དྲུ་གུད་ཟྲིན་བ་ཡིན་ལ། དངས་མ འཆོདབ་རེ་ཅགས་ སྤུ ལྤཿ་དོན་བུས་ལུམ་འདང་ཤིགཔ་དང་མགོ་འཁོ་ ད་བའེ་བ་འྱསལ་ཚད་བ་འྱབ་ང། ནེ་ལྤ་དང་ཁྲ་སོད་ བླརླློ་ཀུ་ཞབས་ཀི་ ཀ་བདུད་འཐིན་གནོན་བཞི་ 
དོས་ཏེ་འཇགན་དོདེ དྲེ་ཤིཛརལ་ཅབ་ སྩེ འབུབ དྡེ སལསཟི་ 























མིཿའི་བབལ་གངའ་བསེགས་ལུས་ཏི་འུ ཿཧིནུུནཔས་རང་ླ། ས་རིན ང་ལཐོསུབ་འོ་འབུམ་ཡན། རྫུལ་རྭདྷ་སཱཾངྲ 
ནངསྭ་རུད། ཇཱཡཿནདནཱཏུམ་ཡ་དྲི་པདཔ་ཏཱ ག་མ ཡེ ལེ དྲ་རསགརསྱག། བས་སས ས་གས ༩ ༢ གས་པ་བ ཤམསཅད་ཐེགོ་ལ་འདོ་དཀར་ཕེྭ་བིས་གང་ནདབས་མ། ཟོ 
རུ ར་་དང་མངས་ནས་བཆོད་ནོ། བག་རས་བ་བྱནནང་ཡིའཡས་དྲོར། ཨཿ མཚོམ་ཁྲ་དངྒ་འིང་མཁོ་ི་ཡོ་རབ་དྭད། མ་ཨ ཅར. ྲགཀན་ཡགས་ ལ་ཡིན་པས 




















ཏར མཆིམ་དངྱ་པནག་འབུང་བ། ་ྲ བསླ་ིདྲོཀ་་གོ་ཅིདཔདང་་ཁགོའ 
བོའི སི སཿ ས་སི གོང་དབ་འྲིད། *# 1 ར་ རིར་་རང། ཁ་མ 

ཧྱ། ཁུད་པ དྭྱས་༦ནྲ་ཡི་དངོནས་ དེབའཛུཤིས་ས མས། སྣའྲིདུང་ནངངུ་དབ་ཞིང་མགྲོ་མ། སེ་་བས་གཡས་བཞིད་གིར་འ། ག་པག་གཡུན་གངནས་འཇིག པའྱི་པ་གཔ་དཅིང 
སཐཤཱདགོང་དང་འྲད།༡ དེ་ཡ་ུས་ གི ངནསྭ་ས་བཱཀགསེསའི་ བས་པ་དེ་ཀས་སེལ། དངྱ་ཡིག་བུངད་ཡངྟངགསའ 

༤ སྡལ་པད་ནུང་སར འང་མ་བ་མརེ་བསོ་ཛནངེ་ྩན་བཟས ་ཐོསེན་རང་པན་པད་བཤདདོ། ངསདཀགས་སེ་སྱ་དེ་འགབཤདཔརེ ¡ 
ཉམས་ཤེདེ་ཅུང་། ཆགས་བྲསབ་པྲ་འྱུད་ཏྲ། དེལ་ག་ འྩངུགི་བྲུབས་པདདུ། གཡུས་ནས་བབུདདུབཀི་བླ་མཅན་བ་ཐས་སེལ། 
དཿ དདཟིང་། དགུ་བད་དཀའ་བ་ ད་ཨུརན་ྲིཨ་འི་སནས་དོར་འྲབས་སེགས་ཐ༔ ཅོ ཆུང་མེཏ་ཧཱཿ་ཛཱ་ཿ། དོེམིཀ་བི་གུས་པདདཔི་ སོངྷརྨསགཡོན་ནསྱ་བ། ཅུ 






༼བ 








ཆཾན་ཏིད་ང་པོའོ།༽ 














¬ དན ། སྣ་དགག་པོ འུ ཇིར མཁའ་ཁམས་འཕེལ་ཏོ་གཡང་སྭ་ས། དིག ཀྐ 
འཇོག  བཕནབལ་སོགས་བཅྱ་ དམ ཤྩོག་གཏིས་བ་འཛུམལང བད ཨུ་བབི་ལཝ་ལ་དམི་གས་ནས་དོར་དྲ་ཟས་སེག་སྲ་བ། ༢༤2 ༡ 
ཧུད་ནཱ་རྤུང་ཝཉཨ] ཨུ བཏོང། ° ་ལ་དཔིགས་ས་རྡའོ་དྲ་བས་ཐུམ་ཅནསོགིས་པའོ། ་ཡང་མཉམ་གནས་ལ་ དླ་སྨན་ཀྱ་ཁའཆས་དགོས་ཏེ། ' མཉམ་གནསྱ་ཆས་བས་དངད་ཟོས་ ཀྱང་བཀྲེས ཤིང་དང རཾ 
ཡ་ཡ སྔ་ནས་བུལ་ཅ་དང་དོང་བླབས་བུས་ཕས་སེལ། མཉམ་གཞས་སབས་ཉམསན་ཟུས་མི་འྡདྲ། ༥ =± ས་གཡོནྫོསི་སྣ་རུང་ལ་དམིགས། སྲོག རུཾ ` 
༡ཝས་རུུང་སེམས་རྒྱོད། ་རུཾ སྩཾཁོག་ཅུའྱསུར། དྲངའིལམ་བི་དྲུང་ལ ། དེ་སུབས་ཉམསན་ལུས་སབས་འཆོན། དྲན་བ་ཉམས། བ་ལ་སེགཾས ེབམུརཏབ་ཤྱ ལ་ད ས། 
རླ་གྲང་ངུག་པད། བའངོབངལ་ཟེདོ། མངདུ་སཱ།། ཏ་པཤིསྱིརཱ་རཱངལ་དཔིགས། དེ་སབསཏཡེབ་ནདཔུགས་འགྲོ་འོང་དཀའ། ་ །ཡལེ་ད 
ལ་ཐ་འཁདགི་གས། ་ིལ་བཞི་ལྔབ་ཀངག་གིང་ ཆ་ར 
























དངས ཀམ་པ ུའྱརའི། ` 









པཔ "3 ླ ལྭ 





*-~ རེ / 


ཁཿ ་ོདགོ་ོདོད་འོ་ལས་ཐོགོ་སོོ་རོ། འསོ་ོང་ོ་མོིཁོ་བཱརྩོརམའ། ༢ 
༼ བྲསདས། སཟེ་འ པ་སྭའི་ར་བ་ཟསམསཾ། ར་རས འམལ་བན་རྱ་བྫགཐརདུ་ 
3: ་ འམ་།ང འདགླལ་གཏིན་བློ སི སལ་བད་བཤད་ཅིང། མྭ་ཞུ་བལ་གནྭ་ཀཚ་བཱ་འབྲུག་འ 











ཀཾ ཛུ ཧ་ེད་པས་སེཝ་ཡ། གཞན་བཅ་དུང་མཁྲིས་ བྐད་ཀནབདུས་བའི་ནད་ཀུན་ལ་སེ་བའོ་ནད་པ ཛོ འབ ཤན་འ ལྭ 
,$ "$ ད་ཡད་འདུས་པའ་ནདནི་གསད་གནས་ཀྱིཔར་ ཉ#: ༤ འ་བ གནང་ལུར་ མངའ གསང་བ ཕྱུམ་ཅནབྒཾ མ་པས་ ས སལ་ཞང། གསང་བའི་བུམ་ཅན 
སའ དས་མ་ སྲལ་ཞད་མིགས་ང བཙ་ འཕོན་དེ་གཉིས ལ་གཏྭ། གསང་བའི་བུ་ 

དབ 

༥ 





དསྨདུདར་དྱཅདདོན་པ་སུལ། 
¿༤ 


དྭམེབས་རནྱ་གིའིགས་པདེས་མསི་ ལ་ནད 





བུམ་ཅནྱཧིངངནས་མཐའ་ནྲས བསྐེནཞད་དབུས་མུ་བྲསིག མ་པ་མད་དྲ་བས་ལྔ། × སྣ་གཏིསུཿ 
ཤའ པས ལའད་དིགས་འགྲེ་ སྩེ། - རྩ་ = ་དད། ནད་མུཾས་རིང་ཐ རམས་སྲ་སེའོ་སཱུཔ་ཅན་དྲ་ལ་ལྲ་དེ་ཁས་སེལ་ཞེད། ཅ་ ཏན་བ 







ཿ 









[༄ ཟའ. ཅོ གདཀོསོ་ཐོག་མོལོ་ ཐད་ཏན་སྨ་ བོ་གོས བོས་སོ 
སེལ་བདའྱསུར། ྫུང་དངགྲང་བཞི་ཐུན་སེལ་བྱིསྐེན་ ཡིབས་ཐུརསལྲ་དགང་སེུླ་ེ ས་གུདུང་བ་ལནམ་དྲད་ཟ། བཤངསེཧཱངཔས་ བཀཾ་་གནས་པ་དང། 
ས་པས་ སེལ € བ' ཐམས་ཅད་ ་ཨིནྱ་རཱ་དངོསཉམ་གཅས་ཅ ཀྱི་སྐྱེན་ཧི ྔ ཟ་༨༨བྡ ཙྭ ཤིད་ཡི་ལ་ དྲག་ཏུ་འབུད་འད། འདུད ཧྲཔཤཊསྭ། བརྡ་དང 

རཱ ས་ཏེ་སྟིང་ ་དངབཅས་ཏེ་ཕྱུནཁྲསི་ཐུས་པས་སེལ། ཅུ ཅུ 

བཞོད གསངགནས་ཀིིྐདགྱུདག་གྲིདས་ཐ་ཡེནཔས་༠ ལ་ཀ 




























ཧཱ ༔ད་དོ། ཐུདས་ཆན་ཤིིཏས་དང་བངས ཏཁདསྨ་རུ་བངསོར་བས་ཏེ་བཅུང་ བཅི སྒས 
།ཊའྲིརུང་སདའི་ཡེས་སཱ་བཾསཾ་པ །བུལ་བདའངུདཔ། དེབཞིངྦ་ཇུང་གིི་ཱ་བའི ར་དུགདྱ་ 


































ཅོག་ཛུ་བག་གཉིས་བཕུསམྱངུདྲའི་ཛུ་་ཀྲ།་ རྨུད་སང་བདསུ་ལ ལྭ གླིང་ན ངག་ཅུལ་ཡེན། གསདབྲ་དྲས་ལཱ་ིའི་བྲ་ ཨམཚོབྱ་དཾད 
ཤཱགས་ཟད་ཕྷན་ཐུད་ སེལད དང་པ ་བདང་གསང་བའྲི་བྱ་པ་ར་ངེརི་ འགས་པ་བླཾོམ་མེ། ༈ འདིསིསོད་རྔར་ སྤ་རབ་དབམ་སཙུདས་ལ། 1 
བ་ལས། ནཱང་དྭོབས།་ སབས བས། ཏ་ ཨྱནན། ནོ སི རདབསས་སྲ་ཞིག་པ་ལན་ཁ་ལདསམནས། དཔལ་བནངགཙང་ཏོའསིུམ་ཉན་བ་ ཨུང་ཞིང་པྲིའ་མཛསས་ཡ། རྲ་དྱི་ 


༤༧༩ ༦ £ 






ཡག་པའ་ཕེགས་པ་བྱདོཅིདྨ་སུབས། མོགྲོ་མདདྩོག་ལོངལོ་དོ། མཐོངྡ་དྲོརབོསོ་པབོ་བོད་བདིག། བདོམ་བད་ཀྲོི་དདོདམསོ་སོལ་བདོདྱདཞོ་གོ ཁོན་པདབོདམགོ་འཁོ་དསགོས་ལ་བྱོདགོས་པོ་ 
བངགག་ ཏོརི་པབ་འ་་ རི་མ ཝོ་འབེལ་འངན་པཟྱིཚ་ཡིན་མཛིགནད་ཉིས་ས། ཡུས་གནད་ད་དང་ཆུངས་པ་ལས། བདུ་ཡྱི་འི་སཱ་ཧིཔན་དག་བིན་དྲ་དུ་ ༢ 
དཅུབཏྣཱ དྷ་ལཱར་ཡང་ཡད་བས་པས་ཚུམྲཁྲིས་སེལ་བྲ་འགགུདལ། གྲད་མཏྲས་ལའྲི་རུང་སཱནས་ཇུཊས་ཐ འ ཟེ 

ལི ཀྱིས་སོ། གཞན་ཡང་མནིང་གི་དུམ་ཅན་ཅུངྒྷཆྷད་བྟཏན་པན་བསནས། སྐདི་སཱང་གཞན་ལ་ཐོམ་སང་ཉ་ 
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` ལ་བབུད། མུྷནར་ཞིངར་ུདོ་གཅུ། དྲེ་རེས་བོག༔ དདསོ་སུ་གེདནས་ཏུངྡནུང 
| དེ་ཡང་མགྲིན་པའི་རྩ་འདབ་སཾ་གཉིས་དང་སྭཾཿ གའི་དྲ་དྱ་རམསེ་མཁའས་པ་འབེལ་བད་དདཔ་པོ་ཡིན་པའི་གནད་ཀྱིས་སོ། རྒོ 'ཿ 
ུ་ེདིལོ་འདག་ང་བྷ་སུར་བས་སྦྲན་དིང་དམུ་གུ་ཧད་ཀན་མཁྲིས་པ་ཐགས་པལ་ཆེད་སེལ་བརྟའྱཀད། ཡང་སླར་མུ་བལྷ་ཆབ་ཏེན་ལྱ་ད་སྐ་ ཤིི་དུ་འདུག་ལག་པ་གསོན་པརརོ མས་པའ་ 
དྷེལཱན་འུང་བ་པའྱི་རུང་གི་གེགས་སེལ་དད། སྦགོ་ལ་སགས་པྱ་དུང་ལའེ་གེགས་སེལ་དད། ༥ རྩུང་ནླེད་བྱརུ་བོཔ་ང 





}ཧཾས་པེཕོཟླ་དྷསཱངེདྲུམ་ཅནུངད་བཅས་ངས་སེལ་བད་འྱུརདོ། དུ ་ལ། ཧཱ 
ལ་དུག་ལ་བཏུན་བའི་གགསསལ་ཏེ། དེ་དག་གྱི་གྲོག་མོལ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྒེ་ཞསཌ ས་ཐལ་བའི་སྡེ་ཆན་ཊིགཉིས་པའོ། ¡ །གཉེང་ཁ་སྱནི་ཕྱེརེབས་བས་ལེ་པ་། རིད 
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༡༣ == ., ཌེ ་ 
༄། . ° - །བའི་སྲུན་གྲིར་རླུང་དབ། ' མད་དབ་ད་བྐས་བས་མཁྲིས་པ་དང། } མ་བ་དངཚཾ་བཱ་བད ཞེས་པ་སིར་བ་ཏང་ལྲིནལ ནློ་ སྔཆྫཿསྦྱའྱི་རཔ་པའ་དྲ་བྲ་མོཐའ་ཡོས་པ་ལེོཔས་མ་གོ། 
དི ལག ཟསགིིོ་གག་ག་ གསན ཡེདངསངིིིུུུགགོསགཾཾཾཾྲཾགགཾ 
¡ ཁིགཏུམ་དེས་པ། ཁུད་བདྲ་གོགས་ད་ཆོགའིསྤོད་བྭ་ག་ཚོགས་ཁསྔདུས་བ་ཐ་དདྱ་བ་ངུམང་འགུར་རོ། ༨ སྒབས་འདིད་ཞུན་གླངས་ཀྱི་སྨན་སྦྱོརོ་རྒྱད་ལས་གསུངས་བཞི། འི་རེམ་ཚབ་གསུམ་དང་བཅས་པས་པད་ཀ་།༼ 
རམའི་འྷོམྱ་དྲ་རཱ་དང་བཅས་ངསྨ་རུང་འཇོམས་ཤིད། བའི་འོམ་ཉེས་བ་གསྱུལ་ཅུཔོའ་ཇོམས་གེདད། ཚབ་གསུམ་དྲང་བཅས་པས་དད་ཀྲན། ཞ་དདང་བངས་ 


ག་ ཆིའོ་མ་ཀ་ན་དང་བཅས་པས་མཁྲིས་པ་དེང། 
པས་མཁས་པ། ཨོ ིདོབཅུན། ས་ད སཱྱགི་སྣན་དྲ་རམས་དང་བཅས་ལ་ཚའི་མང་དང་བཅས་ཏེ་སྨནམརྦངྷཾསཱདབྲ་སཾལྦ་གྲེབཏངབས་ལནའྭས་སེེལ་ཡ། འོལ་གྲས་པ་ཏྟག་པ་མ་འོརནདེདག་གྱི་བསྡུས 
ལཾ ཉྭ་འདབ་ཡའརྭ། འླབསྣཾ་དུད་དྒ་མསཾ། ཐྱ་གདའྱགུརྱ་སཾ་པཾ་ཡངང་བའྲེ་ཇུལ་སཱལ་ཏེ་སན་རཙཾལ ཅུས ་པ་དེའས། ཌ ཨི སྒད་ བྱུད་ཟང་དྲོ་བྲ་སྤུན་འིང་དུ་འ ད་བ ཟུང་པས།བ ཧན་ དད 
དངུགས་པསྐུ ཀང་ཟུག་ནང་བཅས་པའྲི་སྦྲ་སོན་ལ་ཡན། ཏིལ་མར་དང་ར་གཅིན་མཉམ་བུ་བླསལྐནས་བི་རཅཡ་ཞུས་པ་ལ་ཆབ་གཡུམ་ཏིལ་ཡན་གྱི་ཕཞི་ཆདཏད 
ཆུདོ་ལཾ་ནྨུག་ཁས་ཀྲད་ནོ། ཐམང་བྱ་དདའྱགར་བའི་འོམ་དང་ལྷན་ 'མན་ཁུ་ཚས་བས་པྲ་ད། ་ག་གེ་སར་དང་ཐུ་གྱུལ་བསས་པ་མདྲཤི་བཞི་ཆའི་ཚད་རྷཾཔ་་ 






པའྐཅགས་མ་ལ་ཡང་སྒྲན་བད་བཤད་དོ། 
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འིསེ་སྙིད་སོལ། ཀླད་ཀུ་རི་འབབས་ཐུའེ་ 
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རྣང་འིནཱདའཇོམས་ཤི་དེ་ཐཿ 
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_! ཐྲེ་འདདྲ་ དྲདྲི་ུཾ་གྲྭངམེ་ཐྷ སྤས་ཇུཿ རུཐ་ས་དྭ་སྲ་ རུདུ་འཐུད་པངཡ། རག་མ རཱུཐས་པས ཐསཞངདེ། འ་ དྲིརུགངམོམི་གཅཱཐུག་ ་པསཿ ཡིག་རིམས་ ལབ ཐི་རོངས་ཁ་ བཀླུས་ ་པའི་སེལ་སྲཾན་ལག་གླི་བདྡ་ེ 

















ོ་པསྟོ་མོད་གོའོ། བློ་ོགདང་ཤོད་ཤོང་དོད ཉོ རོའ བྱ་བགས་བས་འབུས་དང། ཤ་དོདད། སྒངས་འབུན་ལ་པནོ། རྕོའ་ཀླ འིའི་མཁན་པ་དབུ་མདཔ་ཡིའ་བེར་བ་དདྱཾ། 
ོད རིརིམ་ ས་མ་ཡང་: ཅོོ ན་ནམི་འགལ་། ' ཉི་མའོ་ རར ི༣ ི་ོ འདི་ 
བདཀིི་ཤིངབ་ཡིན་ཟེད་བྲལ་འཐད་ཅིང། ཆབ་ཝ་ལྕམ་པའེ་འདབ་མ་མཇྡུང་པས་བུང་བད་བཞེད་ ལྡདརའི་ལེགས་རེདཚདྱ་ཏྲི་ཐུམ་ པཿ ཏེོ་་གདུག་སགསྒག ཀྱ ཡུལ་མ བའོ གོ 


ལཿ ཅུགས་པ་ད་ དྲྲ་བའིྲའི་ཡ་ དྲ འརུ་གྲང་ ་ཕེ་རངས 'བདནས་ཆིག་ལ་་ ་ཐན་ཏླཐུགས་པས་ཀངགྲ་ཁུགཅུ་སཾངོ་བ་སེགས་ ལ་ཕརན། ཚབ་གསུུ་ཡ༔ ིཅུལྷ་སཾ་ ཉར་བོའི་ཁུ༔ བ་སྣཾདྨབུགས་པས་འབུང བུང་པྲམ་ཕྲིད་པ་ད། ད སུག 
སྒུལ དང ན་སོགས གཡ་ པ་པའི་དུགྱ་ རལཔས་སེལ་བྲང་ འགྱུར། སཧིཧོའོདཿཌས་ ཏིསྟིཀཏི་ཕྭཧཱི གདའ་ལ་སཱ་ཆོགས་པུ་ ཡུ་དཀ་ཡེ་ཊ མཆོག་ད སྲིནདདང། ་བདེ་དཀན་འཛྲིན་པ་ ལྡོརའིསྐེལ་ [ཀུ་དས་ཀེ་ ཀྱེཿ བྲའུགས 
ཅི བས་ནས། ཨཾ ཐི: ཏྭ ཏཾསཀྟརནི། ཆཱ་ཤ་ལ་ཧཱཾཤ་ ཤ་ལ། མ་མ་ཧཱའི་མྐུ་ར་སྭཱཧ་། ཞིསཅིནུས་སུ་བླངས་ཏེ། གནས་ རྦུགཊུ་སུགས ཆུས་བུགས་པ་ པས་འབྱུམ་ ཡམ སེགས་ ༡༤ ཟེ གཞན 
















ཀབསུང་མ། ཧ་བབོཔ་བོ་ ¡ ཞད་གདོནོ་གཞུཧཱ་བསྲུང་ན། ་བ 
ཐི ྭོ་་དོ་ ལགས་གླར་་སགས་གཏརུས་ལཐ་ཤང། 


དུས་སུ། སནྭརུང་དང། གའི གས་ལ ཞག་གྲབུ་པ་པ་ 
ྲ ཁོད་གཏུང་བས་སེལ་བདོའབུར། ་ ་འདད་བུ་ལ་མགས་བཅད་པའི་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལ། ། སྒུ་རུན: ཏད དྲི 
ཟག དུ་ན ར་བའོ ལོ བཤོ་ངལུས !ིི་ཀར་དང་བྲས་ཉི། གས བབ་་་ ÷ཆད་ཧཱ ལས་གྲོལུ་ཤཾབ།. 
༈ ཟ་མ ༡༡ཨ་རུར་བྲས་བས །སེལ་བརའྱ་གུར་ལ། ཡང་ནི ¬> དཔར བ་ཡང གསུངས་ལ མོདལྐལདིད་ 














་པ་དང་ ས་བ 
།ཟེལ་ཐ་དཀའབདྲསང་ལ། ཨཱཾའྭ་ཙྲི་བཏ་པཱ་ མསྭ་ཧཱདཾཱཧོར་ཊདཀའལོ། དེ་ཧཱདནོ་བདུད་ 


མར་མི ཞི་དྲ་རིར་ཀོ་ གཞོན གི དར་ཟབ 







འོམ་ཅོས་འདིག ` ན་པ་འ ས་སག 





པཔ  ་་#་༨ ༧ 0 རའ 









± 3 ་ྣཔ་གཆསང་བཁབབ་ ་ ༢ ས»༠ © 
° /# ་ ་ 1 ཧྭ 


མིནཅུ་མེད་བདུའབུར་དོ། དེ་ལྷ་བྱིད་ན ས་མ་ལ འོ་ག བོ་དོ་ཀོན་དོདོ་ོོ་བས་དོདོོོོདོད་མོད་པད་བཟིག་སཧའི 

༤ལ། གཞུནདུན་ ཧཱྲ་ཧྲི་ནན་ བ་དད། དྲེ ་ཛྲཾན་སཾ ཐོ་ འཕྲལ་སྐད་དུྟ ངོ པཱི ་མོན་ཡུལ་ ཕནཆྱརཐལ་ ཀླུན བ་ 

༽ . ལས ༨༦༦༨ ༠ སྤོར་གྱིན་སྣུང་བས་འདིད་ཡ་ རྒྱབལ་] ཀུཏསྱེབུས་བཙཡན་རེད་ ཌཱད་སཱགོ། | ་ སུམ་མདཅིདྱ་རུ་སེན་བཏོ་ཞས་ སྐཡ་ པོའི་ཕཱཾ་མ་ཧཱ་ 

ྲ ལ་གཅིག་ཟིས་བས་ཀད་དོས་པ་དག། ༣ དདམ་ཐའ་དག་སེལ་འ . བཞིནཛུལ་ཏག་དདངོ་ བཟུབྱ་ཀྱི་སེམས་བགེས་བྱས་ཀྱད་དོ། ཞཱུས་ལུཤདདོ། _ འདེ་དགུའི་ཀུནྭསང་ ཅུས་ཀླ་ཛས་ སྩོང་པ 
 གགས་བཟོཔ་བྷས སཱ་ཚན་གསྟུལ་པཞེ། /ཀ།ཡང་ཧཾཏཐ་ཏུལགོ་གནྒོནཱ་ཧྱི་མན་ངགྱུ་ཀུང་ ༣ སུ དོ ༡ལས་ སྱ གྱུས ཅུ 

།འདཀ་ཆེནའི་ པའི་ཏོལས་མའབན་བས་ག གང་བ་དད། ་ རླར གྲོས་ལས་ཡུ་ འཛ ;འཾདགས་པ་དང། ཆུང་འགུགས་པའ་ བཿ སས་ལྭ་ཏཱ་ཏཱ 

ལཡ་ཧན་མཐར་འ འགྲེ བྲ བསུ་པཾ་བ་ བྱ = ་པ་ལ་ ཿསླ་མའོནི་ཊན་མསམ་པ་དེད། ཁེལ ་གཟེད་བ་ལ་གངྩན་ ཆུ ལ་དཔའྲདནན་པརདྲག པས་ སིལ, ་ལོག་ ད་ 





























་ 





༣ གར༠གརའུངའདུ ཡབས འཁསས་གའ༧༡༧༤༨༨༤༨༤བང་འུབམཆང་འམང་ཛའར༢༠༡༡༠༩༧༠༩༨༧༠༤༤༩༤ ༧ ༢ ལ་ རི ཏཏ་ 








ངེ ཆང་རར་་། ་གང་ཿ སའ ༠ ༦་ ཏཱ # 
|༄༠ཐ། ༥ ,།དེ་ནི་འབྲེ་བའི་བྲ་མ་ །ངྲས་རམས་ཆྲ་ཟན་ངག་ཡན་དོ། ཊོ ༈འཛོམ་ངོ་བོ་ོ་པ་ོོཡ་གངའ་ ་ན། བཁད་ལོ་ཏང་བླསར་དབྭ་སེ། ཐུམ དད 

† ཿ ༢༨༨༨ `.„.༨ རར ¿ 
།བཟུཔ། ལྷྭ་བར་གཁའ་ལེ་ཚྫུ་བརྐྱང་བ་ ་གུབས་གཡེན་ཇུང་མྱ་ཀའ ཁང་འསྲས་གངབབླམས། × པཔ ༣༢༡༢ ལུས ་དམགས་ཀྱི་ཤན། ཐུགླུཧུང་བྲིལ་ཟབློ། 

















ཌཾ སུ གངན་སང་བུག་ཅུདྲ་གིསྤར་ ་པད། ཆུང་ཐཟུང་ནས་གཏོང་ ངོ་བའི་ངུས་སུ། ཟུ་གནས་བརྡ་རུང་དོནག་པོ་ཏང་ཙུ་ བླ་ནངྲ་གེས་ཐོན། རྱི ཅྲུགླསཱ མེ ཨུར་འགྲེལ་ནས་ནང་དུཿ ངུ་མི་ བཟློག་པ བས་ཡ་ „། རིམགྱེས་ནེ་ | ྲུ 

3 །ངེ་ ཤའ „ བུས་ཕལ་ཆེརྩེཀུག་བདནདོ་བུག་མབའི་ཐོང་བ་ཟྲ་མ། ངཱ ཨ་གུར་དང་་ཡས་ །: ཇུང་རྡོ་དྲག་ཏུ་གདོན། ཅུབ བྷམས་རདནས་དུང་བླར་ནམ་བྱ་མདྲབར་འགོ་བར་བསམ། ཐུམ་སྭོད། 
ཡི རེ 

%@ ་ན་བ་ས་ འཁེར་ལ་མེ་དཔྲ་ཞི་བ་པོ་བླ་གས་སུ།། ཀདན་ དྲ་སྲུབ་སྙེང་ཇེ་ཡངས་ང་ཡངས་ལ་སངོ་སུ། ཞམ་མཁར་དང་འདས་ ་པར་བསྲམ། རླུང་གེས་ཤས་པ་འཕྲོ་ཊ ཞང་ཡེད་བ་དག མཆོངས 





གྱ ཐགྭསླཀུཿ བུ་དམརབབྲི་སུང་བཞེས་གཡོ་ལ་བླམབ་་ །  ཉལས་དསྐད་ཚདདབ། དཔགས་པ་ པ་རང་ལུས་ས་འོག་ཅུ་ཐེམ་བའམ། ་ ཆུ་དྲན་ མེའོནང་བངས་ཤང་ལས་ཞུ་བའམ། ་ མངན ནག་གས་། 
ཤོར་ལུས་ བྲག་པར་བླམཡ་ པས་སལ། ཕྲག་གནོན་ལྔ་པ་འདིནིབསས་མི་ མིི་ཁབྱ་ཀཱི་གང་ཡས་དྲག་སོགས་ན་ཡང་སྣང་བ། སྙིང་གེགས་སེལ་གྱི་གདུམས་ངག་ནི་གཅིག་ཏུ་རས་ པ་མེདདེ། ལམ་ཧེཆ་ལག་ཙཿ་ 
-------------~--------------¬-¬--=༡༡---¬ ¬.བངོའཡ་གཀའ་གསལ་འཁང་ཁགསའ༤༤༡༤༤༤༤༤༡༤༨༤༨༤༨༡༡༡༤༡༡༡༧ 











བིང ཐར ཅར 







` [བཅོས་ག =£ ག་ག 


པ་ & ཁི ༩ 


༤༤༤༨ 


བས་པའི་ཉམས་ ལ - ཧྷ་འདན་དད་ 









རྭ་སཱན་ང་ 
འ་ང་ག་གས་ཆེརབོགདོི་ མ་ཞི 3མས་གཟུད་ སས་གིང་༧མདན་གེ འབན སྒེམ་སྐྱེན་ཙམ་ཡཱིནན། དཡཾགས་པ་རླུང་སྨེད་ 











ལིགས་ལ་འང་གེགས༔ ཀླ་རིགས་གཅིག་གཉིས་ཙསམ་། ཅོར་ཟོཉ་རོང འཐོད རོ ཏག 
ཆོག་ལ། ཅེ་ལང་མན་ངས་ཁུངས་མ ལག་ལན་དང་འདྲ་ལ་བ 

ལེན་ཡེདྲ་ ཀྱང་གེགས་མི་སལ་ བརས།+ 

པོ ཐིག་ལའ་གེགས་སེལ་ངེ་ ངེ་གཉེས་འཇོམ། པི་བྲའུ་དཏུལ། སེམས་ཀྱི་གེགས་ལ་ ཁམགས་པའེ་ གནདྩས་ཛོགས་སུ་ 


མ་བགག་གེགས་ད༽། སྒམ་སྒནྣམ་ཡེན་པའི་འབུང་བྲལུས་ལྭབུགས་ཀྱི་ནདྲ་ནམས་མ་ནོངབ་ 
ཁློསང་དེ་ཉམས་བངྒོ་མལྱདུ་ཕྷག་ངས་པོས་གུགས་ཡེདོད། ཡན་ ནཱ་ཏན་གོང་འཕེལ་དུའྱབུར། 


འེལ་ འཁོམ ༦"  ཇུ་གི་གགས་པི་ སིལ་རྲུང་ 

་ལེ་ཨེས་པཀས་བའི་ཏལཔ་དོང། 
+ 

ཤག་བཅོས་ད་ ན་ད 'མེ་གཏངལ་སིགས་པ་གང་ཡང་མི་བ 3 ༢ 









ཟེ ཡུ་་བས་འག་བེཉེས་འགའ་ འ་ཡ་ངམི་བེ་པས་ན། ་གདྲས་ངག་གཞན་ལས་ དབང་བྷ་ནམས་ཀྱང་དདི་ྲ་པངས་བས། ་ ཅས ༨ 
རྒུན་མེ་དན་གན་ ནད་ལངོས་བ་དཀའ་ཞེ་བ། མན་བག་བུས་མ་ལས་དྲབང་བྷ་ནམས་ཀི་ ཐོག་པ་གཅིག་གེ་གེགས་སེལ་ཀུངགེགས་གཞྭན་སྤྱ་བ་སོགས་དྲ་དདབུས། བག་ 


སཱིང་བི་གགས་སེལ་འ 
དྷ སྐྲབས་ང་ ངེ་དྲག་ཐཅ མས་ཅེད་གུ 





-ཿ 


ཁ་འ 


་ ˆ 


_ ཀཿ"སྟོཏྟཾ་སྐ” 


















ཐོར་དང་སྭན་དཔྲད་ ཛ་ལ་སྐོགས་པ་གང་། ང ཀྲ ཤཱ རྔ་ན་ཏོ 
ལ་ད 'ངྲུག་ གེགས་སེལ མན་ངག་སཱའྲཔཏ་དང་ཤས་ཆེ། ད་འྲ་དིལ་མ་ ཡུགས་གཞུནཿམངུ་བྔ་ངོང་ཝ་ བི ༡པ་གཉི་པ་ཏ། བོ བཿ 
ྲུ ལས། ཙ་ནི་རང་བྔའནྭ་གི་བཟང་བ་དད། ཏནགཉེས་ཡེད་ ཀ་དར ནས་རུལ་ཡིན་པས་ བསད་པདྡོད ༧སྐྲྲ ུ 
ཐམ་པ་ཁོ་ནས་ཆོག་གོ། བེན་ཀྱང་སྤེམ་པའེ་རྐྱེནནམ།- ༧ པབུཧུ་སོཁྦམ།།.བ ་བ་ལ་མེགས་སྱས་ཡི་བདེ་བུ་དྲུད་ ‹ ཙོ ་ 
ི བྭོད་པའས། རདན་འོམ་བུ་དཔ་ བལ་འཊ་དྲོ་ད། ཤག་མ་དང། ཚོ་དང་། ཡི།ཐརཝ་བཅོཿ རྩེདུས་བྲགས་ལ། .ཛར༔ས་སུ་སྐ་དུགྲ་བྱརེ། ་དམ་བདེ་བྲང་། 
པ་དཁརསྭ་བརརུསྱཀྱིས་སསདཀར་མདའྟ་ཨི་པ་ལསྲེལ་གཏད་ལ་གབས་སྲ་ཡི་ ཤོད་པས་ཐྲའ། ༢༩ ྔསྲི་བེག་བྲ་བདྩ་བྲ་བཏསྤོ། མྲུཏདངཾ་སཱཧམ་ 


























༽ ་ག་བུང་བཞི་ ཞི་གངོངབྷཁ་ལབོ་ རཿ རུ ད་ཁ བརྟགས་ ཆོ པ་པ་གལ་ཆིཁོ 


མ་ཅན རུར 


བའངོལ་ 


ངཡ་ 









པཾ སྲཝ་པཾ་ཱ སྙེད་ན་གན་ས་ སེང་པོ་མཁྲི་པ་ 
ར་ནས ༡ ད་པཁ་ཡི་བདེ། ེ ཙེ་ཧྭ་སང་ རེ ང་ ༡ ༢པ་དང། །ལག་རུ་ ཅྲུ་སྐུག། ཇྙུ་ཧཾ་ལ་རྟེ རྙོཊ། 
ཅཱ ད་པ་ཞི་དབིར་བ་ ་ཡིན། ཁུང་བན་དུ་དཔེད་དང་། པོད་དང། སཱ་བོན། དེ་བཅོས་ལི་ནི། ཞང ཤུང་སྙིང་འོག་ཁ་སྩཿ 
ངི ་བདྡེ་པ་ སྐྲེད་སྐདདང་པུག་པ་ྱ། ༧སྙན་བེཏན། སྨྱེབ བླི་སྣབས་སྤུ་སླུག་ ་པ་པ། སེ་འ་ 
།པོའི་མོཁགི་སེ་འབ་ ་ཡ་ཡུ། ་ཨངར་འོ བ་ཞུའ་སེན་པ་བཟག ཧུ 










གླས ལ་བཏད། གེང ངིག ཁྲ 


ས་མཉེ། , 










ཁྱནབད་དུ་གཏན་དང 


པ་དང 





མལ 
ར་ལ་བཟུད། ཅུ པས་འ 
སུག་སཱི་ལ། ཤིང་ཛ་ པ་པ 
དནམསྱའིས་མ ི་ང་ ཡོད་དུ་བརཀ 
























བ་ག སུག་ 


= 


སྙཏྡཛྫས། སེ་བླབ་བཞི་པ་དང་གོང་མ་ར་ 


ལི ིགས་ ལོ སློ རོང 


གུང་གུམ་ ཡིལ 
རམས་ཟུ། ངརཀ་ ་དང་འཁུལ་ལའེདཔག་པྱ་དམས་མི་ཤཿ 


རྫོུ་གི་་ ་ད་ལ། ། སིར སྩར་བ་དང་ཡན་ལག་ཤྲི་རཱང་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གེགས་སེལ་བ་དང། 











དྲུབརྲེ། རྩ་དལུ་ཆཱུཾན་གང་ཡེན་ཡང་སྙེང་ཞིང། དགོངས་།ཁ་ དང་ཐོ་འཕས་ན་པྷའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། གེགས་སེ་ ལཿ 
ལེའོག་ཅུསའི་དྲོཊ་ལ་གཟེར་ ལམ། ་གས་ཧྲེ་ རྡོ་རཾ་ཤྲིན་ཏྲཱ་ལི་བ་ཞིགྲ་པེམས་ལ་ ཞོག་ ཅོ སྤཾ་དགུ་སྔམ། ཟུག་གི་ དཕེ་གས་ལྔ་རོའས། 
ཀཅ་སེལ་བ་ ལ་སའེ་ད་ལ་མོག འཛན་ འཁུགས་པ་དད། 
སྐམས་སསྭ་དག་པོས་ ་བེད་ལ་ ་གོན་གག་རི་ཟང་ལདས་པ་ཡིན། 
ར་ར ལ་ལང ÷ = 





ཅ་ལ་ཟ། ངེས་ཀང་འགྲིལ་ཞིངམ་ཕནན། 


ཊསྔན་ཡང་ཁག་ཕེ་པང་ རབབས་ནས་ནང་འོབ། ` ཁད་པད་རྲ་ཧོང 
ཧླིབགསི་སརབསལ་བ་ོ དང་པོ་ལུསཐམས་ ཟེ ལོམ་དང་འྱ་ཞོང་གཏིང་མེད་པ 





ལླས་བཀྲར། མེ 


རངས་པ་དང། སྟོངསྙེ་གན། (ཁྱས་པ གསམུཔ་ཧེ། དུར་པེ་ནོ་ལྲཟ་གས་ 


རུགསནིའཇིན་ད་ཀ་དང སྒལ་གཞུང་ན། 













་ལྭ་སར་པ། རྡོང ཆལ་ལ་ བོས་བ ་བཏབ་ཅིང་འ ངས་པས ཕུ ཡེང 
་ཞེ་ཁྲོལ་བུཿ བྲུ ཟོས་ནས་ལྲས སྲ་སླཾངས་ བྲསླ་གས་སོ། གྲ་ས་ 
¡ ཟེདབུག་དང་ ཆུ 


ཐོབས 





སྐདཔ་ སྨ པྲ་གུ་ལོ་ ལག་ པྲ་མཉམ་གཞག་བ། 
པ་མ ཡེས བཅུག། ཟས་ངེ དོད་བྱདུ་བས། 





སམས་མི་བདེ། ལར སཾངའབདའིག ཤྱིཿ འི་ང 





| 






















སང་ངེ་བ་ལ་ གར་འ དེ་ལ ར་ར མྲ 





ཟི་པམ་བུང་བུ་དང་བཞུག། དེས་ག ནང་འཚདས་བུང་ན། ` འབྲེ་ཕའི་འཁུལ་འཁྲ་་ ཅསའ་བ། ཇེས་ལྭ་སླུ་བུག་བ། དྷལརྦ་ཐཱས་དཱ་བཅད་ལ་བུ། ཅུས་གཅིག 


སྲོག་འཛེཿ 


;འངཿ 





° 








དུག་པ་ནྤ་བ་བརྡ་ཀོད་ལ།་ རཾག་པ་འང་སར་སྐའག། ངོ 
ལ་བ ཀ་ག་ནས་དྩ་གང་པོ ཨོ་ཆོལ་ཀི་ག་གི་ ི་ོ 
= 


ཁཾ 


ན་ཟེངས་པ་ནི། སྲག་ཙྭའི ཉིནང་དུ་ཤིང་བཞིག་པ་འ། རྟུགས་གཞན་སྲན་དང་བྱེགོས་མཐུན། དཔབེསལ་བན། ཡུས་ཙོག་བུནྲ་པས་ནས། ནུང སྣནས་ནླུཤཾས་དལ་ང 
དབ། དེ་གཉིས་རེམ་སྲོ་བ། དམི་གུས་བ་ལི་བད་ཕིགུ་ལེ་དཀར་དམར་འཐབ་པ་ལ་སེམ་ས་གཏད། དས་སེལ་ལོ། འདུད ན རགསྟ་མུའུ་ནཱསུས་ཀླ། 
| བོགྱ་ཅུ་གས་བ་གཏད། ༡ ཧབ་སམ་བེདན། ཨྲིན་པའཡ་ ¡ 

ཀུག ཀྐ རྭ་ཏྭ་སོས་དཀད་ འཛའ་ཏེད་ནམས་གངའཚོ 


-[བརྒྱལ་གྭ་ལྐུནབ་འབྲུང་། - དེ་ལ་ལུས་སུངས་རུཔ་ རརུང་ཙོལེ་ སྩནཐིལ་བཅོངས་གཉས་ཀྲ 
¬ ༧ ལོ 45 - དོད་ 









ངའོ འབོབས ལོའོོོ་མ་ོོ་ཡསབྲོགསོལ་བྲོག ཀོ ཤོ སིས་པདི་ སོ 
རྩཁོད ནཾ པེ ་་ག་པ་ཟད་བོལ་ བང 





ས་ ཡད་བདྒ་དམི་བཟར། དེཿ ཅིམ་ངེམངྲེད༤། ། 


་ཡངྒཾསྦཾལ་ཀུངས་པས་ ཏེ་ས་ལ་ 
8 པ་ནོད། ཆུང་དོང་དུ་བམ་དཅེང 








































འ་འ ཏི ཏཱ པཱུ 4 
ངྷ་སབཾས་ ཆེནནམ། ཤིང་ཁུན་ སྒོག་སྙ་བཏང། ཧོབ་ཧོད་ི་ཐོའི་ གཉེ་ས་༔ 'གསུམསྟེ། ལ་བབས འེ 
` ་ ཀང སྲོ རྲི གས་སོ „ མགྲན་པ་མནཆད་ཏ° ཏཔ་པའ་ 
བམ ཆུང་དྲུད་པས་འཆུབ་བ་བཞིན་འདོད་ཞིང་གཟེས། སྲད་མི་ཾན། འོག་དླ་སུདམི་ཤེས། ད་བཅོས་པ་ཤི་ ལྲས་ཧོག་ཐུའཿ ཡངན་སྤྱ་ལྭ་གྲུངས་5། ༨ དུང་གི་ལག་བཉིས་ཀྱི་མཁའ་ལ་དཔ་བཏྟཤ ཏག་ལ་བྲདབ། ཡེ 
; ཅྩུས་ན། ༦ ཚི ༧ མི་གཉེསྱ་བི་ས་སེ་དགྲའི་ཚ་མ་བཏོག་ཝ་བ་རབ། ཕན་གསུལ་བྲཙམནས་ ® ཆླུང་གི་གཞངནཾ། འོག་སྒེ་དྲོག་ཏུ་བསྡམ། ཧུང་ '{ 
= ཡི་མི་བྲ་ཅར༨། དམེ་གས་པནི་ལུ་་འདགས་དུས་སུ། ཆུང་ཐམས་ཅད་འྭོག་སྒོནས་ཐྱོནནས་དབང་ཆེན་གསེར་ཤི འེ ར་གྱི དས མི་ནོད་བའ་ 
ས་པལྭོ། འདེ་བཅོས་པ་མྲེ གང་གཟུན་སུདྲགུ་གུ་ཧྷ་ཡ། ༢ ངུ 





| >: ལི་ཡ་ཿ པ་ད བུདརསུས་བཏུབ་བུ་ བཞིན་གཟིར་ཡང་འོཐ ངའོག་སྒྲན་ ཇུད 


ཅང པནན་པ་འབུག་ར། རུནུཾདགེསརྡུང་བ་དང་པུ་ཕུག་པལོ། 


ཝནན་སཱན་ཧཱར་ཡད་བྙེཿ ;- ཀྲད་ཨཉེ་ས་ནེ། ནདྲ་དུངྫར་ཡ་ 











¦ ལོ རོམ །ཁ་ཕའས་པ་འད་སྭ། བལྟ་ནི བོོམའོས་ལྲཔོདོ་ 
_ སཱབཱཾསྭ་ནཱུ་བངྱོད། གས་གིས སུམ་བདནག་གམ་དགང་བུརལ་ལུརནྣས་གླམས་པ་འཇི འིར བས་པ ལའ ི་བྱང་པས་ཀྱངབླ་འེ། ཏུ ༨ ས་ 
༩ སས མགོཟི་བ་ལ་སང་ས་པའྱནུངྟཏགསྣ་རམས་འོང་ ཨབ དེ་བཅེས་པནི བླུ་ཟུག་དང་དོདདྲགས་བོ། རུཿ་ནང་ངུ་བ་ཟྲ་བ་ དྲང་བ ཅི 
སྱ་བཀོས་ པ་ཡྲིན། ཟེ ྱི་ཧེནྭ་རརལ ་བལྭཾ་སྙན་ཡིན་པམ་གཞེལ་བགུས་པ་ལིནོ། གསུམ་བ་བུར་སེལ་ ན་གསུམ་སུ། གྙེན་ྱནང་འགོགས་ཏེ་སཱད་དུ་འཚོངས་ཁ་དང། ཊ 
ཅུནྭ་ྲ་དུངས་ཐོན་ཏྲི། ༤ འོ རྒྱངསནས་རྔོ་ཉང་ཁགྲོ་ཞེང་ཀཟེ རྷ་ཅ་བླསད། ཞག་གུཉིག་པས་ན་སེག་གི་བོད་ད་འ དངུ་འབྲོ་གེ། ་དེ་བསལ་བཞི་ལུག་ཅོག་བྱུར་བོཐ་ལ། ^, 8 
ལ་ཤ བརཊསྭཏྲ་རུར་བཀག་ངས། བླས་པ་བ ལྲི་འདྲེ ཧླ་བན་ལ། བད དྲ་རུབ་བ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་ལུས་ཀླེད། ་དམེགས་པེ་རང་བམམ་ཅད་ཏྲེ༽ 
ནྭ་བགར་དཧང། ༤ ངདེ་སཱར་མེ་ྲ་བས་ ༤ རག་ཞལེ། སལ །ནེ། ` ཆ་་།བ་༤བིསསརས་ ×- 





























ཅེ ར་ར 


འོརལ་ཡང་ཡོདོ་བསྐ་ཐྲནནང་ལནོ་ཨུར་ ཟོལ་ཚོ རྒྱ ངོ་བོའ གུལལ་ 

ན་མ་རཾངྷར། སཱིནའགེལ་སར་བེན་ཀ་བཅེག་ཅིད། ཚྭརྨུབདཔས་ཕུནནོ། དོནི༠རལ་མ་ཞུ་བ་འཆོས་ནུ། ” མ་འུབ་གསར་ ལན ངའ བ་མ་དང 

འབྲུམ་འཁོརྨ་འི་ དྲུགགས་པས་སྨད་པར་ྱཾརརོ། ཡངཁ་ནས་སླེ་ངམ། འཇུང་མ་བཅུག་ རླུར་ཁནས་ཁྱེན ཅུབྭ་འཾསྨྱུབ་སོ་ 'ྲུ 
བག་སྲགསཔའི་ཁུང་འབླསིལ་ལ་བྱངང རང་མྔ་དན་སེགོ་རོགས་བྷས་ལ་བྱང། མ་བས ན་ཅུལ་ཏོག་བྷཔ་ལ་དཏང། ༢ 


་ཆུང རྔ་ཁུ་བླགལ་ལ་ ལ་བཏང་། ངེ 
ི་འ དྒ 
མ་བུབ་རིད་པ་འགྲིལ་བདང། སྐཆུལལ་བངབཅུགཧུ་ལག་པའི་མ མོའ མོའོ་ཕྲནའིང་དྲུ་མཉེས་སུ། ཆས་སུ་མདུ་དངྱ་ཧམ་ཚའ་ བཙིན་མོས་ས་བཏད། ± 


ལྕཱ་པེ ༣ གྲེག ས་གསུམ་ཧྙེ། པྱེ། རངས་པ་དངའཁྲུགས་པ་ད་སངས་པའོ། ད་ པཾ་ནདེག་ཤུལ་དང་ ་དུང་མིས་ཆེ་ གཏང བརདངས་ཤིབ་འཐུམ་པར་འགགརེ སཱ དེ་ལ་མརྦ་རིངཔཟས་ཞཱ་ 
རབ གའ ཐམས་ཅདདལ་བུས དཀངལ། དཿཞིང་ཁུ་ པཱ་གཉིས་ནས་རྷཱ་ད་ཧི་ཝྲི་དབྱུང། དྲོད་སྣནཿི་ིགས་བཏང་། ' ༥༣22# འཆོའོ། གཉི་ 853 འཕགས་པའི ༣ ཡུས 













ཀཕན་། གཟེ 
ཀྱངས་ཕ་ནོ་ཉས། 










པུལྱ་བཞིང་། 

































༦ 


ལེ 


ཏཱ 


ཉིེཾཀ 


གྲལ་ལའིར་མི་ཆེན་ ན་ལུགས་བ། 
ཡའ སསག , རཁ་སྦྱཿ 


༩ 


ཧུན རས་ལ་མི་བྲ། དོ་པ་གུང་ 


ྨླ 


འིསས་ཅིག་ལགས་ ༣ ཐེས 


ངད་ཐུགས་པ 
སྟོངནུས་ ད་མེད་ད གྲསུལ་པ་སྟེངས 


རྣང་ བཟུངནསྣ པཱ བ་་ །ཁེངོ་དུ་ད་ 
ལེ དནི་གཉིས་པ་ཡུན་ལག་གྲོ། བྷནས་པ་ལྔ་ལསྨ། 
རེ་ཡིན 
ྲུ དམི་གས་པནི་ལུག་ཁུང་ང ཅུང ཤིས ེ་དཀ་ སེད་ 






གྱག འབྱུདྲ། 


ཚེ) 4༠༤༧༨པཔ༩༨༨༨༤༨༨ ྣ༩ྟ༤༤༤༨ྟ༨༨ྟ༨༨ྟ༨༨ྣ༤ྕ༩ྟརཛརརཔཔ༨༨-༤-- -- = ¬ ླ རས ྲ ¬ 
7 ཛཿ །ལགོ་གིལུ་དས་དམས་དགིང། །ཁབ་སྲིས་གཙོགས་པ་དྲང་ པོ ོབོ་བད་བག་བཞང། ཟོས་བཅུད་ཅན སོན ཅ་ཁྲལ ར་སི དཾ 


ཇར སྤྱོང་པའས། ས་ཁན་པའི་ཇུམ་བཀཀུ། གྲང ང་མདས་མུ་བད་པ་ལྭ་མང་ 


ལག་གོ་ཤེད་ཤེར་ནས་ 


༤ ༧༧74  རར་ 
རོ སཿ ཚྲགང་གཉིས་ལས། བང་བ ན་གཉིས དུདཔེནནུབླས་པས་ཤིག་འྱུར་བ་ནངསེ ་གསལ་བད། 
ཅྩ་བེཀླན་ཌལ་ལ། ནུཔལ་གྲ་དྙ་བཅུངས་ལ་བྱུད་ཅིད་བྱཅང་སྨུས་སུབ། སྒང་པའི་ཏིང་པ་དང་ལུག དུས གབ་ཤེར་། ། 

 བསྱ་ཱརཱ་རེངས་ནས་ཧརི་ལོང་ང་ལ་ཟུར་བརན། སཾནལག་བྲི་ ཡིག་བའི་ཡའིལ་ཅུདང་ཡ་སི་ཀཅརན། ལྟེག་ཨའི་མཐེའ། 








དཀར་བ་དང ཚགས་རམས་ལེད་ཅེངམི་ཐེའ་པ་ཡོན། དལ 
བགྱ་པྲ་འདམ་དྲ་མཆོངས དགང དེསྭ་སྐནཕསུ་སྲོལ 











ཀྭ བསད་པྲ་གང་མེ་དྲ་གས་ལ་མིག་ལ་ཐ འབྲས་བུ་གསུམ་དང་གུདྲ་བྲམ་བཏང་ན་བཟང། ན། གུར་ །འི་ཕད་ཞན། ས་རུ་ར་ རེག་རོབྲསགས་པ། དྲེ་ནམས་ཆམ 
རཿ སྨུཀོ འབུས་བུ་གསུམ་དངུ་གུན་གྱུམ་བཏང་ན་བཟང། སྨན་བྱེད་ན། གུར་གུམ སྣེད་པའི་པར་ཞུན། ་ཨ་ནུ་ང་ རེན་རཱོབྲསགས་པ། དེ་ད 8༦ 


།ལང་ཐེག་དླ་ངས། 






;› སོ 




















1 


བའི། ར་ངོ སྭ་སཱཱལ་ཨཱརུའྱེསམ་ཕྱགས་སེདལ་ཐུགས་པྲ་ནམས་སྡུང་དངྲ་སར་ལ་ལྕིདཡུ་ཅུནེ་བཟུའ 
ར།བུའོ། ཚད་པའྱེ་ཏློན་ལས་བུང་བའི་མིག་ནད་ནེ། ཁག་དང་མྲའི་ས་པ་གཉིས་ལས། ཁགགེ་ནེ་ུ་མེག་ཚག་པ་དང། ་ ྲིངས་པསྡཞིག་ངོ་རཞིདསེར་བ་ཡེད། 


༡༡ ༠ ངེ 

= ཡལ་བུས་ཕར་ནེངད =: སཿ རེ ༩༢༣༥ འ. ཆཇ་,་ཐ་ ་ོ་༣  " 

ཙཀ ཕུར་ཞིད་བསྲ་དོད་བཅུད་བེན་ནོ། ཟས ལ་ལ་བེདོ་བ། བ་ ནྲ་གི་སིག་སྨ་རིའ་ རྭ སཱ་དོ་ཁ་ས་བཤལ་བའི་ས་ལ་སེདམྲི་དྭད་ལ་མ་ ། 
= ཛཱ ་ཏང་བས་། ལེ་ལོངལ ཟུན་ནེ་བཟའེ། པད་ཀན་ལ་ག 


སྤཱའདང་སྱཧྲ་ལ་བཟང། ཡཏན་མཱ་བཾ། བུར་གྲུམ། ནཇུང་རགོ་སྟད་ དོན་མྲའི་ས། ལྕག པང་ཀལ་ག ་ུ 
དདག་ཐསས་ཅད་ལ་སི་ ། 


¬ 
ཉམཱ་སྟཱེ་ཤེ་དཏཱ་བཏགས་ཟྱདུ་ ། 


༧ 


ངྱས་ད་་སྤྲི་ག་ལ། གེ 536, ུ ་༡ ྲེ ༩ རེ 
ཛ་ ཨིག ལ་ཁུག། དེས་ཀྱང་མེ་ཕན་ན། ལུགཁུད་གེ་སིག་ཅཁལ་དབུག་པྱ་ཧུབ་ལ་ཁག་དྲྭབབ། ཡིག་གནད་པ་པ་ཡད་མེ་བསྙོད་པ་གདཡེ་བཏབང་ཁགྲ་ཕུས་ན་གོང་ལདྲ་བལོ། 
བུང་ཡགགི་དཀལནིཕདདུངཐོནཔར་བསླྲས་ལ་ཅགས་གཏམ། འ 3 ཚཏེ་ལངོ། ཡྫངིེྲ ཝུག་དོནྱ་བི་དང་སྒྲེ་ཡ་བསྟགས་ལ། '། 
གིངགི་སྨན་ཡ་དླདུག། ཤིན་ཅུ་བརད་དཀའ་ན། ` མི་རུས་བཙ་ཅན། རྒྱི དུང་བསྲེགས་པའི་ཕྲེ་་བཏབ་ རྗེས་སྲུ གུརཡུསྲ་དུག་གོ། ནོ་བཅུ་རྒྱུབ་རེངས་ན། ནགས་མད་ཡུད་ཚད་པ། 





°: × རྣག་ལ་༔ ག་ 
དངྦ་སྙཱརལྷ་དཱ་བདྡ་ཐ ཐུགཾ་ཙི་བདལ་བུས་8 ཛེལ། རྔ གི 


འོན་མེ་ = གས་པ་ཡང ཤང་འ ཁུ 
དྲོནློང་པ་ལ་ལ་པ་ ་དྲད། ་༼བུབ་ ༨ བྱཏདངས་ ངཱ 
ཙཟུསའགགངཿན། ཧང བརྟག ལ་གྱདོཔ་ད 
ཁ་ཛཉས་དྭག་ཡས་བྱིས་ཐརྡུཏཞཔ། རུག་པ ཅོ 










བ་འབྲ དང་པེ་ལྲ་དང་མྲགིན་པ་ད་ བཟུངལ་ལག་མཉིར ཅེས་ བོསེ། 
འུམཁྲན་ ་གངའངོམ་ལི ང་སེཾད་པ་ལུ་སཱན་ ཏེ་ཁད་བ ་བཟླུང། 
:÷ སེའོ་བ་ 


± བ་འོ གྱི་ཆ བྲུལ ར་འ 









བསེང་པ 
ཧེབ མི ཧེ ÷+ 
ཛུ མཁུན་རཱ 
ི 5 ་ 










;༡༩ཀཿˆ $ 


།༄༅། འོག་ག བར ད་ུབ་ལ་སས་གིའི་ཅས་བྱསག། ཤུ་བྱ་གུཧན་ ཟློའི ི་ོ་མོུན་བཏོབལ། ལནད་ + རཱ ཡང་ 
རྩ་ཐར་ནུ་གང་འཛོམ་ བྲསགས་ པའི ཐལ་བམན་དང་སྙརལ་ བྒསའ། ་བའི་བད་དུ་རུ་སེརྱ་གིས་ གངནས་སླ་ངས་ད། ཕོག་མརྦ་དུངཛུཾ་ཧཱི་ དྲ་བ་ངབ་མང་དཱ་པས་ལ། རྦུྱིརཾཔཱ པེ ཏིསིང་གཾ 
¡ ཏུསུག་ག། ་གོ། སཱནནི་ཨེག་འ་ཛ་ ཧྲ ཡང་དད་བ་གསར་པ་འམ། མེ གོ་ནས ་ཏཾ་ཟཾ་ལོ་ སནི་ཱལགེས་ཅལང་ནདྱ་ཀུངས་ལ་ལ། རོཉིང་དང་ འབྲ འབུས་ད་། ཕལ་མཱ 









༡༼ཀ 









པྭ་དད། 
མསུ་དཀར་དམདྲ་པའི་ནངདུའཛེབ་པ་ལ་སེམས་གཏ། ཏྲི ཅིན། སུང་བྲུན། ཁྱི་ལུང་དཀའ་པེ་ པ་གཡག་། 
ས་ངོས་པར་འཚོབརའབྱུར་དོ། ཤྲབས་ད་སེ་དབལ་ན་ཛེན་པག་པའི་རིགས་ཤ་དངཾ་རུས་པལ ཟིན་ཅོང་ང་ས་འ ཤཁགས་པ 
ལ་རྤལ་བ སྦུཅིད། སྦང་མའེ་ཝུམས་སུ་བཅུག་ལ། ཅྗེས་ཐལ་སཅད་ཅུད་ནས་ཤེནྭཏ་བདྱཐུར་པ་དང ཏྱ 
རྐ་རང་གྲ་ུགས་ བཔའའྲའ་ ཐུལ་བཁེད་ བཅས་པ། རུ་ཏཁྱ་སྱརངཱ 4 ནན་ -. ཞ 













ཀ་འཚོན་མེད་པ་ནསས་ལ་ནི། རུང་བཟུང་རུས་དཔ་གས་བ་དེང་གཏད་ནས་དགྲ་འ 
། × 2 མེ་དང་ཝ་ག་པའ་ཆེལ་ ས་འབུ་མཧ་དང་སྒྲདྲ་ལ་བསླུ་འོ། 
གྭ་བུདགྱརཔ་ནྣམས་ལ། ཟརརནཱ་ རེ་ག ་སྱངའཾར་གསུམ་བྱེ: ཚོ་བྲ་པིཆནྡོདྡཾ་རྭ་རཱ 
: ཁོ་ག ྲ་ཀྲ་སྭ ཀལ 








8 བབ ཟ་་ 2 ¢ 










ླ ངི ` ༩ འུ ེ 















དངུང ངྫརས་སུ་ཡི་བྱས་དུཔ་ལྭ་སན་དུང་བ་ཏབ་ལ། ཐང་པའི་ནང་དུ་གཏགས་པྲ་བཏང་པོ དེ་བདི་ཡན་ལག་གྱི་དུང་གེ་གེགས་སེལ་འབྲེས་དང་བཅས་པའྲོ། སྒོསྱ། དདཔུན་འཛོང་ལོ། ^: 
བསྐེལ་ལ། ཇ་སུན་ཙསོ་ན། ཉིན་གཅིག་ཕིངས་གཉིས་འཐུངས་ན། འྭང་ཅོཅ་ལ་པན་ཀོ ལེ ་ ཉྐེནངོས་ཟིན་པདུ་སེ། ཨཿ ༣: 3 ` 
གཉེན་པ་ཐགུ་པ་ཐུན་མངས་ཀྱི་ཐབས། མི་སུག་བྱ་དུམ་པདིག་བ་ཞུན་ཏྲགས་སམ། ཡེ་ཤེས་བྱེ་པགྱ་རའེཏངང་འཛིནྨ་གོམ་པའ། ཤེས་དབྲ་ཁེས་སེསབྟཏགས་ནང་ སུ་ཏོ ལ་པེ་ / 


ཌ ཐུ ༡༣༨༦ ཧ་པ "༩༥1 
གསུམ་པ་དགང་ཟག་གིསྤྲོས་འགྲས་ངང་སྤེ་དནས་གིམ་པ་གལ་ཆ། གཉིས་པ་ཐེག་ལི་གདོན་གིས་འཛག་པནི། ཅིལམན། རུདང་ ཁྱི་དང་བྱུདམེངལ་སགོས་པྲ་མཞིད། མི་འདོད་བཞིནུའ 






















33 < ྭེ ོ ༢༤༨ ར༡་པཁངང་དྲས་བི། ཅམ མ་ད་གདྦ་བང་བ་འྲེ་བུལ 
འི་གཉེ ་ནཾ་གཱིར་སི་དམ་བསམ་བླཤཾསྤ་བོ་བཟམ། ཟྱེ་བག་ཏུ་གཏམ་མ་ཐ བུ་བུ་ཡེནན། གྲངཔ་མི་ཤེནཱ་ཧཱབར་སབྷུསཨཱ་། རྡུད དང་དུས་གིགླུ་དོས ད་དོ རེ 
མཱ ཆུང་ཕརའའུད་ཙིན་ཐལ་བླ་གངས་རང་་་དུ་གཏོད་བདབ མཨོ་སྒེམཾ། བདག་ཧིད་ཕོ་དམ་གང་ཡེན་པ་གན་སེ་རུར་པ་ལས། པད བའ ཝ་ས དཱ 
ཤེས་པ །' /སཱན་བྲ་བཅིང་མཆབ་གཅིགས་པ། ལྔགས་རྡོ་པའྲརམ་པ་མ་འབད་བ། རྨན་མད་ ང་ལུམ། 
རར ¬ྲྣ་་ོ་ོ་ྲོྲ་ྲཾྲ་ཾྲ་་ཾ་ྐ། 








༣ ཐ་ ྫཔྲགསི ༨ སྲ || ¦, 3 3 


མོ 


བ 


ཀོ ོལ་ཡུ་ཤེས་ཅི་མེ་རབ་ཏུ་འབུ་དབ།རེའེགས་ངབ་དྡོ་རིཿ་ལུ་པ་མི་རབ་ཏུའབདབས་གནོད་བེད་བྲསགས་པདབླ་སློལ་ལ། ཡོཾ་སླེང་བན་ཏོ་མཱ་ཁཱ། ཨ 


£ = འེ བར 2 རེ == དྲ 7 ༢ བས་བ པ། ཕ་༨། ་ཞ།་ཾ . 
༥ མ་སྭ་དཱི་ཕྲག ཅསཅིནུས་བླནས་ཤིད། ངེའི་རྗེས་ལ ཨོན་ཤྭ་ཀླ་ད་རི། བྷདྙམི་སི་ཧཧི་སྭཱང། ཞྲེས་བརྒྱ་རྩ་བརྱད་འབཟླས་སེ, ཛསྦཱི་བྲསང་བྱ་ངདན། བང་ས་འགྲག 
ཅིན་དབས་ཉན་ཧྲངི་ཅུདང། ཡུངས་ཀརབྲསེགས་པའི་ཐལ་བདང། ཨྲུ་གུལ་ངངདྲི མས་ཞིབྱཅུབཏས་ཏེར་ང་ཡུངས་ཀར་ཙམ་ས་ལ གེངགི་འུ་ཁོའི་ས་ཐ 





















»-52⁄ ༣ ༨. ༣ ༣༽༽ ` ༨༨ པརོར་ 
2༧ ༨ བླུསི་ླཔ་ལ་ོ་བའསླ་ནམས ས་རུག་གཟཆ། ཡངན མ་ངན གྲེི་ཡ་བངབཅསྱུ་ན་པརླྲོད་ཞག་མང་ 
¿ྱ པ་ལ་གེངགེ་སགས་བྲཟོས་ཚས་སྐེད་པ་ལ་བཅེངསན་ཡངསྲུང་བརའུ་སོ། ༧ ནད་གཞི་གྲང་ཐ་ངང་འགྲམུ་སྐྱ་ནྲོ་ག ལ་འབུང་བྲ་ ཡོད་པེ། 


མཁལ་མ་ཞོ སྙིག་སྲིན་ རྩེམ” སླ་བྲེ་ཁ་ཐ རེ་རྣམས་གངའཛིམ་པ་སྦང་ཙེ་འམ་བུར་ཀར་ལ་སྦྱར་པའེ་འོལ་ཡུཌམ། ཡོངོ་ན་རུས་ཁུས་ཕྱུལ་ལ་བཏང། གཅུནགབན་སྲོགོ 
[རཁལ་ཁུང་ད། གླིང་པ་ལ་བཅིངས་ཕོཁམ། པཡངན་གདུང་དབོྩབ། ཁ་ཟ་དཅུད་ཅན་བཏང། ེས་ཿ་མ་ཡཱནནོ། ཟུ་ཡོས་སླབ་པའེནཁལ་ྱང་བང་ཀྲའི་ཚིགསྲ་ང་ 














ནི 












འར གངན་མིཙྭ་བ། དེས་དེས་པད་སིལ་བདའྱགར་ བུས་ྲལུ་སོགས་པའྲ་འགམསྤུ་པ་ 
རན་བི་པེ་ལིང་བསེས་ལ་ཟཞོ། དེས་ངེས་པད་ཕནནོ། སེངོ་ལམྱ་གིས་འཛག་པ་ནྲེ། ངལ་དུབ་ལ་སགས་པའི་རཆན་གང་ཡར་པ་དེ། ཆ གཧུ་བནའ། 
པཱ་མི་ལ་འབུང་བའི་གེགས་སེལ་ལ།ོ ཁདཔར་དུ་ཚྭ་དུང་བྲསགོ་པས་ཁམས་བང་རུབ་ཏིསེམསྨྱ་ུས་པས་འཛུག་པ་ནམས་ལུ། ངང་པྭ་རས་འབུསྲུས་པ དུས་སུ 
.གྱིོ་ཕན་ོར་དགུར་བ་ཡིན་བས། དང་སདྦ་ཀོད་ལ་བྱེཞག་གོ། ཝིསྲ་པུས་ཐམས་ཅདང་བདེེ་སོབས་རྒྱས་ཤིང་ ཐུནདུའང།ནྲ་བཱུས་ལ་བྲགས་པདབ་བབ། 
དྡེ ང། དུས་གཅིག་ཏུ་ལུས་ོག་པབྲས་ཏ། ཧེ བྭ་སལ་པ་ལ་སྲརཞིང་འགོ་གི་ལམ་གསུམ་གྱིན་དུ་མཐེན། ནྣ 
( ཝ་ཐ་བགང་ཞིང་འོགོུ་ཕུལ་དཱས་རཱིདདབུ་མའཾརས་སྣརཐལོ་ཏྲིཧླུདཔའ་བསྡལ། དྲ་་ ནས། 
ཙོག་ཕུའམ། སྦྱིལ སྲེུངས་གང་བདེལ། ལག་པའི་སྲིན་ལག་གི་ ར་མ 
















ཆམ 
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= 2 ར་༦ ལཿ ༣༡༧ ' ཤཿ»  ལཔང་༡ རྐར བྲ ཐེ ་ ༥ ⁄ གམསམཏ་་འཁམས་ = 
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7 ཡཿ །དང་པྱི་སདྲ་དུང་ནོན་ཐར་མནན་ལ། རརས་བགྲོ་ནུང་ཡང་དྭགྲ་ཏཐེན་པ་དང་དྲུས་གཙག་ཏྲུབ་བྱ་མལ་པཱ་ལྭ་སན། ལྱི་ཡདང་ཀན་ལ་སཱར། མུངང་མིག་གྱིན་ལ་བཟླཾག། *་ 
་འ པོའམ སྲ སཱ བཿ ཧེ རེམ རས་བམ = ོར་ལལ་ ཤེ་ལ ངབ་བརེར་བཟེགས་ རསས། ༦ པ་ར རའ 
གཡས་གཡུནོང་ལས་ཕན་གནྭ་རུར་གནུ་ང་ཞིད། རེ་མོས་ཀླི་དངས་ཏ། དམེགས་པ་།ངུ་གྲིཿག་ལེ་ཐླསཿདྲདད། སྨ་དྲ་ཕག་ཏུཐམ་པལ་ཤས་པ་གྲཏདང་དག་འདྲེན་པ་དའ། དལ་ཅུས་འདྲནཧ་སི་པཾ་ཀུངས་བཅས་ད 
ཡུས་མ་ལ་ལག་མཐེལ་གཏད་ནས་གཞན་ ་་རུང་སྟྲང་འདྲིན་ལུགས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དལ་ཐུས་བ། དེས་ནེ་སེད་དྲུངང་བདྩ་ནུས་པས་དེ་ནས་དགམ་པ་ནི། ལུས་དྭགྱ་ཏྱཐྱཾག་པ་དང་ཐུར་བ་ཁོ་ནས་ཆོག་པ་ཤེས་ཆལ། གལ། 
ཏདས་མ་ཆགན་གན་ཆུལ་དུཉལ་ལྐ་དང་པ་དང་ལག་པའེ་མས་སུ་སུག་པདང་བུརླགྲ་ཁཟ་པར་འགུར་དོ། ངྭ་ཕུར་བས་པསྐ་མེང་རྩེ་དུགི་དབུས་སུ་འཛིན། མངོ ུམ་སྲོལ་བྱི་བཀྱ་ཧབས་ཏེ། ནུ་ིར་བཐུང་ 





















རོ ངོ ` ;]`་:4།་12£་] ར་ས ད་ད ཁུ £ ` 2 རིམ ` ་ར ཤོ ཛཿ ¡རེད་དེ 
ཆས་གནདདུ་འགྲོ་བཾད་བལོ། འགའ་ཞེག་ལ་ བང་གྲགས་པའི་སྙིཐས ཅྱིབ། གོང་གས་འླབུལ་ལཁོ་་གིས་མི་ཕན་པ་ཡང་ད། ངེ་ལ་དྭབུ འྲི་མསྭ་སཱད་དགག་དགོས་པས་བླགུད་པའེ་མཐས་བྲསུང་བྱཞེས་་བ། འགོ ཿ 
༨ 2 ༄༅ ༣༨ ༧ 3 = ༨ རར་ར་རང་ང་ གལ ༢ བ་པར £ཿ22 བླ ¦ 
གྱེ་ཙྭ་སཾ་རྐང་པ་གཡེན་པའི་ཏུང་ཆས་མནན་ལ། ཐིག་ལེ་རླང་གིས ལཞག་ ཟླ་གླེ་དུང་ཐད་ཀད་ད་ཧ ཧོས་ཡུན་ནང་ ་ཨཉམ་པར་བག་ཅིང་དེ་ཏེད་བརྟུར་པ་ རབ། འདྲེ་དམས་ནྲ་བརྱ་རུབ་ | 







ང་ཉི 8 སསམ ཌཱ 2 ` 5 ཐ་ ± དྲི 
ཉེ་གེགས་སེལ་ཡིན་ནོ། བརེནཔ་སེམས་ལསྤེ་བར་བའགགས་སེལ་ནི། གོངྭདུ་བེ་ཤད་པ་ཉིད་པ་རང་ཞིང། གཞན་ཡང་ཐུན་ཆེ་དུད་ལོ་ཟས་དྲྱི་མིད། དམིགས་པྲ་ཤཱམ་པཱདོནམས་སྔེལ་བདང་། ར སུ 


༦” 


=:23 ཐེ 2272 ཙཿ 


ཏད ོགསོ་སུ་འཕོབོ་དོ ཕུལ་ས་ཚོགས་འི་བདད་ཅི་ྱན་པ་དག ཟམ་ལ་ལོས་ཐུས་དང། ཆོས་ལ་ཡིདཆེསྦ་ཀི་དུ་པ་དཔ། འགྲ་བ་ལ་སྭཾད་ངདང། ཅོག་ཐམས་ཅད་ མཱ 
བ་་མས་གས་བདསྱགར་གོ། གེགས་སལ་ཐརོ་བྱ་པ་ཆོགས་བསུས་བཞི་སྦེ་ཚན་ཏེ་ཝཱ་པའོ། དེ་ལྟརནགགས་སེལ་ཟི་ཡི་ག་འདི་ཡད། བོད་པའི 
སྤུས་པ་ཡཾན་ལ།» འགའ་ཞིག་ལ་ཉམས་རྱྱངོ་གིས་ཀད་རུང་ཟད་བྱ་རན་པྭ་སེ། ནནིསྤ་རལ་གི་དབེན་གནས་དོནངྱད་ཏུ་རླནཐས་སྨྲིས་པའོ་ ལ་སྟེདོ་དབངྱརལ་དང། སྙན་ཕུགས་ཀྱི་གེགས་ 


ཅྱཾགསུ་ད་འཇག -_ £#© °  བའ་ཤིས། 


& 2༤༤༤ ༤༤༤ & $ 
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༄༅། ནཱལབཅོར་ཡནལགྱདགའི་ཏགས་ཚད་ཀྱི་ཡིགབྱའུ་ཀསསོ།། 




















།ན་ཡོག་རོལ། ཟབ་ལམདོ་ཇེ་ནལའྱཛརབྲ་གོུ་མཱསཔའི་ཏྟགས་ཚད་ལུའྲཕོས་ནས་ཏུགསྲ་ཅི ནམགཞག་རྩག་པ་ནན་སབ་ཤདབར་ 
ཆམྱྱངགཾས་གྲབཔན་ 


ལོ ཇིང་ག་ཨང་ར་བ་བརའ་གང་འབར།ང།་ ལ་བར་གསངས་ བ བགེའོ་མ་ ནམས་ཀྱསའད་དགྲ་བཐའ་ངབ་ རམས 
ཅྭ །འད་གྲ་ཀད་ཅབ་ནྲམས གྒྱངའབལལསགསལ་བར་བ ཤ པོ ༡༩༥" དེད་ ངེ ཙཱ 
ཧྱཁཾ ཏྭ ཅོ ནཾ ས སཁ་བར་གསུཿ ད། བླུ ཅང མྱང་གིག་ཙ་བཾགཙོབ་ནམསལ་ཏྟགས་ 


ཨཇཛོདལ། ད་ལའེབནངུ་ཡང་ཡན་ལྲགདདཔ་དངེསོ་དད་གཞན་ན་མསྔརེས་མ་པའིདབང་དྲུ་བསན། 
འླནམཚད་པའི་རམབདདུ་ཡིནག། །ད་པརཔད་ཅ་གདམ་བཅོགཞུན་ཚརསབཞམ་སྦ་དྷ་དགད་ཚརཞམས་དཏུད་ 


ཐན་པདད་སོན་ཏན་པེས་བའི་བུན་མཆད་པའི་རིི་མ་བྱ་ཅ མེ 
བྲསམ་པའི་ཆོ། བཤད་ཚོད་དང་མཐུན་མི་མུན་ཅི་རིགས་ཡད་ཅིང། ཆོས་འདི་ཆོམས་ལ་ཅགས་ན་མས་འཁུལ་མདངས་ཅན་དུའབུང་བ་ནི། ཅཱད་དང་སེམས 































_ ཤེ །འགྲེལྷརོ་གྲསཱམ་ནས་མན་ངག་གྲི་ཅ་བཟམས་ཅད་ལག་ཆད་མེདཔར་གསུངསཔས། གདབས་བགྲའདིནི་ར་ཆེ་འཆང་གི་དགང་སཔ་ཟུར་མཉྲམསཔ་ཡེན་ལ། གཞོམས 
ལྡནིགའའནེལྐགར་གསུམ་ཞབའིདབང་པ། ཞེད་ཅིད། གནབས ད་ང་ས ཡོ ྱདཔའབསནངག་གྲི་བཡག་པའྱི་གལས་ཡིན་ཞ་གངངཔ་པ། ། 
དེ་ལྔདྲནའྲག་དབེན་གྲསམ་ཙ་ཀབསྲང་ མཐོདཏ་མས་དངྲ་ལསཉེམས་སགས་ནི་མངེསཔ་ཞཚོགས་འབུང། དབེནྲདམདད་སརྡ་དུང་ཁི་གབས་ིརིགས་པ། འས་གནད་མདུནདུབབ་དིང་གུང་། 
དབུས་ཧེདདྲ་མདུནྱ་གྲི་ཟུང་དངཐད་པས་ཤིས་་ཧོལོལེབའབུང་། གཡུས་པུ་མོན་མེདུད་ཐདཔས་འཐོུང་ལངོ་བ་དདུ་། གཡནདུ་ཡེ་ནྭ་ཆུ་དདྲ་ཕད་པསུག་གབདང་། ཆུབཏུ་ཡིན་པ་དཔྲད་པས་བུད་ཞིད་ 
བདའི འདདག་སཏྲི་པལ་ཆོག་སསསངས སདིང་བེབ་ ཅིས བཟས བཀྲོ་རང་འཆིར། ར་རབ ད་འགོ ཚོག་་ལེགས་པའརྱ་བརྲ་བརྡ་ཞུང་སལ་དང། མའིནཔ་ 
དྭགུགསཔསཧེནྷ་རུདད་། གྲུགས་པ་མཉ་མདགའ་དུ་ཤུགས་ལ་ཡུང་འབུང་བྱ་བེདྱ་ཀང་དགོསྐཏེ་དེས་མཞམགནསདང། ཁུ་བངའ་འིས་ཆིག་ཏྲུ་ནུབའྲི་རུང་དང་། མགིན་པ་བཀུག་ནས་སེ་མོར་རང་སེད། 
ལྕེ་ཆེ་ཡར་རྐནྭ་ལྭ་ངརབས་ན་བའི་ཆ་ཡང་ཁྱུར་ཏེ་འདབསན་བདང་ལེའི་་ཆུང་འཆིང་བདད། བརབང་དངྱ་ཆུང་ཨ་ནསདལ་བས་བ།རབས་བའྲི་རུང་དེང། བྱ ཚུར་བྲ་མབཞག་ལས་གིམསཨོད་རན་པརྒཔཔ 


དིང 


2284 









































པས་ ངུ ངོོའི་རང་དུད། 


བ་ཨིན་ན་ 


དུང་འད་པ་།འྱབུད། 
 །ཡེ་བོ་ཞེསྦྱབ་བའིཏ་མས་ཡིན་ལ། 





ཁྭ བས། སེམསཏྤ་མསགཙོ་ཆེ་བའི་ བང་དུ་བས་ 
ཱཾ རདརདེིེིེིེིྲིོོོ རུ 


དང་ 
བལྟསབསའགྱུ་་ བོའྱག་བར་གིག་ཞདགའ་གབ་ 
གཆསྲ་ཀང་ཆོགཔ་བ་བཿ 


ཐམས་ཅད་བྲསམསབས་བྱབབྱེདྲ་འི་ (ཆུངའཆིང་སྟེ། 
རར ༤ 
ག་འབུུང་བའང་ཡེད། 
ད་འ མ་པ་ཡང་འབྱུང་ 
གུ ཀབ་ཡང་འབུང་། རིི་དི་ཆེན བྭ་མེན། 
འག་འདོད་པ་དང། ག་ ་དོ་པའི་ 
བགའ་བ བག རེས 


ན་ཞིག་ 


དེ་ཡདྱ་ལཱསགནད་ཁུ་ནསའཆིངའུ 
དབེ་ན 


གཏུག 


ནམ་པ་འབུང་། 
གྲ ་ 


འཆིརྦའབཔ་རུང་ཏུ་མ་ཡིན་མདོ། ལུསགནདདང་དམིགས་པྱ་བུར་བས་ཡིན་ནོ། 
འརི ་ ༡༦ ལ་ལུ འཕུ 
༤ ལ་ལ ལ་བ ཅིད མའྱུདཡ་དཙོ་ཅིཔ་མང་ཡང་དན་འའབའངཡདོ། བརྙིས 
ཆང ཕབཁྱའི་བསས་པག་དགའ་ཡ ཤེ། ་ 
ཧླ༡༨ ན་མང ཆའ ་སསགཞཡསཅིགྲ་གཡུང་ནུ་འགར། དའ 
ངརྦཀི་དད་གཞི་ཆིངེཔ་ཡོད་ན་ཝང་བ་ཉམ་ཅེད། ༢༠ འིའབ་བུྐ། ། 
དག་ལས ` ལེས སིས་ 
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ག་མི་འགུན་བར་ཧན་ 
པྲ ཱ 


དེནི་ཕོད །ཞེསྱང་བུའ་ཉ་མས་ཏེ། དཔྱེ་བཅི་ཅི་མོའམ། རོང་ཁང་ངོག་བའི་འབབ་ཆུ་དད་འདའོ། ཟགྲུསམཔ་ 
བྭ རེསའུགའནམནགི ག་འཆན་ཚདཔ་ལྭ་ཟོག །རེ་སའགའ་ནམ 


།ཡེདཾ་ཱ་ད་བད་རེ་ི་མལ་བདུབདང ¬ ལས་དང་དབུགས་གྱད་བདེ་བྱ་པ་མྱེཿ རེིཿཟ་ཞྲོ་ཝར་ཀཞི ན་ནཱམ་ཏོགྲ་དབྭའིང་། ལས་དད་དབུགས་ཁུང་མེ་བདེ་བྱ་མེ། 
དད་བྲགམས་པསྡུ་ཡགོ་ དད་རོ་ བ་འ ཐན་ལས་ནམ་ཅོགདེུ་དུ་ 
རུསངོབ་ཆ་མྱ་བེད་ཅིད་ཤྲགས་རུད་ལ། ༣ ལ་ཁ མ་ཡདབལུབདུད། པྲ 

ཀྐ ་་ དེསྲ་ཤེ དེ} གཞས་པའོང། 


གསལ་ཆ་དདས་ཆ་དྲར་ཆ་མིདཔ་ལྲ་ལས་ཡངོ། དྲེ་གབསྲ་སུ་ཧུར་ཁུད་ད་ན་བ 

། 

ལྟན་སྲེལ་ཡེར་བབུད་སྟེ། བུསྲ་ཏམྨས་དག་ཉམས་སྡད་བསཆེསའ་ ་ ངོ = ཤུ མི་གན་པོའི་སྱོད་ལམ་དང་། ༽དངང་ནྲ་ཇིངླབཞམ་ཐལ་ 
བ་མཆོད་པ་དད་འདྭའོ། །བདཀཞི་བནི། ད་ངུད་ཡུན་བསིངས་ཏེ་བྲགོ བས་ནུ་ཉོགཆེག་ ་ མབྱསུད་ཁོལ་ཐྲོལབ་འབུང་། ཕལ་ཆེའ་ཚེ་གཅིག་ཅུ་འདམ་ཉལ་ལེ་གསལ་" . 
སེདདེ་གནས། ལུསཏ་མས་ཕལ་ཆེད་བདེ་ཁ་མ་བ་འྱབུང། ཚུད་ཡད་ཕལ་ཆེ་རའབ་མ་ཞེ་ ཟར ི་གླིང་ གས་མ ་རའས་གྲ །ཧེ་དབན་སུན་པ་སམ་ཅེད 






































པའི་ཉ་མས་ཁེས་བྲ་བ་ཡིན། དཔེརས ཐྒ་ ཨཁར་གཞུདོུ་བླ།བང། 
ནིན ་ འའ 
སེམ་ 


རེཔ་འགྲང་ས།ར ཡང་།བཏད་ཡད་མེ་ མི་ཁོ་ཧི། 


ོ པུདད། བགས་ཡགསསབའག་པྟབབང། །ཁབ་ནི་དདུངའབདདེ་བ་གྲབས་པསྲ་པམ། 
་ དྲི དེ རི ཡིར་ ཁགའ་ཞིག་བ གཾ ས་པའད་འབུང་། སེམས་ཞིག་ སགཅཾགཉུ་ལེ  ་ 
གས་ཕྱིའི་ཧྱེན་ཧྱུད་བ་དང།  ནད་གི་ཙོལཔས་སད་པར་བུས་ན་མགྲགཐུན་་བད་རེ་འཁོདསཔ་འ 


གཞག་ནྭ་ཕྲག་ བཏད་ན་འགྲོ། དགོས་དུང་ལི བ་ནས་རང་དབང་ཐབ། ཟྲཊ་དྲག་པཿ 
དཔྲེ་ཧབ་པའཁོན་ལ་དབད་བ་ གཿ རི་ངོ་ཆེན་པྭ་ཌ་བུ་དད། མཚོ་ཆེ་ནྲ་ཟྭབས་དང་བལ་པ་ལྟ་བུའོ། །དྲེ་ལུར་ཡངགཿ ་ར་ ། 


མཐན་ཕྱིན་པའེ་ཉམས་ཞསྩབ་བ། 
ཤཿ བུསམ་གཏན་ལམགྱི་སྱེ་ཚུལ་ཡིནུ། །ཞེསགཔུདས། ཡང ལ་རཱ་པེ་དེ་དག་ལ་ ལུ་རི་སྲངས། ར་ག དལ་གསོའ་ཉམས། བདཚདུ་གཱི་ཏ་མས། ཟྦབས་བཅས 
ཧ། ཁཏམས། ཆུབས་དད་བལ་བའི་ཉམས། འེཀ་གསུངས། ་ བྱཅུའི་པེདྲ་དུ་གཞབ་ཤིང་བཏནཔ་ཐབ་ན། ཆྱེན་ངག་པས་ཅང་གོམ་ལ་འངུ་འབལ་མི་འྱ་གད་སེ། བྲབས་བ་་ 


























“ ༄༅། །འོད་གསལ་ལ་སྱེན་ཐུབ་གྭསུང་དོ། _ །དེ་དགལ་འེས་འགའསེམས་ཡེ་གསལ་བ་དངྲས་ཆ་མ་ཉེདཔ་འབུང་སྟེ། དེ་ཧི་ཞི་གནསྣ་ལེད་སརྲ་གགས་པ་ཅིདཔ་དང་འདྲེས་པའི་སྱེན་ཡིན། 
གབ ཅིག་ནདེ་་བཡདརྱལལདབྱང བས་མ་ཉོགཔ་ན་མེད་ འྲ་བ་ཡད་ཡད།་ རེཞིག་ཤེས་པྲགིསས་ཆ ཐན་པརྱ་བསྔལ་པང་དགོས། དེ་དག་གུབར་བུད་དུ་འདོད་ལེན་ཡིགཡེདབ་མར་" 
བུཡ་དྡནཡ་ན་་གོད་པ་དང། བིས་བྱད་འདེད་ཞི་འདོད་པལ་འདུནཔ་ཤད། ཟུ་ཏེསྲཝ་མོཙུན་ཚོད་ལའད་འགོད་པྷ་སེ་བདད། ཚོས་དདྱ་བབ་གང་ལ་ཡད་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མདཔོའྱབང་སྟེ། ། 
གཔལ་བཞག་ནས་རིག་པད་དས་པ་བུད་བའེ་ཆ། ག་གད་རུང་ཞིག་བྱ་སྲར་གིནབྱཧར་གེ ནྲ་བྲ་ལ་འཆར་པས་སེམས་ལ་གནོད་པན་འྱབུང་སྟེ། ཛིས་གབས་གཅིག་ན་དྷེ་ལྷ་བ་ཡད་བྱུང་ར་དུ་བྱ་སངས་ 
བས་གདལ་པའི་ཏྲད་དེ་འཛིན་བིིགོགས་ཡ་འགྲབ་ཅིག་ཡོདྱ་ཁང། རེ་ཤིག་ཆེད་དུ་མངས་ན་ལེགས་པས། ་དག་གྱི་ཕུལ་ནམསབདེན་མེད་བྱུ་མྭ་ཝུ་བུད་ཤེས་པ་དྲད། གོད་འདུན་ལ་ངེས་འབུང་དང 
འགྱོད་པ་ལ་སྤེ་བ་བསྐྱེད་པ་དད། བྲེ་ཚོམ་ལ་ཁྲོ་ཐག་བཙུད་བ་ནམས་ལྡན་ཁ་ཡན་ཤུགསབསེད་དེ་བྒས་མས་པས་སེལ། དེ་དགན་དབེན་གསུམ་དང་སདྲ་དུད་ དྲག ་ །དབེན་ 
གྲསུམ་དད་བུན་མདོབན་མས་བཤད་ཟན་ཏོ། ་ 'ཉམས་རྣ་མས་བཤད་བན་བྱ་སེ། དོད་དུ་རུདསམས་འགགང་པ་ལས་རྟགས་བཅུའཚད་བའ་ཛུལ་ནི། 











གེས་འབྱ་ཀྱི་ཡུགས་སསྦ་དུང་དྲབ་་ 
































 ལནུ་འཇུས་པས་དུབ་ལྷ་བེ་ཐུན་ཕྱཿབདང ངུགདུང་ཚགས་པ་ལྟ་བུམེརརེ་བ་དང། ཟིཡ་རེང་གཱི་དུ་བྷ་ཝ་བུ་ཁྱརཁུའའྲགོབ་དང། ཚར་སིིནགསར་བའདད་བདང རོ་པ ད་ཞིང་། ། 
ཁགོག་པདདུཀའདམ་དག་།ཏད་ཅོ་ཁུར་ ་ ཁ་དོགགཅིག་པ་དད། གཉིས་ལས སྣ་འན་བཞྲི་འ་འི་དྲ་ནལ་བགྲི་ས་གཡོག་ད། ངས་ས ་་་་་ 
¦ སྣ ད་དྱ་ཆས་ཙང་གཅགཙུ་མངསཔ་འྱུངད་ངོ། །དགཉམས་ནུད་ཐོན་དཀའ་བ་དད། བསྲའམཱས་ཡུས་བཛི་ཉས་ཊེད། སྐདག་ལ་སེགས་པ་ནས་གཞན་གིས་མནན་པའམ་བཅིར་བྷ་སམ་བྱེདཔ་འབུད། 

ཧྟི་གི་དདག་གསའེ་མི་ཏུམས་ ནུག་མུངས་པ་འཇུད་མུ་མུགས་པ་སགས་དདུ། སའ་ཡགོག་ཧུ་ནནོཔདད་། སྲ་བུག་དུང་།བུདྲ་ད་ཞུལ་བ་སགསའྱབུད། ཚུ་དུད་དབུ་མད་འཅུས་པས། སིག 


ཅྐུཚུབ་སེ་ཐིག་ཤུགཔ་དད་། ཚུབྷུ་གཱདྷ་སཱག་པདད་། ཤའ་བིསྦེདང་གིས་བཙུད་པ་ཏུར་བིབྲ་དེབ་པའྱབང། ཁ་དོག་དང་རུ་ཆེ་ཆུང་དང་བརན་གཡོ་ལ་བགོས་པ་གདདཤདཔ་ལར་མདེལ་བའོ། ། 


ཡུས་ཏམས་འདམ་ལྭ་མཉིོན། ཕས་བསེལ་བདད་གང་ལྟན་འདུག་ཁྱདབདེ་བའེ་ནམ་པའབུང་སེམས་ཉམས་གནས་པ་དད་ནས་ཏྟོག་རེས་མོས་ས་འབྱུར་ ་སི་བདེ་ཡང་རེས་མོས་སའཚཆད། མི་ཉམས་ས་ 
¡+ ཧུ བུད་བའེ་ནམཔའ་ ཀནྭས་པྭ་ང །རེས་མོས་ས་འབུང་ཞིང། དགེ་མི་བདེ་ཡང་རེསམོས་སའཆར། མི་ཉམས་ས 
། འདཅུ་བདོད་ཚན་དད་སིག་རུ་ལ་སགོས་པའྱབུད། སྡེ་ཟུང་འདུཡ་པས་སྲིན་བུ་མེ་བྱེརྭ་ཝྭ་བཱ་སྟེ། པདྲོལ་མ་ཙིམཅེམམདཔ་ནམ་མཁའ་ལྱ་བེ་ཤོང་ཡལ་བདད་། འཕ་ཞིད་འདུ་བ་དང་། ( ཏོགཡད་གྱིཔ་་ 


















































-* ར༨ཤ། །འགྲོ་བ་འབུད།  ཡུས་ཏ་མསྭ་དོད་ཆེ་བྲ་གབས་ས་ཇུལ་དད་བཙ་སཔ་དང། བཀྲེས་སྐེམ་ཧི་སད་བ་འྱབུད། དག་ཞ་མས་ས་དབུགས་ཁྲ་བུད། 
གུསལ་ལ་འཕྲོ་ཞོདེ་ཅུ་བ། བྲིང 
་མེད་པདད། འདར་ཁིལ་བའྱབང། བྲཔདདུ་ 


ངའ 











སྐེམྲས་ཏམས་ས་གེས་པ།༨ 


མིཏམས་སྭ་མེའི་སྐད་བ་མད་དུ་འབུད། རུང་གི་ནུད་འབུས་པས་མད་མེ་འབར་བྭ་ལ་བྱ་ཉེ། འོད་ཚདའྲབིད་ཙམ་གསལ་ཞིད། བའ གདན་བྱ་པཱན་དིད་དུ་གནས་ཤིད་གཡོབ་ 

 ་ ཤད ་ £ ས་མདྲག་དིབས་ཚད་གགོས་མདེས་པ་གད་བཞིན་ཞོ། །ཕས་ཉམས 
 ཡང་ཞིད་གཡོ། དུགཉྤམསདབུགསའཇམ་ཞིད་དལ། །དབུགསྱ་ཕིནད་ངུ་འགག་བྷ་པམ་བེད། སེམས་ཏམས་ཡུལ་ཡལ་བ་དང་། བརེད་དེས་ཚེ་བུ་དད། གཏད་ལེད་དུ་ོ་ལད་དེའྱབུང། མིཏྲཝས་ 
སུརུད་ཁཾབས་དད་ངསགས་ལྡིད་བདུད་། . རྟ་སེགས་སྲཾག་ཆགས་རྒུག་དའི་ནམཱ་པ་འབུང་ཧྟེ་མཚན་རྟགས་བཞི་འོ།. །དེ་ལར་བཞི་དདང་། ཁོག་བུ་འཆད་བའི་བིགལེ་ཝ་ནི་ཤེསནབྱ་ཐིགས་ཀྱི་འབུང་དྲ་ལའདུས་པ་ཡྐིར། 
པས། ཁམསྣ་ཕའླི་དངའདུཊཔ་ཞེས་བྲོ། །བདིའི་འཛས་ལས་ནམ་མཁའྲི་ནུང་འདུས་ན་མཚོགགི་ཆྭ་བྭ་བུའྲི་དུགས་གབུས་འདིདའྱ་བུང་དོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཧིན་མཚཱ་གཉིས་ཀན་སི་ཐུན་མོད་དུན་མ 
མཁའ་སྲིཞ་མེད་་་ལྟ་བུའི་རྟགས་གྱད་འབྱུད་སྟེ། བདེ་ནི་ཉིན་ཉགས་ན་མས་འཆའ་བའི་གཞི་ཡིན་པས་ཉགས་བྱ་ཅའི་ནད་དུ་བགོས་སུ་མབྲགདས་པ་ཡིན་ཤོ། །ད་“་དྷ་སད་བང་གྲབ་ག་ཏྭ་བུ་དད། གྲོ་རྐན་དད། ་ 





























° མཐེདས་ཀདད། ཚགས་སེ་དདྲ་ག་མིག་ལ་སོགསཔའི་ནམཔ་འྱབད་ཞིང་། མཐར་དྲ་དག་གྱུརི་གལ་གཅིག་འབྲེལ་ཏེ། དེ་ཡདས་དེ་ཡདས་སྩ་གུན་ནས། ནམ་མཁའ་མཐུབ་དྭབས་མེད་བད་འྭགོ། ཁ 
དོག་མཱདེས་བ་སགས་གོད་དད་འྲད། འོན་ཀདཞོམ་མཁའཉྷ་བྭའི་རུགས་ཡིན་ན་གད་ཡད་མི་སབ་ཅིད་དུསཔ་ཞིག་འོད་དོ་། །ཐབས་གྱི་ཙོགས་ལྲ་ནང་གྲི་དུད་དྲབ་མའ་འདུས་བས་སྲེན་པོའབར་བཞི་ནམ་ ་པའྱབད་སྟེ། 
ངབ ག གདད་ ༤ འཞནོ་ཀྱདའམ་མཁའྟ འྭཇུགས་ཡན་ན་གད་ཡད་ འེ ( །1 གས་ཁང ཞེངད་ འདི་ཡང་སྲེ་རཔག་ ཀི ཡིན་ལ་ཁ་ 


¦ སྤིན་མེདཔའི་ནམམཁའལ་མེ་འོད་ཀིས།ཁུབ་པ་དད། བབཅེ་མེ་འད་བདང་། ནག་མེས་ཆིག་པ་ལྷ་བའི་ནམ་ ་པ་དད་། ཡས་ གཿ །! 
ཅི གྲ རོ ˆ རོ་ཁ ག་ལ རོང་པ དེ་ཡད་ 


མངེས་བྭ་ཞ་ཚོགས་སཁྱབད་བ་སགས་གོད་དད་འྲད། ཁྱབད་བར་མུན་བད་ངུདམད་པོ་ཤེས་ཆེ་བ་དད་། 
ང ཙ་གཝ་ཨ་དྷསཔན་འདུག་ཅིང། ལྡ བྱ་བའི ན་ཡ བུང་ན། བདོགརི་ཀར་ཝུང་ཡད་རུད་སེར་པ་འབར་ ལྱི་འོགཔ་མཐན་དབྱུང་ཤོ། རྟེ་གླུ དུ་མ་་འཇུང་བསད་ཀུད་པ་དབུན་བ 
ཞེསྱ་བ་བྲ་ཟ་བའི་རྣམ་པའཆད་ཏེ་འོད་དཀར་པདོདྲ་ཧུག་པདང། ར་དྲང་། མཐོད་ཀ་ནསྱེ་ཟ་ཟྲེ་ར་གན་བདྲད་བ་དད། ཡོས་གཅིག་ ལགས 
ཟསས་འདྲ་བུ་སཨའ་བང་གྐོསྒ་རོརོག་འདྲ། རིང་དང ང་ཤང་དྲགོག་ནུ་བྗིརོ་། འབབདུང། ་ྲ་བག་གའབོགི་རྲ་རབ་བསའི་བྐོགསའ་ང་པོ། །ཆུ་ 























































རྡ དྲཁདལགསསམིལ་དསམ་ན་ད། ད་འཕོག་པ་ལྟ་བུ་དང་ 
༧ ང་དྲ་དྲ་མར་འདུསཔས་དམར་པའབར་བཏི་ སྭ་ལྲུ་བའི་ཞམས ང་སྟེ ང ཀྲི་མའེདྭ་ཏི མདད ཁྲེ གུྡད་ 
ཡཿ ཀྲི ད་འདི ས་་་ རྲེ ངར ི་ོ ཁྱ ིདདད་དགི་ལ་ངསཔ་དང་། འེ ། 
$| ༧3 ༤ འཆུར ོད་པ་ དད དང ་ ༩ བརླ བད་མ དས འི ་ ཧའི བདད ད་ གྒེག་མིབ་པོའ་བཟེགས་དངལ་ | 
རུ ཟརིི་ག་ པར ཧ་ ས་ག གྲའི།༽ གཡ འངི ཡང འབ ༠༨༨ པལ ༦༦ ཞུགགྲང ། 
༩ ཤྭ ་་ མནགས ད་ཁའི ཛྫཐ་། སའད ལགས རཾ རི་འ | 
༡ ཕསཁབཔ་ཇ་མ་ལས་ཡུན་ མཐན་གོམས་ན་འོདི་ཆེམ་ར གིས་བབ་པའ ནས་འདཛ་ གོ 
































ཏྱདུས་པ་ཡྤེནད་བྲས། བདངཔ་ལའྲ་མུངའདུས་པཞེས་བུའོ། །ཁྲོག་ཅུ་ཡེ་ཤེསཊིབསས་ཀྲེ་རུད་འདས་པ་ལས་ཐིག་ལེའི་ནམ་པ་ཁྱབུང། སྡཾན་པཱ་གཙོ་ལོ་ཡིན་ཀུང། 
རི༣ི་ གཉིསྐ་ལྡན་ཞསྤ་དག་ཝནྲ་གི་བའྲ་དུའཇུང་ ར་པ རྨ ཅིདདདང་། པཾ །ལེ་་ ཧ་ི་ མདོ ་སཁྱམ་གེ། སྲ མོ་འདྲ་བྲ་ས་ གིགས སེ། 
ཱ ཟུདམདེསཔར་ བས དེ་ལྟེ་ ར་ཏིན་རྟགས༔ ཅཿ་ སྱ་སུ་བུ་ ༣ དི ལུས་པདོ་དུ་མི་ ལ་བདེད། དགམ 


༨ 


དཾ སྭ་རུང་ ི་ོ ས་རི 
གསལ་སྟེང་རོ དྲ་ངུ་སིངད་་ འའ བས་འདི་ར་ །ཡང་ཟབ་སྙ་མ་བེད་པ ས་པ་ གད་ཡདྦ་སེད་སྐམ་པ། གི བོ་་ སང། ་རྟགས་"" 
བཅུདྲ་གྭ་ ར་ པོ ར་ དེ པི ཛིབ གེ བག་ཞོསསཅད་འདའོའ་ གོ བྷ ་པི་གས་དད། རི སེར་ནག བླ 
རཱ འཛརད་ལ་མེས་པདྙི་དུ ས་དམ དས གསདེ་ཡང་ དྷི་ན་སྲཱམད་དྲང་ས་ྲ་བུད་བས་རིར་ བར དང། ཆུ་རུང་ཁ་མོ་དང་འ བཅའོ 
བདད། ཝེཆུད་ལ་ཡེ། ཁབདའལ་ 'དད། རི་འ །དང་སེའྲ་བུལ་སགས་པའི་སྣང་བ་དད། ནམ་མཁའྲིར་ ྗིདད་ནམ་མདའ་དང། ལྷདདང་། གུག་སྟེང་སར ཐཱ 
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ཁོ ༡ 











ྭ རི ་སགས་འབ་་བ། 


གྲས་སླ་གཅན་དུང་། 
ལེའི་རིགས་སུགཏགེས་ཞེས་ག 


ཧ་ཅངཿ 

















ས་ཡིན སྦཾ་ཐུང་། 


ཅྫས་གྲཞྲག་སངང་རགས་པ་འ ལས་ དཾ དག་ཏམས་ཆྱེ་སྱུ་དབ་དཀའ་ཞི བདད 
ྷྱཔནའ་གཞནདུལ་ཁབ་ སསཾག་ག གོག མི་འདོད བག་ཀུམས་ཆླུང་ 


བ་བ བས་ཕན། 


།སྦུབསསྐེད་བ་དད། རྭས་ཕཀྲ་དྷཾནོ་པ་བཅདཔའྲདབ་སགས་སྷ་ཚོགས་འབུང་། ཿཡད་ཕྤངག ི་བེར་ཕགོ་འང་བ ས་དད། འཇའའདོ་ཕ་མདང་། ། 
÷ ་ི ཅུ རིགསྲས་དབདད་ དྭ བའ་ བི ཧརཆ༦་ རར གན 


ང་གསགས་ཏེ་མརབས་བ་དང། 
དངེ ལཿ པ་འྱབད་བ་ནི་ཨོག་ ཛར ཞི ཁེ 


ཅྩིསསམམམ་ང་འ 


ལུས་ཏྲམས་འངའ་མཁེན་ཤེད་ 
རགལ་ག་ིག་ལ་ ས་མེ་འབརབ་ 
སགས་བྱུང་ན་མེ་ཁམས་ཀྱི་བེད་པ།ཡིན། 





གིབ་མཁྲང་བ་དད་། བག་པ་དད་སད་བུ་ནག་པ་༠༠ 
དད། ` 'ཧི་བུ་ འགལ་ བདི པྟ་བུདླང། ཅྱ་ལིངབ་འདྲ་བ་སོག 


སེམས་ཉམས་ 
དྲ་རུང་བ། ༢ ལོང ཤས་ °; ༣༤༡2 སཱཏེད་དེ་འཛིན་བཟུད་ཞྱད བམས 


་བས་འཚུབས་པ་འྲ་བ་ མདད་ཆེབ་དང་། ་སེམས་ཏེམས་ 
ཏྫོ ལའོ ཧཱ དབ་དད་། གླི སུད བདང་། 





ནམ་མཁའ་ལ" ད 






































འགོ་བྷ་སཔ་ཐེད། དངོས་སའདྲ་ལས་གནད་ཡ་ཞིག་པར་རིངདུའཐར་བ་ སེམས་ཉྲམསྲསགསལ་སྟང་གསཆ།། གམ་མ་ཁུའ་ལྔ་འིད་ཞིང་ཡོདཔ་ཝམ་ཟེད་ པཱྱཐེདཔ་ཡྲི 
བ་ལུ ཧྲ ལྭ་བེད་ཅིད་། སེམས་ཉསས་ས་རོ་རི་ རརར སསའ ཀར སེ ངཱ བ་བ 2 ལོ 
ཤ དྱའིང།་ལྲག་གི་ན་ཡོདོ་པྭ་ས རྭ སའ་འབ་དང་ཡིག། ༢ །གཞིད་ ཅད་ན རད ་ ཉསས་ལོརྔཟྲབ་པ་ཅམ་ཁོང་ལ། རཿ 
༧ རླུམས པས་ད ་ དི། གཏིང ལ་དུ ཅད དྲྱྱ་ ཐི་ ར་ི 
། བཏཉིད་ལ་འགྲོ་དུས་ས་ལྱ་བུརང་སྐ པ་ད ན་པར་མཛ དོད་གེའོང་ ་གསུལ་ངོས་མ་་ 
ཐར བིན་གདོ་ དྲངུ་གཏིད་མིབ འོ འང་བ། ཏི ་ ཡར་བ ག་་ དེན ༣༨༠ རེ སི་ ཨ་ངའའི་ཏགས།འདི 
གས 


དག་སོར་ ་ཀིད་ཛཾས་བསམགཏན་དངོས་ག རེས་བ ར་རི པད སེ 25 ཚོག་པརྭ་སང་ཟད་གནས་ཤིང་། ཌྱ 
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སུ །ལཱད་ཅི་རིགས་པ་་མཐོང་བ་ནས་གཟུང་ལྟེ། སམས་མི་ནགཔ་ལ་རད་གགསས་གཞས་པིདངནས། ག་འའད་་བད་་་་་ོ་ 
དྲ འེ དྲ་གགུནྱ་བད་པུ་ལ་ གས་པ་དང ངག་ཉམས་དག་པོ་ བཀ  པབ་དདྲ་ལུ་ལེན་། ང་གང ལ་ ཉ ལུར་འཛད་པ་བགར་ བཅམ་་ 
དད་ག དཿ རིའཛ ཡཱ ཏུ ཌཱ སང ༨ ཨི ཁྱ་་་ 


གྱེ་ངངད་ རྩུད སའུ ཞེ་ད ཧམསཿ ད་བཅསཏེཞླ་ཡུང་བ། དེ་ ལ་ག ཀ་བ ཞས་ ཀོ ལེང འང་ ༨ 
པ་འབྱད་བ་ གཁབ་དང་སྩོ་བ་དད་ །བ་དྱྱ་གག་པ་དའདོད་པ་ ་མ་དང་ཆེ་ དའ ༢ རོམར་མཔ་ ལ་ 
་ ་ ཡའ འོལ དད སི (མྲུད་དད་ཁུན་ ་བ་ཡྲི་མལ། དམད 
བས བ་ས ཡོ སྲལབང་འདི་དགཐམས་ཅད་ ས་ནད མེལ ཡིན་ནོ། །་སལ ་བསམ་གཏྲནབྲ་སྔམས་པས་རྟ་ ངི ཐ་མ་ཟིག་ རཱ 
༡ གཞནདགུ་མད་དརེདདང། གཏིས་ལན་ནས་དགུལན་བཅུ་ལྡན ག་་ སྭའཆརར་འྱགུར་ཞིངཏགསདྱང་ ཁར་ཚད་འའྲི་ཟིག། ལ་ཞི། བགིལེ་ཆེན་པོའི་ལྡང་བཞེསྱཔའོ། གཞན་འདྲ 
































༼ ཤཱཏར་བསྒམས་པྲས་སོན། གྱི་ཆུག་ནམས་ཆོསྤ་ཝ་ཝན་དུའྱགར།ཞིང་ངེས་པཁོ་ནར་རགས་པ་ནམས་ཤིན་ཏུཝ་བུའ་འགུར་ར། སན་ལལ་ཆར་ལ་ཏྭགས་སྒང་ གང་ 
ད་པ ཨ་ཱམད་བུས་བི་ཏགས་སགིཆུག་ནས། ྲྲཀགྗགྣིྗཾ་་་ ˆ ང་ག འའའ 
རྭ སྭཏྨགས་ཐདཏོ། བས་དག 


བཤད་པའི་ཡིདྱ་བྱི་ཕུགྱ་ཧཱའི་ནལ་འཛཱརཾ་ཅུདཐང་ ་དདྲ་རུ་དྲབུམ་ཅན་བབེ་ ཡགྲོསསྔ་ཕན་བྲསམས་བཔ་ སྲུལ་ འག 
ཝུར དོས་མོགཚོག མིད ིཡགངའི་ནལ་འབུ་དཅདབ། དང ལལ་ཆེར་ལ་མ གྫོ 'སྤདའྱབུང་ངོ་། ་ ཀྲ 
གག སས དྭ། མཐའ་ལ་གཏད་ བཟའ་བ་དང་བ ཟགས །དུ་བའད་དག་འཇེ་ རགསཔ་ ་ 
ཟང ལདངེན་མེད་ད་ལྷ་བཏ་པགཞཞག་ ཏིས སཱ སང་གཟུགས་གནས། ཡོ སེམསགྲནས 


གྱིར བོརཡོང་།། '་ 
འ་འ ཡག་རྱུད་ལ་སྩེས་ ཀྲ ེིས་འཆའ་པོ། །ཟིག་ལེ་་ 


























ི 





ཁི་ས་འཇེཊ། བོང ༥ལ་སགས་པ་ རོ ཙཿ 
གོ་ལོག ྷརྫཨྫ༩ྗྗ་ ྲདོ་ འོ ཐག་ 


ུཛགས་པ་འཆ་དརོ། \ཡངབ་ 


འེ 
ཆམ་པ་ངེསཔ་མཆྫོན་དཔེ་ 


༢༠༨པ༤༧ རི་ལ ལུ འིར རའ གྲྱ་ གས་གང པ། 


རཤདཔ། བ དསང གཞུསས་ཞིསདི ཡབ བར་ལོ །ཞེན། དེནི་འདི་ལངམ་ཡིན་ 


གླ བདག མུ་པརྡ་ཙཱགས་པདི། རི སམཐོང་བཙལ་ཡིན་ལུ། ངཱ མདོན་ 
` ག་ག དི རད ིཾ དེང སག་ 


























སེམ 
ཆི ་ བྲུ མས་ར་ ང་འ ཀྲས ཆ་ 


འལ ཟླ་མགཱཁྲས་ཐུབ་ སི 


སར བས འཁངས 





ཆང གས་འདེ་རངསེམས་སིནཏེ། སེྭྣྭྣདངིངར་་ར ྱུགསསས་ མ་ཕ ཨིད་ 
; ཡིན་གྱི། སཔ་ 


ཁྲུ ཛཱ རུ 
དྲབེརསྲོགས་ སྲག 
་ ོང ྲིབས་ རག ་ དྷིླ་་གཟིག 





མ་ཨ 




















།ཐོགྲ་ས་རགཱ་བའི་ལྭབིང་ཀྱེ་ཞྭམས་མྱངོ་རྒྱུདལ་སྐྱེས་པའི་གང་ཟགདེས་ནེ་དན་དམ་ངདླེ་བས་དབྲང་དངྩོད་ཐབཔ་ཡིན་ བཞིན་དུ། བའ་དགས་གསངདབང་དང་ 

དགས ༢༨ ་ 

; མཐར་ཁྱིན་པ་ ཨཾ་པདདའ་ ་མ་༨༥་ 

རས་རལ 
ཁིཏཾ 














བོ ནད དྲུར ཡུད ༤ རླཱ་ ༽ དདེབུ་མར་འདུ་ ཚ་དང 
བསརང་ངའ་༢མ་ ༦ གསུ་མབུརུང་སུ་ཝབ བ ཅུས གེག ཁིགེགས་ འི ཙྱའིཕ་དེ་ 
ེ ཅོལ་བྲསོམསན། ལྟེབ རྡོ་བྷོ་སེ། །བཇུད་ བདདའཇག ཟའུ ཛིར རའ ངབཡན་ཆ། ངབ ཟས ཕྱིས་དེ་ ཕད ` 


བ་མ ང་པ 
ཅིམསཅབད་འ་བནད། སྱིའི་བིའིས་གཡིནཔ་སགས་འྱང་སེ། 


ཝུཿཛུའི་ཅིའིགསཔ་ "གསསག་མ ༤༤ 









































བས་ན ཟེ་གཡེ་ཏྭབསཆ་ ད་མིག་རུས་མེ་བད། བྱད་ཤ་འགྱུར། ་མངོའཡོར། མེ་སེབས་ཆ་ན་འགའ་ཞིག་ལ་འཛག་གེགས་ ཧོ་ཡོངོ་པས རྡ་གིསགསལ་་ 
དགས། ང་ སུ དོ་སིགདསིགཞོས ད་དཔ ཞ་པ བ་ འེ ངི གྲ གགེགས་ཞླབ་ངགེའ དུ་སེང ཡོུ་པས། ནླད་དོད་ཡ ལེལྱ་བགས་ 
ཱ ་ གི་ད ྲགྣྣྣསྣསྣས ྡཔ་ ་སྐེབས་ཆེ་བས་མྱི་དའི་ གུ ན་རུད་ཡང་ འག ཡལ 
མམ མ་ པའངརས་ 

ནས ཀི སིད ཨཆགབཤྲིས་ཚམས་དཔ ༣ ཤིད་བྱརས་པ་དང་འབབེལ་པ་ཨམ་བྱེ གོ གསལ་ད་་ ྲ་ རྩ 

ཊཾ སཱདའདགི་ལུས་ལ་ཉཏེབད་འོན། ཟང་སངས་ལ་ས། མབ་ངུང་ཟད་མཛོང་། ཡག་ན་ག་ །ཐིགས་སག བ་བཞིན་བུང་འྭ། 
དྲ རཿ ས་བསངས ཡིན། སས་མ དྲ ༨༣ 


ཟངདབར་འོད་་ ་་༥་་བདམས་ ང་གང་འའེཡལ་དུས། ཅགས་སྡདདྲཡ་མཁར་ཌིངབ བསོི་ ཟུབ 


པ་ཅ་ནདུ་ ་དུར་བླ་གྲསདང་འཇམྣ་ནང་མགྲས་པ་ 
































'ོ མ་བ །འེད་ ངཿ 
རར ཙ་ལ་བུ ཅུས དེ་རེད གླག འགུད་ངོ། །སྱི་ར་འོད་ ༈ གཱེ་ནངྡུ་དུག་པན་འཁོར་བད་ཤིན་ུ་བཟངབ་ལི ` ཆའ 


གཟུགསམེད་བཞི་དདྱ་ཙུགས་འྲད་རུང་གི་ཏིདངའ འདྲི་གབྲསདང་པོར་དལ། བསྲག བྱས་ནས། ཆབརའའེ་བསྲདག་པོས་ཕབ་ནྲ་སག་ 

- རེ ( དེལ་དིུད་བད། ག་འ འ་དང བེབ བ་འེག་ཞིགགིསལའཔས།། ལ འཇྲུག་ ཀཀ ་ 
གདན ཁོག་ཏུ་འབྱུངབ་རྣམས་ཀྱང་འིམྨ་བ་འདི་ ཀ་སད ༈ །རརབ་དས་ ང་འཇམ་ཞྲིདྲ་ལ་ལ་འདེ། གུ་བ་མི་ཚར། ཤེས་པ་གསལ 
སས་ལ མེས ཤར་བ་ཡྲིན། ུདདད་དོར་བླ་བསལ་མཉམ་རྒྱུ་ དར ་ རིདྱ་ང། ཁཇམ་ 

རཾ དྲ་གན་ཞུ་ཡ་ཐས་ཡོདབ་དང་། རརར ཛའ༣འཕིན། བབྡ་རུ་ལྟཝ་བར་ཀོག་ཀོག་ཟེར། སྲིངོ་ཟ། དྲཔབར་འབུང་ 


སིི /གྲསུངངོ་། །ྱེདབཅངས་ལག་པའམ། དྲེལས་ཅིད་ཐལ་ན་ཏ 





























ཆོཾ མདས ཕྱཱི་པརཾ་བུག་ཟདཐལ་ དྲ་ཡདབའའམིད། དྭེཚོད་ཅིད་འབེའས་དགོས། གམསན་མཐེང་ ས་ཧདྷཱ་ཝད་ཨེ་ སུདང་ཐིགཡཝཔུ་པ་མདུང། མོན་ཏནའཆ་རྡ་ཛུལ་ས་མ་ 
¬ དྷཱ་དབ་ཁྱན། བཟང་བ་་འཆར༽། ༽ལསྤྱང་ལདཔ་ རའཛར་བཞིཉམས་དང་ རྲི བབ་འཇག་ སུར་བདུང། དྲ་ག་་་ག་ང་ འབུང་། འབྱོངསན་ (མི་ལམ་འཇཡ་ 
ཐའ གསས ལ་ནམ་ཐར་བགསྲ་གགསལ་ ་ཁྱབང་ངོ། །དནས་སག་ཙོལ་དངོས་གཞིལ ཏངགགས་དག གས་ཁ་གས། དཀའ་སྟེ་འཆིང ཟེ་ ཤུ གས་བད་ཞག་ 


པཾ ཏྲ འཛང དན ཉིས་ཀསགཞིདཔགསྒ་ག་བཛ། ཞེ་དོ། བུས་པ་ཅ་ གསཔ བདའ བདདགགགླས་སེ པར་ 


ཏུ རེ 
ཤྭ དདུཆརམ་སུ། སག་ལ ཨར་འྲགྲས་འབདཔངམདཔེར དདར། ལོའ དལ མདན ཁ་མབ་དང་དཔབདབའི་ 1 
= 


 ཊིདྲ་དན་ཡེདདུ་བྱས་ལབ་སགས་ འཐུད། 


9 གྔ་མསཔས་བད་སྣག་ཇེ དྲལ་ མ་འྲབརྙིཏ མཐང མསན་མཐད་བ ཏད་སཾམས་ ུའགོ། དད་ངུ་བ ་གཤད་པའི་ཏགས་སྣངཐ སྐས་ཅད་ཁྱདང་བའི་སེང་དུས་  རྔཾང་ལཅིདས་ ཤྭ 

















ནྲ ད་བབའད་གབངོགཅུགསདདཔ་འབོན། ལགའགས་ཞིང་བབིལབའང་འང། ནོད ལུདའ་ཤིའིམེ་ 

















རྩོ །འདོདོ་རུང་ལྭ་ལི་བ་དད། སད་བསེར་པའོ་སང་། ཆུ་འཆིངས་ནག་ང་ལ་མོའེ་ནཔ་དངྲ་རུའི་སྣང་བ་འ་ཆར་བ་གྲས་ཆེ།། ཁརྦ་རཱལ་གང་ང་གཉིས་ཀའང་འྱབང་། ཨེ 
ཿཱ ཇུ དབང་ཐང ང་། ས་ཞིབ ་ འི་ད ངཿ དཾིཾཾེི ་ལུག་ 
པས་ན ་རེ་གན་ཡ་ག་ གསུཡས་། “༨ མེ ས་དང། བར་གང་དང་། སྣེངཨགྱ་ལོ་གིས་མཆོམས་སེང་པའ་གངབའེ་དངབ་འབུང། ནམ་མཁའི 
ནང་ཚན་དུ་ཡེ ཅྱི་ཚེལ་ཝ ལྡང་གྱུ་དང་ཁ་ཆིལ། འོ། དའང་རེ་རབའངམ་བརྡ་ དསས སཱ & རར རུཕིམ་འགུནགནད་དབདའ་ཡིན། ཧྲི 


བ་ལ་ག [སཿ རྒདུད་སྲིང་ 


ཏཾ གུང ུ་མདཱ་ཞུགས་ན ༦ 2 ཅད ༧ འལ དེ་ལ་ན་གེ། 
༧ ་ཧྲབུ་དང། ས་འ བིང་བདང་། གཞན་བ ཏི གྱཾས་མནན་པ་དང་། ་མྤག་ལསགྲ ས་པར་འ སྭའུ་མས་ རོ ཿ 
ས་ཁ ལ་ཆ་ཞིད་ལས་གཅིད་ཏུ་མི་ཟུག ཀ་ཟི་གག་མམང་ད། ་ ལུ ༣ ཨ་འ ནི བ་ཏུ་ ཁྱུང ིསས་དན་པ་ཡི་གསལ་ 



































” བཀོལ་དུ་མེ་བཅུབ་པ་འབུང་། རདའཕེལ་ན་ ཆུམས་ཏེ་འོས་མཚོགས་ཤི བྲལས་ཡང་། འཕྲོ་ཝིང་འདོད། སེམས་བབཟྲུང་ཀུད་མི་བིན་པ་ཡད། ལཱ་མཁའ་བུ་མང ད་ཆ ུུ་གྲགས་ཡྲིན་ཡ 
དིམ་སདཔོ་འའབལ་རག་པ ངི ད་བ ཤས་ དྱ ང། དག་ད པཆདྱ་གུའ་པའ། དེ ཁས དཊྱཡས་ལ། འིབ དགའོ སིས་ི ཛང པི ཱ 
དགམདཞུངབྱསུངས་ ་པསབག་ མ་མའྲདར་བ ལང་བྱདུང་བདོ་འྱད་ བྱུང་ཞིང་། བདེ༢ཝས་གོང་འཕལ་ངུ་འགོ་ ། འདིདགྲ་གངེ་འདིར་དོར་བླ་བས་དང་། སླད་དུ གི དད ཱཾ 


པའི་དབང་ངྲུ་བས་ནས་བཤད་བ་ཡིན་ལ། རིད་ནསྟནགས་རིམཔ་གྲསམངོ་དེ་ མས་ཆ་ལཨབང་བདང་། དབྭུ་པའྱི་སྐར་ འྲི་སེར་འདུང ས་པ་དདྲ། པི །དྲིམ་པ་ཙ་མ་ལི། 
བུམཅན་ཨཱ་གཅ་དངང་པོ་དྲསྲལབྒ་ལ བདས བྲལ་མིབཔས་ཅད་ཆ་འཇིབ བྱད་བ་དད་། མརབ་མདང་། འཆེས ་ ཆོ དད་ག ས་ 

༄ དབ།སོས་པས་དང་པར་མཧོན་གྲིས་ཁྲབགཔ་ངད་ སྤེམསྦཿཧྲ་ཡིས་རགས་པའྲང་བ ལྲས་ཧ་སས་དང་། འདི པདདྲ་མགོ་ཆག་སྤུད་པའྲེདའའི་ཉམས་སངདད། དྲག་འཚོང་་” 
རོ ཤཿ མས་༩བུང། ཅུ་ཆ་ད་འབྲིང་བཀྡོན་མས་གསས་པ ཊབགདས་པ་འཇིལ་བའདེརླ་ཞག་འབདའ་ཡིག་ མདད། ངིལ ཅ་ཆདབ་མོནཡས་གསོས་པས། ཆོ་ཅོགཅོག་པ་སོགཔ 





























།ལུས་ཅུ་ཐིག་ཁེདཔལ་བུ་ན་ ་གནས སད་དྲུས་ཅི་སང་བ་འགས་པ་ཐུམས་ཅང་དས དག་གི་ཐིག་ལེ་ལ སཱ ཱི་ཱ་མདདབར་དོལ་ཐ ས་པའི་ 
ཏེབས་དས་གླམུད། ཡད ྦན་ ལྒ གཱ ཀིན་ད་ཅ་པའགས་པཟམས་ུ་ས་ླ།ག་གིགག ལིུགར་གགན། །ཞིཔའི་ཆིག་ལེ ལེ དྲི 
ཅིཾདའོའིད། རེ ་ ྲལ་བིད་ཅད་མས་པ་ན་པ་དས་བླེད། བཟད༽ིནད་ཅསཔརགཞུན་འབུང་ཅུརབུ་ཡདདེ། ལ པརྨ་།ི 
$ སའ རྦག  ིས་ིདཙམད་བལམདུ་ཆུའ་ བགི བིབྱིགཅསབསུ་དབསབདས་ུ་ཁར་འག་ 
བགོ དུསའ་པར་མ་ལ།ས་བཞི་ཡས་ རཿ འདངས ཅ་བོནང་འདུ། དད་ག ན་ནྲེས་ཅྲིས་གུངངས་ 
༩༽ ཐ་ །བ་ནམས་ པའྐེསབསྲས་ཉགས་ཐན་མོད་མ་ཡིན་པ་ནམས་འི་ཁྱདཔརའ་ 
རྟརན་པཐོབཔས་་བའ་དསསབ་གད་ ྲ།ྗ་་་་ ན ཆེལ་སི ལོ 

















སྭ་སིནགི་བགྲ་བུན་་ 


































སྨ པཱ སའ མ་པ་ཅུན་འད་ལ༽ བགྱུང་མེད་པ་བརབ། 


7§ 


བརོབཀུག་ 
ད་བ་ནམྲས་ཡིན་ལ། རགས་དངས་ནི་དྲབུ་མའི་ནང་དུ་ཕ་ཞིད་བའི་རེ་ཁ་ནག། ཧུ་ཧུ ཧྲ 
མས་པ དད་དེ བདག བད མས་ཡིན གས་བ སས ཉི རངེ་ སླུ་སླ་སང་ 
‡ }]ླླཛྣསྣ༡་ར ་ 
ཇ པབ ་ ` བའེ། བྲུ ན་པར་ཤེ་ ལཱུཅཱན་མཱ་གཏཾ །སད་ ཧྭ སོཾ ས་པ་སྩེས་པ ང་ཡོ རུ ཏུ བདོག དེ་ཡད་ཆར་ 
རྒའི 


གཟུགས་བནུན་དཀིད་གིན་ཅུ་བཏུན་ ཡག ཟུགསདུ། དྲ་པོག་ རྲ་གད་གཅིག་པའི་ ÷ སིར ར་ པོ 
གཅིཿ ཀ་བ་དང་ཅམདྐཏརེ་ཡའརངའའལ་རབད་ ལབ 








མཚོན་ཨནི་མངསཊེ། ་ལ་ནི་ནམ་པགཅིག་ཉིད་ཙག་ཏུ་ ག་ཏུའ བཞང་ གླུས དི ངིད ལྲའི་ལྲལམཁྲབ། 














ངོ འའ བ་བདའྱས་རའྲོ། །ད་ ཆིས 

གཞུའྱགུན། བགཡེན་པྱདྨ་ད་ཀའཔ་དང་ མགུ་ཡོན་ །སླ་ ལ་དཀར་པ་འ། འདགྲཡས་མཚག་ཁྱེན་ཡ མ་བ བུ་ 
གག ྱར་བདེར་འགུ་དེ། ལ་ལ གོདགཟུགས་ དེ བདད་ དིར ལླི་མུངདཔབུ། *་ཅན་ལ་འབདཔས། པ་འོ 

ར=་༽ཿ དུ་ཆུ་འ༩ ལྒི འའ་བཞིའ་དྲིལ་གགིས་མའདའའ་ (འེ་ས་མདོག་ཕྱག་ ང་བ ཁོན་པ རྣ བླུམ་རབས་ལསག་ཤུ 

བླ་ས་ཅད་ཀུང་འླང་པ། །དེ་བཞི་ ཟར ལལ ༨ ༠. ་ རི ་ ཏག 

མཚོའི་སེངས་ ཆང་ས རི གི ༣ཡིག་པས་གའིབདཔ འརས་དགགོསི། ཞི་བའི སེངགམློས་པཔ་” 


-་ ༄༅། ར་བྲར་སཱང་བཞའང་ཡད་པ་དང་ མྱིརྩཔི་ནང་བསས་ཅ དུའཆར་བ་ཡི ཡང ར། ་ཨེ་ལྟ་བྲ། 
ར་བ ་ - ཆེ རམ་་ ༥༢༠༦ ན་ཡང་རྷཱུ་ཏིའི་ དཾ འཆར་བ་ནྲི་ཕར་ དྲོ མར་མེའེ་འདོ་ 


དདིང་གཟགིལ 





























བར་འབྱག་ ར་ཏེ ཁེནངངུ་ 
ཅགས་སྒ་ 


ཊངུ་ བྲས་འདིར་གན་མ་ཁེད་ེ་ 

པའི་ཚིགླད་་ ཞུ། གི་བ དསྒྲ་ག་དག་ཏློགས། པོ ང་ ལིཞུན་ཐུ་སཱ་ཨཱ གིས་ག བ་རང དིད །མི་རིང་བ། 

པ་ སུའི བས་དག་ཏུ་ ངི པ།ཡེ་ རྔ མྒན་ཐྭཿ ང་ ཆོསྤ་ཀི་སྐད་ས་ཚོགས་པ་མང་ཕྫོ་པ། འི་གབ་བསདད་ དང་ངོ ངེ 

ཁུུནགཞེགསདན་བགསབས དདང་། དསནའ་བདད། བཅབ བ་ང གིབལ་ཡུདཔཔགོསའྱང་། འདེར 
བ། འེགདམས་ 

ལུམ ལེ  ྐ་ི་ཐག་ལེ་འྱ་མཐབ་པ ནེར ས་མཞཾདྐས དཔིད ཐི ཡཡ་ 
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3 = ཨེ ༨" 






མ་ཁྱབ མགྲིན་བཞི 
༣ རན ང་གི་ད ྲགྲེིེཾེཾེྨྣཾདཾྔདཾདེཾེཾདཾདཾཾགོ་ ུ་ 
བི 


























དིརིགསཆ ས་ལས་གིསབ་ དེ་བ་མེལབས་སེལ་ལ། པའྨི་སྐབས་འདེ་བ་ཡང་གཏམ་མོའེའབར་ གྲིས་ཆྭ་གྣ་ཁྲེ་ནསྲ་སཀོ་ཝུ་ ཞུ་བ ང་བའི་གྲགས་ཅུངའ 
ལྭ མོ་ིསབས་ཡདོ་ཁད་། ག་རི སས བི ག་ རི ་ རྤ ལི 


རུང་པཔ་རད་ནིདྱངེས་ཤེ ས་པརྭའྱླ་བུར་རོ། ཙོཁ་མཐདཕིན་ 
ནས་གེག འབྲའི འདིན ཇིན་པའི་བེད་མ་མྭ་མཐར་བིན་ ནསྤ་སམགགས་ཀྱི་མིད་ཡང་མེད་དོ། །འཇིན་པའི་རྣའ་པ་དད་འཐེལ་བ་ནམས་བ་གུད་རིད་དོ། །ཇེསདགྲ་བྲི་ཀབས་སཱའདི་ 
ུརས་བརྱབདགངོཏེ རུར་སི་པུ་སྙིདང་། གནེབཞི་པགོ་སཔྱ་ཆུད་ཟེ་དུ་མཆས་གྲང་ དུདུས་པུ་ལ། དངེ བར་མར་མོའེ་མཚན་མ་དང་ ས་བ གག མ་མཁའ་སང་གིམཚན་མ་ 
གྲསམ་ ྱདསྲབནད་ཞིར་ལའ་དགའ་པོནའདྱངོ་བཚན་ ན་མ་དང་། བཞིང་འ༔ དཔི འི་ལངས་ཕྱེདྲ་ཀྲི་མཚན་མ་དང་། ལཞུགླུགསི་ ཚོ་བ ག་པ་གྲཟུགས་ཆ 
ཅག ཤབདུན་པ་ཆོསྦ་ཅི་དྲིདས་ཀྱི་མཆོན་ཡ་དུང་ བྱཧད་བ་བདག་ཞེ གར ། ཇྭྲོགསངའི་རསཔ་ལ་མཚོན་མབ འི 1འདྲི་ 
རཔ་ ཡི་་་་ ནྲིགས་པར་ཡདོ་མོད་ཀྱང། བས་འ འདི་ལྟར་བཤད་པའ་ང་སེ། ར་མེའིམཚན་མ་ནི་ས་རབསམ་ བྦ་སགས་བདོ།་ །ན་ལགྱའི་ལ་ནྔ་མས་་ 
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, འྲོད་ཟེར་དཀར་པོའི་མཚན་མ་ནི་འཇོན་པའི་དྲབས་ཅི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེར་ཁུ་བདེ་འཛུག་མེདྲ་གང་བབ་བང་རྭངྱ་བི་སེ་མསྟཐསྣ་ཤི། ཚེ་ནད་ཁམེས་ཅདདུ་ 





 དྱའིལའུཁོནྦ་མབའ་ཡས་པ་པོ་ཞིངབྡང་པ་ཁྱབང་སེ། སྟང་གཟུགསྦལིལ་ཡབྲ་་མ་ཐུབནས་ཐརྨུརི་འདོད་ 














༤ 


༥ ལྐ་ཀས་ནསྤ་གུ་ཤིདཱདྲ་དཞིག་བསལ་བར་ཅེད་པུས་སོ། །སྲགོ་ཚོཝ་གི་སབྲས་ཙི་ཐཱུགས་ཐུམས་ཅད་ནི་གཏིས་བྱ་སྲོག་གི་མཚན་མ། རས་ས་་་་གྱ་་ང །གྲསུམ་པ་ 


ཁྱི་རུའད་དའི་མབ་ལས་ཟུ་ཁོད་ལ་སགས་པའི་སང་བྲ་འཆ་རབང་སྟོ། །བ ལ་སགས་པ་བཀྲི་དཱི་ཇེས་དནྱ་གི་དབང་འདིར་འྱབངབ་ཡིན་ཏེ། བཞི་པ་འདོད་པའྲེ་ཉའལངས་མདོད། ཉཧ་འདོད་ཁམས་པ་ 
ཁིད་ཟེ་པདཔག་ཏུ་མེད་པར་འྲ་བ་འོདྲ་ཀི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་གྱེ་འང་དུ་ཆུད་པ། 
ངྲི ང་། ་དའ་ི་གྲེས་ ་གབུགས་བནན་བམས་ང་ ་ 
བདེབྱམེད་ཕའོ། །དྲག་པ་གཟུགས་མད་དི། དེ་དས་ཁུ་བདྲེ་ཁྲད་པར་ཅན་སྱེསེ། གཏུམ་མའི་མེས་ར་སེདྲ་ཕག་བྐོདུན་བྱང་ཆ་གཏཾས་ཧྱི་བངསེམས་ཐམས་ཅདྲ་ངོས་བབ། རད་གནས་སྱའུ་ 


ལཌྡཾགཟུགས་ཁྱི་མཚན་མནི། „ གཟུགས་ཁམས་ཨི་མའོད་པས་ང༔། 


ཱཾ རད ིླིླྣྭྣླ#ཆཚ/>་ སྐེང་པཏིདྱ་སི་གྲགགསྤུ་སདར་ར་ བྱརའཆརཞིང་། དེ་ལྲངབ་འཇུག་ཤེས་དུགདགའ་བདྲེ་བང་པར་ཅན་གིསབླ་རནང་དང་། ཝྲ་པ་ 


གི རླ 
དོཔ་ལྟན། དང་ཏིད་སང་གླཟ༔ ། 























གྲས ཕྱུ འོ 


་ ཐའོ ངྲི 














ས་ང་ །འུབདེ་འཛག་མེདྨ་པནྱིས་གུབ་པ་ནེ། བནྱབང་ནོདབ་སྦངི་ས་མལ་ 


། ངེར་ཤིན་ྭ་བུ་ཞེང་དབབ་མའི་ལམྲངྲ་དངས་ནས་བཟུང་གིན་བཟུང་གིན་འཁོ་རལ་དུག་འགྲེངས་ནུས་ཏེ། གཏུམ་མོ་འབརབའི་ཆུས་པྔ་ཚོགས དྲབ ནཾ 
། ད་ཧ བོས ཀྱིས་རུངདང་ཐི་ ཐོབས སྲ ་ 


སབ་ཁྲེསྱ་བྱ་ཧཱ། མཐན་་ར་འཛནྲ་རུས། བཱ་བ་ སངབ། རི ཟུབྱདགྱུ།ཁེག 
ར་བ བཱ ཤར པགས 1 སུན་གས་ ཞེ ག་དག དྲ ཁ་ཡ ྲུང་ ས་ 
དོར་བར དྲུ ཏབྱཅི་སེརཾས་བཏན་ ཉུནཔའི་ཡེ་ཤེས་དེའྲི། ཡོ པ་འ ངགིས་ཀ ེ 
ཧྱ ་ རེ སཾ ཡང་ 
ནུས་ཞེསྱ་བ་བནྲི། ཁམསྱི་དྭང་མ་དང་བདེ་བ བཧ་སྔ ཊི ི་ོ 























ཨིཐུབཔྭ རལ་འོག་མ་ལོད་ ཞི་ དེ་ཞ་མས་བ་མེང་ཅི། སེམས་འབེལ་ ཞེ་ 
མིབ་པལཟེང་དོ། །འབོར་ལོ་འོགམའོདོུ་ས གྲ ཟུ བུ་ཡང་ཅིང། །སླེད་ཅག་སད། རོ ཨས 
ངདཨིན་པས། གཞནས་སྐ ུ་ྡའཡར། སཔ ¬ 


ཞོག སདར་འིའབབ་རོགའི། ་་ འརི སལ སི གསུཾ རོ མཱ 


ཐུང ངོ གབརམི་རུས་ཏེ། ཚ་འཁའོརཤང་འོ 7 དོ 
རག ར་ལེས་གདའ ནསྙིདགྲའེ་ན་ པེ 
ཨཾ གེ ར་ ལཿ ༥ ཧྲུ ཤི རྫར ི་ སུ ག་ཁ ཚི ནད་བས། ནི དགཏིས་བིནཔས 


ལོ བླསབའེལོ་འ ག་ས བིའི 























༠ །ཐྲིག་ལེ་ཚྫལ་མེདདུ་བནན་པརའྱགུར་བ་ཡིན་དོ། །གང་དས་གཡོ་མེདདུགནསཔྱི་བམཔ་གདབ་བཞིན་ནོ། །བྱདནཔ་ཆོས་འིབིངསྤ་བི་ཉ་མསནི་ཞུ་བད་དེས་རང་བཞིན ་ 
ལྷ ངས་པ་ཆསོ་བཟུསུཅད་བྲེཚཱསཏདག བགསད་འདོས ུ གསད་ི སྲུ ཉིའི 
རབའི་ཉམསནི། ཏིདང་འདིའྱ་ཁི་ཡུད་ཁུག་ཏེ། ས་དང་ 


མྱ་པཱ་ཞམསསྱུ་མངྲབ་སཱམ་བེད་ཅིང་། གནས་ལ གས་དྲེ་ཤིན་དུ་གསྲལ་བད་ལ་ཚོན་པར། གབ་ཡེན་ནོ། ཅྱད་པ་བདག་༡དེ་སངསྦྱ་དསྲས་ 
ྡེ་བའབགྲགིང་ཤོས་ཇ་། འི་ཆ བའིར་ཆསསབང་བདང་ཡོགའཁྲདབའིརདབ། གཞན་ཡང 
དྲཿཱ་གྱི་སྐབས་པྲ་ཁམྲས་དདས་མ་ཐམས་ཅད་སྱི་བརའདུས། ཧཱ་ཏི་ ་ལདྲུས་མེ་འབར། གྱང་སེམས་བབྲས་པ་ ་ཡུགཆནྲ་གིས་བཅངྲས དབུ་པ་ཟིག་ལེས་གང་བསྲལས་ཀང་ཐིག་ལེསགད། ཟིག་ 
ཝེའིཆ་གསངུལ་ཕནྭ་བི་ཚོད་ཙ་མ་ལས་ཀདུ་ཏགས་ དམེབའ་ཡུས་པ་འཆདའའྱིཔིནཝཁོརའདས་ཁམསགསུམ་ཅི་གྲགགས་བནུའ་དཔུག ཅིག་ཅརྲ་ལངབ་རུན་མི་ཆད་པརའྱབུདཞིང། དེ་ར་རེས་ཀྱང་་ 
ད་འབནས་བཀུག ༥ ལ་འ བྱུན 


ཞུ་བདེ་དང་ལུ བདེ་མ་ཡིན་པའི་དགའ་བདེའེ་ཁུད་པར་ །འྭགབ་ཡེདྲོ་ཁང་ བདེ་བྱ་སླད་བྲེདཿ གཱ བེ པའི 
གཅུམ ཙཿླཾ་་གླུ་གུ། གན་འ་གྱིང་ནོསསད་དགཅིག་ལའང་ བཞི་དྱཀྱིལ་འཁོར་གི་འབོར་ལོའ། །དྲན་ཏཾངགི་སྐབས་དངའབྲེལ་བ་རྙིམསྤྱ་ཅང་ཟད་བཤད་ཟླཊ་ཏ། 






































གཞན་ཡུདའཛེན་པའི་སྐབས་པ་གཏུམས་འབར་བ་བྱད་འྱགབྲ་བོལ་དད་། འཇེན་པཱ་ནས་སྲངན་ལ་འཚམས་སྱར་ཆུལ་དྲང་། ཇེསྲདཀྲ་ཧི་མགོ་ཁོབ་པ་ཙཱམ་ནས་སྙེངོགཟུགས་བགྱར་ཆེན་མོ་འདོད་པའི་ལདེ 
ཌྷ གྲབྲཔ་ཡི དེ དགའི སེང་དང གི་གོ | ྣི་ པཱ ར་ཚ 
: དྲུག་གའབ་ཏུ་དྱངེ བ་དང། འདོདཔའི་ ནས་༽བས་བྱང་ནམ་པརདག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཊི་རི་མ་པ་དང་། ཏིདངཞཛིནྲ་ཧི་ཀབསྲ་ས་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྭངས་མབྱད་རྒ་གུད་གི་བདྲ་དུབྲབ་བ་ངུལྱ་བེདཔ་ཡེ་ཤེས་དག་ 


ཐྱིད་དང་། བྲ།ཁམས་དབང་ལལས་དབངྱ་བ་བ་དད་བཅས་པ་ཉཆྭ་བ་ཤའདབས་ལྲལ་དག་པ་དང་། ཁས་ཆུང་བསང་པབ་ངག་དག་པ་དང་། བྱང་སེམས་དགེཔས་སེམས་ནལ་མཁའྟཝ་ 'ལླཾས་པདངཐལ་ 


÷, ཡང་རྟོག་མེདྱྱི་རིག པས་ཇིསྙ་པ་དང། _ ངི་སྙེདཔ་ཤེསྦ་རུལ་དྲང་། ས་བྱཅུག་ནིསྤྱ་ཀི་ཡན་ཏན་སོགས་མང་པོབཤད་དུ་ཡོད་མདྲོ་ཏེ། གཞན་དུ་ཤེས་པད་བུའོ། ༽འདིདིལམའདིའབདཔྲས་་་ 
ཌཾ བལྒོ སན་ནིང་སདྨ་ཞིགདྲབཀས་ ཞིག་བའིདཁྱ་དདབར་དེལས མཐ དགྲ མས། སེམས་མསུམཐད་དཆས་མི་ ལསྟཏ་ཆུགསྲགགས་ཉབམཁམ་སནསག་།ཞའ་ བདའ་རིན་ 
རས ༄གྱགས་མཚོན་འདི་ཅ་མལས་དཔགས་ཞས་མཐེའ་པས་པའི་བར་དྲུའང་ཤེསབརྩ་བཞིད་། སེབ་དཔན་ཏ་མས་རྱིངོད' ཡཡནོ་ཏན་ཅན་གིས་ངྲ་ཐོད་པན་ཡངྱ་བནོ། །ལམ་འདེ་ཏགས་སྣད་ཀིས་ལམ་ ཁཅ 

















768 569 








ར ཏིས་ཡྤཕ་པལོ། ྷཱ 


།འཁྱིད་པ་ཡིན་པས་རྟགསཚད་ཤེས་པ་གལཆ་ཞིད་། 


༄༅། 
ྲདགེཾེཾང ཟ་ག་ང་ཨབ་འནུ་ན། 


འདིས་ལུས་འདེབ་རེམཐག 








ཙྱ དུ་བསྲལ་ཆུལ་དད་ ངཱ བགས་འདན་ཚུལ ཆ། ཧོར་བརྭ་བྲེད་དགོསསོ། 


སྙིང གཟུགས་ལ་གཅསྤསས་དང་ཅིས་པཆེའབེང དགོས། 
_ །གངདགའོདགསལ་གངགཟུགས་ལ 


ཞོན་ཀུད་སྟེང་གཟུགས 


།དེ་བས་ནླབ་མ་དྲམ་པའྲ་མན་དགབཙལ་ནས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལགྱའུ་འོངས་བྱ་ནདས་དོས་པ་རྩ་དའོ། 


ལཱའཛར་ཡནལགྲ་དུག་པའི་ཏགས་ཚད་ཧུ་ཡི་གེ་མདོ་ཙྲམ་བཀོད་པ་འདེ་ཡངྱ་ཁུལ་ཁམས་པྭ་ དླུ་ཐའི་སུག་ལས་སྲ། གྲུས་དག། 
གས ༣ །གྱ་ཚབགིདཔའ་འགས་ཨནི་ྩས་ཞོཁྱ། །ཐུགསཝས་གངཔ་ཞིང་མཚོག་ཏུ་ཡིགས་གུརཏེ 


དྱ་ཧས་འཕེལ།། 


མཐང་བཙམ་གིས་མི་ཚག་ེ། 


པ་ལྔ་བུལ་ཝང་གི་ཏྲ་མཔ་ཙམ་ལཀཞེས་སོདཔ་དངག་ནི། ཇུད 
ང་པ ཏ་ སྨད' ཞེས་པ རེབ ཟི 


],=.'\ 


།། འདེདའབད་གེ་ 


 །ཧྩི་སིདདལ་འམ་མདནྱ་འིནྱགུརཅིག ཅསཔ་ཡངཔ་ 















































༣9 








༢ ར་ར 











ཅ་བ །མཐོཾ་ཐོ་ལུག་པ་ལུསྭ་ཧྙེད་སུད། ¬ རྐད་བུ་ནམས་ལ་ཕུརྦ་པཱཉྩི །མགོ་་བསྐེད་དང་མདུན་ྐྱབ་འཕདས། །གཅའཞེང་སུུག་བརྣམ 


དལ་རེ་ཞབསལ་ཡུག་བཙལཞུས། །ྡོ་ཛའི་ནུལ་འཐེད་དད་འབེལ་བའེ། ༈།གགས་སེལ 8 6 རྒོས དད 
ཅྭ ག་པ་འ །ཁུ་ཆུད་འཕང་དང་སེད་ཚེགས་འཐེཞོ། 4བཞ་པྲོཿ ག་པའྱཱ་ར་ཁྲས་ཡེནཾ། །པུས་འཇུས་དོ་སད གྱདུད་བ་དད། །ཁྲ་རུད་བླདད་བཞག་འོ་སྟོད་གརུ་ 


དྲ་བང་ཕུག་རྡེབདདྱ་དུ་བརྗེག་བཞི། །ཁོབ་བྭོང་དང་བསུབས་ཤོང་སུབཊ ར་ཟུའ་གནདདད་བཇུཔ་ །སཱན་ཨ་བཞའོ་ཕ་བོའི་གསུམ། རྡོ་རྲ་བསྡ་ས་དང་ལག་དོད་ངད། །གྲུ་མོ་ཕོ་བད་ 
བརྡེག་བད་བ། །སཱད་བ་གཡས་ག་ཡོན་མདུཧ་རྒྱབ་འཁུལ། སད་འཐེན་རང་འབྲས་ལདས་འཇུག་གཉིས། །གེང་བཤེནམ་མཁད་སྤུག་དང་འཕཔག ༈རྣམ་གྲདས་ཚུལ་གྱེས་སུམཧུ 




















ཟླ 





| ད་ལོ ཐོ་ཤོ་བུལ་ཁོ་གཅག་ཡིཏོ། 





།ཡན་ལག་ལྷ་སྣེང་ས་པའྲོ། །རྩ་བའི་ལུས་སྟདཱེ་ཤཱནཾ། 


ད། ི་ོ ཀུད་བརྡབ། །ལ་པགའུ, ་སྲན་འགེངས་པ་འོ། །དྲུག་པཿཛུཚུད་དབང་ཕཔོ་རེབ། །དུན་པ་ལག་གཉིསཛེ་བཅོག་འྲད། 


དོ རྐྱབོའཇུང་བ། ༈བྱནུ་གཅིག་ལག གཉིས་བླ་དནང་འཁུང་། །ག་གཉིས་འགྲེང་སྟེ་ལན་གསུམ་གཉེད། 


ར་ཡ །གྱཅྭ་ངུག་གཡས་ག་ཡོདོ་རྐ་ད་ཕ་གསུད། ཡལ་བ ཁཾ དགཡམ་ག་ཡན 
ི ཧོ ་ ༈ བསྙེན་ཞིང་སཉེད་པད 
ཱ ;  ་ །བསར་འཛོན་བདེགསཉེ་རྱསདཔའོ། །ལ་སགཤིས་ཞྲད་ཤཔྱ་ཧད། །ནསི་བཱ་དའ་ཐུད་བ་ 





།དང་པོ་ལ་གྭ་ཁུང་ ལྟ་བུ་སྭ། 


།བཅུ་གསུམ་བསྣོལ་མནན་ལུས་ཐག་གཏུ། 


ཐར ལ་གཙེད། 
།བརྒྱད་པ་གྲུ་མོ་མགྲེན་བྲད་སྙེད། །དགུ་བསྙེལ་ 





།གསུམ་བ་་ 


།བུ བ་བ ཡ་ཕཱན་ཚུན་ག་ཡབ། 


ད་པ་གྲན། །བྱན་དགུ་གསད་ ནས་འཐན། །ཏེ་ཤུ་ ཤུ་ཕྱོ་གས་བཞི་དའཐབད་བྱ། 
༈བདང་པོ་ཡིན། ཤོ བླམདནས་ །ཡགས་ཟཞེན་འདནཔ་གཉེསཔ་ཡིན ། 








བོ མོ་སོོ་བོ་མོའ་བོར་པའོ། །བྩོཿ གི་བ ོཉོསོ་ཀོང་ོ །མོརོ་མཉི་སླད་གྲོ དབ་ཡིནོ། །ཇི་ཤ་ཀུན་བ དོ་དནགསུམ། །ཀ་ལོད་གཱརུ་ཤིད་གཡལ་བླུ་བཞེ། །ལླག་ཀ་གླདད་བརློལ་ཡེན། །ཀྭའི་གཉུད་དེབ། 
]བཅུ་དུག་པ། །ཏིམ་བྲག རས་གྱད་དན་འདུ། །བོ་བྲས་འད་མཐེྱད་པའ། སོངཉདགྱདུ། །དབནགསེན་ཞེང་སྱའ་མཉེད། །ཏིརླཔད་ཉེ་གཅག་པའོ། །ཀུ་ུ་༡གསལགགེས་ ད། །ལཇས་འདུག། 
སཉསྦུར་མཚོ་བསྙོཾད།  །སྟུག་མོའ་རྒུག་སྡུངས་བྱ་བཞི། ༈རྩ་གཏིས་བདངཙ་གྲམམ་པའོ། རྱབ་བདང་ལུས་པོ་ཐམས་ཅན་ཡཉེ།། ༼ཏཧཌི་བཞི་ཡིན་པར་བཤད། ཡང་གནད་སྙ་བཅུ་ག་ཉིས་པ་འམ་བྱའུ་བཞི་པའི། ཕྱིལ་ཀུད 
ལག་བཏིག་ལུས་གྲ དང་པ་ཅིན། ནང་འབུ་བའདག་བྐུདདའ་ཇུགསབརེབ་གཉིས། འཇུག་པའེའ་ཁུལ་འཁང་རོ། །ྐ་དམཐེབ་བིའ་བ་ཟུང་ལབ་བབ་གསུམ་པ་ཡིན། | རྙིངབྲ་ཕོ་དཔང་ཕག་ཁུ་ཅུད་བརུང་བ་བཞེ། །༩ག་པེའི་ 
འབུལ་གཏོར་དོ། །ལགསལནད་བཟེབ་ལུགསྦ་ཅབ་ཝེ་བའ། །ཧེལ་ཐའེའུ་ཁུལའཁདོ་དོ། །དད་དེའ་བདྲ་ུངའི་ཁ་སྦེད་དང།། ༼རད་འདནི་དང་དྲ་ཐུང་འདོན་བ་སེ། །ཆུད་གནད་གསུང་ཅིམ་དྲབ་བག་སུམ་གསུལ་པ། །སྙིལ་ཀུང་ | 

ངག་ས་ཞགས་བ་འཕད་བ་དབུ། །མཁལ་འདེགས་གཡས་གཡེནོ་གྱར་ ¦ 


| བ་བ་འིདོ་།བཞུ། དད་གཉིས་ངོག་དེམ་སྒྲལང་བས་འབེངས་པངས་བཅུ༼ །ལབྷག་བཛ་ལུས་འབལཀྤྱདཔ་རིན། ཚོབས ཁཁལ་འུ ; 
ཀྣ༅ྣསཀ༽གཀས སསྫྫྗསྣྙྣནྣྙནྣྙདནྙནན༽༽དདེནཞནྣཿྣ་ 





























'' 


|ཏེཐ་དཅུ་པ་ཡིན། _ །སྐདགས་བཅེད་ཞང་བ 





༈ ཁོ་ཧེ་ཧོམོ པངཔོོཾ | |ཾེ ་ རམས ཤིན་རབབ་ཏིང་བམརམ།༩ ་ 
ཟུ ཉཚོ་གས་དག ཀབྱ་ཏད་བྲ་ཐ་དད་ལས་བུང་ག ད་མ གླུ ཤྱཔ་ི་པ་ཡྡེཊ། གྲར་ཧའཧོང་ཐའ་བཛ་ག་བདུང་ས། མ་ས 
དྲ + " གོཛདཔ་ཡིན ཞེས་གསུང །གཞན་ཡ ཐྡད་དངོ་ཡགར་ པི 3 (ཞ་ར ༩༦༢༩ ཆེ 













མུ་ལུཔ་པ། ་ བསད ཞིན རྨད་པརྡ་ཤེག „སྤོད ༠ 
£| རའ ཾ ངུ 
=: ] ཿ 





ལེ 
ངེ ) 
# ༣ ཏུ 
རྨ 7 
(༡ £ 




































ང་རོ 


རོ ེ ངོ 
རློ ཧད༽པས་བྱུ་དྲ 










































ཟུཐ་དག །ཨློསསཱ། ཟུམ་དང་སེ་དམ་ལ་ལ་ །འཆལ་ལོ། ྭགོ་བའྲ་བ་དྲ་ནིདའིཆོས་ལ། 
བྷ ོ་ོམདམན་ཞིང་བཅོན་པ་དཔྲབལ་ཡ་ །བླམའཾ་བཀ ནཐོབ་གངགསལ་བར་བཇོད། །ཕྱིཾམའེདུས་འདིར་ དེང་ཡིངྷ་ཏརརྦ་གགས་ཤིདུ།  ཐསྒྲ་ 
དགྲུསངས། །ཨོར་བྲསུད་མབུས་འདུ་ སེམས་ཐིན་པའྩེ་ཏགས། ་ ` །མ་ཤདཔའེས 


དར 
ལ་ལག ཟླ ་ 






ཀཔ་དྲྲསདགེལ་བིཞ་ལྒ རང 
ཁུ ༠ རེ ཕུ དྲེད་པྲར ཅོད་པ། 


དམནཅན། །ཐུགས་དྱར་འགོད་ ད་བ 
ཡྱགཾ། །རགས་ཨུནང་ 


་ལ `] རླུམེ་དང་དང་གྲིང་ང། །ཐེན་པའེ་གནད་གངི 
། ཟདྲ་ཟོག་པེདང། །དབུ་མརྦ་དུ་ཨས་དང་གནས་དང་ངང་ པའ།  །གནས་མུབ་༡ཿ རྫཀར་ བ་མུང 


་ལི་། , 
| རེ 2 ངི ཟོ 
ཀེ ངོ པ་པ = 




































/# ུ / ༡ 
མོའོ བོ །གནས་ ཉི སས 













དཱ ཐའུ ། 
པྲ འཁེང་བྲ་རམ་ཤེས་གྱུ་པོ་གནས གུར་ལས ༩༩ ངས་ང ༤ ྫ དྫྫིཾིེིེི འགགས་པོལ། །ྱློ་ཧ་་ 
ག་གདལ་སེང་ཞམ་དྲ་པོད་དད་འྲད། ¡ རྲྲ་ ༽མྨཐའ་ འོས་ོ་ཉ་ུ། ༼དྭངས་ཏ ; 





ཤང 





སོགས། ཤིགསུངས་ཕྱིར་དཏུ་མན་དཀུ་ཐལ། རར །དཱིས་པང་ སྐགས ར་མདུད་གང་གིས་བཤོག་དང་དཀུདྲས་ ཀླི 






གྱ །ཐོདྱ་ཁེཆ་གྲནོས་ཐལ་ཐན་མང་ཤེསནས། ཀླསྲགི་ 
1, 













་ི ] འསྲུ་འགི་གསལ་བན། ་ ༡ ༥ ལལ ༢ ུའ་ལནསྔ་གོལ་བ་ཡདུ་ཡེན། །སྐད་བླམདཁྟོནྭྤ་པོ་ཡ་ཱ བགམ ཐཱ དཆུད་ དྲ་ལན་ལསལདའྲ་ ད་ 
བདྲ་པ་གར། ` འིས ཏཱའོ་གང་ཟག་བན། ཊོ །ཞདྱརླག་ཡེས་བྷ་གནུཔ་ཉཱ། „༡སདབསྡུད་རྒསྭ་བ་ སྨྲ་རུརའགགས་ནས། ་། 3 
འདོ་བར་ 


2 ˆ །ཤར་ལ་གོལ་བའེམིངཅམ་ 

















རས་ལ་ཟེར། རྱ་ར་ཡང་འོརྣ༽་རྲསཀ། ངེ 52. ག་པ་ག གས སད 


སཾ ས་ལོ ཡེ ཾ ་ྲུ 
ཇས ོངས་|ླ་།་ ༢ £ རཔ 5 ཱུ 

















སོ 


།འྲད་བབེ་པེ་ 3 ཞི་ཡདུ་ག་ ཏ 
དྲ ། །བྲདདཔ། སག 


ཧཱཿ ་འེཊའི་ཐཱས་ལའུང་བྲག་འཿ ཐཱ ཆམ ཅོ = ཉི 
༽༽དྭུ་གཏན་ནས་ ཁུགགཞོ་ བ་ན སླུ་རུང་ ཁནས། `།ཇིནཿུདཱ་ཧཱབམེ་དྭབ ཤེད་བདྲཅམ་བཡིན། 
ས་ས་ས ག་ག ག་བདེན ངས་བས 


ཁེ ཡུབ གྱང་དབུགས་འིའྱབ་དེ་འཆད་བདའབུན། །ས་ 
ཐི་ཚུལ་འྱབུ་བའཐོག་མ་དང། །གཏནནས་ཇིཡ་པའི་ཛཱ གཉིིས་བཛོདཔ་ཡིཙ། ཏྱ ཉིངདམིངནདད ཤོལ་བདྲབ་ གས་ས ས་ལི ཡདྲིཿདས་ལུ་གཡོགེ་ཡོད། ་ 
ཐས་འདེདགྲས་དས་བདྱིརུ་བཅནགདྲ། །བདོད་པ། ཀྲ ་་ལ་ འུ 


ཆགྱི་དངས་པའི། མད ་། དདཡེམཔེག་ཕུའི་འཛཐམི་གཡོབས། །རདགུནག་འམེད་ཅེངས་འྲབ 
ཤི ཤག ལྲས །སརེན་པེམ་པགནས་ཏད་ཕེནས་སངས། ་ གོ [ 


རྱུདཡེད་དབསྲ་རམདུད་འོགཔ་བདའ་དྲིག། །འངག་འཇིའི་དབངང་དའི་འྱུརབ་ཡི་ན། །ད་ 



























ྫཿཾ ཞིད ་ |, 


+ ། ཊཱུ ལྷོ ུ ། ༥ 1 པཿ 
ཆོ། ཀྲ པ པྨཔྨཀ༽པྐཀཀ རོ་ར་རྲོང་པདདས། པོ ༤༤ འར༨༧༧༧༧༧༧༥༤༤༥༤༠༢༤༥༤༠༠༢ང་ལ་ལསས༤ ༠༡༡༤ ༠ ༡ ༠ བ་་འ་ ་ོལ་ ་ { 
་ྒ ༈ བྱོམ་འཛག་བདེ་མྱིཞེས་གྲསངས་པ་དབ། , །དགྲ་པརེ་འཇལ་བདོ་ོག་གཡ་ཐ་དད་པདད། །ཅོད་ལྭ་དྲི་བའོ་བོབ་དད་སྣཾ། །དིས་པ། བུས་གཅིགཉིརྒཀྱི་ལ་ཤེས་ འགྲུབ་པ། །གསལ་བརབ་རུདས་ ༈ 
སྟ་སིགས་ནཡི་བསས། །ངྷེ་དདངས་འགུརསྟ (འི་ཞུང་སོ་འདི། །ནན་ཐུས་དཅིག་དེ་ཤད་ངི་ལན་འགུན། བོ་བ གང ༢༨༡ སྲས ལིངས ཟོ 
ཅི སས འི ༥༠༦༩ ༢༠༦ = གྲིགས ང་ས མས་དབུ་ལླ་རུས་ག 
ནུབྱུསཱདཱ་འྲཾ་ སྭ །གསལ་བར་གསུངས་བ་འདེ་ལ་ བས །སུངས་ཅེས་བ་བ་ངོ་བ་སྣོ་ངྲས་པད་ ་ སྭ་སུངས་པ་ཉིད་ལ་འྲདེ་བ་ཡྲིད། ཀརྙེ མ་ཡལྤནས་ཡ་ཤསྭུ་མུརྱགཱ་དེབ། །ིདའི་དོ་ས་བྲ་དྲ་དྡོ་ཝནྭསུ་པ་རླ་བུད་། 
ཡཱ་༦ཤས། དང་ཡ་དག་བྲུས་ཅི་དྲའི། ༽གཞི་ཟྱའུན་མེད་ཅེང་དོ་ངོ་ངིས་མ་སུངས། ལཱ་གསྭ་ཀིདའོས་པོ་མངས་ས་དཔེན་ཡང་གསུངས། །འདེ་ལྭ་དྷེས་ད་བཀོང་པའྱི་སྐོར་ཨངཡེད། །ཐོག་མའྟི་ཏནྱ་ཧེ པསྐ་དཅིག་ཁོན། །དཔེར་ཕུན་ 
ཆིག་ཁོད་དབ དམོདྲའི '།རྣམ་སླིན་ཡཤིས་མུད་བྷཏེ ས་བྱུར་དྲ་གང། ཀཡུས་གཅི་གཉིར་ལངཆོ་ སཅེས་གསུངས་བཞིན།།ྱ་ལ་བཅྲེསས་པེརྒགལྲ་གེས་བྲཞསཔན་པས། ། རཱོ་དྭབྱ་པུད་ཡེན་བྷསནོ་ཅོས་ངོསས་ཡེན། །མཁས་ ༣ 
ཟུ །གངམས་ག་ཡོས་ཡི་སངཇབེ་པ་ལ་མ་ཡིན། །ཇིམིད་དརྦ་བགྦ་ཧ་རོད་དངོག་པ་དང་། །ཡུགསད་དདེགས་གོའི་མཛན་བྱྲ་ཐག་གེས །གཞིག་པ་ ༨ 


ཏ དུ 



























ཟེན ༈འཁངལ་ད་རྲ་བོ་པོ་ཡ་ས་བརང་རོད་བ་ལ། 
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སས ་ 









ཟགས དབས་ས ཀེ ཅེ ཀྱ་ཐྲགས་བསོགས། །འཝ་ ༤ ཀརཿངའབ་ཡོའོས་བྱར་དའོ བོ ཁསྦམས་གཞུན་གོས་འོགངོངོ /¡ 
སཱ དིབ་བྱའིད་ེ་མཅར་བཅདེ་ ཀེ ཀགནས་སུ་བཤད་བམ་ཡིན་ཤལ། ་ ༢ ༢༠༢ ༡༢ མོ སན་ ཉེའིང་ཡེར་ པར་ནི ཆོསྐ་འི་བྱངདར་འ ར་ཡང་བའབེབས། 
།ཁབ་རྲན་འདེ་དྱ་བི་མ་འིདུས། ཀཚ་ ཉུ་ $© །དང་ཉིདྲ་གཐས་པ་གུགས་བཅིན། ༈གཞན་ལྭ་དི་བ་བྱཧྲཐགཅོམ། །འདྷ་ཕ་ླེཧས་ུས་ནི། ཀག ཀྭགཞུན་ལྔ་དེབཡེ་མངས་ཏི གལ 
སོ རཿ 5»: ཿ ལི ཟེར ད་མོ ནང་སྤོལ་ལ་ཤནབྲ་ནབས། །ཐུཿ་གིག་ཉེད་ལ་ཕ མེ་གེདབཀོད། །དང་པོ་ཉིད་ཝ་བ་ ་ལུགོ། 

` ༦ > པོས ར་ས ས་མི་བ ལེ ་འཛི་ཡ།།{] 
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